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།རགརྐ།དྷད། མཱཡཱནདྲ་གཏུ། བོདྨགདྲད། ཐེགཔཆེནཔ་བསསས་པ། བམ་བོདང་གོ བཅོམ་ཝན་འདྲས་འཕུགས་པའོདདཔགྱུ་མེདཔདང། 
འདུམ་དཔལ་གཞོནནུརྱ་གརབལ་ཕགའཚལ་ལོ། ླ། བྷ ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ཆེབའིབདགཉདབ་ཇོདཔའི་ཕིར། བཅེམ་ལནའདས | 
མསྟནཱ་ འདེལྟསྟེ། ཐེགཔཆེནཔོལཔ།བརྩམསནས། ཆོསམངོནཔ་ཐེགཔཆེནཔོའིམདོལས། སངསྦྱ་བསབཅོམ་ཝནའདསརམསྱྱགསུའྱབུདཔར་རམ པབྱུརུས་ཁུདཔརངུ་ 
ས་པས ། འའི།ཧཾ། གངས་དག་བཅོམ་ལུནའབྲནམས་ཅིགསུང་ ༢ བའགནས་ཁྱི་ཁདཔར་ཡིས།ཁདཔ་རྲད་འབགས་པ་དང། སདུས་རས་བཅོས་ལཱནའདུས 


: རསག ནམས འིགསུང་ཤེས་བབའི་མཚན་ཏདྲེ་ཀྱ་ཁདཔརྒ་སིས་བདཔརདུའཕགས་པ་དང། ཤེསྱ5འིམཚནཉིདདེལ་འཇུག་པའི་འདཔར་ཡོས་ཁདཔ་དབུའབགས་པའིགསུངདང། དེལ་འཇུག { 
[མོ་གསར ངོ་ལ མཐུཆནབཉོ་ནབས་དེས་དའའྱོདང། ' པ་ མ སཔ 


༄༅།ལམི་ོད་ལད་བཤགཞནོའི། བརྒརོངདོའོསཊིས་མོན། 


| །དེའྱི་རུདཔའས་བུའི་ཁདཔརྱ་ཅིས་ཁད་པའ་དུཕགས་བའིགསུངདང། དུ་འས་བབགསོཔརབདབའྲིའདཔར་ིས་ཁུདཔར་དའཕགས་པའི་གསུང་དང། བསྒྲོམ་པརབ་ 
ཅུདབེབ་དེཉིདལ་ལྷག་པའི་ཚུའ་བྲིམསཀྱི་ཀྱད་པར་གྱིས་ཁྱདཔརདུའཕགས་པའིག་ཨུང་དང། ལྷགཔའེསེམས་ཀྱིཁྱདཔརཁྱིས་ཁྱད་པདདུའཕགས་པའིགསུདདད། ལྷུག་པའི་ཤེས་འབཧིྱད་པརགྱེས་ཁྱདཔར 
དྲུའཕགསུབའིགསུང་དང། དེའེའབུག་བུ་སླངས་པའི་ཁྱདཔརཨྱེས་ཁླད་པ་རདུའཕགས་པའི་གསུང་དང་།, དེའི་འབུས་བུཡེ ཤེས་ཀྱི་ཁྱད་་དགྱིས་གླདང་དུའཕུགས་པའི་གསུང་དོ། །སྭངསརྐུས་བཅོམ་ལྡནབདུན་རྣམས 
ཀྱིས:དོསྭེའི་ཚོག་བསྙནཔའདིྲོ་ཁྲག་པཆེནཔོ་སྭདསརྒྱསཀྱིབ་ཀའཉིད་དུ་འརྔོད་པའོ། ནཇེ་ྟ་དབརྗོདིན འདྲི་སྣརབསྙནཔ་འདེས། ཉནཐྲོསཀྱིཐྲེབད་རགངདགམ་བསྟན་པའེ་གནས་བཅུ་པདག་ཐེག་པཆེནབོལས 

བསུནཏེ། འདིལྟསྟེ། གུན་གཤིརྣམཔར་ཤེས་བཞི་ཤེས་བྱའི་གནསསུ་བསྟན་ཏོ  །ངེབ་ཉིདགསུམ་པོ་གེནྱྱི་དབང་དང། ཡུན་བརྟགས་པང་། འའོས་སུ་གྲུབ་པ་དགནི་ཤེས་བུའིམཆད་ཉིད་དུབསྟུནཏོ། །ནྣན་བད་ 


ལ་ 


།དག་པཙམཤདེདེ་ཤེས་བའིམཆནཤདལ་འཇུག་པར་གསུནཏོ། །བརོསཉིནབླག་པདག་ནོདལ་འདག། པདཔའབསརབསྟན་ཏློ །བརྒནགསེམསདཔའི་ཨྭབརཔོདགནོ་གྱི་དང་ལྲགས་ཐུབ་ོམ་པའཏདྱབེའརབ 


¦ 


ཕུ དཆུབཆེནཔོུནཏྭསྦྲབཔརྡ་ཤེདཔསེ། ཐམས་ཅདམཁྱེནཔའི་ཡཡེསའཐོབ་པར་ཤིནཏུའཐདཔམ་བནཔ་འགལ་བམ་དཔའ། །འདི་ཚོགས་སུབཅདཔ། བཾ 
།དང། དེི་རྒྱའབས་དེརའདའྱེབ་དང། བྲས་པགསུམདདེས་སས་ 8, །བསན་ེར་གཞནནམ་སཐོངལ། །འདེ་དགྲ་བངཆུབམཆོག་གྱིས་རམངོབས། །གཞས་བུ་བསྟནལསཁདྲ་པའཞུག, 


ཏུ 


ི་ 


ཡིདདུང་ནུམ་པར་ཤེས་པཞིས་ངིསྐད་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ལ་ཡིདརྲིནམཔ་གཉིས་ཏེ དེ 


མི་ལ །ཕྱིནནྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །དེམཐྲག་པ་དུང། དནསེམས་པའྱི་ཡིན་ཡིདནྲི་མ་པགཉིསསོ། །ཏོན་མོངས་དངནྱའི་ཡིད་དེ་ཡོདཔ་པཅི་མངོནཞེན། དེ་མེད་དྲ་ཟིནནམ་རིག་བསའདེས་པམེད་པའི་སྐྱན་དུའ་གྱུརརོ། །ལྗངོ་དགདངའདྲབ་ 
མེདཔའི་སྤོནདུ་ཡངའགྱུརཏེ། འདིལྟདནྣམ་པརཤེས་པལཱའི་ཚོགསདག་གིལྭུན་ཅིགའྱངབའི་གནསནི་ཡིགལསོགས་དའོ། །ངེས་པའི་ཚིགམེདཔའི་ཏྐོནདུ་ངའ་གྱུརཔོ །འདུ་ཤེསམེ པདང། འགོགཔའི་ོམས་པརའཇྡུཔཉེབུགསེདཔའི་སྐྱོནདུ་ཡཕ་གྱུརཏེ། | 
འདྷིལུའདུ་ཤསཡེད་པའི་ཧྟོམེས་པར་འཛུག་པནི།ནོ་མོངས་པཅནྱི་ཡིདྱ་ཧི་སརབཏིད་ཡིན་་ཧི། འགོག་པའིསྭོམསཔར་འཇུགཔནིམ་ཡིནཏེ། གཞནདུནཾའདེགཞེས་ྱེབྲག་མེདཔ་ཉིད་དུའགྱུཔོ། །གལཏེའྱ ེས་མེདཔས་དེནངཔའདོད་པདད། པའོསྐུམ་པའེངྒམའེ་དན་། 
_& འད ཤས་མེདཔརསྟེ་ཐཐོགཐགཏུཏོན་མོངསཔ་ཅནམ་ཡིནཔའི་དླུནདུཿདའ་གུར་མོ །དགེ་བ་དངམེ་དགེབངངལུངདུམ་བསྟནཔའི་སེམས་རམགལ་ཡདངརའ་ཛོན་པྱས་ཐམས་ཅདདྲ་ཀུནའྱབུད་བའདཆིགས་པའི་ཡང་ཕྱིརརོ། །གཞན་དུནནིི་དགེ་བའེསེམས་ཁོན་དངད་ 
མཚུངས་པརལྡནཔསངའེསྟམ་ཕའིཉེནམོངསཔ་ཀུནཏུའདྱུང་གེདགེབདང་ལུདུམ་བསྟུན་པདག་ལནིམ་ཡིནནོ །དེའེྲིརལྕན་ཅིག་འབུཏབརཀུཏཱའུཧྦབདང། མཚུམ།པཔལྡནཔདཀུནཏུའབྱུདཔས་སྨྱོནའདི་དགཏིུའགྱུརཔོ །འདེཆིགསསུ་བཅདཔ། 
མཞས་པ་ཡིམ་ིག་ང། །ལཱངེ་དག་དངའདཔདང། །སཱོརསཔ་་འདུགཔའྱི་བུབགངང། །ངེས་ཚིག་མེདཔའྱིནདའ་གུཔ། །འདུ་ཤས་མེདཔའྱསཔའྱི་རུན། །ངར་རནམེདཔའི་ཧུ་པཿཧུར། །དཔའ་དནཔ་དཔུལན་པརན། ཞུལཔུམི་འབུདད། ཏོ 
མོས་ཅནི་ མེདན །གཉིས་མེདགསུམ་པོའགལབརའགྱུར། དེམདནནིདཔའདེནཔ། །གུནན་ཡོདཔ་སིའགུརར། །ཡདདགདོོ་ལ་འཇུག་པ་ཡི། །སེམས་ཀྱི་བགེགས་སུ་ཏགའགྱུར་དང། །ཕུ་ནྣམས་ཀུནཏྱའཐྱུང་བདེ་ །མའདེས་འཡིས་གའོ།། 


དྲ དསན ོམས་པ་ཅནཡིནཔའིཧིཿ་བླམ་བས་ལལདདུམབསནཔ་སེ། སྒྲབཔའིཉོནམོསཔྲནམཔཔཆི་དངཏགྱཏམཚུངས་པརཝནནོ་ །གཟུགསདངག་ཟགས་ནདཔནོདོཔའ་ཉོའ་མངོསཔ་བཞེནུཿདེ་ཐས་ལལབསན་པཞོདཔོ། [གྲགས 
| །གཟུག་སལདཔ སྩོདཔའེཡིདནིཞི་གནས་ཁྱིས་ཁྱུདཔ་ཡེནལ། ཡིདནི་དུན་ཐམས་ཅདདྲལནཔའི་ཕིར་རོ །སུནགཞིི་ཚུམཔར་ཤེས་པམ་གཏོགས་པརསེམསཀྱི་འུས་གསུམཔམིདམིགས་ཉེ སག ླིྣན 
¦ £ ས་པོ8མསཅདཔ་དོལས་ཡིདདང་རྣམ་པར་ཤེས་པའབྲངའོ། །དེཡངཆིའི་ལིརསེམསཞེསྱ་ཀུྱལཞེན། ཆོས་ཀྱི་བགཆགསཀྱིས་བོནྣསྨ་ཚོག་སརྣམས་ཀྱིས་ཏུན་ཏུབསྩུགས་པའི་བྱིཾནའོ། །ཅིའི་ཕྱེཤཐོས་ཀྱི་ཐྲེག་པརསེམསད་ཀུན་གཞིརྣམ་དརཤེས་པ་ཞེ༥བྱབད། ¬ 
༈{ ཌཱ རམ ལྐེཔའི་ནམ་པར་ཤས་བཞས་བབརམ་བསཤིན། ཤེསྦ་བཕུམ་བླ བའྱིཕིར་ཏེ ཤནཐོས་རམསནིཤེསྦ་ཐམས་ཅད་ལག་པར་ཤེས་པལབ་ཏོགོས་པམ ཡིནནོ །པཕིཿ་དེདགནིདབསྟན་པ་མེདཔའ་ཡང་ཤེས་པརའབཏུགྲུཐཔསརྣམ་པརགྲོལབ་དབ 


རའ 


།བྱངམུབསེམས ༥འྣམ་སྒའི་ཤེས་བཐམས་ཧདྲ་ཐུགཔད་ཤེས པཱལགཏཾགསང་ཡིནན། དེའྱི དྭགལ་དབསནཏ། དེ་ཤེསཔ་མེ་དཔརནིཐམས་ཅདམེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཐབོཔརླསབམ་ ཡིནན། །ཡངམ་གྲངས་ཀྱིས་ཏུན 


ཏུྲུབདའི་ཕིརམ་བསྟན རྩ འག 
༡ཞཞསཊི་ཐིག་པརཡང་བསུནཏེ གཅིགས འགོས་པའིར དིད་བ གིགས ྱུདབའ་ཕན སུམ་པ །འིམདོལས། སྒེད ཀུན་གཞི་ལ་ཀྲུན་ཏུད་གའབ། གུན མངད བསུ ཞི་ནས དགུ་བཅུ 


»1; པའབྱུད་བའི་ ལེ 
དགལ་ཞུནགཞི་སཱངཔའི་ཕྱིར། ཆོས་བསྟནནཉནའདོདལ། རྣབ་གཏོདདེ། ཀ་ཤེས་པའྲེདཔ་པེ་མསཉེ་པརའཇོག་ཅི། ཚོསྱ་ཅརསསུ་མཐྭནཔའིཆོས་སྒྲབསྟེ། དབཞིནགཤགས་པའདིག་ཉེནདབཏན་ངམཚོདརདདྷངཿཔའཇོ་སའདེ་ཡང་འཇི་ རེནདུའབྲུངང་ཞིས་ཇི 


འར༽༨ ཱ ཐའ བཞིནནོ །དཔེ་འདྲནཕལ་ཆེནསེའི་ལུཔ་ལས་ཀདྱ་ར བའྲི་མ་པར་ཤེས་པཞེས་འུངེ། ནམྲགངས་དེས་ྱདདེཉིད་བསྟུནཏེ། རུ་བ 
ལ་ད །གསུངས་པལྟ་གྷསེ། ནམ་གངས་འདེསཧིཀླུནགཞྱི་མ་པར་ཤེས་བཞན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པར་ཡདབསནཔ་ཡིནནོ། །དགེ་འདྲུནཕ་འཆེནསེའིལ༔ ངཱ ་། ༥ར་ས་ག 
༧༠།དེལ བནཔའིཤིྗོཔབཞིནནོ། ། ི་ དེས་ད ི། ལ་ཁར འགའད་ས་ད་མས ད་ད བད ི་ 
འཆད་པའྱིརིདནོ། །འཕགུས་པ་གནསཔ།པྨ་རམས་ཡཿཡསྭ་ཡང། སིདཔའི་ཡནའ་གལུབདུང། །ཤེས་པད་ི་གཏོངཔདུད། །གཡོབ་དནི་གས་པ ནྱིནགཞྲིནམ་པར་ཤེས་པེ། ཀུན་གཞིནསཔར་ཤེས་པའིལམཆེནཔ་ 
= ཁི ཟ་ལ ཞྲིརམ་པར་ཤེས་པདདང། རྩཔའི་རྣམ་པརཤེས་པཉིདདང་། ༧ཁོརབ་ཇི་སིངཔའི་ཕུངཔོ་དང། སྲིངཔའི་ཡན་ལགརུབསྟནཔ ག་ ཤུས ཇ ¬ རའཁྲིའའི 
རྣམཔརཤེས་པཉིདདང། སེམས་ིདདང། ཅུནགཞིརུམ་པར་ཤིས་པཀདདང། ཆབ ངརཤས་པཅིདདང། འའོར་ིསིངཔའྲིལ་བོདད། པརཔ ཡན་བགྱད་བསུནཔ བཞག ཞུམ་པ གསེ དད་བ །རེ་ིརེམསྱ་ཀང 
།བོན་ཡིནནོ། །ཁཅིགའདིསམ་དྲུསསསདང་ཡིདདང་རྣམ་པར་ཤེས་པཞེས3ྱང་ནིདན་གཅིག་ཁེནསྭེ། འདིརཚགའ་བདུད་དུམ་དསེམསཔདེ་ཡངམི་འཐུདད། ཡི ས་པ་ག ཆོར་བའདོད་ཆགསད བཅས་པནི་ 
བནུ །བཇག བསད ལད གས ན༽ ་ 
བཞིའོདོམདུསེམས་སོ་ །གཞན་དགན་འཇེག་ཚོགསལ་ལུ་བཞནགྲའི་རོསམ་དྲེུམས་ཏེ། དེདགནོ་གུནགཞི་ནམ་བརྡ་ཤེས་པ་ལྔ་མོདསནས་ལུཿདང་ཏིགས་པསདྷཔཔདུསེམསས། །ནཔོས་ཅེ་ཐེག་པར་ནམ་པའགཞ 


གཞགཔ་དེསིར་བམེདམོདི། དེལམརོངས་པྷསསཱིས་ཀུན་གཞི་རྣམ་པརགཞག་པདེ་ུནགཞི་རུམ་པར་ཤེསཔ་ཡིནངརཡོངམ་སུ་བླུངནས་རྣམཔརའཇོག་པནིཆེས་བཟདཔོ། །ཇིལྕ་དཆེས་བཟངཞེན། འདིལྟདེབརའེནཔའིཕུངཕྤོལ་པོདག་ནི་ཤིན། 


སྣགངསཱལ་བཞིདནའགྲོརྣམསསུ་སྐྲེམཔ་དགད་ མི་མཐུནཔ་ཡིནརོ། །དེས་ནི་ཤེནཏའདེད་པ་ཞེདཔ་དདབའ་སྦྱོར་བཞེ་མི་ཕིགསཏེ། འདྙིལ་འདེདགནིདདངའབུ་པའིདངུའ་དདང །བདེབའི་ཚོརབ་འདོད་ཆགསདངབཅསཔཔ་ཡངབསམགཏནབཞིཔ་ཡནར་དགོངམཁ་མེདད། 


¬ 


# དེདྷལཱཤཔའིསེམས་ཅནརམས་དངཡི་འྱན་པ་ཡིཞཔས་དེར་ཡང་དེདཁྭ་སབམི་ཕིགས་སོ། །འཇི་གཆོགས་ལྭལ་བཡངཆོས་འདི་་བདག་མེདཔལ་མོས་པདག་དི་མཐུན་པ་ཡིནནེ། དེྱིརདེལ ཡངནདག་སྐོང་བཞི་ཡིགསསོ། །ཀུན་གནླིནམ་པར་ཤེས་པལནངཔི་ 


རུ [གཞགིདང་པདོའ་ཁཀཀླངས་བཞི་ཤིནསྦབ་བསྡལ་བའི་འགྲོབརྣམསསུ་སྩེས་པ་ 


ྲསིགཀཀཾཾྣྣ(ླྫྣྫོྫྩྒ 
གྲམ་པ ཤས་པའབདག་གིན་མ་ཚགས་པའི་ཅདལ་མཛིད་ ཀཀ ་ར 


,དེནས་འངའི་མཚནཉོདྣམཔརགཞག་པ་ཇིལྟརབལྟཞེན། དེནཾམདོད་བསྡུནརྣམ་ཕགསུམ་སྭེ། རངགི་མཚན 


བསྲུལགྱི་ཝུདཔོརྣམའ་ཞིགཔ་རའ་དོད་ཀྱད། ཀུནགཞིནྣས་པར་ པལབདགཏུན་གཱཧཾ པས་བཉིདས་ཕ མསུདྷེནམ་པརཤིག་པར་འདོདཔ་ནིནམ་ཡདམི་ རུར ངམགཏན 
དཇས་འདེབདག་མེད་པ་ལམོས་པརྣམས་འདག་ཏུལྟབདངནི མཧུདྨུ 


མཱ པོ། (དན 
༔རསྣྫགགགཛཝ ་ 


༅ ` །ིདཧི གུངཀུནནསཏོན་མོདས་པའི་ཆོས་ཐམས་དྱའི་བགཆགསུལ་བརིནནུས། ས་བོན་ཡོམ་སུའདོན་པ་དངལ་ནཔས། རྩེབའི་རྐྱ་མཚནཉིདདོ། [དལྱར་ཉིདྱཅི་མཚནཉདནེ་དེ་སྟར་ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཡང་གིས། 
ཐོན་ཐུམསཅདཔདེཀནནས་ཏོནརངས་པའེ་ཆས་དིདྱི་རྒྱིདདདུས་ཐམས་ཅདདཉེབརགནས་པ ཡིནནོ། །དེལ་འབྲུས་ཐུཉིདྲདུནམ་པདགཞག་པཉིདནེ། གདྒ་ུགྡིརོས་པར་ཤེ་ས་པ་གུནནསོསོངས་པའི་ཚེས་དདགིདའི་ཐོགས་མདཔའི་དསི་བགུཆགས 
ལ་བརྟེནནས་ཀྱངབའོ །བགཆགསཞེས་དྲབ་འདི་ཉིནིག །བགཆགས་ཞེས་བརྡོདཔའདེའི་བརྡོདཔར་དྲ་བནིཅིཞེན། ཆེསདདངལུན་ཅེགའུངང་དང། འགགཔལབཏེནནསདེའབུདབའྱི་དམཚནཉིདགང་ཡིནཔདེནི་བཛོདཔརབཐསྟེ། པཔེནནཏིལདགའམེ་ཏོག་གིས 
བླམསཔ་ཏིབད་མེཉོག་ལཱནཅིག་ལུང་ཞིང་འགགས3ངཏིལྷམས་དེའྲིའི་གཞན་འདཔའི་རུ་མཚན།ིདྲདའུང་བདང། འདོད་ཆགས་ལ་སེགསཔལ་སྣོད་པནམའི་འདོདཆ་གུས་ལ་སོགས་པའི་བག་ཆགས་འདོདཆགས་ལ་སགོས་པ་དངྱ་ལུནཿི་གའྱབཔཞིངའགུགས 
ཀྱད་སེམསནིའིིང་མཚནཾདདུའབྲུངེ་བདང། མངདུཐོས་པནམསི་མདདབོས་པའི་བགཆིགས བདཐོས་པདི་ཡིད་འདྲེད་པདང་ལྕན་ཅིག་ཏུའབྱདཞིད་འགགསུ་ཀྱངསེམསཞིདེབ་དོད་པའེརྒྱུམཚནཏིད་ཏུ་ཤུང་སྟེ། བགནགསདེས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པརརོལ་འཛིན་ 
པཞེསྭབལྟརཀྲུན་གཞྲེནམ་པར་ཤེསཔལ ཡང་ཚུལ་དེབཞིན་དུབལ་བརབའ། །གླུན་གིནས་པར་ཤེསཔལཀུནནསནམོངས་པའིཆོསའི་སབནདདགཅིསོ་སྲོབདདདམ། ིནཧྲེའདདཔམ་ཡིན་པརགོནས་ཤིན། དེལ་གནུན་པདེདག་དདྡ་པསསྤུཟ་དད 


ཡདམ་ཡོན། ཐཤིདདཔ་ཡདམ་ཡིན་རོད་ཀྱི། གད་དེའབུངཔའིམ་ཐུའྲི་ཁདཔརནནཀུནགཤི་ནམ་པརདེས་པདེ། དེབཞེནདུ་གྱའལས་བོནཐམས་ཅདཔཞེས་ཀྱའོ། །ཁུནགཞི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་དང། གུནནསཏོནམོངས་པའི་ཆོས་དེད་ད་དུས་མཉམདྲུཤཿགགིརྒུ 


འི 
བྲེལ་ཕརའབྱུདབདངཔེ་ཀུནགཞེནམ་པར་ཤསཔའ་རྨ་ངས་པ་ 


གོ ལྷ སུར་པན ཌཱ 
༧༠།གཉིསཔ་ལྔ་དོངས་བ་དགནི་བདགམེདཔ་པོད་བ་བཔོརྟ་བོསྟེ དཔེརནམི་དམུསལོངམཔཾཞིག་ཡོདལ། དྲ གྱཀྲ་གུདཔཆེམམཐོང་བཤསྟགཅིགད། དེ 


ཿ ཤནིཧྟཱ་སུཞག་གཤིས་ཟེར། ཁཅིགནའེཞིབམ་ལྟ་བླཞིག་གོཞེས་ཟེར། ཁཅིགན་རགྱརནྱའི་གཞིལྟ་བིག་གིསཟེར། །བཅིགནརེུགསམལབཞིགགོ་ཞིས་ཟེར། ཁ་ཅེགུན་རེཕ་བོད ༨བདབཞི 
དཔའབུས་ཤུའི་ཤེས་པ་དགྱཀང། ཁཅཉིགནིར༨བའིའྱན་ཉེདདུསིམས། ཁ་ཅིགནིླབས་པའྱི་རུལས་བུངབརལེམས། ཅིག 


|སབོནཐེམས་ཅདཔ་ 


༄༅། ཀོ་ཆུ ཁ་ཅགནི་དབདགགིས་སུལཔའྱིརལས་བངབཉིདྲདནོགོ། ཁ་ཅགནིབདག་གྱིས་སྱངདངཉད་ཏ། ཁ་ཅིགནིནེདཔདར། ཆེདམེདཔཤདྲདོག་གོ།།ཏན་ཅིད་འབེལ་པར་ངབ་ 

ཤགལ་ལའཞིག་སིསླ་གང་པོ བསྣན་ལ། དེདགལས་ཁ་ཅིགགིསྙནྭ་བུང་པོ་ཆེདེའི་སྣལ་ ཀ ཅིག་གིས 

ནིམཆེབལ་རེག། ཁཅིག་གིས་ནྡིན་བལ་རེག། ཁཅིགགི་སན་ནྐངཔ་ལ་འེག། ཁཅིགགི་སནི་མཇུགམལའག ཁཅིགགིསནྡཾསལཚེགས་ལ་རེག་ལདདགཁ་གླང་པོཆེ་ཆིའདྲཞེསདྲིས་པདང། ཁག ཤལམདལྟུཞིག།་ཟེར ཁ་ན་རགྱན 
བྱཟིགགོཞེསཟེར་བད་བཞིནདུ། འདིན་ཏེན་ཅིདའལ་པརའབུང་ 

པགཉེས་པོའདིམ་ཤེསཔམ་རིགཔསདྲགུས་ཡོང་འིནདགུརཔ། བངཔོཆེལཱབའི་ཕུན་གཞིནམདང་ཤུས་པའིདོའོ་ཉདདད། ཌི མཔརའྱའ་བནོས 

ནིདབང་ཕྲུག་ཡོད་པརསེམས། ཁཅིགནི་བདག་ཡོདཔ་ནསེམས། ཁ་ཅིགནི་རྒྱམེདཔལས་བྱུངཔའསེམས། [བཅིགཞིཾ་བྱེདང་ འསེམས། ཁཅགནི་ཟབཔོརསེནསྭ་སོ། །མདོརབ ནཀྱུན་གཞྲིནམ་པརྡ་ཤེས་པའི་ངོབོ་ཉིདནྲི་ཆོམ་པརྩན་པའྱི་རམ་པ་དཤེས་པ 
སཱེ། དསཁམས་གསུམ་པའི་ལུསཐམས་ཅདདང་། འབྲོདཐམས་ཅདབྱཝསསོ། །དདི་ཆེགས་སུ་བཅདཔ། ཧྱི་དངནདདངལི་གསལ་བ། །གཉེས་དང་གུན་རྲབཉེདད་ན། །དམངའི་དོན་ཏེད་དག་གུན། །སྭའོནརྣམབདུག6འདོད། །སྐད་ 


| 


ཅིག་པདཔལན་ཅག་བུང།།དེནིཆུན་རྔགསའབུདབར་འདོད། །ངེས་དྱིནལ་ལྕོས་པདད། 
ཡའེལ་མེདདེ། །ཐདདགསུམདང་འབྲལ་བའི་ཕྱིན། །སྐུད་ཅིག་ལྷནཅིགམེདཔའིེ་ྲིད། 


རང 
ཛཱ 
£ 


ཆོསཀུཏརྣམཔར་ཤེསལ་པྩོར། |དདགལ་ཡང་དདེབཞིན། །ཕན་ཚུནའདྲསབུའེ་དཔོས 
[དརྣན། འོན་རྟེན་ཅིངའདྲོལ་པརཁུདབ་གཉིས་པལ་གང་གི་རྱེནཞེས3ྱཞེན། བདག 


2; 


།གགནའ་ཧུན 


ཇིལྟ་བའཞིནདུནུང་གིརྣམསཀྱཾསྭབོནཉིདནིདེལྟུམཡིན་པའ་ཚོགས་སུབཅདཔ། ཕྱིཐོལ་ས་བོནམ་བཏབབམ། །ནངགིའདེདཔམ་ཡིནཏེ། །ཐོསསློགས་བགཆགས་མེདནནི།  །དེའའབྲས་སྐྱེབཞྲི་ཕིག པྲིར། [བྱས་དངམ་ཏྱས་འཇིགསུདཕྲད། །ཉེསཔའའ་གྱུད་ 
% [སྭའགལྱིནདོ། །དི་ཕི་རོལ་ཧྐྱེན་ཡིནདེ། འདེ་ལྟའདེནའགཆགས་རྟེན། (ཡངའཇུ་པའི་རྣམ་པུར་ཤེས་པགཁ8ན་གད་ཡེན་བདེནི་ཕུས་དངའགྲོབ་ཐྲམསཅདདུཤེབར་སྤོདཔ་ཅན་དུབལྐས། ༥ངཊུ།དངམཐའ་རྣམ་པདའྱེད་པའི་ཚིགས་སུབཉདཔ་ལས། 
གཟེགནིཏནི་རཱཊ་པར་ཤེས། །གཉིས་བཉེབ སྤྱོདཔཅན། །ཞེའའསདདད་ཡོངས་གཅོངདང། །དེཡི་འཇུག་བྲེད་སེམས་ལུས་བྱུད། །ཞེསའི་སདགསུངས་པལྟ་བུའོ 


`-- 


པད །རྒྱུལ་དེས པོར རྟཀྲཏུཾཔཱཱཾརཾ། །ཞེསཆི་གསུསཱབཅདཔ་གསུངས་སོ། 
པའ ཏོ 


།༣དགིའྲབསྭབུས་བླམབསང་སོ །བཉེན་ལུཿམ་དསནབསྨོབྱག། སྱོབརཀེདདང་འབྲེལངལ། །སྒབྱེདདྭལས་གཞནནི་རིཝ། །ེནིབགཆགས་མཛན་ཉིདདྲོ། །ཕུ།པོདགཧ 


གཞན་དལ། ཛིད༩ནངགིསབེནདེ། །དེདཔ་དདནིའཕེན་པ་རའདོད། །མབཏབ་ཤོབའཕེནང་ཧཱེར། །མདནིབརདམིཆུ་ བཞིན །ཤིརོལཊཾསབོན 


ངོ 
། 


།ྣམཕཿེས་པདེགཉེསཿ བཅིག་གི་རྐྱན་གཅེག་ཡིན་ཏེ། ཆོསམངོད་པའི་མདོལས། 
ངོ ལོ །གལའེ་ཏེནཅིང་འབྲེལ་པ་པའུཧུན་བད་པོཁནུམ། པར་ཤེས་པདེདག་ཕན་ཚུནཧུ་རྒྱའི་ཤྱེད 
།ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྲུག་པོདགྐྱེན་དྲ་ཞིག་བེསསྐེ ཞེནྐ། བདག་པོདང། དམགས་པ་དང། དིསཐག་པའེ་ཏནནསསྦཀྱིས་སྩེའ།ོ། །རྟེན་ཅིདའདྲེལ་པར 


ོ ལོའོ སོལ་་བོད་འི་ འི་སོ་འཇིར་ ཡིས །འའིནོ་བ་གཞི་ནམ་བརཤེས་པནལ་བྲངས་པ་མཚནཉིདའི་ པལོ་ ཇི 
ཟིའི །འྱཏབ་ནམ་པ་གསུམ་པོ་འཁོརབ་པདང། ` འདོདཔ དངམི་འདོད་པའིའགོབཔདང། ཞེབར་སོདཔཅན་ྲིཧནནིབཞི་པོའདིདག ཡིནན། པཱ  ན་ཱ་གཞིནལཔརཤེས་པནས་གདས་དཔ རར 
ནན ༩ྫིིདོྗིདངོངོདོིོིོིོིྫིོིོིོི་ 
དང་ནུམ་པརདབའི་ཧ་ཧ། ཉནམཔ།པའི་ཨྲུ་ནནསཉན་མངས་པ་དང། འསལ ཀླུ་ནས ཙི ལརོ་མ་མི་སསེ། འདྲིལ ཱ གགོས་པ་ཉོན་མངོས་པདང། ཉེབའིཏོནསོངོས་པ་གངདག 
།ལྕནིགལྕེས་ཤིཡའགགས་པ་དེཉིདལདེདུགགིས་པེ་གྱིདདོས་ཕོར་བཀཆགས་བཔྨོ སྒ་བ ཱ སོགས་པདངབཅས་པའབངདྷ་མི་ ཧཱ འདས་པའི་ལས་ལསྤནམ་པར་སྤིན་པའིའབྲས བུའབྱཏབཀཞིནོ། །མིགགི 
ˆ; ཱ །ནི་མེདཔྷ་ནམ་པར་ཤེས་པགཤན་ཁིད་བདད་རོདཔ་ཡིན་པས། མདཔ་འདུས་པ་དེལས་འདོདཆགསུ་ཡ་སོགས་པདངཔང དྲ ཡུསྦ་ནལ་པརྨད། 'ེ 
གྲིན པར་ཤེསཔ་པུདུསཔེདདངཤསཔགཞནཅསག དོ །འཞིག་འདོདཆགས་འནིམ་ཡིནཏེ། འདོདཆགས་ནིདེལབཏོན་པའི་ཕྱིར་དད། མི་བཉེནཔའི་ཕྱི་ནངོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པགཞནདགའེ་ཡངམ་ཡིནཏེ། རྣམ་པར 


× 


ཟླ ཉིདིས རྣམཔར་གྲོལ་བདང་ཤོནམོངས བརྣམས་དང་ལཱན་ཅིག་ འབྱུདབདངའགག པམེདཔའི་ཤིརདོ། །ཀུན་གཞི 


ཤེས་པ་ནམས་ཀྱི་གནསཐདདཔའི་ཤི་འདང། ལྟནཅིག་འབུངབ་དངའགགཔསེདཔའིལྲིརརོ། །༣ངགིདངོས་པོལ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ༢༣གིདོས་པོའི་ལུནཅིག་འབྱུང་བ་དང། འགུགཔསེདཔ་ཏིདཀྱིཕྱིརརྲོ། །དེལྟབསནམིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པལའདོདཆགསལ་ཧོགས 
བཏོནམངོས་པདངཉེ་བའིཏུནམོངས་པས་བགཆགས་བསོས་པར་མི་ཆུ་ངོ། །ནྣམཔར་ཤེས་པདེལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པས་བྷམོས་པའཡངམི་ཿསེ། མིགགིནམཔར་ཤེས་པལདིལབ་བཞིན་དུའཇུག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པལྟུགམརྣམསལ་ཡང་ཉ་དིགས་སུ་གི་པ་ཱའོ། 
གངདཡངསགོངམ་འདུ ཞེསམེདཔནས་འཆིའཕོས་ཏེ་ འདིནྩེས པརྣམསུཀྱིརྣམ པའཤེས་པཉོནམོངས་པ་ དངཉེདའི་ཉོན་ཡོངས་པསཉོནནདོས་པརྱ་གུར་པཐོགམཉིདདུ་སླེ་བདེ་ཡངས་བརྡོརེདཔརསྐྱེབའའགྱུརཏེ། བཆགསདེགནས་དངབཅས་པར་འདས་པསམེདཔའིཤིརཔོ། 
ཉོནམོངས་པའི་གཉེན་པོའི་རྣམ་ པའ་ཤསབབྱུད་ན་དེམ་ཡིན་པགཞན་འཇིགརྟེན་པའི་རྣམ་ཐར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ནིའགག་སུན། གུནགཞིརྣམ་པར་ཤེས་པ་མེདཔརགཉེན་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས པདེནིོན་མོངས་པདངཉེབའི་ཉེན་མངོས་པའིསབོན་དང་བཅསཔར་མི་རུསྟེ། ྨ 


ལསེཾབའའགུར་རོ། །དྭལབསན་ཀུན་གཞྲི་ནམ པན་ཤེས་པའེདྲནཉནམོངས་པའེ་ཨུནནས་ཉོན་མོངས་པའྲི་ར་པོ། །ལསྱའི་ཀུནནསཉེན་མོངས་པ ཇི་ལྷ་རམི་རུཿཞེན། འདུབྱེདཀྱི་རྐྱེན་གྱིསརྣལ་པར་ཤེསཔཨི་ཡུཏ་པའི་ཕྲིའའཾ། །ངེམིདནལེན་པའི་ཀྐེན་གྱིསསཱིདཔ 
ཡངམ་རུཔེིན་དོ། །སྐྱེ་བའེ་ཀུནནས ྩ ་ ཉིར་མཚམས་ྦྱརེབ་སྦེལ་བསིུབའིཕྱིར་དོ ^ ལཱ ལཾ ལཱ གི 


ཨཔར་ཤེས་པམེདན།དེའི་འོགཱ་ཡངའཇུག་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འྱུཌ་བནའགཆགས་དེགནས་དངསཏེ་འདསནས་ཕྱད་རི་སེ། སེངཔའྱིརིརས་དམེདཔ 


སས ཤིའཕོས་པའི་ཨིདབརམ་དོའི་སྲིད་པནགནས་པའིཚོ།- ཡིད་ཀྱིརྣམ་པན་ཤེས་པཧོནམོངས་པཉན་གྱིས་ 


17 | ,„¦ ༄༅། མཚམས་པྩོརབ་སྡེལ་ཏེ། ཡིདཏྱིརྣམ་པར་ཤེས་པཏོནམོངས་པཅནདདནིབརམདོའི་སིད་པ་འགགསལ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངམའིམ་པལ་དུྡནནུཿཔོཉཾངེ་དྲ་བརྒྱལ་ལོ། [གལཉེཡིདཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པདརིད་བརྒྱལནནི་བརྐྱལ་བྲ༡ 
༧༢།་ནས་པིདྱའི མ་པར མསསླ་ལཏེ། ཡིད ྣསྣཀ། ད་ད དས གཡི པར མ་པདེབྱས་ལནནི བལ་བ 
༽པཅནགནས་ཡིནཔ་དང་། ཞིདྱ་བྷི་རམ་པརཤེས་པའི་དམི་གས་པལམི་དམིགསཔའི་ཧིརཔོ་ །པདྱའི་ནཱམཕར་ཤེུས་པདེབྱམ་ལབ་ཡིཤདནགན་ཡངི་ལདྱཀྲིནམ་པར་ཤེསཔ་བྱསལ་བ་དེས་བོནཐམས་ཅདཔ་ཡིནདམ། ༥ ། 
ཙཾ །གལཏེགདབྱ་རལ་དངེས་བོོ་བམས་ཅདཔ་ཡིནནནི། དེམན་ཡིད་ཀི་ནམ་པ་བཤེས་པཤེས་བབགུན་གཞིནམ་པརཤེས་པཞིདིནམགངས་ི་མདད་གཞུགཔ་ཡེནནོ། །ཇི་སྟེདེལ་བཏེནཔས་བནོཐསསཉད་པ་ཡིདནནི། དེས་ནགདགནས་ཧིདཔས་པསྱོརུརྒྱུ་རཔའྱི་ནམ ། 
པརྡའསཔ། ཡདསབོནཝམསཅདཔམ་ཡིནན། དཏྟེན་པའདྲས་བུཿགྱུརཔ་དེ་ལྟས་བེནཐྦམས་ཅད་པརདུ་དེ་སྐན། དའི་ཕེརྷ་ནམ་པར་ཤེས་བབྱདལབ་གང་ཡིནཔ་ྡནེ་ཡིདཀིནམ་པར་ཤེསཔམ་ཡིནྷ་ཙི། དེནིམ་པརཾཞཔའིནམ་པད་ཤེས་པྟེདེས་ འོོ་ཅམས་ཅད་ 
ཀཐྒཞིསྦྱའབདེརྨ་གུཟཔ། །ཉིདམཚམས་སྦྱོརཔ་སྦྱེལ པྲ་རམསྭཀི་དབངཔོགཟུགསཅནའཛིན་པརྱ་དཔཡདདེལས་གཞན་རྣམཔར་སྦིནཔའི་རྣམ་པརཤེས་པརའི་ འཐྲདདེ། དེན་ཡེན་པའྲི་ནུམ་པར་ཤེསཔ་གཞུནརམསཧི་གནསསེ་སོརརམ་པ་དངལོ་བརནཔའི་ཕྱེན་པོ་ ། 

། སས བབ ྒམ་པར་ཤེས་བདང མིང་ཏགཡུཀགསངུ་ཁྱིམ་ལྟརགིག་ལ་གཅེགཔརྟནཔའིཚུམགྱིསའབུརླཔ་གད་ཡིན་པདེ་ཡང། རྣམ་པརསྨཞེ་པའི་རྣམ་པརཤཾས་པསེདནམི་འོུ། ཞཱམཕར་ཤེསཔ་གཞནནེདེ་མས་ཅན 


[ 
+ --- 


འབྱུངཔརྣམསཀྱིཟསཨུཡང་སི་ུ་སྟེ། རྣམཕར་སྙིཾནཔའི་རྣམ་པརཤེས་པཡེདན། རྣམ་པརཉིནཔའི་རྣམ་པརཤེས་པདྲུག་བོརྣོམསྲལས་གངཡང་འཇུབས། ཁམས་གཧུམ་པའིསལ་སཅནའུདཔོརྣོམསཀྱིབསཧྱེད་པནིམི་དམིགསསོ། །འདིནསཤིའཕོསཏེམཉམས་པད 
གཞགཔའིསརཀྩེབན། ཡིདྱསིནམ་པར་ཤེས་པཉོནམདོས་བཅུན་མཉམ་པརམ་བཞག་པན་ཉིངཿཚམས་སྦྱོར་ཞིང་སྦྲེལ་བཡད་རྣམཔརསྐིནཔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཡེདན། -དེའི་བོནམཉམ་པརྲམབཞག་པའཞེམསཏམདོག་པཅནྱབེས་གཞོདདལུན་པ་གཞནདེམི་འཐདདོ། ། 
, ཡདག་ཐུགསམེདཔའིཁམསསུསྐྱེས་པའིཞོནམོངོས་པཅན་གྱི་དགེ་བའི་སེམས་ཡོདཔརྣམས་ལ་ཉནམོངས་པཅན་གྱིདགེབའི་སེམསཀྱད། སྭ་བོནཐུམས་ཧདནམཔར་གཱདཔའི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་མེདན། གའོནམེད་ཅེད་གཞིསེདཔརའགྱུརང། །དེཉིདནའཇིགརྟེནལས་འདུས་ 

རྔ )  ་་ །འདུ་ཤེས་མེདའདུ་ེས་མེདམིན་སྐེམཆེད་དྲུགས་པ་མས༡པ་ཡདམེདཔའི་སྐྱེམཆེདཔའི་འཇིགཏེནལས་འདས་པའིསམསམ་དོནད་བྱེདཔན། དེད 
“ གྲིའཐྭོ་བགཉིགལྡོག་པརའགྱུནཏེ། འཕིག་རྟན་ལས་འདས་པའི་རྣམ་པརཤཤེསབདེའི་གནསནི་ འྱདཤེས་མེདའུ ཤེས་མེདན་སྐྱེམཆདི་འྲགོབ་ཡངམ་ཡིན་ནིངཆ་ཡངསེ༽པའྱ་སྐེམཆེདེ་འབོབ་ཡངགནསམ་ི་ ལལ། རྒྱ་དནལས་འདས་པའིའགྲོ་བཡཡགན 
སུམིུཔོ་ །ལེགསཔརུྱབ་ པའམ། ཉེས་པརབའབྲེདཔའཆིའཕོབན་ལུས་སྨདདམ་སྟོདནས་རིབ་གྱིས་དྲོད་ཡལ་བའའ་གྱུརབ་ཡང་ཀུན་གཞིརྣམཔད་ཤེས་པ་མདམི་རུཿསྟེ དྭལ་བསན་སྦྱབའིཀུནནསཉེན་ ཨཔ་ཡངས་བོན་ཐམས ཉདཔ། མཔརསྙིན 
པའྲ་རམ་པདཤེསཔསེདནམི་རུངདོ། །ངིརནའདིགཉེནཔའི་ནམ་པརབཏབཡངམི་རུ་ཤེན། འདྷིལརའདོདཔ་ནམས་ལས་འདོ་ཆགས་དངམབལབག་ཟུགསན་སྦོདཔའི་སེམ་༦མཐོབ་པསའ་དེད་བནྤདཔའིདགེ་བའི་སེམསཉིད་ྱིསའདོད་པའི་དོདཇགཅ་དང་ 


ཡི་ཆ འདོད་པན་སྤོདཔའི་སྦྱོརོབ་ལས་བྱུད་བའི་སེམསདེ་ཡདགཟུགསནསྨོཏཔའི་སེམས་དང ཅིག 
པོ ད་མེད དེ ིི་ ཅཤའྲང་ པའྱི་ལི་དེས་བྲསོས་པཞེ བོནདུཨི་ཧུང། སྩོདའེ་ 
པའ དམ ིི་ི་ །ཟུགསནསྦོདཔའིམཉམཔ་རགཞག་པའིསེམསདེའྱི་དའྱི་ཉེན་ཡིན་ལ། སྦྱརབལསྱབདཔའིདགེབའིསེམས་དེནི་བ དཿ གསསུ་སྦྲདཔ་དུཏ། །སུལྟ་བསྡན་གངས་བན་ཐྲམས་ཅདཔ 
འི མི་ཧི དིལྟརན་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི ཏཱ རམལུསྱཱཿ དགེབའིསེམསདྷནི དགཔོའྱིཏེནཡིནཔ་དདྲ་གདད། རི 
- ± ཏླི ལྟརུ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་ ནྣམཔའ་བུང་་མི༣ུཞྲེཞླ། གཞནཀྱིསྒྲལ་བཏེནཔདང་སོསོའངགི་ཚུལ་བཞིན་ཡིདལ་བྱེདང དཔུང དས པའྲི་སམ་པདྱ་པད 
དུལ ཤྱེདཔདེསྡབའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའམ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པའཤེ ོ བཞིན་ཡིདལྭ་བདཔལ་བཏེནནས། དེའྱི་མུལས་ལདདག པའི་ལྟ་བའུབུངདཞིས་བཅོམ 
ཡམ ་ དཔས ནུལ་པར། ་པའུམ། ཡིདཀཀིནམ་པའཤེས་པའམ། དེགཉིགལབགཆེགསསུབསྤོསཔརའགྱུརགྲངན། " དེལ་ཆོས་དྭདགརུལ་བཤིན།ི པ་འྣལབའབུ་ 
„ དའྲིནམ་པར་པསཔ་ཡང་ལསཔ་ ཤཱཔནུས་པདུག་ཡེང ཡའུམ། དེགཉིགལ་བགུ་ཆགས་སུབསྩོས་པརུའགུརྲགན། ༈ དེལུ་ཆོས་དདགྱ་རུལ་བཞིན་ཡིདཔ་ཤུདཔ པ་རི 
དངབཅསཏེ་འགགས་ཤིདའདསནས་ཡུན་རིང་དུ་ལོན་ཏེ་མདན། ཀཀ ང་ར ི་ོ 
ིེ ལྡནཔའིསེམས་གཔལསའབྱུདབརའགྱུར། གངཡངཚུལ་གཉིན་ཡིདལྱེདཔ་དང་མཚུད8།དར་ལཱནཔའི་འཇི་གཉེན་པའི་སེམས་དེོན། པི 


2༠ ¡  །8འིལྟབདངཊཚུངས་པརལྡནཔའིའཇིགརྟེན་པསྲ་འཕུ་པའི་སེེམསུད་ནས་ཡང་ལྟན་ཅིགསྦྱེས་པདདའགགཔམེདདེ། དེའིཤིརེདས་བསྒྲོས་པམ་ཡིནནོ། །མབསྒོསཔའི་ཕིརདེསའོནདུསི་རུཧྟེཾ། དེ་ལྕསནྟའཇྲིགརྟེནལསའདས་པའི་རྣམ་པའུདབ་ཡངས་བོནཐམས། 


ཅདཔ་རྣམ་པརསྲིན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་བསདན་མི་ུ་སྟེ། དེལ་ཐས་པའིབགཆགསྤའིསཱནིདེའི་ས་བོན་ཡོདསསུའདིན་པརམི་ཕིགས་པའྲིི་རརོ། །སའནཝམསཿདཔརྣམཔརསྨིནཔའིརྣམཔར་ཤསཔནི་ཀུནནསཧོནོ་མོཕས་པའྱ་ྱ་ཡིན་ནདེའི་གཉནཔ་འདེགཉེནལས་འདས་པའི་ 
ཀཀ ྣ་ྣྣྣྣྣྣྣྨྣ༽༣ྣོརི ཆིས ཤིནམཔརདག་པའི་ཟུསྱ་པ་ཛས་པབག 
ཌ [རྔགསུ་སྭབོནལས་དེའབུངངོ། །ཐོས་པའི་བགཆགས་གང་ཡིནཔདེ་ཡངཅགུན་གཞི་རམཔདཤེས་པའིང་བོཉོདིནནམ། གའཏེན་གཞིནམ་པར་ཞེས་པའིདོབཉད་ཡིནནན། ཇི་སརདེའི་གཞེནཔའི་༥འོནྲོདུ། ཇི་སེའིངོངཉིདམ་ཡིནནནིདེས་ནཐོས་པའི་བགཆགས 
སཱདོནདེའི་གནསཅིཞིག་ཨིནཔརབྭལཞེན། སངསྦུརསྣནམསྱིཤཱདརུབལ་བཏེན་ནས་ཐེས་པའི་བགཆགས་སུགུརཔ་གང་ཡིནཔ་གནས་གདལ་འཇུགཔདེལན་ཅིགའདྭུག་པའི་ནུལྱ་ཧིསནམ་པར་སྨིནཔའི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་ལའཛུགསྟེ། འོམད་ནུབ་ཞིནནེ། །དེནི་ཀུན 
གཞིནམ་པར་ཤིསུཔམ་ཡནཏཱ། པེའི་གཉེན་པའོསབནཉོདཡེན་པའྱི་ཡརར། །དེལ་བགཆགས་ནུདངུལ་བཏེནནས་བགཆགས་འདྲིངཔོརའགུརདོ། །བགཆུགས་འདུ་དཔོལ་བཏེནནསབག་ཆགསཆེཧ་པོའའྱགུརཏེ། ཐོས་པདངབསམཔ་དངབསོས་པ་ལུནཡང 


བྱབདངལནཔའི་ཕྱིརརོ། །དེའ་ཐས་པའིབགཆགསྱིས་དནཆུདདུངའཕྲིདཔོདདཆེནཔོ་ཡད་ཆེསྱི་སྐུའིསབནདུཏལྟསྟ། ཀུན་གཞིརྣམ་པར་ཤེསཔའིགཉེནཔ་ཡོནཔས་ཁུནག་ཞིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངབཉད་མ་ཡིན་པདང་། འཇིགཉེནབཡིན་ཡང་དིགཉིཊལས 


༧] „| ༄༅། །འདུས་པ་ཆོསྦའི་དབིས ཤིནཏྷནམ་པ་འདག་པའྱི་རུ་མྡཐཿ་པ་ཡིན་པསའདིག་ཏེནལས་འདམ་པའི་སེམསཞིས་བནོངྲ་གུརཔའོ (དདྡིནིའཇིགཏེནལསའདས་པའིསེམསམ་བྱུངདིུནཀཔཧོན་ཡོངོས་པས་ཀུནནས་དགིས་པའི་གཉེན ། 
པོདང། ངན་སོངདུའགྲོ་བའེགཉེན་པོ་དད། ཞེསཔརྦ་ཧས་པ་ཐམས་ཅདདེ་པེས་པརྦེདཔའིགཉེནབ་ཡིནགོ །སངསྦརྱས་དདྱབཿུབསེམས་དཔའདང་ཞད་པའྲི་ེས་སུ་མཛདུནཔའ། །ཧདནུབསེམས་དཔའ་ལས་དཔཔབརམས་ཊི་འདིག་ཏེནཔ་ཡིན་ཡངཆོས་༠ིམུར། 
 བལྡུས་པདག ཉནཐྲོས་དང་ངསྱུ་རསནགས་ཀིནམ་པརྲགོལབའེ་ལུས་སུབསྡུས་པར་ཡདབལྟའོ། །དིུན་གཞྲིནམ་པར་ཤེས་བམཡྲིནྱ་ཧི། ཆོསྱའིསྒུདངརྣམ་པངཀྲོལ་བའིལུམསུ་བསྡུསཔསྟེ། ཆུ་འདུནའབྲིདབོདངཆན་པོཛིསལྟེ་ཇེ་སྟའུནརིམ་གྱིས་འཕེལ་བད་། 
ཾ རྟུད་ལ་ཇུརརྣས་པརསྦྲིབའིརྣམ་པར་ཤེག་པ་ཡང་འབྲིཞིངགནས་ཁངའགུརོ །གནས་རྣན་པཐམས་ཧདདུ་གྲུནནརྣམ་པརདྣི སག ྡ །ཇིལཱའན་ཡངཤུན་གཞིཞྣམ་། - 


བ་ཤེས་པདྲད། ཁུད་གཞིནམ་བར་ཤེས་པ་ས་ཡིན་པྲརདཔའོམ་བཞེནངྲ་ལཱཌ་ཅིགགནས་པྲ་ནམསནས་པཟམས་ཅདདའའིབ་པརའྱ་གུརཞེན། དངཔས་དུ་ལུས་འོམ་འྭའུསཔ་རྟདུདང་ འཇེགཉེན་པའིའདོདཆགས་དངཔལ་བནུ། མཉམ་པརགནགཔས་ཡིན་པའི་སཊི 
བགཆགསུ་འགྲིབསྟེ། མཉས་པརགཞག་པའིསའིབགཆགསའཕེལནཔ་བནསྤྱ་དརཔ་བཞིནྲན། །འགོག་པལ་སམསཔཔ་འཛུག་པྒནམསཤངནུམ་བར་ཤེས་པད མི་འབལ་ལ་ཞུས་གསུངས་པའི་ཡདྒ་ིདེའིནསབརྩན་པའ་ནམཔ་རཤེས་པ་དངསྲ་བལ་བར་རིཀས 
ཏོ། དེའིགཉེནཔ་འགོག་པའི་སྟོབསཔརའཇུགབསྒྱེབནིམ་ཡིནན།། །དེལསལཔེས་བརྣམསཀྱིགདེདའབྱུདབཡདམ་ཡིནཏེ། རྣམབརམྨོནཔའི་རྣམཔར་ཤེསཔ་རྒྱུནཆདནུས་ཉིདམཚམས་སྦྱོར་བམགཏགས་པར་གཞནདུའབུདབེདཔའི་ཕྱིཉམོ་ །གངཡཔ་འེགེ་ 


པའ་མས་པའ་འདུག་པལ་ཡདྡི་པར་ཤེས་པ་ཡོདཔས་སེམས་དང་བཅསཔ་ས་དསམས་པདེའིསརན་ཡངསེམས་དེཔི་ེ། ཧོམས་པཔའཇུགཔསོའུཔཚིརདང། དམིགསཔ་དངམ་པ་མི་དམགས་པའྱི་ཤིརདང། མི་དགེ་འདངཝདདམབྱནཔརའི་ 
གས་པས། དགེ་བའྲི བདངམནུངས་པརལནཔརབླམཱཿའའྱིསིརདང། རེག་པདམིགས་པས་འྱཤེསཔ་དངོརབུན།འྱབུང་བརའྱགརབའི་ཕིའ་དང། འྱདུ་ཤེསྨྱནནཆདཔ་ཅོམདྱས་རབས།དེའི་མཐགས་མཉམ་པརགཞག པརའྱུཿཔའྱིཕིརདང། སེམས་པ་དང 
¿,དཿལསོགསཔ་དགེ་བའི་ར་བཞུན་བུའབྱུངབརའཁྱུར་བའིཕིཿདང་། ཏེནུལསབརྟེན་བདབྱེམིརུངབའི་ཤིཉ་དང། དཔེ་ཡོདཔའི་བིའདང། སི །དེ་བདངསིདཔེ་བདང་ཡུཏདུམ་བསྟན་པརམོ་འཐད་པའྱི་ཕིདོད་ཡངམིརླང 
ཧཾ །གད་ཡངགུཟུགསདངསེསསྭ་ཧྲི་མཇུགཐོགསསུ། དབ་ཆོསྤོ་རས་ཡི་སབོནཏིདངྷ་ཏོག་པ་དེའི་ཡངགོངམ་བཞིནདའི་འཐདི་སྟེངདུགསྡུགསམེད་བདང་འཇུ་ཤེས་མེདཔནས་ཤི་འཕོས་པདབ། འགོགོ་པའི་སོམས་པརའཇུག་པལ་མངས་པའིདེཡ་དྲི་རུ་དོ། 
` ་ ས་པརདྲག་བཅོན་པོའཐནའིསེམས་ཀྱདམི་རུབརའགུརའོ། །དལྟརནས་བོནཐམས་ཉདཔ་རྣམཔར་སྙིན་པའི་རྣམ་པའཤེས་པམེདན་ཀུནནཱས་ཉེན་མོངོས་པ དང་རྣམ་པའྲངཔ་ལཾ་དུང་པོ། དེལ་བསནདེ་ཡོད་པཉིདདང། རྟབ 
ཡ་ རེ ངེ གྲི 


རི 


ངའགགབཔོ། །འདིཿཚིགས་སུབཅདཔ། བད་ནུབསེམས་དཔའབཟང་ལོའི་སེམས། །རྣམ་པརཤེས་པ་ལྔ་སྣཱ པ། །བསྩལ་བདེལསགཞནཔཡ། །སེམསནི་བི་ལཔའགྱུརབརཧེཏྲ། །གཉེནཔོགྱུརབ་ཡིནཞེསབྲར། །སངས་མཆིན་ཕྲེངསིརུཊ་ 


དཔནའགྱུར་འདོདན། །དེམེདཔརནིགཉིསམེདདེ། །འགུཌབརུབམ་ཡིནན། །གུན་གཞིརྣམ་པར་ཤེསཔ་འདིའི་རོབཏུདཧྲེབ་གབཞེན། །མའོ་བེསྦུ་ནརྣོམ་པགསུམ་ 


|དེནི་སཱདས་པ་ཡིནན་ཡང་། །རྒྱུའབྲསཐདད་མེདཔརའགྱར། །གལྟཏསབོནྲ་བལབའམ། །དངོས་པོམེ། 


ངཱ 


ར 


! དབརབ་རོད་པའི་གར། ོདབ་འི་བག་ཆ། ་ ༈ །སང་ནདཔེ ཚདཉདནིགུན་གཞིན་ 
དདིུ་ཅུཔོ། །ཡངམཐའ་དགུཉིད་དང་། ་ ༦༦" 


ྣ 
¡ 
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ཌྷ 


¦ ༄༅། 


ཝི འི 


༄༅ ྷ །དོག།འིཐོསརམསྭ་ཧོནམཔརྒསན་པམབླབསལ་ལཿམབྷསནཔའི་ནམ་པརྨསོནཔཞེསབཞྲེ འགྙཾམཔླྦབས་ལ་འུཿཱམབསན་པནེདགེབདང་མིདགབདང་འགལ་བཟེདདེ། 
རྨམ་པར་སྨེནཔ་ཡདདགབ་དངམེ་དགེབགྱུནནནི་གུནནས་ཞེནམོངས་པ་ལྕོག་པར་སི་རུངདོ། དེབསནརྣམཔརཱནཔའིརྣམ་པརཤེས་བནིམ་བཟིབས་ལ་འུདུདུམབསཞཔདད། །ཤེསུའིགནས་བཤད་ཟིན།ོ རུ 
དྷི་ཉུརབལྟ་བརུབ་ཞེན། དེནིམདོདབསྡུནརྣམ་པགསུམ་སྟེ། གཞན་བྱི་དབངགི་མཚན་ཉིདདང། གུན་བརྟགས་པའི་མཚན་ཉོདདུང་། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའིམཚའ༡དེདེ། 


༤. 


འེ 


དགེབདང་མི་དགེ་བནི་ཕནཚུན་མི་མཐུནནོ། 
[བམ་པོ་གཞིསཔ། ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད 


།དེ་ཕགཞནབྱི དབང་གི་མཚནཾད་གདཞེན། གང་ཊུན་གཞིརྣམ་པརཤེས་པའིསྲ་བོནཅན་ 


ཡངདགུཔམ ཡིནཔ་ཀུནཏོགོ པས་བསྡུས་པའི་རྣམ་པའ་རིག་པའོ། །དེཡདགངཞེན། ལུས་དངལུཨཧནདང་། ཟུབཔའྱི་ནམ་པརརགཔ་དང། དེསཉེབར་སཱདཔདབྱབའིརྣམཔརནགཔདང། དེལཉེཐརསྩོདཔའི་རྣམ་པའརིགཔདང་། དྲུས་ཀྱ་ནམཔར་རིག་པདང། 


གྲ་ཡཀྱིརྣམ་པརརིག་པདད། -ཨུཡཕྱེནམ་པར་རིག་པདང་། ཐྲ་སྟདབྱེ་རྣམ་པའ་ཕིག་པདང།, བདག་དདགཞན་བྱི་ཕྱེབྲག་གིརྣམ་པར་རིག་པདང་། བདེའགྲོ་དདཔནའགྲོདཔ་ཆིའཕོདསྐྱེ་བའིནྣམ་པར་ཕིག་པའེ།, །དེལ་ལུསདབུནུས་ཅན་དངཐབཔོའི་རྣོམ་པརརིག་པ 


གངཡིནཔདང། དེསཉེ་བརྭསྤྱད་པའྩབབའི་རྣམཔར་རིགཔ་གངུཡིན་པདང། དེལཏེབན་སྤྱོདཔའིནྣམ་པརནེགཔ་གང་ཡིནཔ་དང། དུས་དང། གྲངས་དུད། ཡུལ་དང། ཐསུདཀྱི་རྣམ པནརིགཔ་གང་ཡེིན་པདེནི་མངོན་པརབརྡེདཔའི་བགཆགསཤྩེ་ས་བོནལས་བྱུང 


ད་ལ 


བའྱ་པེདརོ། [བདག་དང་གཞན་གི་བྱེ་བྲག་གིརྣམ་པ 


དནིགཔ་གཔའིནཔ་དནི་བདགཏལ་བའི་བག་ཆགསཀྱིས་བོན་ལསྱ་བཿབའྱ་ཕིརའ། །བདེའྲགོ་དདངནའབོ་དང་འཆིའཕོདངསྐེ་བའནྣམ་པརཕིག་པགད་ཡིནཔ་དེན། སྲིདཔའི་ཡནལགགིབག་ཚགས་ཟྱིས་བོནཡསདླུང་] 


26 


འིཡིརརོ། །རམ་པག་པ་འདེས་ཤིས།བམས་དཔའ་གོབ་དངྱ་གནས་ཐམས་ཅདབསསཔ་གཞུན་བིདབངགིམཚནཉི་ངདག་པམ་ཡིནཔ་ུཏོགཔ་བསུནཔ་ཡིནི། ྣམཔའིགཔདྲི།མཁར་པརིག་བཅམ་ཉིད སངད་གཔམ་ཡིན་པྲནཏོགཔས་ 
འསྡུས་པ་ཡོདཔམ་ཡིན་པ་དང། ནོརཔའིདོཌསྣད་ཕའི་གནས་གད་ཡིན་པ་འདིནི་གཞན་གྱི་དབངགི་མཚན་ཉིདད། ༼པོལ་ཀུན་བརྟུགས་པའི་མཚནཏིད་གཔཞེན། གདདེནནད་ཀྱདརྣམ་པ་དཡིགཔ་ཙམ་དོདོནཏེདདུསྟང་པའོ། །དེལ་ཡོངས་སྲུ་གབཔའི་མཚོནཉིད་གདཞེན། གང 
༩ གཞཾཉ་གྱི་དངངགི་མཚནིདདེ་ཏིདལདོནྱི་མཚན་ཉིདདེགཏནམེད་པིདདོ། །དེལ་ལུས་དཔལུཨ་ཅན་དང་བཔོའི་རྣམ་པརའིགཔ་ཞིམིག་ལ་སོགསཔ་ནང་གིཁམསྲགུང་རིགཔ་བའ། །དེས་ཏེབ་དམདཔདབབའི་ནམ་བརརིག་པའི་གཟུགས་ལ་སོགསཔྱ་ཡིད་ཁན་ས 
ཧཾ [གརིག་པདུུལོ། །དཔེབའྦསྦུདཔའིརྣམ་པརརེག་པནི་མིག་ྲིནམ་པར་ཤེས་པལ་སོགས་པའི་ཁམས་བསྟ།རིག་པརྩཧུའོ། །རྣམཔརརིག་པ་ཆུགསནམསདིནུམཔ་རརིག་པའདདག་གརདཉདར་རིགཔརྦབའོ། །ྣམ་པརདིགཔ་འདིདགནིདནལེདདའི་ཕིར 
༢༢།ནུམ་པརརིགཔ་ཙམ་མོཞསྱབ་པའདིའ་དཔེི་ཡོདཿེན། ཛུལམ་ལ་སེགས་པའི་དཔེརབལལུ་བརྩབའོ། །དཔེརན་ནིལ་མནདན་མེདཔརཡང་ནམ་པར་ཤེས་པམ་ཏདགཟུགས་དུད། སྨྲ་དད། དྲཾདང། རོདང། རེགབྱདང། ཁང་ཕྱིམ་དད། ནགས་ཚལ་དང སྭ་དངདེལ 
སོགས་པའིདོནསུ་ཆགས་ཁྲེ་ནསཔན་སངགིདེནདེནནི་ཅི་ཡངམེདདོ། །དཔེའདིསནིཐམས་ཅདདུ་ཡངྡནུམ་པརཔེག་པཙམཏོདད་བངདུ་དུདཔའབའོ། །ཐོགས་པདེསབབླགས་པསསི་ཡུན་དངུ། ཧཱིགྱན་དད། རབ་བནམས་དཔེར་ིགས་དབུའོ། གལཏྲེ་མིལམ་ལསོགས 
ཕ་བཞིནདུསད་པན་ཡདཐམས་ཅདདུ་ཡད་ནམ་པརརིག་པ་ཙམཉིད་དུབདན། དཔེརན་རྨི་ལམལ་ནམ་པར་རིག་པ་ཅམ་ནདཀྱི་བོའབུངབདེ་བཤིན་བུའདེད་ཡང་ཉེའྱི་ཕིརམ་འབྱུཞེན། དེཁོན་ཤེས་པས་སདཔནསས་ལའབུངསྟེ། དཔེདནརྨི་ལམ་རྨི་ཞིངས་སདཔ་ལསིའབྱུགིསདཔ་ | 


ུང་གི་དེ་བོན ཤེས་བས་སདཔ་ལའྱབངངོ། །དེཁན་ཤེས་པསམ་སདཔས་རྣམ་པའདིགཔཙམཉཾད་དུངི་ལྟར་རྗེས་སུ་དཔགཔདབྱ་ཞེན། འདང ཤེསཕས་དངག་པདྱ་བསྟེ། དེལ 
ཞིས་གསུངས་པདང་། དངསཔ་ད་པར།གསཔའསནབསེམསད་འྱགུམས་པསཞསནསབཅལོ་ལུ་འདསཅིས་བཀའ་ལལཔཏུ་། ' བཏོམོལྡནའདས་གདཏིདའ 
།ཞེསབྱའི། བཅོམ ཅྱི ནིཿ གགཔ་ཿམ་གྱིས༢བཏུཕྱེབཉན་ཡིན 


པའདེདགནམ་པརརིགཔ་ཙམ་ཉདདགནས་པརའྱགམཞེན ཤདོརབསནནམཔགསུམ་ཆིས་ཏེ། དེཙམ་དུབདཔས་ནིདོན 


འོ། །ནྣམ་པརགཔཊི་དམིགསཔ་ཡིནཔ་དད། དཔེ་བའི་ཆོསོ་ཐམསཿདིམཆོག་ཡིནཔའྱ མཆོག་གིདྡ་གསཡོངསཨུ་གབཔཞེས་བུའོ། །ཡདཿཏོགཔ་ཡདཅདཀནུ་བཏུག་པདབཡོདན་ཞུན་བརུགསཔའིངོདདོ། །དེལའནརྟོགཔནིག་ཡིན། ཀུན 

ྟག་པནིནོག། ཀུནཏདྷཏགས་པའི་དོབ་ཏདྡནགཞེན། ཡིདྱཀིནམཔདཤེས་བནི་ཀུནཏ་ཏོག་པྟེ། རྣམ་པའ་རྟོགཔཿན་ྱིྱིདཔོ། (དེནརདའརྗོད་པའི་བགཆགསུ་ཀྱིསབོནལསུབུདབ་དད། རྣམ་བད་རིགཔ་ཐམས་ཅདཀྱི བཛྗདཔའི་བགཆགསཉིས་བཞོལསའབྱུང་བཞོ། 

ཧཱ དཱཿསཱཔཐུལ་པས་པའྙིནམ་བག པདགིསའྱའ། ཐམས་ཅདདཏགཔས་ཏུན།གཔ་ིཤ་བསནུན་ཞེསྱ་འོ།།གཞན་ཅདབངགི་བདེནི་ནུ་བཏག་པརའི།།རྣ་པ་གདད་གཞན་ཡིདབངགཔདས་ཞུནཊ་གགཔདེན་དལཞ 

£ །གས་པའིངའོོདདོ། ¡རྣམཔགདདུཞེསབནེདྡིལྟ་ནཞེས བའི་མཆོག །ཀུནུཿྟོགཔས་ཇི་ལྟར་ཀུནཏརྟེགཅིདདམིགས་པ་གཔདང། མཚནམ་་ཇིནབ་གདདད། མདོནཔ་དཞེན་པག༨དང། དགཀུནུནས་སྦོངབ་གདདང། ཐསྟུདགངདད། སྒྲོའདོགས་པ་གད་ 
གིསགུནྟཏཏོགཉེན། མིངགསདམིགསུཔ་དད། གཞན་དབང་གི རམཚནམར འཛུན་པདད། བསུཔེ་ཕམདོནཔརཞེནཔདང། རཔནྟོ་པནམས་ཅིས་དགུུནནས་སློངབདང། ལྕགལསགོས་པཔཧཱདབཞིཔོདག་ཤི་བསྟདའ་དགོས་པདན། སེ འི་ 

དནོལ་ཡདདཞེས་འདོགསཔསཤནཿགགོ། །ངབདགསམཔོའདིདག་གི་ཚུལཅིཐདདཔ་ཞི་གགམ། འདོཏེ་ཐདདཔམ་ཡིན་ཞན། ཐ་དདུབ་ཡངམ་ཡིན་པ། ཐདདཔམ་བནང་ཡདམཡི་ནབ་དཔྲདདུཔའའོ། ནྣུམགངས་ཅིསན་གཞིནཧི་དབང་གིངོ་ སི 

གཞན་ྱི་དབའདོ། །རྣམགྲངསྱྱིསནང་ཉིད་དུན་བརྟགསཔའོ། ཌྣམགྲབཿྱིསནདེཉིདེ་ཡོདས་ཅུ་གྲུབ་པའོ། །གདགི་སན་གཞནགྱི་དབང་གི་ངོབཤོདེལ་གཞན་གྱི་དབང་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་ 


གྲངས་གདཞེན། གཞན ངགི་བགཆགས་ཀྱེསྲབཞོལསའབྱུྐཧ 


གགྲས་ཅབ་ཅ་་ས་་་་་་ཅ་ 
ཟལ རྨ དཱ །གཉས།། བགཆགས་3སངནྱ་ཡགཞི་དབངདང། གྲུནནསཉན་མོངས་བདད། རྣམ་པརུངབའི་དོབ་ཉོད་ཡོངས་སྲུཊ་གྲུབ་པགཞན་བྱིདཿཏེ 
གཞནྱི་དབངརྣམ་པ་འདི་གཉིས་ཤྱིསགཞན་ྱྱིདབདུད། །གུནཏུ་བརྟགས་པའིངཔཉདཀང་རྣམཔ་གཉས་ཏ། དཔཉདངུཐླཏྒཏུཏཾག་པདད། ཁུནཔརདུཀུནཏུཏགཔས་བཏྟནས་པའ་ཕྲན་པ །ཡོངཾསསྦུ་ཕུའཔའིདོཔཉོདྱཀངྒནམ་པགཧུཾས་ཏེ། རཿཞིནཅིས་འབོས་སྲུ་གུབཔ་དད། 
རར ད།།།]།ྷདདྣྣྷྣྷྷ་ 
ཡངྷནམ་པ་ཝསེ། མིདས་བཉེན།དྱགིདའཊདལུ་དཧོི་རདཧེ། མོ་འ་དནནའའིའ་ཞས་བུབའོ། དདོལབཏཏསངགི་ངབདེལ་ཀུ་་ཏོགཔནིའདྲིན།དོན་འདའི་མིངནིའདིཡནནོཞས་བབའོ། །ཡིངལ་དཏེནཉེམགིངངུལ་ཀནག་པནདི་ 
སྟེ། དྷནོམ་ཏོགས་པའི་མིཔལཞུ་རྟཏྟ་ཏོག་པའ། །དོལ་བཏྟེནཏེདནྱཾདེབ་ཉོདལཀྲུནཏྟཏོགཔ འདིལསེ། མིངམཏགོས་པའེདེནྱི་བོ་ཉིདལ་གུནྭ་ཏོག་པལོ །དགཉགལ་བརྟེནཏེ། དགག་ལན དོའདྷིལུའ་བདག་ཉིདའརའིམོདནར 
ཞཾསཧ་ལ་། །ཐམས་ཅདབསྡུནནམ་པརྟཏོག་པནམ་པབྱཧཱེ། ཅ་བའི་རྣམ་པར།ྟོགཔནའདིལྟ་སྟེ། གུནགཞིརྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །མཚན་ི་་ོན་པནི་གིརེ། གཟུགསལསགས་པའིནམ་པརརིག་པལོ། །མཾཚནམདསདབའི་ྣམ་པརྟོག་པནཾའདིསྟེ། 


སེ་དསས་པ་འ རིས + ངས་སོ 
ཇིཉྟརཀུནཏྱ་ཧྟགས་པ་དེ་ལྟརདེགཏནམེདཔའི་ཕྲི་དདོ། །གཞན་གྱི་དབངགི་ངོབཉོདལརྣམ་འདུ་ཡོད་ཆེན། མདོ་བསྡུནརྣམ་པ་ག 


% སྒད 


8 ཇི 


ཏེནདངཔཅསབའི་ཞིགགྲིནམ་པར་ཤེསཔ་ལསོགསཔའི་རྣམ་པ་རའིག་པའོ །མཚོནམའགྱུརཔའི་རྣམཔརརྟོག་པནིའདིལྟསྟེ། རྒབ་སགོསབ་དད། བདེབའི་ཚོརཔལསགོས་པ་དང། འདོད་ཆགསལསོགསཔདད། གནེདོཔདང་ཉིས་ཡོངས་སུའྱགུརབལ་སོགསུཔ་དད། སེམས་ 
ནདྩཾལ་བའིའགོབལསེགསཔདང། འདོདཔའི་ཁམསལ་སོགས་པས་དེའྱགབའོ། །མཚནམ་རསྣངབའགྱུརབའི་རྣམ་བརརྟོགཔནིའདིལྟ་སྟེ རྙིསདཔྦྷཾས་པའིའགྱབའདེད་གཉིད་ཀིས་དེ་འགྱུར་བའོ། །གཞནགྱིས་བསྟནཔའི་རྣམཔདཏྟོགཔརྟིའདིལྟསྟེ། དམཔམ་ཡིན་འི 
ལཾ ངཱ ཧོ གྱི 


ཌ'།ཆོསམཉནཔའིརྗེསསུའགྲོབདད། དམཔའི་ཆོསོམཉནཔའི་ཇེས་སུའགོཔའི་ནམ་པརཏོགཔ་གང་ཡིནཔཀོ། །ཚུལབཞིནམ་ཡིནཔའི་རྣམ་པརཏྟོདཔནི་དེལ་སྭཾ། དམཕམ་ཡིན་པའི་ཆོསམཉན་ཕལསབྱུངའ་སྭྭ། འདྲིལསྲ་པཾརོལོཕནཱམསརྣམ་པརརྟོགཔའོ། ཚུལ་བཞིན 
རྱ རྣམཕདཾནི་དྷསཱེ། ནམཔའིཆེསོམཉནཔཡསླ་བངབུ། ཆོས་འདིབྷནམས་ཅི་ན་པརྟཏོག་པའོ། རར ཚུལ་འཞིནམ་ཡིནཔའི་ཡིདལ་བེདཔལས་བངབ་འའདིག་ཚོགསལཞུ་བའི་ུ་བཡས་བུབུདོངབླདགུརཙགཏིས 

དངམཚོངས་པརྡལནཔའི་ནྣམ་པརཏོག་པ་གད་ཡིནཔའོ། །ནྣམ་པརགཡེངསའི་ནམ་པརྙརོགཔནིའདིའུ་སྟེ། བུདཆུབསེམས་དཔའནམས་ཀྱིནམ་པར།ོག་པརྡམཕཛཱནྟཱསྟཱེ། དངོན་ཕོ་ལེདཔ་ཞི་མཚནམའི་རྣམ་པརགཡེངཐདང་། དམོཔོའིམཚནམའི་རྣམ་པདགཡེདའདྲད། སྤོ 
འདགསཔའྲ་ནུམཔ་གེདབདང། སྒུངཔའདཔན་པའྲིནམ་པརགལདབདང། གཅིགཔ པནག་ཡ་དབ་ད། ཐ་དདཔཏདན་པརགལེབདུ། ང་ནམཔདགསེ བད ཁུདཔརླདུ་རགཡེང་བདད།ཕིདི་བཞིནོདྷུནམཔརག་ཡདའ 
དང། དེནིྟ་བབནིན་ངུམིདདུནམ་པརཾགཡེ་པབའ། །དེལདངོས་པམིདཔརྡརམ་པརྙཏགཔའི་གཉེནཔའིདོོ་དུབཀའ་སྱལ་པ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའཉིདེ་དུ་ཡོདབཞིནདུཞིས བབལ་བེགོསཔའོ། །དངོས་པའརྣམཔདྟོག་པའིགཉེནཔའི་ད་དུབཏཁ་ཕུང_ བྱངདཆུ་བསེམས་ 


ཏི པའ་དོནམཐའདག་ནིས་པའྱི་ཕོགོསདངགཏནཔོ་དརབཿཅས་པརིག་པརབའོ། །གཡཏེནགྲགདམཉིས་གཞན་ིདབང་ག པཤདགསུམ་འནདཤཞན།འོན་ུརོ་ཏདགྱསམའྲབགམིདཔར།ོ་འྱར་ཤེན། ནྣམ་ཐས་གངགིསགཞུནབིདབདཊིནཔས ། ། 

ེས་ཀུནཏབརྟགསཔམ་ཡིན། ཡོངས་སྲུ་གངམ་ཡིནནོ་ །རྣམགྲངཊ།གད་གིས་གུནཱུ་བརྟུགསུཔ་ཡིན་པདེས་གཞན་གྱི་དབངམ་ཡིན་ཡོངས་སྲུ་གུཐབ་མཡིནནོ། །རྣམགྲངས་གངཤི ཡངསསུ་གུབ་པ་གངཡིནཔ་དེན གཞནྱི་དབད་ཡིན། གུན་ཏགས་པསཡིནནོ །གཞཱན 

བྷཱ གྱིདབདགངང་དུནཏབགས་པའ་དསདདདི་སརསྣངབདེད་བདགཉིདམ་ཡིན་རཅིསངནའེན། མིང་གྲིས་སོནློཡདཔས་དེའེ་བདག་ཉིདདུའགལ་བ་དད། མིངམདཔསོ་བདགམ་དཔོད་གལ་བདད། མིང་བྡེས་པ་མེདཔསབདག་འདེས་པརའགའ་བཏིདྲའི་ཤིརར། །དདེད 

ཙ ཚིགས་སུབཏདཔ། མིདགས་རོརླའྲཾམད་ཕྱིད། །མདབའིཕྱིནདངམདེསྱིན། །དེཡི་བདག་ཉིདབདགམངདད། །བདག་འདྲེས་འགལ་བསརྒཔརའགྱུར། །ཆོསྣེནམནུ་ཆེདའ་དམིགས་པདད། །ཀླནནས་ཏོན་མོངས་མེདནམ་དག། །སྒྱུམ་ལསོགསམེདའདྲདག། །དེབཞིན་ 
མུཁའའདད་ཤེས་པརབ། །ཇི་རླསདའདེབཤིནདསེདྲདཅིནན། གཞན དཔངགིངཉོདཐམས་ཧདྱཀིཐམས་ཧདདུ་རེད་པརཉའི་ཕིརམི་འགུད། དེམེདན་ཡངོས་ླུགབཔའི་ངབཏུདམེདདྲམས་ཅདམདཔཤདདདུརམི་འགུར་ཞན གཞན་གྱེ་དབདདཔ་ཡོངསསྲུ་གའ་ 

ད་ཧོདེམེདདུངནན། ཁུནནསེནམངས་པདྲམ་པང་བམེད་པའི་ཏེས་པརའྱགརབའི་དད། [ཀུནནསྭཉོནཡོངས་པད་ རྣུམ་པནབྱདབནདམིགས ཀོ །དེཾཉ་བསནཐམས་ཅདམདཔམ ཡིནན། །འི་དཚོགས་ས་བཅུད་པ། གཱཞན་གྱིདབདདང་ཡཇེས་སུ་གྲུབ། །རྣམ 


པའུནྭཏ་ཡོདམིནན། །ཀྱནནསཉོན་མོངས་རྣམ་བརདག། །ཧུཊ་ཧུནཏནེེདཔདའཕྱུན། །སངས་རྱས་བཅོས་ཞྲ་འདས་རྣམཁྱིས་ཐེག་པཆེནཔེ་ཤིན་རྒྱས་པབསྟནབ་གད་ཡིནཔ་འིབསྟནཔ་དེན་ཁྱཏུ་བྟགས་པའིང་པདི་ལྟརནིག་པརབྱཞེན། མེད་ ི་རྣོམ་གྲས། 


རེཾེི དི 


གིས པའཧཱའ། བྲས 
ཡིན །གཞནྱིདང་ ་ ཡོ རཝ ་ོ་ོ་ ར་ 
ཛི 


མེདཔ 


པ་ཡིན དེན 


།དིམམེདདཔསམད་ ༈ 


དགན ཉིདདུསམཉིཟབ་བློགཔའི་ཕིན་རོ། །གཞུནཱི 


བུཉདེད། །སེམསད་སེམས་ཡས་བུང བྱུངབདོན་མེདཔརྣམསངཇི་ 


ས་ཤོག རའི ཛོར ིིག་་ཅ་གགས་ག་པག །དནམེདནལས་དགེ་བདངི་དགེབརལསའིའླཀསབུའདོདཔདངམི་འདོདཔ་ཇི་ལྟ༣མངོན། 
པརའགུབཔརའུགུར་སྙམདུ་སམེཧཾ་ཟབ་བབློག་པའེྲིཿགྫུགསའཧཱནལྟའུ དད། །དོནཾམེདནཇིལྟརརྣཝཔར་ཤེས༧སྣ་ཚོགསའབྲུངསྟམདཱསོམ འའྭཟློགཔའྱི་ཉིར་ ཡྟོད ྲ 

ཛིིས་་ིཾིསྣས༽ྣིཀིིགེེྲེཾེིཾོཾེཾྫཾྗཾྣཾྣཾྣཾྣྔྣླ|ླྨླ་ིོིཀ་་ 
ཉིཟབ་ཟློག་པའི་དིཿཔྲུལཔལྟའིུུད་བསྟནྟོ །བཅོམ་ལྡནའདསྱི ཅིམསདབས། ཚོ་སཔསཞུས་པལསདེབཞིནག་ཤེགས་པསལུཁོ་རོབ་ཡངམི་དམིགས། མྱ་པནལསའཔ་ཡུཿཡི་ཡིགས་ཞེས་བསྟནཞེན། གཞན་བི་དབང་གིངབཉོདི་ཀུནཏབརྟགས་པདུང། 

ོཿསསུ་ཐུངཔའི་དོབིདཡིན་པའྱི་སིརའཁེརབདྲལ་ཤའས་འས་པིབྲགགཔེདཔལསདགོངསནས་བསྟནཏེ། འདིལའགཞན་གྱི་དབང་གིངསོཉིདེདེཉིད་ཀླུནཏབཏུགས་པའི་ཆསནི་ལཁོརབ་འོ། །ཡོངས་སུ་གུངཔའི་ཆས་ནྩིལ ནལས་འམ་པའོ། །ཆོས་མདོན་པའི་མངོལས 
ཚོསནགསམ་སེ།ཟླུསཉནརས་པད།ནཔ་པརྱའཿབདང།དེགཉིག་ིཆརགཏོགས་པའོཤས་བཅོམ། འ་་ཅིས་གདུགསངས་བཅིལས་ཤགོངས་ཏག་ཡ་ཤེཧུ། གཞན་བ་དང་གིངའཊེ་བཉགསཔའི་འ་ཉད་ཡོལཞི་དསཉན མོས་པར 
པའོ། །ཡེངས་མུགཿཔའིདོངོི་ཡོདཔདྡི་ནམ་པའྱབདབའེཆར་གཏོགས་པའོ །གན་ཅིདབདདེདེནིདེགཏིགའི་རརགཏོགས་པསྟེ། འདི་ལདགོ་སནས་བཀའསུམཊ། །དེན་འདེལདེིཕོངཅེན། དཔེ་སཁངན་གསེར་འདོབ་སེ། དཔེ་ནས་ཁོནགསེར་ཡོདོབ་ཞིསའི་༽ 


± 


-ོ །པསྙོམོཔ་ཁཅིགཀྱངདེབཞིནདུ། འདྲིནདགེངས་པནམཔའཤིའོ། །འངཝེམཔོདོདགོངོསཔའིསྟེ། གཞུགཔལ་ལེམཔོདགོས་པཞིའ་དྷིལ་སེ། ཉནཐོས་འིཐེག་པའམ། ཐེག་པཆེནཔོརགང་ཟགད་ཆོས་ཀྱིང་བོིདདང་ཁྱཔརཀུནརྫོབྱི་ 
བདེནཔའི་རུལ་དུབསུནཔའོ། །མཚནཉིདལ་ལྡེམཕོ་དགོངས་པརོ་གདངུཉོས་ཀྱི་མཚནཏིདསྟནཔས་ངོའོཉདགསུས པདོགསྟོན་པའོ། །གཉེནཔོལ་ལྕུམངོར་དགོངས་པཞི། གདདུདཔབརྒདཁྲི་ི་སྦོདགི་གཉེན་པོངསྟན་པའོ། །བསྒྱུཿབལ་ལྤེམ་ཕོར་དགོངས་པཞིགཏན་སྦ 
དོན་གཞནཛད། དོདཉིགནཔསྟེ། འདིཿཚིགས་མུ་བཅདཔ། སྟིངེདཔསྙངཔོར་ཤེས། །ཐཱིནཿིའགལཤིནཏཱགནས། །ཉན་སོས་ཀུའནས་བཤོན་མོངས། །ངེ་བདུརརམ་པཐའཔ་རའསུ། །ཐེགཔ་ཆེནཔོའེཆེས་འཆུ་པར་འདོདཔསདོརབ་ནམཔ་ 

རནྣབ་དད། བཤད་ཟིནཔའི་དོནོབ་སྙནཔས་བཤད་པའབྱའོ། །དེའརྟེན་ཅིཔའདྲེལ་པར་བྲུཏབ་བསྟན་པནི། ཆོས་རྣམས་བརྔེདཔའི་བགཆཾགསལས 
དྲ 


ཤི།གསུཿབྱེསབཤདཔད་ ཅིཔའཕྲེལ་པརའབྱ8བ་བསྟན་པ་དད རྟེན་ཅིངའབྲེལཔདདུདུཿབའི་ཆོསནམསྱྱི མཚན་ཉིད་བྱས། 
ཧྲཾགསུམཅིསབཤདཔདཧུསྟེ། ཏེཊ་ འབྱུངབ་བསྟན་པ་དང། འེ /མཚན་ཉད་བསྟུནབ་དད། བཤད་ཟའཔ་འདན་བསུན་བསབ་ཤང་༡་འ། ཌེ ཿཔར་རིག་བའི་པབྷོི 
¦ བའི་ནུམཔར་ཤེས་པདུག་པན་ཚན་ད་ཏནད་གུརཔསའྱབུབའི་ཧ་ནོ། །འཇུག་པའི་ནན་པན་ཤེསཔའིམཚནཉིད་བཆོས་ང་དགནླེརམཚོནདཔབདང་བཅས་པའིིནམ་ པི 
ནིད 


བྱུྟེདེདགཏིདལས་དཤེས་དི་སྐད་གསུངས་པ་ལྟུབུསྟེ། རྣམཔརསྨིནཔདཿའདུག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པདག་ཕན་ཛུནདུཏེནདུ་ཚུརཔ། ཇེ གམཚོ་ འི། །དེདགགི 
9དགནསྱི་མཚནཉིདདང་། ཧུནྟ་བཏྟགསཔའིམཚན་ཉིདདཔ། ཆོས་ཉིདི་མཚནཉིདདེ། །འདིས་ནིངབདགསམཅི་མཆེནིདབསེནཔ་ཡི་ནཧ། ཆུ་མཚན་ལཱ་དངབཅས་པལས། །དེ་དགམ་ཚན་ཏེད་གསུམ་ཤེསྱབ། །ཞེསརྡིདགསུངསཔ་ལུ་བུའི། །དེདགགི་མཚནིདདི་ 
ལྕརབཤདཔཿབྱཞེན། གཞཉགྱིདབཔགེ་མཚནཉིདཡ་ཞུནབཏགས་པའི་མཚནཉིདནིམེདལ། ཡོབ་སུགྲུབ་པའི་མཚན་ཉི་ནིདེན་ཡོདན། དེ་ཁོནམ་མཐོངབ་དམཐོངོབསདུས་གཅིགཏངེ་གཉིག་ཡོདཔདཿཡེད་བརཡི་དམིགས་པའམ་དམི་གས་པའོ། །གཞནཚྱེདབངགི་ངོའ 


༄༅། སོ དགས་བསཔརཐིགཔརྩཧྷཧེ། ཤེས་ལ ཤན་གའཔཤེདཔར་འ།པའི་ཡོཏནདད།་ལོདཔདུངམེདཔགཉིས་ནསེདཔའི་དཊདམཆོ་གོཤམཔརུགཔ ཤེས་པ མཛད་པའོ སངསྦྱརས་ཉིམཛདཔ 
ིས་ུསཔ་དིགཅདཔར་གནས་པའིསོཏནད། གྱ གེས དུ།། ཟིཞལསཐདདུཔ་མིདཔའི་ཡོནཏནདང། ཱམས་ཅག གཉན་པོ མ་མོ ལའིཡོནཏུནདང། ་ 
ཿ ཉེན་པའི་ཆོསཤིཨཊི་འཕྲོགས་པའེ་ཡོོཏནདད་། ཆོསརྣམ་པའག་ཞག་པའི་ཡིནཏྟནདང་། བུཿསྟོནཔའི་ཡོནཏནདང། འིག ྱི་ཁམས་ཐམསདསསོགུམཔདཔཧཔའིའནོཏད། ཐེཚོམགཙདཔའི་ལློནཏནདད། ཡོདཔ 


ཨོནཾཏནརྣམས་ྱྱིས་བསུསུ་སྭ། (དཾགྱིདབངདུབྱབནཱི་ཡངྱཾངཆུབསེམསུདཔའཆོསསུམཧུ་ཝུ་གཉིས་དཔལྦནནབྱངརུབསེམསདཔའ་ཀྱང་རུབ་སེམསདཔའ་ཞེས8ྱསྟེ། སུམཉུ་གཉིསགཔཞེན།  སེམས་ཅནཐམས༩དའ་ཕན་པ་དང་བདེབདྲབབའི་ལྕགཔའིབ་སམཔདང། 
ས_་]1༽ ྷནི༽ ད་པལ་བཅོམཔ་དང། ཤྷགཕའིབསམཔ་བཏྟནཔད། ིམ།དཔསཞེས་བཅི། སལ ༥ པ་ད དེ མུ 


མཛའཐདང། ཚིགརནཔདང། འཛུལ པའི་བཞིནྱིསགསོདཔའོ་སྨྲངདང། སྟིདདེཆེན་བོ་ཡོངསསུམྨཆདཔ་དང། །ཁུཿྲུངས་པརྣམསལམྨྱིདཡུགཔ་མེདཔདང། ཡིདཡོངསསུམི་སྒྱོནདང། ཐོས་པདདོ་བྱིས་ོམེསམི་ཕྩོངབདད། བདགའི་ཡཁྲུམཔ་རྣམས་འཉེས་པརལྟབ། 
གཞནུྱིའཁྲུམ་པ་ནུམསལམི་གཤེའརབསྤེ་བོད།། ༢ ཆར སི རི ས་སི 
ཌ⁄ པའིབཟོདཔ་དང་། དགེ་བའི་ཿབཐམས་ཅདཡདདག་པརྲདཔའི་བཅོནའགགུསདང། གྲཟུགསམེདཔའིཁམསྣནམ་པནབྱསལབའི་བསམ་གཏནདང། ཐབསདཔལཱནཔའི་ཤེསའབདང། བླའའིམོཞིསཟནཔའྲིབབསདཔ། ཚུ་ལས དཔལབྲ་ནམསདང། ཚུལ 
ཧཾ ཏྲིཡསའལ་བརྣམསའགཏིས་སུམེདཔའི་བཱམས་པདང་། གུམཔ་ུསཏེཆོསོཤནཔ་དང་། གསུཔའསཏེདགོནཔརགནསཔ་དང། འཇིགཏེཿྱི་སཱཆོགཔགལམི་དགའབ་དང། ཇེགཔདམནཔ་མིའདོདཔ་དང། ཐེགཔཆེན་པོའི་ཕན་ཡོན་ལ འདད སྡིགཔའྲགོགས 
པོ་ཡོཔས་སྤུསོང་བདང་། དགེ་བའི་བ ཤེསགཉེནལ་བྷཏེནབ་དང། ཚདེས་པའི་གནསཔ་བཞི་ཡོངསསྲུསོངབདང། ས་གས ༣༣ སྒྲ ྱཔ་སྦྱབལ་བདྲནས་པའིའྲ་མསནནསསིགཉ་ད། ཚིགགཅིགཏཆད 
པུད། འདེནཔ་གཉེསསྤུ དཔ་དུང། བུཿརུབྱ་ཧིསམསདྲེསནདུའ་གོ་བཞེས་དྲིགདགསུངས་པལྟབུསྟེ། ཆགས་དང བྱེ་བརརིགཔ་དབྱའོ། སས 
ངཿ 


བདེབདྱའ་བའི་ལྕུགཔའི་འསམ་པའི་ཚེགའདིནི ལས་བྱདགགིསརབཏདྱའེབརགཔསེ དེལལས་སྲུདགནིག ནསགཅི་གཉུབདུདཔའི་སྤོརབའི་ལསདང། ཤིནིལོགཨེདཔའི་ཐས་དང། གཞན་བྱིས་5ྱདདུམ་བུུག་པརབདགཉིད་སྦྱོར་ སདད། མིའཐྱཤས། 


45 ༈ » ༄༅། །ཕའིལསཱདང་། ཟངཟིངདངམ་འདྲེས་པ་དང། ཕནའདོགས་པདད། ཛེསསཁགས་པད་ ཁྲ བྲེབམེདཔ ད། ཚེབསགཞནདུཡངརྗེསསུ' སུའབུགཔདུད། ཚགགསུམསངམེདཔཟིཟསད། ཆོགགཉིས་ཆྱིས་དེ 
ཐུན་པའིཕག་དང་། ངས བདེབདང། སྲུགབསྣལ་གཉིསསུམེདཔརམཉམཔཉཾད། སདང། མི མིཐུམཔའལག དག མི་བཟློག་པའི་ལས་དང། ཐུབས་ཡོངསསུའདིནཔའི་ལས་དང་། ཚིག་གཉིསྱིས་མིཿ ཐས་ལས་འདནཔ་དཐོག་པའི་ 
ལསདང། རྒུནམིའཆད་པདདེ་ཡིང་ དུརུསེ་ཡས་དད། ཕརོལྟཊུཧྱིན་པ་དྲུག་ལ་ཡངདགཔརསྩོར་འདང། ་ ཆིགས བ་མོས ས་བུདམ་པལ་བརྟེནཔདད། དམ་པ དཆོས་ཉན་པ་དང་། དགོནཔལ་གནས་པ 
ཟོ མི་མ་ཡིན ༈ གཉིསྲཅིས་ཡིདལེདཔ། ཤེད་པའི་ཡེནོ། ནོཏནདང། གཞིས སྭགསཀྱི་ཡོནོཏ ངང། ། ཆེགླངགགིས་གཔར་སྦོརབའིལསདང། ན་པ ཕད རྟོགས་པའི འ་ཡོནཏན་དང། 
 ་ ཁྲག པས ཨ་མནཏནདང། ེོམ་མེདབརའདཔོས ཤིྡ་སཧོདཔདང། གནིཆོས་དངབངའི་གིས་སྨདཔདང། ེམས་གནནསཾ ཇམ ཡིནད $ འཇོག་པའི་ལ་ ་ 
ནུད ག་པར དེཔའི་ཆིགདིཏརབྷུཏན། ཆོགཔ ཡེནོ།ནངེས་སཱའྲགོ། །དཔཔོའི་ཆིགནིཏིརབཟུཿ་ནུས། །ཐདདདདྱིགིསཐདད་ཚོག། །ེསདི གསསབ གཡཆེཿ 
ལེ གཉིེ་པརྫོགས བསབ 


ུ་པསས་ནསྱམ 
__ །ཟམ་པོགསུམཔ། ཤེསྩདའིམ གསུམཔ ཤེསྱའི་མཚན་ཉིདེའེ་སྟུརབ ཤདཔ་ཁ ཤེས་3འི་མཚན་ཉིད་ལའཇུག་པདི་ལྟརཔལྟ་ཞེན། ལདདུཐསཔས་བསོས་པའེ་གནས། སཾ ལེ ཀཿ 


༄༅། །ཚིགསྱསུབཅདཔ། གདཤིརསེམསཅནདཔགམེདཔ། །མིརུརསྐད་ཅིག་རེརེ་ར། །རྫོགས་པའིབྱང་ཆུབོའཟླུ་རབ། །དེྱིཿཞུམ པརམི་བྱའོ། །བསྲམཔ་གད་གིསལེགས་ཡིདཀྱིས། །སྐྱིནབལསོགས་དྲེདཔ་ཡི། །བསམ་པདེཐོབབཏྟན 
རྣམསྱྱི། །སྤྱིན་པལསོགསདད་ཐཛྡོད། །དགེདདངལྡནཔ་ཤིམཐག །འདེདའཞིནཕུན་ཨུམཚོགས་ལུམའཐོག། །སུ་པ་དགེ་ལྡནའཕྲལདུ་ཞང་། །ཕུནསུམཚོགསདེ་རིསམི་འཐོག། ྲདེིྲིྲཾྲཾྲི 
དང ཡིདགཉིསདངསམོཀི་སཱངསཔས་ཐེགཔཆེནཔོལ་ཐེཚོམ་ཐམསཧདདེཚོམཡེདཔདང། ཆོས་ལ་མདོན་པརཞེནཔ་སང་ཨཔས་ཐོས པདངབསམཔའི་ཚེསོ་ལམ་འཛིན་པདད། དམིངའཛོནཔརམདོནཔརཞེནཔ་ཡོསྭསཱ་སོདཐ་དང། རྣམ་པརྟོགཔ་སཱཿསཔས་མདདན་ 
ཤཱི གནས་པ་དད། བཞགཔའི་མཚོནམ་ཐམས་ཅད་ཡིདལ་མྱི་བེད་ཅིདྡ་ནམ་པརལི་ཉོག་པའི་པིའམོ་ །འདིཿཆོགསསུབཅདཔ། མཚནམགངཞིག་མདདནའཞགདད། ཞངཡངའདགུཾད་ སཔམས། །གུནལླ་དོ་ཝནམི་ཏོགན། །བངརུདམ་པའཐོབ་པརའགྱུར། །གང་གིས 

[ཇིསུ་འཇུགེན །ཐོསོ་བའི་བགཆགས་ཚྱི་རྒྱལས་བྱུདག ཚྭུལ་བཞིན་ཡིདཡུཧྱེད་པས་བལྡུསཔ། རིས ཡསཨཚོལབཔཧིསྟེ། མིདདཔདོད། འ་འ ཐི ཕཡོདོས་སུཚོལ་བརྣམསདང་། ཡད 

པངྡལྐ་བབཞིཉདུཡོངས་ཨུ་ཤེསཔ་བཞིསྟེ། མོདདང། དཱམེ་པོདད། དོཔོཉདེདང། །ཏདཔདདཊཏགས་པདད། ངོའོཉིདདུད། ཁྱདཔརཡདདགཔཇི་ལྟབབཞིནེདུ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པརུམཨྱིསའཇུག།སེ། དེདགེམི་དམེགས་པའི་སྲིད་དོ། །དིལརདྦནབམས་དཔུན 
པ་རིཀ་བཙམ་ལའཇདགཔརབཅོནོཔདྷཏ དུད་སརགུརཔདེཡི་གེད་དོནསབའི་ཡིདྱཀི་ཛོདཔདེལ་ཡི་གེའི་ནི་ དེཡད་ཡིདྱའི་ཏོག་བཙམ་དུཟདཔར་ཡདདགཔནགོ་གོ། །ཡི་གེ་ལབཉེན་པའི་དོནདེཡང་དིདྱིའྱི་རོདཔ་ཙམད་བདཔ་དེ་ནིདདུ་ཡང་གཔརརོག་གོ། །མིངདདེ་ཡང 


 ཧིདད། ཀུད་པརདུཿཧཏགསདརཟུད་པཙམུམདདགཔ་ོག་གོ། །དེའིཕིིདཉི་ྡོདཔཙམུ་ཊཔ་ཉིདདུཿ་ཚིགས ཤིང་མི་དད་བཅས་པའི་དོནངོབ་ཏིདདང། ཁུདཔའདུཊརྟགསཔ་ད་བཅས་ཤི། པོའོདིདདཀདཔར༨ུཊཅསཔ་དོནྱི་མཚནཏིདེདི་དཊིགས་པན། 
:: , +÷ ངས སིི གི་ད རྒུ 
མཱཚནད་ལྕབ་དངུབཅས་པགཞིསདད། སུཆོགས་ཀྱི་ཝམ་བ་གཉིས་ལའཇུག་སྟེ། མི་དདངདནོདང། དེབོཤོདདད། དཔའདུབཏགས་པདད། ངོ་ྒོདེད་བདཔརྱབདནནམ་པྱདྲགདོ་མིདཔ་ཉིདདུད། དྲེདགགྱ་རུ་བདངའཇིནཔའི་དངས།པཉིབརགནས་པདད། ལུན 
གཚགསི་ོ་མུངའ་པའྲ་ིརར །མུནབན་སལ་དྲཱངབའི་ཐགཔ་བཞིནདུའདུག་སྟེ། དཔེརནམེདཔའི་ཕིརཐགཔལསལནིའོརོམ་སི། དེདདོནགོས་པནམསནིམེདཔལ་སྔལརྱིདོ་ལོགཅིད། ཕྲགཔའིཊུརགནས་སོ། །དེཡདྒནམ་པྲཔམོརབནནརབ 
སྟེ། ཁུ་དོགདང། དིདད། རོདང། རེནཔའིམཚནཏད་ཡིན་པའིིད་པོ། །དེལངལཱརཁ་དོདལསོགསཔའྱི་ཀོལ་བཏེནཏྲེ། དག་པའི ྲརེཾིཾིེིཾེིྲཡ གདུན ཤུད འདི དེད 
སྦུལཧྱིབློབཞིནུནྣམཔཔུ། ༥ཡངདགཔའིདནོབསལན། རྣམཔདྲིགཔཿམགྱི་ཀློ་ཡང་རྣམཔདགཞིག་པདབ་ཡེནཀློ་ [དེལྟའྱདརུབསེམསདཔའ་ ཉིོཔསྩངབའིདནོཧི་མཚནཉིད་ ལི 
དེརནིགམཙམ་ལ་འཇུག་པས་གཞན་བི་དབང་དི་དབོཉོདལའཇུག་པ་ཡིནན། །༥ེངསསུ་ཐུ་པའི་དོའཉོདལ་དི་ལྟརའདུག ལ་ཕ 


|༤--༡༨༡༡༨༩༤༩༢༢༤༠༠༤༤༤༨༤ ༧ 


ལའཇདུགཔས། གུནབཏགས་པའིངོབ་ཉོདལའདགཔ་ཡིནནོ། ནམ 
སཀྱདདནློགོནས་འཇུགསྟེ། ྫ།ྫ པདེལ་ཞིད་ཀྱི་ 


༄༅༅། རོབ བ་པའི ཧིཿ འབ ས་ས ཌའབ་ ༤༦༡ ༨ ¬¬, ༨ ༨༣ ས་ལ་འ ་་་་ 
མོ „ །རྡཾདབྲབ་པའཆསྱྱཾབགཆགས་ཀྱ་རྒྱུལསྱུདབདདབ།དནདུ་ ༨བྲབམསཧདའྱབཿའའྲི་སྐབསམེདཔ་ཡིནན། །དེསཤནམབརརིགཔ་ཙམདུ ཡངམི་འབུང་ གངཤིཚདོནཐམསཿདལྨ་ནསཔདལ་ཏོགཔའི་ཡཔ་ལགས་ ཤིད། ཆོསྱྱི་ 
དི་ཨལམདོནསམཧིཚུལ་གིས་གནས་པདེའི་ཚ། ཡར་ གི ་ེསརིིབའ། ་ ན་ད མདཔ་འདི་འོསླབཔའིོབཤདལཞགས་པའིནདོ། 
ཤཱ འདི་ཆིག་སྐུ་ད་། ཆོས་དདག་ཟགཆེསོ་དངདོན། །བམས་པདདནྲིརསདངརིགས། །མ་དགཔདང་དག་དངམཐའ། །བཅརདབེཁསམངགི་ཡུལ། །དེཀདནབངྒནསེམསདཔའ་ཞདི་ཤེས་བའི་མཚནཉིདལྷནམཔད་གཔ་ཙོསདྡད་འབུག་པསྡ་འགསཔ་ཡིན། དད 
ཞུགས་པསསབཏུ་གའབལཞུགས་པ་ཡིནཏེ། ཆོསྱའིདྲདཿསལེགསཔར།ོགསཔ་ཡིན། དེབཟེནག་ཤེགསཔའི་རིགསསྱུསེས་པཡིན། །སྲེམས5ནཐམས་ཅདལ་སེམསལཉམ་པདང། བྱངཆུ་བསེམསདཔའཐམསཅདལ་སེམསུམཉམ་པདང། ས་སྦྱ་བྲསམསཿདལ 
སེམསམཉམཔཐཔཡིནཏེ། དེནིདེའི་མཐོངབའིལམ་ཡིནནོ། །ཅིའྱིཕིར་ཡདྣནམ པརརིགཔ་ཙམ་དེལ་འཛྲུག་ཅེན། འཨཔའིཆོས་ལདམིགསཔ་འཇིག་ཏེནལསའདས་པའི་ཞིགནསདད། ལྷགམཐོང་གི་ཤེས་བདེདང། དེའི་རྡེསལསཐོབ་པསྦྲ་ཚོགས9ྱིརྣམཔརཾག 
བའི ཤེས་པསཀུན་གཞི་ནམཔར་ཤེས་པའིསབོནྱ་ཧུམཚན་དངབཅསཐམས་དྲདདསནས། ཆོསྱསལརེག་པའི་སབནྡམཱལཏེ། གནས་གྱུརནས་སུཔསརྒྱཿེ3ྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཡང་དག པ་དྭའགླུཏ་པའི་སྒོནས། ཐམསཿདམྱྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསཐོབཔརྦ་བའི་ཕིང་ 


འཇུག་གོ །ཇྡེས་ལབོབཔའི་ཤེས་པདེནི་ཀུནགཤྲིནས་པར་ཤེས་པཟམས་ཅདརབྱ། སྩེབདང། ནམཔ་དེག་པའིམཚནམཐམས་དལརྨྱམལྟུབིུདལ་སྭོགས་པད་ཀུནཏུལྟདས་རངའཞྲིཞྱྱིསྱིན་ི་ལོགཔཔརྱུཔངོ། །དེསནྱངཇུའསེམས་དཔའ་དེ་སྒམཧྱས་པའིརོན 


པ། | ༄༅། །བཅདཔ། བུ་བསེམསདཔའམདགགི །ད།རཔོའི་ཆོསནམས་ཞུན་ོགས་དུད།ཁབོད་ོན་ཐོབ་ད་ིཐེག །ཟབཅདརམེབསནཔལ། །ཏོག་པཅསདུཏགས་པའ་ི། ཆོག་ཤེས་པ །འདཔདདནིམསོ་པདག །དག 


ཟླ 


བབསམ་པུདག་པཏིད། །སྔལོགསསཡངཆོསྱོ་དུནདེད། །སཔྱརསཱམས་ནི་མཐོདབསག། །བངརུབཉེབོོས་ཆུ་ནས། །ཆོགསམེདཔརྡནཐེའཔཱིདོ། །ཚི་གསསུ་བཅདཔ་འདེདག་གིསནརོམ་པ་བྱསདྱ་ཉིས་ལྷག་པའིབསུམ་པདག་པའི་མཚོན་ིདམཐའདག་ཡོངས་ས་ 
བནཔ་ཡནཏ། ཆོགས བཟོདཔདང། དམོགས་པདཊ། ཞིདལ་བེདཔདད། གཉེན་པོ་དང མཚན རུབསདང། ལན་བ ཆོགས་སལདཔརིས་བས་དཔགོ་རིམསབཞིནདྲམརབང་གཔབའོ།།དདགྲ་བཔ་དད་ཡི་མཚན།དདད། །གོ 
ལེཿ་ཚིག་གོམསབས ཡོནཏནདང། །རབ་ུདྱེདངབླསདངམི་མཐུན་ཕོགས། །ཡོནཏནཔཕནྡཛུའནཱམདེས་ཤེས་པའྲབ། འི་ཡི ན་ཁག མི་མཐུནཔའི་ྲོགས་དད། གཉེནཔརྣམཔརགཞགཔདང། ས་ཨཆྒྱསྱྱིཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་ 
པརའྲགབ་པའི་གཞིའི་གནས་དད། སེམས་ཿནབམས་དཡོ་ཡེཿསྭཱ་སིནཔརབ་བ་དངམཐུན་པསྔ་པགཿིདདོ །མི་འཕགས་པའྱེརིགཉེནཔྩསནཔའེཕ་རོྱ་ཤིནཔདད། ཚུ་མྲམས་ཅི་ཕ་དལ། པ་ན མི་འཕུགས་པའྱིནིལས་སྦུདིལཆགས་པ་དདུ། ཁྱིམས 
ཆགས་པདོ། །སགསཔལོག་པའྱིའིགཉེནཔབཟོདཔའི་ཕརཕཱིཔདང། བཅནོའྱགས་འ པར་ལོ ིནཔ་ེ། ལྡོགཔའྱིརའོརཔའིེམསཅནལོགོཔརྨ་བབལས་བངབའི་མུག་བསུལདད། ཡུན་རིངཔའེདགརབའི ཞས་ལྕ་ བས་ཡངོས་སྱུཿབའོ །། 
ཨུན ན་པོརབསམ་གཏནཧྱི་ཕརོ་ཏིུནཔ་དད། ཤེས༢ང་ཆིཕའོ་ཕེཧཱནབ་ཧ། རུད་ཐབའིརུནིརམ་བདག་ཡེངབདང་འཆལ་པའེ་ཤེས་རང་བོ། །དེ་ལྕརམིཡ་ཧུཔའི་ཕྱོགསདང་གཉེན་པོས་གྲངསརྣམཔེར་གཞགཀོ་ཞྣམ་པརམིག་ཡེད་ 


ོ་པའི་རུདཟབའྲི་རུའི་གཉེ 


༄༅། །འདིཿི་བྷིརའསྟན་ཞེནཱ། ཕརྐོལཱིན་པྱསམྣམསདེའིཕི་མའཿབདང་མཐུནཔའི་ཕིརདོ། །འདིདགགིངེས་པའཆིགཔི་ལྟརབལྟཞེན། འཇིགརྟེན་པདང། ཉནཐོསདང། རྔཨ་སྦྱརསྱཆནཔལ་སོགསཔའིདགེབཟམས་ཅདལས་ཕུལད་ 
ཧུབ 


¬ £༽ ༩ 


ཕོ་འ ཝཕོསཏཱཤིནཔནམས་སོ། །ཅེརྟསདངདབུལ་བའདོམས་པ་དཔ། ལོཔསསོད་ཆེན་པོདད། བསོདནམསཀི་ཆོགས་ཐོབཔའྱབེདབས་སྦྱིནཔའོ། །འཆལ་པའིཚྩུལ་ཁྲིམས་དང། བཛའོཞིཊའབེདཔདན། བདེའ་གྲོདད། ཏིངའེའིན་འེབརརབྱེདཔ༥ཚུ་ཡ་ 
(སོ. །ཞློབདཿལ།ཞོབ་ཐདང་འབྱེདདུད། བདག་དང་གཞནདགལ་བདེབརྱའིདཔས་བཟོདཔལོ །ལེལོད་ སིགཔཚི་དེགབའིཆསྣནམས་དངྲབལབའྱའིནཔདང། དགེབའི་ཆིསཚོདམེདཔནམ་པརེབམཐདིན་པརྒདེདཔ་སབའགགས་སོ། ཟྣུམ་པའགཡེབ 


སེལ་བདང། ནངདུསེ་ལས་གནས་བསབ་པརྱའེདཔས་བསམ་གཏནོ །ལྕབརྱུརམདངའ་ཆལཔའི་ཤེསརབཐམས་ཅདསེལབདང། ཡངདགཔརརྣམཕཐམས་ཉདདུརོས་རྣམསརཧཏྱ་ཤེས་ཕསུ་ཤེསརབ། །འདིདགསྒོན་པདི་ལྟརབལྟ་བའབྲེན། མདོ་འསྣུནྒོམཔ 


འབལྟ་བརྱ } ཀུན།སྤོདཔལ་སྦྱནང་སྙོམ་པ་དད། མོསཔསྒོམ་པདང་། ཡེདལྱ་བེདཔསྒོམཕདང་། ཐབསལམཁསཔ་སྒོམཔདད། , བྱབསྒྲབཔསྒོམ་པལོ། །དེལྷ་སྒོམཔ་བཞིནིསྨམབཞིན་ །བྱབསྒྲུངཔ་རྒོམཕཞི གངསཔཨྱསནྣམསྱིན་ཛདཔ། 


དཱ གྱེས་གྲུབ་པ་རྒྱནམི་གཟོདཔན། ཕའོ་ཧཏཾཕྱནཔརྣམས་ཡོསགུརྫོགས་པའི་ཚེ། བཟལྭ།ཕྱིནཔསྒོམ་པའོ: [ཨིདལབྱེདཔསྒོམ་པནི། རྩོདབདང། ཇྗེསསཡི་བདང། མངོནཔརདགའབ་ཡིདཡ་ དཔདང། མི་མས་པའིབསམཔདང། ནའིའ་པའིཡེསམ 
སྒ བསང་ ཕནའདེགས་པའི་བསམ་ཕདང། ཆེབའིབདཊ།ཉི ཀྱི་བསམཔདང། དགེ་བའིབསམ་པདང། བསམ་འདགགིས་ཡོསནུ་ཟིན་པས་སྒོམཔའོ། །གལཏེཀྱངནུབ་སྲེམས་དཔའབསྐལ་པགྲངསམེདཔཇི་སྟེད་རྩིས། བླནམེདཔ་ཡངག 


༅། །ཇོགསཔའིཀྱཿཆུབཏཡོངསསུབསྣབའདིནྒི བྱངཆུ་བསེམསདཔའི་དགེ་པའི་བསམཔསྟེབསམཕྱདག་པོའདིདགགིས་ཡོངསསུ་ཟིནཔའི་རྩོམདབ་ཡིདབྱབེདཔ་སྤོམམོ། །གངཡདབྱངརུབསེམསདཔའདེབསམཕདྲུཤསྒོམཕལསོགསཔ 
'ཞུགས་པའྲིབདུབསེམས་དཔའགཞནདམ་གྟར་ཡེདཔནམསི་དགེ་བའིར་བདེལ་ཇེསསུཡི་རདེ། དྷེསྟརདཧུབསེམས་དཔའབསམཔྦདགགིས་ཡོངསསུཟིནཔའིཇེས་སུ་ཡི་དབ་ཡིད་མཧེདཔསྤོམ་མོ། །གཔལ་དབུངཆུཊསེིམས་དཔའདེསེམས་ཅན་ཞམསཅ་ཅ 
ཕ༣ོཿཱཕཱིཔྲདཱགླགམོ་པབནམཀྲད་།གིས་ཡོངསསུ་ཟིནཔདང། དདག་གི་ཕརོའཱཕིནཔདྨཱུགྒོམ་པཔ་བརྩོནཔ་བསུམ་པདྲུག་གིས་ཡོངསསུ་འིནཔལ། བྱང་རུབཀྱི་སྟིངཕོལ་གཞསྱི་བརདུ་མདོན་པའ་དགའ་སྟེ། དེསྟརཏྱདཆུབ་སེམསདང་འབསམ་པ་དྲུག་གེས་ཡོངས༔ 
ཟིན་པའེམདོན་པརའའ་ཡེདམབེདཔསྦྲོམསམོ། །གཇདགྱྱང་རྡུབསེམས་དཔའི་ཡིདལྱེདཔའི་སྒོམ་པབསམཔདླུག་གིས་ཡོང་སུ་ཟིནཔའདི་འོསནས། དངབའེསེམསགཅིག་ཀྱང་སྩེའཔདེདགབསོངདནམསཚད་མེདབསྐྱེབའའགྱུར་ཞིང། ཞེས་པབྱས་བའི་སྤིབཔ་ཐམས 
རུད དབ་ཤགཔརའབུ་ཡུ། བ་རབ་ས་དཔའསསས་ཡིདགྲོས།ཕའལཱོའདདགགི་རཏེངི་ཉུརབླལཞེན། དེྲིམ་པགསུམ་གསམདཏུབཧེ།ཆོས་ཆི་སིནང་དང།ཟང་ཟངསྱི་རིནཔདང མའིགསཔའི་མིནཔདད། ཝ་པ 
ཁྲིམསདད། དགེབའིཆོས་སྦདཔའི་ཚུལ།ཁྲིམས་དང། སེམས་༡ནཀྱིདོནབྱབའིཛུལཁྲིམསདང། གནོདབདྱེདཔལཇིམི་སྙམཔའིབཟོདཕདད། སྦུགབསྦལ་དངཔུ་ལེནཔའི་བཟོདཔ་དང། ཆས་ལངས་པརྐ་སགོཔའི་བཟོདཔ་དང། གོཆའིབ་རོནའགྲུས་དང། ཉྩོཡའི་ 
བཅོནའགུས་དབ མི་ཞུཡཞིངི་འྭབུགས་པ་ལཆོགཔརམི་འཛིན་པའིབརོན་འགྲསདང། གནསཔདང། མདོནཔནླསབཕདང། བྱབསྒྲབཔའི་བསམགཏེནདང། རྣམཕརསི་ཏོག་པརསྩེའབདང། ལམཔརསྟིག་པདད། རྣམཔརམི་ཏོག་པའི་རྗས་ལཐོབ་པའཤེས་ཡང 


སྤྱིདཔདང། 


= ་ 


༨ 


(མེདཝལསྦྱོདཔའགནིསངུ། པ་དོག་དང། བ་དཔལ 


པའདུག་པའི་ནདདམཐུན་པའི་མཚོནམདྨནམ་པདྲ་འུགསཔམ་ཡིནཔྨརམསདེ། 
བ་བ །ན་དདནདཔ་ན་འཟམས་སོ། །ཕྱིལ་བཞིརནི 
པའྱིབདནབྱཏ ཡོ་སསུ་བསོའའི་ཕཱརཔོ། །སྤོན་ལམ་བྱེཕདེབཏིུནཔཞི། ཕྱིམལ་སྤོཞ་ལམསྣ་ཚེག 
ྲ པརཀྭནྟཱཧོདཔའིཕྱིརཔོ །ཡེ ཤེསཉྱི་ཕཾལེཏཱཡིནཔ་ནི ཕརོཡ།ཉྱིན་པདྲག པོདག མ་པརའཇགཔསྟེ། 
རྣམཔརམི་གོ་པའི་ཡེཤེསདད། དེའརེས་ལྡ ོཔའི་ལཤེ 


པའདིདིསཔབ་ཡོངས་སུང་གུས་པར་དཞེན། གངཟག་ལྷནིབྟསལ་པ་གངས་མེདཔགསུམ་གྱེསརྡོགསཔརའ་གྱུརཏེ། མེསོ་པས་སྐྱོད་པའི་གང་བགནི་བསྐལ་པགྲང་ མེདཔདངཔོསརོགས་པདའྱྱུར་ །ལྷུག་པའེའའམ་པདག་པལསྟོདཔ་མཚནམལ 


པ་བསམེདཔགཉིས་པསྡ་གསཔརའགར་དེ། མདོ་སེ སེ་པན དེཔ་ནཆདས་བཅི་ 


(ཀུནཏའབུངབདད། ཆོས་ཁྱིས་ཡོབས་སྡུ་ཛོགས་པདང། ཡེཔོསྦ་གྲུ་གུབབདྲབབའི་ཕི་རགོངོམབསཆེསགོཔམའྱིར་ལོང་ 


/ཐོངསམུ་འཛིན་པདུྱིདཔའོ། །གཙོ་དོནས་བཅུདགཏུཔ 


ཐབསུལཐས་བཞིཕདེམུྲིནཔཞྒི། ཕའོའེཧྱཧིནཔུགགིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསགས་པ་སྲེམསཿན་ཐམས་ཅདདངཐནམོདྡདུགས་ཏྱེ། བནམེངཔ་ཡངདག་པརྡ་རགོས་ 
མངོནཔརབསབས། ཕ་ལློདཕཱནཔའི་ཉེན་སྡདཔའིཕིད། །སྱུབས་ྱི་ཝ་ཕོཿ ཕིནཔནཱི་ 


སོཿ སཾརོག་པད་བསྣྲོམད་བའི་སྟོས་ཧིསུཕའོསོ།ཕིནཔགྲུགྨྱན་མིའཆད་ 


ཡེཤེསཤྱིསཆོསལལོཨ་སྦྱོདཔམྱོདབདང་། སེམསཅན་ཡོཿཨསྦུནིནཔ་ དཔའི་ཧིརདོ། །ཡདཔདོལཊུ་ཧྱིནཔབཞེབོའདིདགཞི་ཤེས་དབི་ཕ་ཕོལ་ཏཧྱིནཔ 
ཀྱིས་བསྡུས་པའབྟ ` །སྭཐམསུ་ཅདད་ཿོྟ་རྱིུནཔབམས་ཅདྒསོམ་པའྔཡི་འྱག་རབ་ཡངམ་ཡིན།། ཚསྦའི་ ྲཔྲྲས་ིིེིེིིི་ ྱསརྡིསིདཅིགགིསསབ 


།ལ༨ྲགཔསམེདཔགསུམ པས པཡོསུརོགས་པས་ཧུརོད།དི་ སྔ 


བཅདཔ།།བཟངོ པའི་ནད སེན བདནུསེམསདཔའ་གདས་མེད་གསུམ། །གན༔ཅོཔམཛཉེསབཟདོ། །དརྱདང་ཐསོམཔའ་དག།དབབླནནས། དེལ་ལུགཔའླར བམས་པ བྱངཝུའ 
།སྭདཔའིསལསྱ་པདྨརུབསེམས་དབའི་སྤོམ་པ་ཡངངག་པརྨབྦུངས་པལས་དྲེསྐདབཤདཔ་སྟའུ་འོ། །མདོདཐསྣུནཱཁྱད་པརབཞིས་ཁྲདཔའདུབལྟསྟེ། འབུདབྱེབའིཁྱདཔརདད། བསབཔྲཐུན་ལོངདད། ཐཱནམོམ ཡིན་པའི་ཁདཔ་རདདུ། རྒྱེབཉིད་ཀྱི་ཏྱད་པད་ ཟཕཉིད 

ཏཱ ི་བྱདཔའི།ཁདཔདུསྟལོ།དལརབཏདེཐའིཁདཔརནི། སྡམོ་པའིཚུ་གྲིམསདང།| དགེབའི་ཆེསསྡུདཔའི་ཚྒུལ་ཁྲིམསདང། སེམསཿཅནཿིདདྐབའི་ཚུལའིམསཉྱཱཾདརོ། །དེམསྡོམ་པའི་ཚུལ་དིམསནིརུལདྲིམསགཏེའིཀྱ་རེནཀི་ོནདུརི་གཔརྱ 
¥ བའིཆོས་སྡུདཔའི་ཚུལ་འིམ་སནི། སངྦྦྱ་ཧྭསཀྱི་ཆོས་ཡངདག་པརའགབཔའི་ཉེན་གི་དོན་དྲིག་པརྲཀའོ། །སེམསཿཉྱི་དོནབྱབའི་ཚུལ་ཁྲིམསནི་ སེམསཿན་ཡོངས་སྭུ་སྣིནཔདདཔེདཔའི་ཏེན་ྱི་དོནེདུ་ཚིཀཔདབྱའོ། །ཏྱམཆུབསེམས་དཔའརྣམསྱི་བསླབ་པཉནཁྲོསརྣམས་ 
ཡོ འདབཞིན་ཧྱིས་ཁནམ་ཐོབདངབཉུསཔ་ཀུནཏུམི་སྣོདཔའི་ཕྲིརརནོ། །བསླབབཐུནུམོདམ་ཡིནཔ་གྲི བཅསཔའིཁནམཐྲོབདདབཅསཔཀུན་སྟོདཔའི་ཕཱཾརཏེ། བསླུབ་པ་དེལཆི་གདདུཉནཐོིི་ལྕུདབའའགྱུན་བདེཡབྱད་རྨུབ་སེམསདཔའི་སྐུ་བམེདདོ། །གདདུཌངཆུ་ 
སེམསདཔའི་ལཱུདབརའགུནབ་ཡནཐསྦེའི་ལུངབསེདདོ། །བྱངཆུ་བསེམས་དཔའརྣམསཀྱི་ཚུལཁྲིམསརི ལུསླདདདགདྲ་ཨེམསཅིཀོ། །ཉནཐསནཱམས་ཉི་ན་ལུསདངངགཉིདདོ། དདེཏིདིཕྱནབུང་ཆུབསེམས་དམའརྣམསིདེམསཀྱི་ལྟུདབར་ཡདའ་གྱུརཁྱི།ནཐེསེཚྣནས། 
།ིནིམ་ཡིནརྒ མདོདབསན་གད་ཁན་མཐོ་བམེདཔརསེམསཅནཐམསཿདལ་ཕན་འདོགས་པའི་ལུསདང། དགུདདདྱ་ཙི་ལསདེདགཐམསཿདྱ་རངརུ་བཅེ་མས་དཔའ་ཀུནཏུ་སྤྱད་པརྱའོ། ལསྲུབ་པརཡངབྱསྟེ། དེ་ཉྟརནཐུནམོདདད་ཐུ་མོངམ ཡེན་པས་ཁྱདཔ་དངུ་ཿསྟའེ།¦ 


མིགས་པའིཕྱི་དོ །ེགཔཆེནཔོ་སྣད་བདད། བསྐོདནམས་ཐམསཅད་ཡ་དདག་པནབསགསཔ་དང། ཏིངདེའདྲིནྱ་གྱི་མལ་བོབཟང་སྐྱོདདཔ། དཿཡབརྦ་གོབ་ལ་སོགས་བའིཏདའརིནཾསཚོགསཉིདཚད་ 

ཉྱིས། ཁེཁུ༔ཁྱེའུདདུངབའིཚུལ་དུ་དུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པལ་སྦྲིབ་པའིགནསུངནྣ་ལེན་ཡོད་པཐམསདའྲིནཔའི་ཉིརཔོ །བསམ་གཏནཀྱི་བདེབདག 

པའི་མོན་པད་ཤེསཔ་མངོནཔརྲུབཔ་དང། གཡོ་བའབྱེདཔའང། འབརབའབྱེདཔ་དང། ཁྱབཔརབྱེདཔ་ད། སྟོནཔ་དད། གཞན་གྱིས ཕོརབསྦྱུནབ 
དབའེའེད་ཅི རྫུའཕྲུམརངཏུ་འཇོག་པ་དད། སློབ 


གིས་གནས་གདནས་གདུད་འདོདཔརྒཡེབ་ཡོངས་སུ་ 


མི་བླཟློག་པའི་ཕྲིདདོ། །ཕྱིདམི་པཱོགས 


འི པརདགའབ། རི སེམས་ཅནཐམས་དྱའི་ལོག 
ཕོགས་པའི་ཐི་རར། །ཚི་གེས་པརད།ཿབསྩོདཔཞི 


ཤུབས བ་པྱནམསརས་ད་པསྲ དམ ཤུགས 
འཇིགཏེནདྭ་སཱེས་ཀང་འདྲི་རིནཔའི་ཚེསིསམིགོས་པའི་ིདདོ། །མོས་པདདཀའབསྩོད་ 


ཐ་མ 


པའྱི ། 


པའྱི ཉིན 


ཆོསཐམསཿདའདྲེས་པ་ལདམིགསཔའིཡེཤེས་ 
རནགྱ་ཁམས་ཐམས་དདོུགས་པ་མེད 

དང། འབྲོ་དདང། འདོ་བདད། སྣདཔ་དུད། རྒྱས་པའྲེཔདད། གཟུགས་ཙིལུས་དམས་ཅད་འདོག་པདང། སྐལབ་ 
བདེངསྦྱིརཔདང་། འོདཟེདགཏངབའི་རྫའཕྲུམཆེན་པོམདོན་པརསྦྲབ་པདད། དཀའའ་སྤོདཔ་ཐམས་ཅད 
མ8དབསཔཁས་ལེནཔའི་ཕིནདོ་ །མལུགཔརདཀའབསོདཔནོའཁརབའི་སག་བླསལ་ནམས་ཤིས་ 
།མདོནདུ་ཤོགས་པརདཀའ་བསོདཔནི གནོདཔར་དདཔའིསམསཅན་ས ཉི་དྡཐམསཅདྱཐལ་མངོན་ 
ནབོལྱརྒཆེབཏིདདད། ཟབཔ་ཉིདཐམས་ཅདམསོས་པའི་ཕྱིདརོ། །དགོསཔད 


¡ 


རྣམསའཁོརབལས་ཤིནིཏྱ་བཤློག་ 


ཞེན, གལ ཿཆོསཐམས་ཅདཡངངག 


བསླབཔས་དའྲིཕི་ར། །དེ་བཞིན་དྲཞེ་སྣདདདབཅས་པའི་ཆོསྤམསྐནིས། 


ཤ་ པའོ ཇཇྙིཉརས་ཧིནཔརལེནཔ་སིནཞེན། གལེསུསངམཤིན་པར་བདག་ཉིདབིསསེམས་ཅནཐམས་ཅདཡེནཔའོ། །ཇིསད།འདོཔ་ལལོག་པ་སྤྱོདཔ་ཡིནཞེན། གསཉེའདོདཔརྣམུསལལོགཔཞོནས་སྤྱོདཔའོ། །ཇི་ཉདནབརྫུནཱུ 
ར༽ག༽ }༡ངོདོ་ ཱེ 
ལྭ ཡངདགུཔརྡརམ་པའསྟེྲབའོ། །ཇིསྟརནབརྣབ་སེམསཅན་ཡིན་ཞེན། གཁཏེརྒྱ་ནདུ་བདགུབླནམེད་པའིབསམ་གཏནཐོབ་པརདྱེདཔའ། ནཱ 
ལ་འདིསགནོདཔརྦབས་བཡིནནོ། །དུརན་ལོག་པརྟ།བ་ཅན་ཡིནཞེ གཡ་ེགངཞམས་ཅདནཐམསཿདཡའདྲགཔའི་ལོགཔདེ་དི་ལྟ་བབཞིནདུམཐོངབའེ། །སྭཿཨརྒྱས ལུ། སས 
རྟགཔའི་ཆོསརྣམསཞཾསུ་ཨརྒྱས ཀྱི་ཆེས་རྣམསཏེ ཚེསྱཀྱ་སྤུནྟག་པའི་ཧྲིརདྭོ །ཆདབའི་ཆོསྣརྣམསནིསཔསྱྱསཀི་ཆོསུརྣམས་ཏེ། སྤཾབབཐམས་ཅདཆདཔའེཤིརརོ། །ྱབའི་ཆོསྣ་ནམསཱནི་སངསརྒསི་ཆོསྨ་ནམསཏེ། སཱཁཔའིཧུ 
ནྣམསནིསངསྱརཱསྦྱི་ཆོསྣནམསཏེ། སེམསཿིསྦྱོདཔ་བརྒྱད་བྲ་བཤོ་སྟོད་ གིགཉེནཔོདོག་དངབཅས་བདམིགསཔའི་ཕིའརོ། །འདོདཆགས་དྲང་བཅས་པའིཆོསྐནམསན། སཔསྦརསི་ཆེསྟོ་ནམས་ 


གིསཏགཏགནསཔའོ། །ཇི་ཉརནཔརའཔོ་སྦྲབ་ཡིནཞེན གལཏེཤེསབྱ འི་བརོལཏགནསུ་པའོ། །ཇི་ལྟུརཞཚིགབྱལ་པསྨྲ་བཡེན 


གནོདསེམསཀིསེམས་དྲ་ལནཔཡིནཞེན གཡུཏེསིམསུལཏནལ་ཨ་བརྱདདཔཐམས་ཅད་ 
ཆོསྣནམསཟབགོཞེས་བྱབལ། སཔསྦྱུརས་ཀི་ཆོསྣནམས་ཟབཔགདཤེན། འདིརབསྙུནཔ 


སྒུསེབའྲི་ལིརོ། །དམིགས་པའི་ཆོས 
་ ཌ'ཏྟེ། འདོངཆགསད་བེཅས་པའིསམས་ཉན་ནམས་ཅིས་བདགྱ། 
ཨཨྱཧསི་ཆོསནམསཏེ། གཉིལུགདདབཅས་པའི་ཚེསྡེརམསནིསངསརསཀྱི་ཆོས། སསོའི་སྐྱ་བོའི་ཆོསརྣམསནི། སྭཔརྒྱསཀྱི་ཆོསརྣམསསུབལྟབདབྱའོ། །ཞི་གཾསཔའི་ཆོསརྣམསཞྲི 


ཆུཊསེམས་དཔའནསཤིས་ཤེས། །ནུམརྟོག་མེད་པའི་རྒྱུ་མཐུན་ནི། །ཕྱིམཧིམའཆེནམསསུ། །ཁྱེདཔའདུནིའགྲོབའའདོདི། 


པི 


རཾ 


རླ 


ཅོག་མེདཔའི་ཡེ ཤེག་རེ། །དེབཔ་ཀྲུནལསྲལོལ་བའི་ཕིའ། །ཐོའ་དང་གབ་དང་ལནཔ་སན། །གོས་བཡེདདནམམཁའཔའིན། །རྣམྟོ།སེདཔའི་ཡེ་ཤེསདེ། །གོས་པམེདདེནམ་མའའ་བ། །འཇིགཏེན་དགནནམ་རྒྱ་ཡང། །འཇིགཏེ 
༄༅། །ྣམ་ྟོག་མེདཔའིཡེ་ཤེས་དེ། །སྦྲིབཔ་ཀུནལསགྲོལབའི་ཕྱིར། །ཐྲོབ་དང་གྲུའདང་ལྡནཔསན། །གོས་ཕམེདདནམམ་ཁའབཤིན། །རྣམཏོགཡེད་པའི་སེ་ཤེསདེ། [གོས་པེདདཱན་ མཁའ་བཞིན འཇག དགན ཡང ། གཏིན 
གོཡིསལྟར། །སྦྱོརབལསཉིཀྲུང་བསོགས། །ཤེས་ 
།དོལ་གཟུགསནིསྣངབ་ལྟར། །དེ་ཡི་ 
སདང་ནི་བདམེདཔའི། །ཤེསགཔདེནི་ 


ཆོསཉིསྟ་བཱགམི་ནོས། །ལྷུགས་པས་དེརིཤཱུངའདོདདང། །ཇིལར་ལྗགསཔག་དེན་ཕྱོང་དང། །མ་ལྷུགས་པསནི་དོནསློང་ལྟར།།ཡེ་ཤེས་གསུམནི་འཇྲོདཔ་ཡིན། [རྨོངས་ཕསདརནིཕྱོང་འདོད་དད། །ཇིི་ལྟར་རྨོངསང་ 
གསུམ་ནི་བཛྡོདཔ་ཤིན། །ལྔཔོས་དོནནིུང་འདོདདད། །ཇི་ྟརསྔ་པོསདནཕྱོདདང། །ཡིད་རྱིས་དོནནིརྐོདབ་ལྟར། །ཡེཤསགསུམནྣི་བརྔོདཔ་ཡིན། །བསནབཅོསམི་ཤེསབསྟནདཇེསའདོད། |ཆོས་དངདོན་རོང 


` འར 


གསུམདེ་བཞིནགཤེགས་པརྲབ། །མི་ཞིགམིགནི་ཡུམསཔ་ལྟར། །རྣམ་སྟོགམེ་ པའི་ཤེསདེའདད། །པིཉདམིགནྲིཕེབལྟད། །དྲེརསཐོགཔའི ཤེས་དེའདད། །རྣགརྟོགམེདཔའི་ཤེས་དེནི། ུམམཁའ་བཞིྱཤེས་པྱ 


༦2 ;£ ¬ 


ཇེས་ཐོབཤེསདེ་འདྲ། །ཇི་ལྟརནོརབུ་སིལ་སྙན་དག །རྟོག་པམེདཔའངལསཀྱུང། །དེ་ལྟརྟགཏྟེགམེདཔར། |།སངས་རྒྱས་ཕྲེནལས་སྣཆོགས་འབྱུང། །དེལམ་ཞིནགཞནལ་མིན། །མི་ཤེས་པའཤེསབའངཨི། 


༣༨5 ༨ 


ཤས་རབྭཏུདཔ་བའ་ཕཱརར། རྣམ པེ 
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པའི་ 


རོ། །དེའི་ཇེསལ་སྤའོབཔ་ནྲིམཔ༔ 


་ 


རྣགསྲཔ་དད། 


མི་ཌྫོག་ཉིད། །རྣམཔར་ཧགྱམེད་པསམྭ། །ཆོསནམསཐུམས་ཅདརང་བཞིནྱིས། །རྣམ་དྟོགམེདཔརགངྱིར་བཞེད། །དེཡིརཤེས་དེའི ཏོག །དེལྡནམཔརམི་དྟོགཔལ་སྐྱོརཁ་མསླུངྲའི་ཡེ་ཤཾསནིརྣམ་པགསྒུམ་སྟེ། རྒྱུ་དདའཡེནད་དང་། གོམེས་པལས 


རྟཾགཔའི་ཡེཤེས་ཀྱངརྣམཔགསུམ་སྟེ། ཚོགེཤེས་ཕདང། ཤིནཅི་ས་འོགཔདང། སྤོས་པམེདཔསནམ་པརམི་ རྡེས་སུཔླནཔ་དད། རྣམཔང་] 


གཞགཔ་དུད། འདྲེསཔ་དད། འབྩོདཔ་ལདཔྱོདཔཐདདཔའིཕྱིར་དོ། རྣམཔརི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་གླུབ་པའི་ཆིགསསུ་འཅདཔ་གཞནདགནི། ཡི་དགསདངའགྲོམིརྣམས་དང། །ལྟརྣམས་ཇིསྟུརཊོསོའོས་སུ། །དངོས་གཅིག་ཡིདནིཐ་དདཔས། །དོནནམས་གྲུབ་པ 
མེདཔརའདྡོད །འདས་སོགསདེབའིནྡྷ་མིལམ་ད༔། །གཟུགསབདྐུྣམཔགཉིས་པོལ། །དམིགསཕ་ཡོདཔམ་ཡིན་ཕྱིད། །དེལ་དམིགས་པལྡནཔའི་ཕྲི །དོནནིདེནོདགབནི། །ཡེ་ཤེས་རོག་པཨེདམི་གྱུར། །དེམེདཔསན་སཔསཧསཞིད། །འཐོབ་པལའཐད་ཡ 
ཡིནནོ། །བྱངཆུཁསེམས་དཔའ་དབང་ཐོབདང། །ཐསམ་གཏནཡི་རོས་དབངགིས། །འདིལ་རས་ལ་སོགསཔདག །དངོས་པོད་ལ་དདམིགསུ་པརའགྱུག །འདེལརྣམ་པརེདའགྲུབབ། །བློལྡནནི་བཐོངོ་པ་ཡི། །ཆོས་ཞུནཱཡིདཔྱེདཔཡ། །དེ་པྟངདོདུ་སྣད་ཕྱིརརོ།  ། 
ཡེཤེསྨྱནབ་ཏོག་ཡེདལ། །དོནྷ་མསྲའམསཿད་མི་སྣངདཔྲིར། །དོན་མེད་ཁོོཨནུད་པའུ། །ིམེདཔསནནམ་རིགམིད། །ཤེས༢བཉི་ཕའོལཏིནཔདང། རྣམཔརསི་རགཔའི་ཡེ་ཤེསནྲི་བདཔརམེདེ། དྲི་།དདུ་བུངྒརནུབསེམས་དཔའ་ཤེས་འབཡི་ཕརོསེ ཏཱྱིནཔལ་མི་ 
གནས་པའི་ནུལྱསིས་གནསཿས་དེལས་གཞནཔའེཕ་ལོལཏྱིཤཔམས་བསྣོམས་པྲས་འོངོསཨཱོགཾས་པདེད་དཞིས་གསུངས་པ་ལྟ་ུའོ། །ཇིལྟ་རམི་གནས་པའི་ཚུལུགྱིས་ཡོངས་མུ་ཛྫོགས་པདྱེདཉིན། གནསརྣམཕལཱ་ཡོངསསུ་སློངབའི་ཕླིའཏེ། མུཧཱེགས་ཅནགྱི 
ངམའདིནཔའི་གནས་ཡོཿསསུལདི་བདར། དེའནམ་མཐོདཔའྱ་དདྨ་ནུབསེམས་དཔའི་རམ་པནྟ།གོ།པའི་གནས་ཡོངས་སུསོདབདང་། ལ་འོ་བདདྱལ་དནལ་སའདས་པའི་མྲབ་རགཉིསྱའི་གནས་ཡོངསསུ་ བདུད ཉུན 

འེ 


ནཔའིགནས། དྲ ཉོནམེའོས་པའྱི་སྒིབ་པསྡནས་པཙམ་གྱིསཆོག་པའ་འཛོན་པའི་ 
གནས་ཡོསས་སོངབ་དང། སེམས་ཅནྱ་ཧི་དོན་ལ་མི་ལཱ་བཙུང་པའ་ལྕགམམེདཔའི་མྱཞལས་འདས་པའིདངྱིངསཀི་གནས་ཡེངས་སྲུ་སྤོདབའི་ རཿ །ཉནའྲོགྱི་ཡེཤེསདང། བྱངནུབསེམསད་ ཤེསགཉིལ་ཁྱེད་བནཙཾ་ཕོདཅེན། རྣམཕཝཱས་ཁྱདཔ་དཡོད 


༄༅། །ཡརཅིགཔནྱབ་སེ། རྣམ་པརིཏོགཔའྱི་ཁདཝརནཕངཔལ་སེགས་པའི་ཆོས་ལནཔཿམིཉོགཔའྲིཕིཿམོ། །ཉིཆབམ་ིནཔའྲིབ་ཨནིདེངནོཟདཔའཉོགས་པདང། ཤས་མཔསཿདམའྲགཔདད།སེམས་ཅནའམསདྱ་ 
ཆེདད་འདའིཉཆོབ་ཡིན་པའིིརནོ། །མི་གནུས་པཉིདྱབདཔརནིམི་གནས་པའྱིཡངནལས་འདསཔའིཧིདདོ། །གཏན་དའི་བདཔའ ནིལ དལས་དུས་པའི་དབི་སསཔརཡི་འླགརའའྲིཧི་པོ། ། རི་ིངིེིོ་ 
ཟླ པརདའཕགས་པགཞནསེདཔའི་ཡོདཔོ །འདི་ཚིགསསུབཅདཔ། ཧཾིའི་བྲགཉིདཡེ་ཤེསྱིས། རྣམ་ལཱ་ཁུདཔ་རའཐགས་པརྣམས། །འཇིགཏེནའཇིགཏེནའདསཔ་ལེ། །ཕུནཨུམཚོགས་དདམི་རིང་མརྡོད། །གངགི (5ཿརྒུབེྤས་དཔའདེལྟར་ལྟུགཔའི་ཚུལ 
ཌཱ ཁྲིམཐ་དད། ལྷགཔའིསེམསདད། ལྕཔ་ི་ཤས་མཊིོནཱཾཏྭཡུནཨུམཚོགས་པལུའིངནོདམསཿ ཨཱདབང་འབྱོརཔཐའཔརབྱུར་པདེའི་ཚོ། ིའ་ི་སེམསཿནྲགེལ་ཕོསཿནདག་ཟུད་ཞེན། ,སེམསཧནདདགལ་དེའི་བགུགསསུུགུར་པའི་ལས་མདོདབདང། 
ལོཊསསྤྱདདེ་དརླསཔནདགེབའི་ཆོསསྤྲེ་བའིབརངུགཅོདཔ་ཉིདྲད་མཐོད་བདང། ཀུནཏུསྐྱེབསངོནདུ་གླུརཔརམཐོང་བདང་། ལོསསྦོདདེཏབསླསབཞམི་དགེ་ ཆོསསགསཔའྱི་རཉིདྭདཱམཛོབདང། ལོདསོདདཉེབརམྦྲབ་པཉིདདེལས་གཞནཔཔའི་སེམསཿཉནཆེས 

མུངབདེ།འགནདེྱིསཉིདམདབསསར་ སེམསུཿནྲ་དལ་ཕངས་ཅནདགསངང། །འདི་ཚིགསྲས་བཅདཔ། ལསའིསླི་དྲ་མངོནའགྱུ་། །སོགས་དདགནོའེདམའོང་བའི་ཤིའེ། །ཀྱང་ཐུབསམསུདཔའནྣམས3སཨྲི་ །སེམསཿནལོངསསྟྲོདམི 
ཛ་ 


འཐོད་བརད། །དེལྟུརྙེགཔའི་ཤེས་པཿཉི་ཁྱདཔརའསྟན།ོ། །སྔོབའི་ཁྱད་་འི་ལྟརབལྟ་ཞེན། བྱངཆུབསེམསདཔའནམསི་སྒོངའནིཡི་གནསཔོིརྱནལམའདསཔནི་གད་ཡིན་པའ། །དེའ་མཚན་ཉིད་ཞེ གངརོནསོངས་པ་ཡོ་པཨུ་བཏངབ་དང་ 


༤ --༨༨༨༨༤)མར༩༡༩༤༤ ༨༨༡ -༨-༨༡༨༨༤༤༨༤ྣ༨༤ག༨ྣ༨།པ༦༥༧པ༧༥༡༤༤༨༨ 


བཅསཔསུའུ་བབ་ཡོངས་སུམི་གཏོངའའི་གནས།གནས་གྱུརཔའོ། །དེལ་འཁོརབནིགཞན་ི་དབངགི་དཔཉོདེདེ་གུནནས་ཉེན་མོདས་པའི་ཆརགཏོགས་པའོ། །མྱལསའདས་པནིདེཉིད་རྣམ་པརྱངབའི་ཆར་གཏོགསཕགོ །གནས་ནིདེཉིདགཉིགའིཆྲར་གཏོགསཔ་སྟེ། 
གིདབ་ཤི་བཐ་དོ། །གཞེན་གྒུཿཔནི་གདགའནགྱིདབངགིངོདེདཉིདཀྱི་གཉེནཔོ་སྱེསནགང་ུནནསཞེནཿམོངས་པའི་ཆ་ལྡོགཅིདརྣམཔའུུབའི་ཆར་གྱརཔའོ། །གྱུརཔདེཡངམ་དོངབསྦུནརྣམ་བདྡུགསྟེ། ཉམ་རུ་བའྲེདཿིྱསཔར་གྱུརཔནི་མོསཔའི་དཐངཡིས་ཐོས་པའིབ། 
ཾགས་གཱནས་བ་དང་ འཇམཕདང་འཊས་བ་ཉེནམོཨ་པརུང་པུ་མཀུནཏའཀུངབའམ། ཀུནཿམིའབུངབའི་ཕྱིར་པོ། །རྷོགསནས་གྱུད་པཞིསའཆུདཔའིབྱང་ཆྲུངསེམསདཔའྣམས་ཀྱི་སྟེསདྤུགཔའི་བའདུདཁོནདངདེ་ཁརྐམ་ཡེན་པསྣབཉེད་འགནསཔའི་ཕྱིརམོ། །བསྒོན་མཔས 
རུརཔཞི་སྒྲིབཔ་དངབཅསཕརྣམསྱི་སེ། སམུའིབརདུམཚནམཐམས་ཉདའིསྣངབདང། དེཁོནསྣངའའི་ཕྱིའརོ། །འབུསཀུ་ཡོངས་སྲུ་ངོགསཔའི་གུརཔནྡི་སྒིའཔམེདཔརྣམསཀྱིསྟེ མཆོནམཐམས་ཅདཕིསྣང་བདང་། ཤིནྭཏཱནཿཔའདགཔའི་དེཁནློསབདང། མཚནམ 


རྩ 
།ཐམཿདལདབ་བོེངཔའ་ིང་ོ།ྱགརཔདམནཔཞིཉནཐསརམཅི་ཧོ། གངཟགལ་བདག་མེདཔརྡགོས་པདད། འཁེརབལ་ཤིནྭཿ་ཧཏིསབྷལས་པསའའོའབྲཤིན་ཡོངསསུ་གཏོདའའི་པིརརོ། །གྱུརཔརྒུཆེབནིབྱངཆུབ་སེམས་དབའམསཉི་སྐ ཆོས 
ལུབདག་མེདཔརཊོགས་བདང། དེ་ཉིདལ་ཞི་བརམཐོངབསཀུནནསཀེན་མངོསཔསོངཞིངཡོངསསུམི་གཏོངཔའྱི་ཕིནངོ། །གྱུརཔདམནཔབྱདརུབསེམསདཔའནམསཀྱི་ཡིནནཉེྲདམིགསཅི་ཡོད་ཅན། སེམསཿཧྱིདོནལམི་ལྟ་བས་བྱད་ཆུའསེམསདཔའི་ཆོམཉྭཾདལས 
ཤིནཏའདས་ཏེ། ཐིག་བདམན་པཔརམས་དངྷནམཔརྦའ༢པ་མཚུངས་པའི་ཉིསདམིགས་སུའགྱུར་པོ་ །བྱང་ཆུབསེམསད༨འརྣམསྱྱི་གླུར་པ་རྒྱ་ཆེནཔོལན་ཡནཅི་ ཡོད་ཅེན། རང་གིགནསརྱུངཔའེ་གཞིས་གའོརབའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དབངའོརཔཐོབཔའིཕི་ཧེ། འདྲ་བ 


„| ༄༅། །ཐཟས་ཅདད་སེམསཅནཐམས་ &. །བཟག ༤. ར་ལ་བ ད་ཆས ༨ ;- = ༢», ¬ ༦༡ 5 -¡ རཱ 
ཅདྱིལུས་སྟོའ་པས་འུས་འའྲ་བབསལམཁསཔྱསཚོགསཤིས་མདོནཔ་མཐོབདང། ཐེགཔགསུམཔོདགལའདུལཞིང་འགོདཔ་ནིཕན་ཡོནན། །འདིང་ཚོགས་མུབཿདཔ། ཅྱིས་མསལ་ཡདདགབླའིངས། །ཡུད 
ཱམ་ཡན་ཤུནཏབདཱ། །དེབསུལ་ཡདདགཐམས་དངུ། །འྱཉརུབ་སེཡསདཔའརྣམས་ལསྣུང། །དོན་མེདཔདདོན་ཡོདཔ། །བི་སྣུངསྣངབའཤེས་པའུ། །གནས་ནིགཞནདུ་ུར་པད། དོ ། ཚོག །འཛ༦དཞྱིས་ཤལ ྨ །ལག་ཨཔདགིསཔ 
„ རཱསསྙེག །དེཆེདྱིེལནི།།འཁོརཉིདསླདན་འདས་པརའགྱུར། །དེཕིརྱནའཁོའབནི། །གཏོདབམ་ཡནའི་གཏོངཡིན། །དེརིཕྱངནའདས་པ་ཡད། །ཐེབཔམ་ཡིནམ་པའ་མིན།།དེ་ུདསངཔ་དཁཏཔར་བསཏནས། ཡེ་ཤེསྦའབུདཔངཔི་ཉ་ལྭའརཿཞོཞ། ། 
ཤཱཾ།།སཔསརྒྱ གསུམང་དཔོདདང། འསནོདགསཔདད། སླུལ་འྱིསས།ེ་ཤེསྱ་ི་དཔདདསབའབའོ། །དེ་ལངབཉོདྱེཀླིས་ནི་གདེདབཞིནགཤེགས་པརྣམསྱིེས་ྱིསུཧེ། ཐམས་ཅདལདངངསྱནབའིགནས་ལིནཔའྱེ་རིར་ །ལོངས་ལྤོདརྫོགས ] 
པའི་སྣནི གདེསངས་རྒྱསཀྱིའཁོའི་ཁྱི་དབྱིལའཁརསྟཚོགསརི ༢ཊཕེབདང། ཆོསྱི་སྤུལ་བརྟེནཔཉྟ། སཔསྱརསྦསི་ཞིང་ཡོདསསུདགཔདང། ཐེག་པཆེནབཆོས་ཀི་ལོས་འདྲ་པོར་བརམ། ༦ འ་ །སྦུལ་པའི་སྒུནིགངཿསོ་གྱིསྨུ ༩ བརྟེན་པ | :; 
དགའ་ལྡནགྱི་གནསནབཞུགས་པནས་བརུ་ཧྟྱེ། འཕོབདདུ། བལྟམས་པདུང། འདོདཔའཉོདཔདང། མདོནོཔར་བྱུདའདང། མུ་སྟེགས་ཅནཁྱིགནདུག་ཤེགསཔདང། དཀའཔ་ནུདོཔདང། མདོནཔརྡརོགསཔ་རྩེའཿརུབཔ་དང། ཆོསའིའཁརབླའབུ 
དང་། ཡངས་སུམུ་དནལས་འདས་པཆེནཔཞོུནཊུསྟཔའིཕིམཐོ། །འདིརཛཾལ་ཚེ་ཚིགསསུབ༦དཔ། མཚན་ཉིདདནིའྲོབཔ་དང། །དབདདངགནསདང་ཡོངས་བསྡུས་དད། (དངྱེདཔ་ཡེན་ཏདྡ་ཐབཔདང། །དྲན་དངྲིིལསས་ཨརྒྱས་ཤྭད། །ས་ཨྒྱམནཱ ཧཾ { 


མཚན་ཉིདངི་པྟཧུནེན། ཆོསཀྱི་སྐུའོ། །མདོརའསུ མཚན༣ི ལཱརནིགཔཧཧཱཧྩེ། གནས་གྱུརཔའི་མཚན་ཉིདནི་ཤྤྲིབཔཐམས་ཉདཔ ཀུནནསཉེནམོངས་པའི་ཆར་གཏོགསཔའི་གཞན་ཁྱི་དབང་གིངའོ་ཉིདི མངརལོགན་སྒིབཔཐམས་ཅདལསྨནམབརྡཀོལ་ཞིངཆོས 
× ་ ༨གནནཅིདུ་ངགིདོདེདགདཔའི་ེརདོ་ ིྩ ྒིྫནཌ དབའ ག་ཤ དེལ་ཚོལ་དབདབདང། སེམས་ལ་ 
དངའདང་། ཡདལདབངཔནི་སྤན་པའེ་ཕ་འོལཏཱཕྱིནཔ་ཡོངསཧུ་རྫོགསཔའིུྲེཿ རཾ། །ལསལདབངབདང། སྒྱེབལདབའདིཛུ་ལཞྲིམསཉིཕངའ་ཏུྱིནཔ་ཡོས་ཞུ་ངོགས་པའིཧཾཉཔོ་ །ཐོསཔ་ལ་དབདབཤིབ་ཟོདཔའི་ལོགཏཱཧིནཔ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པའི་ཡོན་པྲོ།སྨོན 
_ ཏཱམུ་འཔས་བདབཅོྲས་ཆི་ོརྟྙིནཔ ཨོཿསསྦུ་ཡོགསཔའི་ཧིརགོ་ །མདེནཔར་ཤེསཔལྤྲས་བསྡུས་པའི་ཛྲུ་འཕྲུལམ་དབངབནིབསམགཏནྱི་ཕཕགེཏཧྲིནཔ་ཡོཝསོུགས་པའིྲིཉགོ །ཡེ་ཤེསལདབངབདང་ཆེསལ་དབངབནི་ཤེསརབྱིཕའོལཏུ ་ 
།སུཛོགསཔའི་ལིདྲོ། རརརྩྣྩེེེཾཾིང ༽ 7 །འདས་བུས་དང། འདས་་བས་གཉིག་སུམེདཔའི་མཚནནིདའི་ལས་དང 
ས་པ ཡཱསྦུ་ཅིས་མངོད་པརའདཨ་བྱས་པཉདེ་དང། འདུ༡ཤསསུ་ ངབ་ཞུནཏྭསྟོནཔལ་དཔཔའཤཉཔའི་ རོ། །ཐདདཔདདཤགཅི བགཤཾསསུཿ དཔའི་མཆནེཉིདཞི་ དེལསྲ་སྦྱཧསཐམས་ཧདྱ་ཏི་ནནས་ཐདདཔམ་ཡིནཔདང། ཆུད་ཇོདམེདཔནདོན་པདོ་ སཿ 
རའ ཾས་ཆུལ་། 1: །གནས་ལཐདད་པོ པ་ཡིན །སོ་ིེས་མུའབ་བས་ཞ། །དེལ་གདགས་པས་ཐདད་ིད།།བདྡ་ཤིསི་ོལདར།།ཞུནྱིནཐག་དཔྱིར །དེཔམདཔའི་ མའི 


༄༅། །སངསྦ་ཧྲས་གཅིག་མིན་མདཔོའ་ཞིན། །དྟག་པའིམཚན་ཧཾདནིདེབཞིན་རྣམ་པནདཀ་པའི་མཚནཉིདེདད། སྲོདགྱིསྨོནལམ་གྱི་ཐུགསདང་། 5ཐཡོཨུམྫོགོསཔའི་ཛྲིཿརཾ། བསམ་གྱིསམྲིའཔའི་མཚདེ་ཉིདྡནིདེལའིནཉིདྲ་ནམཔན 
ལོ་ཀི རི ཅཅ སབགོཾཾིཾིཾིི་ 
པའིཡེཤེསྣ་ནམཔ་ལཱལེ་གས་པརབྱ་དམས་པས་ཐནསཿཧདྱད་ངོགས་ལེགས་པརབསུགསཔདང། པརོགཞིགའང གས་པའི་ནང པནྡགསདེིམང།ཤགསསུ་འབཔ་ཐམསཅད་ྲངསཔའ་ཧོར།ད་གས་གཞ་བུརཕས་ 
ཐཐཾགོ  །ཡྲད(8ཕཿཤྱོནབརྣམ་པུ།ཆོསྲིསྲུ་དའངུཾརཱབ་འཐོབ་ཅེན། མདོནའསྤུནརྣམཔལྔསའཐོབ་སྟེ། གཟུགས3ྱིཿུཿབྷུཿབའིྱྱིཞིངདཔ། ལྱས་ད། མཿ ནདང། དྱབདབབབདང། ཁྱུུཿམཐའཡས་པད།། སྩིགཙུག་བསྟརམི་ཡཐོང་བལ ། 
དབདཱུརབདད། ཚོ་བའྱི ྱོའཔའྱིམཁེནམཐབ་མདིདཚདོཆདལྱ་རཆེབའིའདིབརུགནུས་པལ་དང་པ་བུབ་དང། འདུཤེསྦའིཕཔཔརུརབའིཕིཿམིངགི་ཆོགསདང། ཚིགགི་ཚོགས་དང། ཡི་གེའི་ཚོགས་ཐམསཧདྱ་ཡིསཔ་ ནཔལ་དབངའབེརོབདང། ¡ 
འདུ་བེནྱ་ཡིཕཿཔྒྱགརཔའྱིཕིམ། སྙུལཔདང། བསྒུནཕང་། འཁོའབླས་བདང། དཀདཔའི་ཆོས་བམྡུབལ་འབངའབྱོར་པདུང། རྣམཔརཤེས་ཕའི་ཕུདུཔོགནས་གྱུནཔའི་ཕཱིན། མེལ ཉུད མཉམཔཊིདེདང་། སོསོརཿགོཔདང། བུའུ ཕའིཡེཤེསལ། 
དཔའྱ་རོཔས བླ་ཡོམའ་གོ །ཆེསཀྱིནུ་གནས དུནིགགི་གནེས་ཉེདཇུ་ྲི།་ཕངཧུཞེན། མདོངངསུནགུམགྱིགནསཏེ། སངཿྱས་ཀྱིགན༦བསྣྲཚོགསྱིགནསཞྲི། འདིར་ཚིགས་སུ་བཅདཔ། གདཔི་་ཆས་་དྲོ་ཚོསབཟེས་ས། ར། | 


༧2 


བ་ཡི ོདདམཞིས་ལ། །ད་བོབ་པསདགའ་དངལླ་ཆུརཔ། །དིདེའདདོཔས་ོཐོ་།།མྭདྱྲགདོས་རད། དོད འོ་ཏན་བ་རབདཔག་མདདད། །རོག་ི་བདགཟིསཔས་སྦ་སྡནར། །དེམ་མཆོགོ་ཁོམ་ 
༣ དིས འདོགས ཕལཆེརཉནཐསུམས་ཡངསསུ་འིའཔརམཛདཔའིཔིར། རི 


།པཾ ཞོནུ། མངོཨཧཱྣམཕྲཔཱག་གིས་བསུས་ཏེ། སངཿྱཧམ་ལིཚོསོ་ནུས པརདག་ཡསནི་ཞུན་གཞི་ནམ་པརཤེསཔརྱསཿནསཚོར་ྱིསྣ་ཐོའཔའྱིཉིམཔོ། །རམ་པརླན་པབསནི་དངང་པོགཟུགསཅ་ནླ་གུརནསྒརམཔརྡ་སནཔ་པའིའེཤེསཐང་པའྱི་རིམོ། གནས་པས 
ཤཱ ཕཏང་ོ་པར་དས་རྱད་ནསས་དསཆད་ཆེད་ས། གནསཔོང་པའྲི་ལི་ལོ་ རཀ ིླ{ླླགྣླླྣློིོིོིི 


ཐསྭདཔསནིལ་ཐོངོཁདང། ཐོདོ་ཕདང་། བྱེའུགྱེདཔད། རྣམཔུ་དེས་པའི་ཐསྟད་བརྲདཔརགྲུནུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅྱི་སེམས་ཚེལ་པའྲབ་བའི་བསྟུནཔ་མཱེནཔ་འདའའབྱེར་འཐྲབ་པའི་ཕྱིའདེ །སེལབབསུནིགདདོཔ་དང། །ཉེས་པ་ཐམསཅད་སེལ་ཐའཐ 
སས ིཾི་་ གཤིས། | སངསྱ་ཧསནུསི་ཚོསྭའིསྦུ་བུས་པར་དིཊ་ བནྲའློ། །སངསརྒྱུས་བཿེམོལྡནའདསརྣཔས ཆཱ གང་ཡིནཔདེཅྲི་་དད་པཞེབ བལ 
དདཔར་ཡིནཞེས་བཞེན། གནསདང། དགོང་པདད། ར་ར  ]༽༽ ཙིསདྙ་བདེའཞིདནཱ། ལོཕོསསྤོདགོས་བའིསྙ 


ཟོ ར་ཁས ཁོ་ལ གོས་བ 

།ཡུདདཤོངས་པད་དཱིནལས་དདཔམེདཔས་ཟདདཔམ་ཡིན་ཧི། གནསཐདདཔསཐདདཔམེདཔ་ནིས་ཡིནཏེ། གནས་ཚདམེདཔས ཏབའྲི་ཉིནརོ། །སཱ་ པའྱིསསལོས་སྤྱོད་ཇགས་པའིསྙའཞིན་དུ བརྲའའོ།།ཆོསྨིདེ་་ན 

པ་ར༽རེི་ ཤིནཿལོ་ཨསུདགཔ་ དབབཤད ༦ 3: ནིམོམ་བཞེདཔ་དང། འན ིས་དཔ་གངས་། 

(མོནཔན་ཤེས་པླ་དགདད། སྣེསདུཆེན་པའི་མཚོནསུམ་ཅུཿ་གཉིས་དད། དངྱེ་བདབཟངཔོབྱརད་ནུདང། རྣམ་དཐྲནསཿད་ཞོདས་མུ་དགཔའཞིད། སྣྲསཐུུཾདང། ་ དྲསུ་བམེདཔ་གསུམདང། ཉུག ལཤུསུམ་ད། གགཆགས 

ཙྨ །ཡངདགང་ཊཅོམཔ་དང། བསུལ་བཞེདཔའི་ཆོསཉིདདང། ཐུགསྭ་རྡེཅིནབོདང། སུ་ཨྱརསྱཀིཆོསམའདསཔ་བཅོརྱོ་དདདང། རྣམ་པའིམཆོགཟྲམས་ཅདམ། པཾ ༨། ཕཡཧཱནཔླདཿ དྲུག་ཡོའསུ་རྫོགས་པདང༧ཱནསྒོ། །འདིར་ཆོགས་སུ་འཅདཔ། ཁི 

སྒྱུསལྔགས་བཅེ་བ། །ཕྲདདངདཱལབརདགོངས་པཅན། །མོཾའབྲལདགོངསཤིདབདེདངལྡན། །དགོངས་པཏོདཔགའཚལལོ། །གྲིའཔཀུནལསཔེ་ བེ ¡ས་ག མནག :÷ ; མམ ལྒ 
འའ །ཉྲེལས་ཅན་གནྱི ནམོངས་གུན། །མལུསཔ་དགའདལམཛདཔ། །ཉནམོཨསེལབོནྲནངོསཔ། །བཅརས་གཞོནོགའཛལ་ལོ། །ལུནགྱིསགྲབཅིང་ཆགསལྲཾ་མཁལ། ཡཔམྲིམཕཿཏྟགཏུ་ཡུང། །མཉམ་ 

¦ ཅིངས །ལནལོནཁོནལ་ཕུགའཚལ་ལ། །གནམ་དངགནསཔབ་ཤད་བྱདད། །ཆེགདཔ་ཤེསཔ་སྣོན་ཕལ། །རགཉའློྲསམི་ཕྲོགསཔ། །དས་འྱོནའི་ཚོལ་ལོ །ཆེ་དདུ་བཞུདད་ དགི (ས་པ 


།སེམས༦ནྱིནིམཆོགཉིདབཉེཊ། །སེམཨཱཅནཐམས་ཅདྨནམ་འགེལ་ག །ཨིལས 
ཟབཔྟེ། དེའིཟའ་བཕྱི་།རབ་།ཤེན། འདིཿཚིགསས་བཅདཔ སྩེ་མེདསངས་ 


¿2 


ཚིགས་སུགདདཔ། བསྦིབས་ཤིརྱུདངམི་ལཱམཔཱ། །ངེས་པགཉིས་དྲལནཔ་སི། །སེམསཅན།པམས་ལཀུནཏ 
རྣམསྱིསུརྟག་པའོཞིས་8ྱབདང། ཧེནམེོས་པདང་ཤེསའའི་དབབ་ཐཱམས་དདངད་འབཉིད་ཀྱི་ཕིར། དེབ 


གམས་ཅནབམསཅདྱདནོངམས་༢དམ་ཛོདཔསཉེབར་ཤནས་པ། ཉོན་མོས་པའི་གནོདཔབམས་ཿདདདྲབལ་བ། བདད་བམསཅད་འོངས་སྲུསས་ག བསས་ཏདྱའི་བདོག་པལས་ལྷུ་གཔ། དེའ་ཞིན་གཤེགསཔའྱིིན་རབསིས་བཀོདཔ། དྲནཔདྲ་བློ་ས་དང། ཉེགོཔཆེནཔོས 
པར་བྱུང ཞིགནསདཔལྟགམཐོངཆེན་པོའིཞྲེག་པ། རྣམ་པརཐརཔའི་སོཆནཔ་སྟོདཔཉིདདང། མཛནཊ་མེད་དད། སྨོནོ་བོེདབཞས་འཇུགཔག། འེདོཏན་ིཚོག་སཚད་མེདཔས་བྱངན་པ། རེན་པོརིའིཕྨདའྱིརལ་པཆེན་པོཀོད་པལ་བཏེནཔནཐུགསདེས་འབེ། དྷེལབསན 
£ །སུ་ཨྦྱཧསཙ་ཞི ཡོངསསུདདཔ་འདི་རིབདོོ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཞང་གོོསསུ་བཏུནལ། དངི་སཕུནསུམ་ངོགས་པ་དང། ཚོདན་སུན་ཆོགེས་པ་དང། ཡུལཔུནསུམཚོགས་བདད། ཆུ་ཕན་ནུམཚོགས་པ་དད། འྲབས་བུཛནསུམ་ཆོགས་པ་དད། བདག་པོུན་སུམཚོགསཔ་དང། 
རོ བྱོགས་སུནཨུམཚོགསཔདཔ ཤའིྱཚསཔདད།སདཔ་མཆགས་པདང ཤཱིནལསྭ་ཕུནསུམཚོགས་པདང། - ཕནའཇོགས་པདུནུམ་ཚོགསཔ་དང། འཇིགས་པམེདཔ་ཕུནསུམཚོགས་པ་དང། ཏེནཕུནསུམ་ཚོགས་པད། ལམ་ཕུནསུམ 
ཏི ཚོགསུད་དད། བཞོནཔཕནསུམ་ཚོགས་པ་དད། སྡོ་ཕྙནསུམཛོགས་པདང། གཞི་ཕྲུནམུམ་ཆོགསཔ་གཔསོངས་སུབསྟནཀོ །ཡདགསརས་ཏིཞིང་ཡོངས་སུདག་པདེའིའོངསསྤྲོད་ེ་ཤིནཏདག་པ། ཤིནཏདདང། ཤིནཁནམ་ཐོབ་མེདཔ་ཞིནར་དབདྱསབའོ།།ལ་ཨ། 
སནམསི་ཆོ་ཕི་དིསདེའིདྲས་ཐམས་ཿདད་ཕིའི་ལས་ལ་དཔལ་དཔའ་རིག་པྱསེ། མཇོདབ་ཙལ་ཆིས་ལོངབ་དང། ཡཱ སྤྱྡོལལ་སགོས་པའི་གནོདཔལས་མོལཔའསེམས་ཅན་ནམས་ཅི་གནོདཔཡདྲོསསདཔའྲིདན་ལགཅནདར། མི་དག་འའི་གནས་ནས། 
བླངསཏེ། དགེ་བའི་གནས་ལ་འཇུག་པའྱི་ཕིའངནསོང་ལས་ཡོདས་སུ་སྦོབ་པའི་ཕྲིནལསཅན་ང། མུསེགསཅནཐབསམ་ཡིན་པས ཐདཔ་བའིིནབཝན་པནམསཅིའྭདུབླ་ཀོནས་སངྦྦ་འི་བསྙན་པལ་སྱ།དདའྱི་་འགམ་ཡིདཔ་ལས་སསན་། ། 


¿4 
ཐོསནམས་ཐེག་པཆེནཔ། ་པལར་ 
དིའི གིས ཕིས 
པ་གང 


ཟླ གིས་ཐེག་བ་གཉིགསྟནཉེན། 
བསམགཉིས་བརྟེསཔིར་ རལ་བའི་ཕིའ། 
1 ་ 


བདས མོས་པ་ངི་ཏབཤིན་དྲ་མཐོང་བསམཔེས་པའི་བོ།དདྲཱའབདང། གཞནདངགཞནདུསདབས། གཡོ་བའི་དའ་ཉོདྲིང་སྣདཔ་ད། བཿཆུབསེམསདཔའདང་། ཉུནཐོས་པ། ལྕལ་སེགོས་པའའོའརྩོས་ཚོགསདང་། འདྲེས་པས་འདེས་པརསངབ་ ། 
དུ ཀླུནགདྲིན་པར་ཤིས་པདང། འཇྱུག་པའྙི་ལ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་གནུས་གརཔས་མི་ཕིགས་པརྩསངཔའྲིིཿའོསཐོགས་པའདངའཉདསླིསི་རིགསསོ། [སི ཿཔའྱ་མིུདཔོར་ཨུམལིཤཞེན། རྒུ་ཅུད་ཅིུཏ། བུངནབི་མསདཔའ་ཡུན 
དསད །།སྣ ན་འ 
ཉེསཔ༢ཐཤདབ་དང། ལེགསཔ་རབ་ཤདཔའི་ཆོས་བསྙན་པའི་མཁེནཔརྣམས། གཞནས་སྟེགསཿན་གྱིགནདུབཞུདཔ་མི་རིགས་སོ་ །ཐེགཔགསུམྱིལམྱསིཆོསབབ་པོསཏྱེནཔརྣམས་དཀའངསྦོདཔམི་རིགས་སོ། །འཛམ་བླུགྱྲལགབྱརབོར་ཏེགཅིགུནདོ། 


རཾ 


པར་རྫོགས པའྱཔངརུབ་པ་དང། ཆོས་ཅི་ལཁརལོབརབརམི་རིགས་སོ། །གལཏམདནཔརྡ་པགོས་པའྲདཿཆུབ་པ་བསནཔའིཿབས་མེདཔར་ཡཔལག་མ་རམས་སུ་སྤུལ་པྲརམསཀིས་ས་སཧསིམཛོདཔམཛདདོ་ཞེན། འོནདགའ་ལྡནཏིདདུ་མངོནཔ་རརྫོགས་པར། 
སཔསྦྱདསལ། འཛས་བླུ་ིང་འམས་ཅདམཚནུསས་པའསངས་རསའུབདབརཉིའི་ཕིའྫམིམངོནཞེན། མོ་མངོནོཔ་ལགནལདདང་རིགས་པ་མེདཔོ། །སྦུལཔ་མངད་བྱུདན། འཇིགཉེནནྲིགིདའཞིཔརབསུསཔ་ཡིནཔསདབཞིནགཤེགས་པགཉིས་འཇིག རེན་པུའབུངའའིམདོ ། 
དཔའགའ་བཞེདདེ། འའོཊཤོས་སྦུརབའྱི་རུལཔོགཉིས་མིའྱ་བ་ཤིནནོ། །འདིརཚོགས་སུ་བཅདཔ། སཿ རྱས་སྤུལ་པ་ཕྲ་བརི། །རྣམ་ུཉམ་དེ་རྫོགསབངརཱཏཔ། །ཀུནཏུདསུན་པམཛོདཔའིཕྱིརི། །མཚུས་པརམཔོན་ཕལ་ཕུཞུགས། །སེམསུ་༦ེདེཐྲམ།ཉད་ 


6 


མི་ཡོམཛི་ི སོ་ས 


༣༥༨; 


ཏེ 


} བདགུ་ 


མ། ཕྱེད༈། །བཕུསལསོགསཔརྣམཔ་ཕཞི། །བསྡུསདངམནུདས་ལྡནལྡནྡཔདང་། །རྣམ་པརངེསཔའཞིནདྱེསཱེ། །བདེནདངཆོསའཐྲོབའབེལ་གཏམནི།  །རྣམཔརངེས་པའི་དབེབ་སྭེ། །ཀུནལས་འཏུསཔ་རྩ ༣འ་ 
བམས ཁམསརམསནིདུ། སྩེམཆེདརྣམསནིདུ་ཤེན། ཅོ 1 ` འད་ཤེསྒཅིཐུཔཔོད། འྭ་ དཀྱི་ཡུངཔོ་དང། རྣམཔའཤེསཔའིཐུང་པའ། །ཐམསྣནམསནེ 
ལྡུབརྒྱདད། ° ལེག་གེ་ཁམས་དང་། 

།འཁམསདང་། ལྕེའ་བམསདང། རོའི་ཁམས་དང། ལྕའྱི་མཔར་ཤེས་པའི་ཁམསདང། 


།སྡོམནི། ནུདངཿིཕྱིརཉེ་རལེནདང་། །མཚན་ཉིདེད་ཡི་རྣམ་གཞུག 


སྣུའི་ཁམསདང། དྲིའི་ཁམས་དང། སྣ་འིནྣམ་པར་ཤིས 
ཀ ཡིདྱ་ཊིཁམས་དང། ཆོསིཁམསདང། ཡིདཔིརྣམཔར་ 
པི་དང ལྕེའི་སྤྱེ་མཆེདདང། ོའི་སྦྱེམཆེདདང། ལུས 


ཅིསྤྲེམཆེདདོ། །ཅིའིཕྱིར་ུང་པོརྣོམསལ་ཁོནཞེན། བདག་གི་གཞིརྣམཔ་ལྔ་འཛོདཔའི་ཕྱིརཏེ། བདག་གེགའི 


བཇོདཔཔང་། བདག་གི་གཞི་དེངགགི་གནསའཇོདཔའེ་ 


གཟུགས་སུུ་ཡོདཔའོ། 
བཀྲེསཔདང། སྒོམཔདང། སྦངབུདང། 


ླྷཀགཀགཨ་དསྣསསྣསྣྷྣྭ། 7 ྣ - 


བུདངའདིྭ ཧུའོཤཾསམཉམ་པརགཞག་པའམ། མཉམ་པརམ བཞགཔའི་ཡིད་རྟོགཔ་དཔམཚུངས པརལྕན པས བཀྲ བརའཛིན་པའོ། 


ཛཱ །ཚོརབའིམཚན་ཉིད་ཅིཞེན། མྱོདབའིམཚན་ཉིད་དེ། ོངབའ་དོ་གགིསདགེ་དུ་ཡིད བཟལསྨནམས། པ་ 
འབཱསཐུནཱམ་པནྨིནཔསོསོརམྨོདབའོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་མཚནཏིདཅིཞེན། འདུས་ཏེ་ཤེས་པརྱེདཔའམཚནིདདེ། མཚན་མན་འཛིནཔ་དང། བཀྲ་བསཛིན་པའི་འོབོ་གངགིསཇིལྟརམཐོདབདང། ཐོས་པདང། 'བྱེབྲག་ྱེདཔ་དད། རྣན 

¡ པུན་ཤེས་པའི་དོན་ནོམས་ལྦབ་སུདའདོགས་པའོ། །འདྲུཿདྣནསསའི་མཚནཉཾདཅི་ཞེན། མདོནཔརའདྱུབེད་པའི་མཚནཞིདདེ། སེམསྲཀྱི་མདོནཕརའདུབྱེདཔའེདབ་གད་གིས་དགེ་བདང། མི་དགེབདང། ལུདུམ་བསྟན་པ་དང་། གནས་སྐབས་སྣ 

ཤྩ གྲས་རྣམས་སུ་སེམས་འཇུག་པདབྱེདཔའྲོ་ །རྣམཕར་ཤེས་པའི་མཚནཉིདཅིཞེན། རྣམཔར་ཤེས་པནབྱེདཔའེམཚན་ཉིདད། རྣམཔར་ཤེས་པརབྱེད་པའིངོ་བོ་གཡིགས། གཟུགས་རམསཀངྒམ་པར་ཤེས་པདང་། སྒྲདངདྲིདང་རོདངཕེགབྱདང་། 

།ཆོས་རམསདན་པ་པར་ཤེས་བའོ། །མིག་གི་ཁམསཉྱིམཚན་ཉིད་གངཤེ་ན། ཡིག་གངགཾསགཟུགསྐྣ་རམསམཐོདབར་སུརཔ་དང། ལྟབ་ད། དེའི་སུ་བོབསྲགསཔདང། རྣམཔའསྩིནཔའི་ཀུན་གཞིརྣམ་ཕར་ཤེས་པགང་ཡིནཔདེམིག་གི་ཁམསཀི 

།མཚནཉིདདོ། །ཆིག་གཁམསྱིམཚནཉིད་ཅིལྟབབཞིནདུ། རྣབདངསྣ་དངལྕེ་དདལུསུདང་ཡིདཀྱི་ཁམསཀི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་དེབཞིནནོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས3ྱིམཚན་ཉིདགངཞྲེན། མིགགངགིས་གཟུགས་གདདག་མཐེང་བར་གྱུརྨཔ་དང་། མཐོང 

¦ _ །རྣམསདང། དེལམེག་ཧི་ཁམས་དབང་བྱེད་བཉོདགང་ཡིན་པད་གཟུགས3ྱི་ཁམསྱིསཚན་ཉིདདོ།  །གཟུགས་བྱེ་ཁམསྱི་མཚན་ཉིདཔི་ལྟབབཞིནདུ། སྙདངདྲེདཿདོདངདེགབྱདང། ཚོས་ཀྱི་ཁམསྱིམཚན་ཉིད་ཀྱངདབཞིནནོ། །ཡིགགིརྣམཔརཧེ 


༠2 རྒ སར སའ 
དདབའོ། . །ལུསྱྱ་དབངཔོ་གདཞེན། འབྱུང་བཆེན་པོ་བཞིདག་རྒུརབས་པ། ལུསྱ་ཀྱི་ནས་པ་ཤེས་བའི་ཏེནགཟུགསདད་པའོ། །གཟུགསགདཞེན། འབྱུང་བཅེན་པོབཞིདགརྒྱུདབྱས་པ། མིག་གི་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་དོནགདཡིནཔསྟེ། འདིལྟ 
༈ ཝྷིུཔོདང། སེདཔོདང་། དམརཔོདང། དཔ རིཊབོདང། ླ་ གྲ ྷུམཔོད། མུད འགན་པད། ལལ ཕྱལ་ལེབམ་ཡིནཔ་དང། མཆོན་པོདད། 7 


ཌྷ རདང་།, ༡མདད། སྣངབདང། ནུན་པ་དང། སྤིན་དང་། - དུབདང། རྡུལ་དད། ཁུགརྣདང། པརྨཾསབས་ཡོདཔདང། རྣམཔའའིགབྱེདདང། ནམམཁའ་བདོག་གཅིག་པའོ། །དེཡངཁ་དོག་བཟངཔོ་དང། ཁདོག་དནཔ་ 
ཤཱ དེགཉི་གུའི་བརམརགནས་པདང། ཁ་དོགདང་འདྲབའོ། ༣༢ དཔ ཁུན མགོང བའ བཔའིག་བའི་དོན་གང ཡིདདུའོངབ་དང། ཡིདྭདུ་མི་འོང་བདད། གཏིགམ་ཡིནཔདང་། ཟིནཔའི་ 


པ་ འདུབརེནཔའི་རྒྱལསུ་བྱུངབ་དདྡ། བནཔམཡིན་པའིའྱབུདབཆེན་པོའིརུལས་བངབ་དྲ་ དེགཉིག་དང། ` འཇིག་རྟེནགྱིགགས་པ་དང། གྲུབཔས་བསནཔདང། གུན་བརྟགས་པ་དད། འཕགསངསྲབ་སྭདབཏགས་པ་དང། འཕགས་པམ་ཡི། 
སདཔཏགཔ་པའོ། །དིགདཞེན། འབྱུང་བཅེན གསར དུ རི ཞིད ཡདད། དངབ པིམ ནས་ད ལས ཅུབ 


པི བཞིདགརྒྱརོས་པ སྲི ལཱ སེ ། 
| བོས་དཞེ། འུངཆནཔོབཞིདགུནབུསཔ། ཁེའི གཡན་པ དེཡདཁ་བདད། སྐྱརབདད། ཚབདང།  བསྒབ་དང། _ འནརྭདང། མདནབ་དང། ཡེདདུའོདབ་དང། ཡིདདུམིའོབ་དང། དེགཉིགམ་ཡིནཔ་དད། 


| 


༔¡ 


༣. 


འི་སྲེདཔདངམི་ལཱནཔའོ། 
ཏི མིག་གིའདས།ེ་རེགཔ་ལས་བུངབའའྭདྲུ་ཤེསདང། 


ཆན 


པོ་རསརཔ་དད། 


ལྡུག་བསྡལ་དང། སྲུགབསྙུལ་ཡདམ་ཡིན་བདེབ་ཡངམ་ཡིན་བཞེནཔརྟེནཔ་ཡངཇུ། 
་ རྣམ་པད་ཤེས་པའིཚོགས་ལཱ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའོ། 
དེའི་ས 


།ཞེན་པརྟེན་པ་གདཞེན། 


གངགིས་གཟུགསཀྱི་ཁམས་ཤེསཔ 


འདེདཔའི་ཡོན་ཏནལྔལྭསེདཔ དངམཚུངསཔའལྡཱནཔའོ། 


རྣབདང།  སྣདང། ལྕེདད། ཡུསདང། ིདཁྱྱིའདུས།ེརེགཔལས་བྱངབའིའདུ་ཤེས། གདགིས་མཚནམ་དངབ་ཅུས་པ་ཡུངཡངདགཔརཤེས་ཤིང། མཚོནམ་མེདཔདད། ཆུངདདུདུད། 

ཆོདམེདཔ་དང། ཅིཡངམེདདོསམནས། ཅི་ཡངམདཔའིསྤྲེམཆེདྱད་ཡད་དགཔར་ཤེས་པའོ། །མཚོནཾམདང་བཅསཔའིའདུ་ཤེས་གདིཞེན། ཐསུདལམི་མཁས་པདང། 

།སཔའཞུགས་པའིའདྭཱ་ཤེསམ་ །ཏོགས་བགངདེལས་གཞནཔའིའྱ་ཤེསསོ། །མཚནམམེད་པའི་འདུ་ཤེསགངཞེན། འདུ་ཤེས་གངམགཉོགསཔའོ། །ཆུང་དུའེ་འདུ་ཤེསགདཞྡེན། གདགིས་འདོདཔའིཁམ། ཤེས་ཕའོ། རྐྱ 
།ཚདམེདཔའིའདུ་ཤེས་གདཞེན། གངགིསནམམཁའམཐའཡས་སྟེམཆེདདད། རྣམ་ཤེསམཐའཡས་ ཡཿ །ཅི་ཡངམེདཔའིའདཱ་ཤེས་གངཞེན། 


བདེབ:མདོནཔརའྱུདབརྟེནཔ་ཡང་རུང་། སྲུག་བསྔལདང། སྣུགབསྡལ་ཡངམ་ཡིནབདེབ་ཡངམ་ཡིནབམ། 
།ཨིམསྦིགངཞེན། ཡིདཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པདངམཚུངསཔརལྡེན་པའོ། །ཟངཟིངདེང་བཏས་པ་གདཞེན། ལས་ལསྲེདཔ ཚུངས་པརལྡནཔའོ། །ཟང་ཟིདམེདཔ་གདཞེན། 


།མདོནཔརའབྱུངབརྟེནཔགངཞེན། དེདངཡི་ལཱན་པའོ། །འདྲུ་ཤེ 


བརའབུངབ་ཏེནཔ་ཨངྡརབའོ། །ལུསཀྱི, 
སྭཀྱིཕུདཔོའི་རྣམ་པངགཞག་པགདཞེན། _ འདུ་ཤེས་ཀྱིཚོགསདྲུག 


ནཾམམདཔའེདབྱེཾཔས་ལསྙོམས་པརཞུགས་པ 


95{ ›ཤ]༄ ་ཡངམེདཔའིསྦིམཆེད་ཤེས་པའོ། །འབྱ་བེདི་ཕུངཔོའི་ནམ་པརགཞག་པ་གངཞེན། སེམསཔའི་ཚོགས་དུག་ལྟེ། མིགགིའདུས་ཏེའག་པ་ལས་བུངབའིསེམས་པ་དང། རྣ་བདད། སྣ་དང། ལྕེདད། ལུས་དང། ཡིད་བྱེའདུསོལགལ 

ཅི་བྱ མཆདགེས་ཕའོ། །གད་འིད་ ཕུང འཕ་ཡཔ ཡིད་པངསེམས་པདྲཔ ༢ བནས་སབསྦཀྱི་པྲེཕག་ལ་ཡངསེནས་པདབྱེདཔཉྟེ། དྷསྟརནསྲཔསཔའདིདད། ཚོནབདད། ༠ བདེ་ 
-3‡' སགཞུན་པའསེམསུ་ལསྱབུངབའི་ཆོསནམས་དང། སེམས་ཕཱནཔམ་ཡིན་པའིའྱདྲནམསནི་འདྭ་བེདི་ཕུདཔོཞེསབོ། །དདགྲྭ་ཀདགདའེན། སམས་པདང། ཡདལྱབེད་པ་དད། རེགཔ་དད། འདུན་པདད། མོས་པ་དད། དྲནབ་དད། 
ཨ །ི་དའདིནདང། ཤེས་འབདང། དདཔདང། ངོཚ་ཤེསཔ་དད། ཁྲིཡ་ཡོདཔ་དང། མཆགས་པདུད། ཞེསྡངཤེདཔ་དང། གཏྭིམག་མེདཔ་དང། བཅོན་འགུས་དང། ཤིནྷཏྭ་སཱངས་པ་དྲད། བག་ཡོདཔ་དུད། བཏད་སྟོམསད། རྣམ་པད 

འཚཐདང། འདྲོདཆགས་དང། ཁོངལཝོབདང། ངྱརྱལ་དད། མནིགཔདད། ཐེཚོམདད། འཇིགཚོགས་ལྟལབ་དང། ¿ ཟཐརའདོན་པརལྟ་བདད། ལྟབ་མཆོགརུ་འཛིའཱཾ་པདད། ཚུལཁྲིམསདདབརྟུལཞུགསམཆོགརུ་འདིནིཔ་དད་། ལོག 
ཤུབདུང། ཁྲོབདད། ཁནོཿདོན་པ་དང། འཆབཔ་དང།། འཚོགཔདང། ཕགདོག་དང། སེརླ་དང། སྤྱ་དད། གཡོདང། ཆུགས་པ་དུད། རྣམ་པ་ འཚོབདད། ངོཚམེདཔདང། ཁྲེལམེདཔ་དྲད། རྨུགསཔ་ད། ཅད 
དད་པདང། ལེ་ལོདད། བགམེདཔདང་། བརྗེདུངསཔདང། ཤིས་བཞིནམ་ཡིན་པ་དང། ནམཔརག་ཡདབ་པད། ག དང་། འགྱོདཔ་དང། རྟོགཔ་དངདཔྱོདཔའོ། །སམས་པ་གངཞེ, ཨིམས་མདོནཔརའདྱུབེདཔ་ཡིདྱའིལས།ཏ། དགེབ 


ཐམ 


ཞུན 


ནརྒོ །རེགཔགངཞེན། གསུམའདུསཞས་དབངཔོའི་འགྱུ་རབ་ཡོདསསུགཉ 
༩ ༨ ༨ ༤༨ ༨" ` ༨ ༨ ཅོ མའ པ་ 
།མོསཔ་གངཞེན། ངེས་པའིདོས་པོ་ལཇིལྟརངེས་པ་བཞིན ་ དི 


༠ [ )༧། ༄ །སམེ་འཇུགཔཉིནབདཔའིལས་ཆནནོ། །བཅོད་འགུས་གདཞེན། གོཆདང། སྩོརབ་དབ མི་འགོདཔ་དང་། མི་ལོག་པ་དང། ཆོག་བརམི་འཛིན་པལསེམས་མངོན་བརླསསྟེ། དགེ་བི་ཕོགས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརེནཔ་དད། ཡོངས་སུ 
} བསྒུབ་པའིལས་ཅནནོ། ལེ སཔགངཞེན། ཁས་དང་ཨམསི་གནས་དའལེནྡནམས་སྱརཱན་གཏདཔའྱི་ཡ། ལུསདངསེམས་ལསསུ་རུ་བཉིདདྲེ། སྒྲིབབབྲམས༡དམེལབའིལས་ཅནན།  །བག་ཡོདཔ་གངཞེན། _ མཆགས་པདད། ཞེསྣད 
> །མིདཔ་དང། གཏིམུགསེདཔབ ནའགྲུས་དང་བས་པལ་གནསནས། གདདགེབའིཆསརྣམས་བསྒོམཔ་དང། ཟགཔ་དངབཅས་པའིརོན་ནམསལས་སེམས་སྲུངབ་སྟེ། འཇིག་ཏེན ཕདངའཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཕུནསུམཚོགས་པཐམས་ཅད་ཡོསསུ་ 
2 རྔོགས་པའྱེདཔ་དང།, ཡོངས་སུབསྦྱུབཔུའེལས ཡོ །བཏངཧྩོམས་གངཞེན། མཆགསཔ་དང། ཞེསྣདམེདཔ་དད། གཏི་མུགསེདཔ་བརོན་འགྲུསདང་བཅུས་པ་ལགནསནས། ཀུནནསཀེནམངས་པ་ཅན་དུགནས་པདང་ནི་མཐཞུནཔ། སེམས་ 
མཉམ་པ་ཉིདད། སེམསྡདའདུ་དགས་ཤིདདང། གས་ཀུནྱའིས བབའ་དགནས་པ་ཉིདད། ཞུནནས་ཏོནསོངས་པའ་བསམི་འེདཔ་འལས་ཅནནོ། །རྣམ་པརམིའཆོབ་གང་ཞེན། ཞྲེས་མདཔའཆད་བཏོགསཔ། སྲིང་བའིསམསིད། 
ཐོམིའཛམཔའིལསཿནྲནོ། །འདོཆགསགངཞེན། ཁམས་དསུམཔའྲིརེས་སུཅགསཔསེ། སྣགབསལ་བླདཔའིལསཅནན། །ཁོད་འོབགངཀྲེན། སེཔསཅནསདང། ཐུགབསའདུང། ཅན ྷང 
ཉེམས་པཔེ། རེགཔདཔགནས་པདང། ཉེས་པརྒྱོདཔའིཏནཔེདཔའེ་ཨས །དལ་གེངཞེན། འཇིགཚོགས་ལྭ་ལ་བ་ལ་བཏེནནསསེམས་ཁེཔས་བསྟེམིུས་བདང། སྔུག་བསྡལའབྱུངབའིརེནྱོདཔའིལས་ཉནནོ།  །མརིག་པག 


འགྱུརབདང་། དབང་སྐྱནབསབད་གགིྨའགྱུརབ་དང། -ཐདདདུམིའདྱག་པས་བདགགིརའུར་བའིའིརརོ། །འཇིགཚོགསལལྟབདྱཔདཔའི་གཞིཅནཞེས་བའམ། མ་དྱཔདཔའིགཞི་ཿནཞེསྱ་བཞེན། མ་དཔདཔའི་གཞི་ཅནཞེས་བརྗོདཔདྱབ་ཧེ། ཐགཔ 
སྤུལ་གྱིློབཞིནནོ། ¡3 གདབ་པ ཁོང་བོ་བའིཆརགཏོགས་པའིསེམསྤ་ཅི་འནནསམནརསེམསཔཉེ། མཛོནཆ་ལེནཔ་དང། ཆདཔསགཅོད་པ་ལསོགས་པ་དང། ཞའི །འོན 
ྩ ངཱུཾ་ཛིནཔགདཞེན། དོའི་འོགཏུཁོད་བོ་བོའཆརགཏོགསཔཉིད་ཧིས། ཤགརགཉེརབའིབསམ་པའི་གཏོངབསྟེ། ོད་ཡིན་ནཔ་འལས ནོ། (འཆབཔ་གདཞེན། ལེགས་པརབསྐུལ་བལ་གཏིསུགགིཆརགཏོགས་པུས།ཁནམ་ཐོབའཁྱུང་པསྟེ། འགྱོད 
ཙཾ ཐདང། - རེག་པརམོ་གནས་པའིདྟེནབྱེདཔའེལསཿནནོ། །འཚིགཔགངཤེན། ཁང་ཁབའེཆནགཏོགས་པཁོ་བདཔཁོན་པའཛིནཔསྡེ དུའྭགོབའི་སེམསཀིས་ཀུནནས་མནརསེམས་པསྟེ། ཚིག་རྩུབ་པོ་བརླཿཞིདདྲག་པོའི་རྟེནཕྱེདཔའེལསཿན་དང།  བསོདནམསུམ་ 
ི།ཞིནཔ་འཕེལ་པའི་ལས་ཅན་དང། འེཊཔརའི་གནས་པའི་ལས་ཅནནོ། །ཕཱགདོགགདཞེན། ེདཔད་བཅུདསུལ་ལུགཔརཆགསཤས་གཞན་སིཕུནུམཚོགས་པའི་འུ་དཔརསམིབཟདཔརྒ་ུངཔ་སེམས།དོནས་འྱབགཔ་ཞེགིཆར་གཏོད། བསྟེ། ཡིད 

བདེབདང། རེགཔརམི་གནསཔའི་ལསཅནནོ། །སིརྣས་གངཞེན། རྭེདཔདང་འགུཔ་ ལྷག ཁཆགས་ནས། ཕྱོ་དདྷནཝས་འསེམས་འི་ཀུནཏཱའཛིནཔ་འདོདཇགསི་ཆའགཏོགས་བ། ཡྱོ་བདན་བསུངས་པའཉེནེདཔའི་ལས་ཅན་ སྐྱུགདཤེན། 
པདང་བཀུནྭི་ལ་ལྕག་པརཆགསནས། ཨག ཏནམ་ཡིནཔཀུཿྟོནཔསེ། ལོག་པསའངོརའིཏེནབྱེདཔའི་ལས་ཅནནོ། །གཡོག་པཤེན། ཧེདཔདངཏུནསྟིལོ་ལྷུག་པདཆགསནས། འདོངཆགས་དོངཤིརྨུ་ 


@ཾ ཚོགས་པགངཡད་རུང་བམཐོངས། འདོདཆགསི་ཆརགཏོགས་པའིདགའབདང། ཡིདདདེབསྟེ། 


།དང\ སྭིངྡེབམེད་པདང། བཅེབསེདཔ་སྟེ། རྣམ་པརཏོའཚམ་པའིལསཿནནོ།  །དོཚམེདཔགཔཞེན། ཧཱ མཿ 
དང ཧྭ ། སྣ། ནཿ ༣ ཀྣྣཀྣ ལར ས་མ འས 


སུ 


-ྲླ ད་ལོ སཉེན་པའིལས། ཁྲེལ་མེདཔགངཞེན། འདོདཆགསདང། ཞེསྙདདང། 
| རྗ ི་ སས །དོདཔ་གདཞེན། སྙུག་པའིམཚནམའི་རྗེསསུའཇུག་པའི 


ཇཿ4 ཕླུགས་པགངཞེན། _ གཏིམུགགིཆརག གས་པསེམསལསསུམི་རུ་བཉིདད། ཏོནམོདས་པདཔ་ 
པརམཞིབསྟེ། ཞ་ས་པདིཆ་སམ། །མ་དདཔ་གདཞེན། གཏིསླུག་གིཆརགཏོགས་པདགེ 
འཕྲེས་པའིབདེབལ་བཏེནནས། གཏིམུགགིཆརགཏོགསཔའིསེམསམིསློབསྭེ། 


ཉལ་བདད། -གླིས་པདང་ 


བའིཆོསྨརམསལ་སེམསྦའི་ཡིདམིཆེས་པདད། མདངཔདད། མིའདོད་པཔེ། 
དག་བའིལོགས་ལ་སྩོདབའི་བའདུག་ཉོདཔ་ཞིལཔ་ཿནནོ། །པག་མིདཔ་གངཞེཞ ཆགས་བདང། ཞི་ལྣུདདང། གཏིསུགལེལོ་དདབཅས་པལ (| 


འདེདཆགས 


ལེལོའིརྟེནབྱེདཔའིལསཉནཧྲོ 


གཏོགས་པ 
་ 


༡༡༧།༄༅། །གི་ཆར་གཏོགས་པསཉེས་པ་ཡངདགཔར་སྦྱོདབསྟེ། ཡདདག་པའེ་གདམས་དགྲརེ།པའི་བརྡདགཅོདཔའིལས་ཅནནོ། །རྒྱགསཔགངཞེན། ནདམེདཔདང་ལདཚོལབབཔལབརྟེནཉིང་ཚེདིདཔའི་མཚནམ་དང། ཟགཔདངབཿས་པའི་ཕུནསྲུམ 
ཡི ཉོནམོངས་པདདཉེབའིཏོནམོངས་པྲ་བམསཅདའི་ཉེནྱ་ཐེདཔའིལས་ཙན་ནོ། །རྣམཔརའཚོབ་གདཞེན། ཁངཁོབི་ཅརགཉོགསཔ། སྙིདབརྗེ་བརེདཔ 
འདདཆགསདད། ཞེསྣདདང། གཏིམུགཤིཆརགཏོགས་པཁནམ་ཐོབསབདགལསམིའཛེམ་པསྟེ། ཉེནམོངས་པདང་། - ཏེ་བའི་ཉོནམོངས 


སྒི ! 
ཌོ 


102 


སནས། དགེབའིཆོསམསམིབྭསོམཞིངཟགཔདངདཿསཔའི་ོསྨརམས་ལསསེམས་མིསུངབསྟེ། མིདགེདའཕེལ་བདང། དགེ་བའགིབཔའིརྟེནེདཔའི་ལསཿནནོ། །པརྡེདངསཔུགདཞྲེན། ཞོནམོདོསཔ་དདམཚུརས་པའལྤནཔའེདྲནཔ་སྟེ། 
ཡེདབའི་རྟེན་བྱེདཔའི་ལས་རུནནོ། །ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་ཕགངཤེན། ཉིནམོདོས་པདདམཆཚུངས་པརཝཝནཔའི་ཤེས་བསེ། རྡེསལུསདང་། དགདངསེམསྱིསྤྱོདཔལམི་ཤེསབཞིནདུའཇུག་པསྟེ། ངབའིརྟེནབེདཔའི་ལས་ནརོ , རུམ་པདྲགཡེདབ 
ཌ །བའཞེན། གསད ཞེད གཏིལུགགིརརགཏོགསཔའིགེམསྭཀིནམཔ་འཕྲོདསྟེ།- དེ་ཡངདབ་ཉོདྱ་ཧིས་གཡེངབདང་། ཕྱི་ོཏགཡེངའདང། ནང་གིགཡེངབདང་། མཚནཾམའིགཡེངབདང། གནསདན་ལེནཅིགཡེངབདང། 
ཧཱཾ ཡིདལྱདཔའིགཡེ་བའོ། །དོཔཉིདྲཅིས་གསེངབགངཞེན། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགསལྔའོ། །ཕྱི་ཕོདདཱགཡེངབ་གངཞེན། དགེབལའུགསཔའིསེམས་འདོད་པའི་ཡོནཏན་ཱལྣམཔརའཕྲོབའོ། །ནངགིགཡེདབགུངཞེན། དགེབཞཞུགསཔེཕའདང་ 
པདང། རྒྱས པདབེདཔའོ། ཟམཚནམའིག་ཡེདབགངཞེན། གཞན་ཡེདུརེས་པརུབསྟོནདུབཏངཉྟེ་དགེང་ཡཔྦྱོའབའོ། །གནས་དནལེནྱི་གཡེངབགང་ཞེན། དམ་དིཔདང། དཔེདའཛིན་པདད། པའོསྙམཔའིང་རྒྱལ་གྱིཕྱོགསཁྱེ་གནས་དན | 
ཡེནལ་བཏྟེནནས། དྲེགབལ་ཞུགས་པའིཚོརབབུངབའྱུདབརྣམསལང་ཞེའམ། ངཡེཞེའས། དའོསམ་དུའཛིན་པདང། འདྲེསཔདྲད། མཆནམརའདོནཔའོ། _ །ིདེལ་བྱདཔའེག་ཡེངབ་གངཞེན། རྭོམས་པརའདུག་པགཞཞཉམ། ཐེག་པགཞནལ་ 


ས་པར་འདུག་པདང། གཞས་པའྲིནམ་པརའའོབགདཡིནཔྟེ། འདེདཆགས་དཔའ་དྲལ་བའི་བརད་གཅོད་པའི་ལས་ནནོ། །གཉིདག་ཤེན། གཉིད་ཅི་དུ་ལ་བརྟེནནས་དགེབདང་། མི་དགེབདང། ལུ་དུམབསྟནཔདང། དུས་དདུམཡིན་པདང།རིགས 


1༠༤ དོརལའ འདྭ་ཤེསྭསནདཱབཏདབའི་ཡིདལབཱེདཔསསེམསདངསེམསལས་བུཿཔའི་ཇོས་བྷརནཔམ་ཡིན་པསསའགོག་པལ་འདྲ་ཤེས་མེད་པའིམསཔརའཇག་པཞེསགདགས་སོ། །འགོག་པའི་སྭམཾས་པདའཇུག་ཕགཔཞེན། ཅིཡངམེདཔའེསྐྱེམཆེད3ྱིའདོད་ཆགས་དང 
བྲལལ། ཤྲིད་པའི་རསོལས་བེནྲདབྱསདཔའིཞིབའགནསཔའི་འུ་ེསསོནདབཏངབའིཡིདལ་འེདུབས། སེམསདང་སེམས་ལས་བུངབའིཚོས་བཏུནཔམ་ཡིན་ནམསདང། བཏུན་པ་དེདགལས་བཔཁ་ཅིག་འགོགཔལ། འགོགཔའི་ཧོམས་པརའདུག་བཞེས 
གདགསསོ། །འདུ་ཤེསམེདཔ་པགའཞེན། སེམསཅནའླདཤསམེདཔའིལནམསཀིནད་སཱསཔའི་སེམས་དངསེམསཁས་བུངའི་ཆོས་བརྟན་པམ་ཡིན་པྷམསའ་གོག་པལའྱ་ཤས་མདུབ་བཞེས་གདགས་སོ། །སྲོག་གི་ཐངཕོག་ཞེན། རིས་མཐན 
པརདོན་གྱི་ལས་ཀྱི་སའཕངསང་འགནསཔའྱིདསདེས་པལ། ཚཞེསགདགསསོ། །ཇིས་མཐྱདུན་པག་ཞེན། ` སེམསཅནྱ་གིདིག་སདེདདདེར་སེམ་སཅནདེདང་དེདགགིལུས་འདབལ་རིས་མཐུན་པཞེས་གདགས་སོ། །སྤྱེབགདཞེན། རིས་མཐུན་པརའདུ་བྱད་རྣམ་ས 
མུའུདབསསྭ་བུངབལསེ་བཞེས་གདགས་སོ། །ནབགདཞེན། རིས་མཐནཔརའདྱ་བདྡནམསཀྱི་དུནགཞུན་དུའ་ཧུདབ་ལ་ནབཞིས་གདགསསོ། །གནས་པགངཞེན། རེས་མཐཐུནཔ་འདྱུབེྲནམསྱིཧནམིའདིག་པལ་གནས་པཞེས་གདགསསོ། །མི་རཱགཔ་ 
ཏིདག་པཟེན། རིསནུ་ཐུནཔའདྱུབདྷམསཀྱི་དྱུནའཇིག་པལ་མིརྟག་པའིདཆེས་གདགསསོ། _ །ཡེངགི་ཚོགསུ་གཞེན། ཆོསྨནམསྦའིདོབོ་ཉིདའི་ཚིག་བདགསལམིདགི་ཛོགས་ཞིས་གདགས་སོ། ཆེགེགི་ཚོགན་གདཞེན། ཆོསྨནུསསཀྱི་ཁཱདཔགྱི་ཅགབླ ' 
དགུས་ལཚིག་གིཚོགསཞེསགདགས་སོ། །ཡི་གེའི་ཚོགས་གདཞེན། དེགཉིགའི་གནས་ཡི་གྲེ་ནམསལ་ཡི་གེའི་ཚོགས་ཞེསགདགའ་ཏེ། དེག་ཉིག་གསལ་བཅྲ་ེདཔའི་ཕྱིཿརོ། །དོདཔ་ཡདདཡི་ནདེ། དྷོནོ་ཡདདག་པར་འཇྗོདཔའིིིརརོ། །ཡི་གེའནམ་གངས་སྲུ 


ཟེ 
£ 
༢ 


དུའགྲོབདད། གངཡངརྣམ་པར་ཤེསཔ་དྲུགཔོདགའགུགསམཐགཔའི་རྣམཔར་ཤེསཔའོ། །ྣམཔར་ཤེསཔགངཞེན། རྣམཔར་ཤེསཔའི་ཚོགས་བུག་སྟེ སིག་གྲིནམ་པར་ཤེསཔ་དང། རུབདང་། སུདང། ལྕེང ལུསདང། །ཡིདི་ནམཔན 
ས་པའོ། །མིག་གིྣམ་པར་ཤེསཔ་གངཞེན། མིགལ་བརྟེན་ཅིད་གཟུགསལདམིགསནས་སོསརོ་རྣམ་པའརིག་པའོ། །ྣབའིརྣམ་པར་ཤེས་པགངཤེན། རྣབལ་བརྟེན་ཅིད་སྦྲལ་དམིགསནས་སོ་སོར་རྣམཔ་ རིགཔའོ། །སྣའི་རྣམ་པརཤེསཔ་གདཞེན། 
: ལ་བརྟནཅིངདྲིལདམིགསུནས་སོ་སོརརྣམ་པརརིགཔའོ། །ལྕེའིརྣམཔཿཤེསཔགཔཞེན། ལྕེལདརྟེནཅིད་དོལདམིགསནསསོསོརྣམ་པརརིགཕའོ། །ལུསཀིརམ་པར་ཤེས་པགཞེན། ལུསལ་བརྟེནཅིདའེགྱབ་ལདམིགསནསས་སོརརམ་པདདིག་པའོ། 


དུ 6 
ཅི པར་ཤེསཔ་གདཞིན། ཡིདལ་བཏེནཅིངཆོས་ལ་དམིགསནསསོསོརྨནམ་པའའིགཔའོ། །མམསཀྱི་རམཔ་རགཞགཔགདཞེན། གཟུགསྲིཕུངཔོ་གང་ཡིནཔ་དཞིཁམས་བཅུསེ། མིགགིཁམསུདད། གཟུགསྱཀི་ཁམསདང། ནྣབའི་ཁམས 
འ་འ སྤའིཁམསད། སྣུའི་ཁམས་དང། དཱིའི་ཁམསདང་། ལེའི་ཁམས་དང། རོའི་ཁམས་དང། ལུུསའི་ཁམསདང། རེགྱའཁུམསདང་། ཆོས་ཏིཁམསྱི་ཕོགསགཅིག་ཀང་ཡིནནོ། །ཚོརབའི་ཕུདཔོདང། འདུ་ཤེསྦའི་ཕུངཔ་དོང། འདྱུའེད་ 
ཕུངཔོ་གང་ཡིནཔ་དྲེནི་ཆོས་ཁམསཀྱི་ོགས་གཅིགགོ། རྣམཕདཤེས་པའི་ཕུད་པོགད་ཡིནཔ་དེན་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདུནཏེ། མིགགིརྣམཔར་ཤེས་པའི་ཁམསདང། རྣབདང།_ སྣདང། ལྕེད། ,ལྲུམདང། ཡདིམ་པདྲ་ཤེས་པའི་ཁམས 
དཔ་ཡིདའི་ཁྲམསསོ། །ཁམས་ནམས་ཏི་ནདནས་ཐུང་པྒོནམསཀིསཅི་ཞིགསབྲསུས་ཤེན། ཆོསི་ཁམས་ལ ཚེསདགབནྣམས ིདེ་བཞིནཉིདདང། དེབནིནདུཆོསམི་དགེབ་དང 


ཡདཔའི་དསནངས་སོ། །དེཡངའདུཊ་མ་བསིདངསཔོབྱ་དདདེ། 


པམ་ཡིནཔས་འགོགཔདང། སོ་སོརབརྟགསུཔས་འགོག་པདང། སི་གཡོདདང། འདུ་ཤེས་དང་ཚོརབ་འགོག་པའོ། །ཆོསདགེ་ 
ཤོདམཔསྟེ། རྱི ཁིལ ་ གཞནདུ ལུར 52 
གསུཔ 


` ` 
འདོདཅགསདངའལ་ལ། སྲིདཔའི་ཚེམོལསཅེན་ད|སོདཝ་ཞིབ 
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༡༩། ༢ཤ༣། །ཡོདདེ། འགོགཔ་ལ་སོམསཔརྦའུགས་པའི་ཡིདྱཀི་བམས་སོ། །ཡིད་སང་ཡིནལ་ཡིདྱི་ཁམསཀང་ཡིནཔའདཡོད་དེ། དེམ་ཡིནཔའིགནས་སྐབསགཞནརྣམསསོ། །ཡིདྲབདམ་ཡྲིན་ལ་ཡིདྱའི་ཁམསངམ་ཡིནཔའདཡོདདེ། ཇུའི 
ཌུ ནེདཔའྱིས་དཕས་འདག་པའ་དཔེཞ་འ་གསསས། །ཀདྱཐུངཞིདསཔགརདའིསཔིདྱིམིགགདེ་ིན་པའགྱནགསནམནམང་དམ་ཞན། དེའིསབའིརིགགིཿཔའིསཔའིགཅུགསནམསམཐོངབའ་ཡོད། „ གཞན་གྱིས 
ཚ།།པསྐམཐོངབའང་ཡདདེ། འདོདཔཞི་བམསནུབུངཞིདྱསཔརྱགུརཔའདོདཔནསུདཔི་མིགགིས་འདདཔནསྤྱོདཔའིགཟུགས་རྣམསམཐོངཔ་དང་། གཟུགསསྤྱོདཔསགོདམ་པསསའོགམ་པྲནསནཐོངབའོ། །མིགགེསགཟུགསནམསམཐོངཿཇིལྟ 

#§ ༼བསྭས་ཡདེདཞིནནོ། །འདོདཔའི་བམསཨུབུངིངསས་པའགུརཔདི་ས་བཞིནད། གྲཟུགསྤའི་ཁརསྭསྭུསྙཾསཔརྒྱགཔལ་དེབཞིནནོ། །འདོདཔའིཁྲམསསུཉིས་པ་འདྲོདཔན་སྤེདཔའིསདཆྩེདང། ལུསཅི་སའདོདཔནསོདལཉིདིིནསསསྣོམམོ། ] 
སྭཧུཿདོ། །གྱུབནམསུ་གགོ། །གཟུགསྤའི་བྲམསསསཔརྱགུརཔགུགསུནཧོདཔའི་ཞུསིས། ངགིསཔ་ཉིདིརེགྱབནནས་ལརེགགོ། །དྲེནྲིདརན་པཞཞིའིསམེདད། ཁམཅིསའིའདོདཆགས་དངྲབ་བབའི་ཤནརོ། དེའྱི 
ཤེསཔདད། ལྕེའིནམཔར་ཤིསབ་ཡངམེདདོ། །འདོདཔའི་བམསསྭུསེསཔརྒྱགུརཔའདོད་པནྭསིདཔའི་ཡིདྱིས། ཁྲམསགྲསུམཔནསདཔནམསདང་། ཟགཔེདཔའི་ཆོསྐམསཀང་ཤེསསོ། སི 
ཁམསས་ཅེམཔཿསུརཔ་ཡདདེབཞིནནོ། །གཅུགསམེདཔའིཁམསསབུང་ཞིངསྦེས་པའྱགརཔནི། གཟུགསཤདཔན་སྤྱོདཔའ་ཕིདིས། བྱཟུགསཡིདཔན་སོདཔ་་གིསཔ་ལས་ད།། ཟག་པཕེད་འི་ཚོས་ནམས་ཅད་ཤེས། །ཟགཔ་མེད་ཡི་ཡིངཅིསི 


¦ 
ཅི རྣམས། ཇིལྟནརྫས, ༨ | 
སུཡོདཔའོ། །བདག་ལྔཛསསུམ་ རཀ ་ །ཇིལྟུརནབཏགས་པའེ་ཡོདཔ་ཡཾན། བཏགསཔའེཡོདཔརྣམསནིདུཞིག པའཡདཔར་ ངེ 


ཀླ ླང་ ` 


ལི ཉིའིིའཐོགས་པདང་བཅས་པ༣བ རྟག 
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པ་བནནཱནཾ། མཚོནཆལེན་པདང། ཆདཔས་གཅོདཔདང། འཐབ་ཅོདདང། མཚངའབུབ་དང། ཆོདཔ་དང། འབྱེདཔ་ནམས་འབུངབདིའི་བདག་ཉིདདང། 

དའྱི་ཧུལསབད་ བྱུདབའིྱིརའཐབ་པ་དང་པཅས་པདབལྟའོ། །ཟག་པདངཔཅས་པ་ངི་ བའཐབ་ཐདངབཅས་བའདདསེདདོ། །བདགའཐབ་པདྲ་ལཱནཔ་མ་ །ཇིལཱནནའབྲ་ 

ཧྷཱ།ཱཾཿའཐབ་པ་མདཔའ་གུགཅེན། འཐུད་པདངབཅུས་པ་ཡས་བླ་ོག་པཞི་ཐུབབམེར་པའོ། །ཟགཔམེདཔ་ཇིསེདཔརའཐབ་པ་མེདཔའདདེསདདེ། རར ༨ ཇི ས་ས ཁུ 

པཔ སཞིདཤིག སད་ལ་ འདོདཆགས་དང། ཞེསངདང། གཏིམུག་གི་དོདོ་གངལ་བཏེནནས། ིཔའྲཕས་མ་ ྲི རྨ དང། དི རྩ དེས། 
དེའྡཇེས་སུའྲེ། ཕདུད། མཐབུན་པདད། འིུལས་བུངབའི་ངུརཟང་ཟངད་བཅས་པརབུའོ། །འཐབཔ་དངའཅས་པདྲི་ ལོ 

དཔའི བདེ་་ ` ` - ་ དཔར་རགཅེན། ཟ་ 


།དེནདའབྲེལ་ 


རིས 
ཡར 
སཱང་བའིའྤི 


ཅུ 
༨༢ 
པའ་ 
7 ་ 
༦། 
།བད་ 
ལེ 
སཿ 
པནམདོན། ཞིག × 
བག ཞེ 
ˆ 
= 1 
གྲ 
ྔ་ 
དཀྱིོ 
ཐས 


ཅིསའསཊསམཡིནཏེ། ཚུལ་འདིནི་རི་ 
རུ ཅུ སྱིསཆེད་ རུ 


དེབའབལུགོ། 
་ རྨ 


ཏྲ ཨུ ཨཱ གངབསྣུ་པའི་དཔོས་པོ་བཞི་པོདག་གིས་སེམས་ཅནལ་པ་འདོགས་པ། 
ཡོཔ་སུ་འཛིན་པས་དག་བགངེན། གདསྤྱིན་པ་ལསྱ་བདབའི་བསོད དཱ མསྱབ་བའིདངོས་པོལམ། སཾིཾིཾིཾཔཾཨིཨཔཨཾ རྣོ ལའི ལེ རཝ འལ ལའ རྣམ་པར 
ཉའ་ར་ུ་ྱཔཔདསས་ལ་པངོ། །གཏནབིས་དགེཔ་གསདོན། གདྒནམཔདསའབིནབགཞེནཔོདཔ། སློ་་གཞེག་བོད་ གཞིདཏེནཔདང། བསངས་གདཔས། ཤམཔདོཞནོས་གཏིན་བདེའ བས་གཞིན་དབ། ཉོངས 


བསམ 


མི་དགེ་བཤེདལ་འདོདཔ་ཀུནཏ་གནས་པའོ། །སྣྱོརབས་མི་དགེབགཔཞེན། འདེལྟ་སྩེ། སྩེསཐུདསབམ་ཡིནཔ་ལ་བརྟེན་པདང་། དམ་པའིཆོསམའི ཞི ཐྱེ དྲག 
གི་ཐའཾ (བཿ ཐིས ཧཱེ། སྩེས་བུདས་ ། དམ་པའིཆོས་མིན་པཤནཔ་དང། ཛུལ་བཞིནམ་ཞིནཔ་ཡིདལ་བྱེདཔ་ལ་ཏེནནས། ཕུསཉིསཉེསཔརསདཔ་པྤོད་པད་། _ དག 
དུཡདིན་ཉེས་བརྟསདབ་ཅོདཔའོ། །ནནུནདུ་བབས་ལི་དགེ་བགང་ཤེན། འདྲིལ ྫླིྫ།གྣགྣ ༩ྦྣྣླླྲླྲླྲླཾ ནོ གདྲོུབ་ཐའ་པོཆེབསོནམས་ 
£ ་ཡིན་པས་སྩོརབདེཿམཆོདཔའི་ཕསལ་སྦྱོདབའོ། །གནོདཔའབྱེདཔས་མིདགེ་བ་གང་དེན། འདྙིལནེ། སེམས་ཅནནཔས་ལ་ཟུས་དངའགདང་ཡིདྲའིསའོགཔརྦམོདཔའོ། །པོངསསུ་འཛིནཔསཡིདགབག་ེན། འདྲིལ  ལུསཏྱིསཉེས་པར་ 
ོདཔ་སྤུདཔའམ། དགདང་ཡིདིསཉེས་པརྙསདཔ་སུདཔས་དཛུ་གོའམ་དདེའགྲོ་འཇབས་ཐུམི་འདདཔྲ་ཕེན་པའམ། ཡོས་སུངོགས་པརྩ་དྲ་་འཛྲིན་པའོ། མི་མཐདནཔའི་ཕོགས་ཅིསམི་དགེབག་ཞེན། གཞེནཔའི་མིམ་ཐུན་པའྱི་ཕོགས་ཆོས་གང་ ན་ 
གདི །བརྡུ་གཅོདཔསའི་དགེ་བགངཞེག དགེ་བོའིབརཆངྱབེདཔའིཆོས་གདའིནཔ་དག་གོ།དིལུརནཡདབསྙནཔ་ཡིན། ཡུདབསྟན་པརྣམསརྡདཤིག །ིའི་ཕརཡུང་ཨུ་བདུན་པརབརྟགཧེས། ངོད འབེལ་པད རིསས་བྲེལ་པད། ལང་བདུང། དནདམཔ 
དད སཱཐས་འཐིབ་ད། སྟོར་བདང། མདུནདུ་བྱཐདང། པནའདོགས་པདུད། ཏེདརསྤོད་པད་། ཡོཨཨུ་འདིནིབདང། གཉིན་པོདང། ཉེ་བར་བ རྒྱུསཐུན་བསོ་ཡཔ་ཕུདདུམ་བསྟནཔརབལྟའེ།།བམས་བརྱདདད་། སྱེཿདབརྱདདང་བུདཔོདཔབམསདངཔེམཆདྷ་ཀསསསཧཱག 
གགོ།།བདག་ལཚོས་དངཆོཨམ་ཡིནཔ་དབྲལ་བའམདོཕཔཞེནཔསུཔབའེྲིར་པོ།།པོཉིྱྱིསལུཿདུམ་བསྟནཔ་གངཞེན། ཁམས་དང་པྟེམཆེདེགཟུགས་ཅན་བརྒྱདདང། མཚུངས་པརལཱན་པདངབཅས་པའི་ཡིདདང། སྲོགགི་དབདཔོ་དང་། རཾསཨཱཐུནབདང། མངག 


སོ་སོངམ་བརྟགས་པས་ཧབཱནཔའོ། །ཉེབརཞིབས་ལུངདམ་བསྟན་པགངཞེན། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདཔན་སྤོདཔའི་ཏོན་མོངས་པསེ། ཞིགནས་དཔྲལཔའི་ཕིརརོ། །རྒྱུམཐུནཔས་སུ་དུམ་བསྟུནཔ་གདཞེན། 
ཡདབསྟན་པུསཤུདདགེ་བད་ཡི་དག་བདང་ལུཉདུམ་བསྟུན་པརབལྟསྟེ། དེ་ཡདག་དའེན། གངས་སྤ་མམསད། སྩ དེནདེདག་དབཞིནད་ཡོང་སུུགུབཔནི། 
ཀཱ གུདསཔེདདོ། ཇིསྟུནན་འོ་པད་ཡཧཡཱནཔ་ཡིན། འདོདཔ་རཿཏུ་ལན་བརྣམསནེདཞིག །ཅིའིཕྱ་དེད་པདང་རབཏ་ལཱནཔ་རངརྟག་ེན། འདོདཆགས་དངམ་པྲལ་བའི་དཔེབཐག་པདཔབཿས་པདཔ། ཡི་གེ་པ་དཔ་ཡུདདུ་བསྟུནཔཞི་འདོདཔ་དང་བཏ་ལྣུནཔརབལྟུའོ །ཁམས་བཞི 
£' དང། སྩིམཆེད་གཉིསདང། _དེལས་གཞནཔའེ་ཕུད་པོདད། ཁམས་དང། ཧམཆེདྷ་ མསྱཉྱི་ཡོགསགཅིག་གོ། །བདགའདོདཔལའདོདཆགས་དངམ་བལ་བརམོན་པརཞེན་པསྡདབའི་ཕྱིརའོ། །ཇི་ལརནགཟུགས་དངཿབཏལཱནཔ་ཡིན། གཟུགས་དངངབ 
/ལནཔ་རྣམསཱནིདུ་ཞིག །ཅིའེ་ཕྱིནགཟུགསདདརཔརྫུ་པྡནཔརབརྟགཅེནུ། འདོདཔལ་འདོདཆགསདངབུལལ། གསུགསལའདོདང་གསུ་དངམལབའདགེབདང། ཡུདདམ་བསྟན་པཞི་གཟུགསདང་བྱལན་པ་བལའོ། །ཁམས་བཞིདང་སྦམཆདགཉིསམ 

ཌོ དྲེད ཧཿ ན་རོ ༤ 3 ༨ སྙན་ ཇེ ལུན་ ཌེ ༣ ¦= 
གཏོགས་པདདེལས་གཞན་པའཕུང་པོདད། ཁམསདང་སིམཆེདནམས་ྱི་ཡོགས་གཅིག་གོ། །བདགའདོདཔ་ལའདོདཆགས་དངྲབལ་བརདོནཔརེནཔ་སྣངབའི་ཕྱིརརོ། །ཇི་ལཱརན་གཟུགས་མེདཔ་དངའབྱཏྭལ་ནཔ་ཡིན། གྲཟུགསུམེདཔ་དངརཔྱཏལནཔནྣམསཧི་ 
དུཞྲིག ཏིའི་ཕྱིགཟུགསམེདཔ་དངབ་ལྤན་པ་བརྟག་ཅེན། གཟུགས་ལ་འདོདཆགས་དབྲལལ། གཟུགས་མེདཔལ་འདོཆགསདངམ་བྲལཔའདགེབདང་ཡུང་ཛུམ་བསྟནཔནིགཟུགས་མེདཔ་དངའ8ཏུལཱནཔ་རབལྟའོ།  །ཕུདཔོབཞིདང། ཁམསགསུམདང 


་པུའི་ཨེམས་དལཅིག་སྐྱེས་པའོ།། 


སྐ ཆདགཏས་ོོཤས་པོ། །བཔ་གནགསལ་འདོ།ཐགས་དྲ་འ་རམངོནོ་པར་ཞནཔམབཔིིོ 
རར གྲཿནཔའལྟོ་རགསད་ཐུལབཉིདདང། ལེགས་པ་བཏོནཔའི་འདོད་ཆགས་ 


3 


-ཤ༡ཾ 


ཏིདགཔཞེགང མཐོདཔའིཡམབབོབ། ཁམགགསུམཔལ་གངའི་འཕོདཔ་འཛིནབཞིདཔོ །སོངབསའདོདཆུགས་དཔྲབལ་བཏིདགངཤེན། སདཔས་ཤོདམོདོསབརབྙཏསོང་བའི་ིམཐནསའིནོ་བཉིདགངཡིནབའོ། །གོངོམད ིས 
གང ཆོ གཡ ཤནཐོས་དང། འདསདསྦྱརྲསྐམས་ཀྱིའདོདཇགས་དངྲབཏདགང་ཡིནཔའོ། །གོངནམེདཔའེའདོད་ རག ཚ་ིི 
བརིདགང་ཡེནཔ་སྟེ། སེམས་ 


སདསྱསདཱམས་ འདདཇ་གས་དངའཡ་བཏུགང་ཡིནབ་པ། །གོང་དམེདཔའི་འདོདཆགས་དངབལ་བཉིདགདཞེན། སསསྐརས་དངྱབདན་སེམས་དཔའ་ནམསྱའི་འདོདཆགས་དང་ | 

31 མ་ཅན མས་ཅདལ་ཕནཔདངདེབའི་གནས་ མིནཔ་འྱཔངངོ། །དེཀན་སློབ་པ་ཡིན། སྟོབ་དྷནསཱཾདཱ་ཞིབ། །ིའི་ཕིརྦསོབ་པརབཏུགཅེན། ཐརཔ་ལབཅོནཔའིདགེབནིགོབཔའབྟལལོ ཡུད་པོམསདད། 

£ །མཐུས་བཅུདང། ཧྩེཿཆེདགིའི་ཡོགསསོ། །བབག་ཐརཔ་ལབྱོནཔརམདོནཔ་ཞེནཔ་མུདབའི་ཕིརར། །ཇིལཿི་སོབཔ་ཡིན། མི་བ རམས་ནིཤིག །ཅའིིི་སྦྲཾངཔརབཏགཅེན། བྱསབ་བསཐྱནབའི་གེབནིམིསོབ་བརལའོ། ། 
ངབོནམསདང། ཁམས་བཅུ་དང། སྩེམཆེད་བཞིའི་ཕྱོགསསོ། །བདུགགྲོལབརམངོནཔན་ཞེནཔ་སྤདབའི་ཕྱུཾདདོ།, །ཇིལྟརནཧོབཔ་ཡངམཡནམིསཱོའཔ་ཡདམ་ཡེན། ནེབཡ་ཡངམ་ཡིནམི་སློབཔཡདམ་ཡིན་ དཞིག །ཅིའྱིལི་ཞོ་བྲབ 
ཡདམ་ཡིནམི་སློབ་པ་ཡདམ་ཡིན་པ་ངབརྟགཅེན། སོ་སོའེསྙེ་བོའིདགེ་བདང། ཨི་དགེ།བདང་ལུདདུམབསྟུནཔདད། ཌཐཾཡའི་ཉོནམོས་པཅོ་དང། ཡུདཧཱུམབསྟན་པངང། མསངཔའེལུཿདུམསྟན་ 

།ཡིན་པ་རབལྟའོ། །ཁམསབརྒྱདདང། སྩྱེམཆེདབརྒྱད་། དེལས་གཞནཔའིཡུ་ཡོདངཁམསདད་གྱེམཆེད་རྣམསིྱོགས 


ནཱ པྲ ལྱལ་དཱམབྟསནཔ་དང། འདུས་མསྐནྱིགོབ་པ་འདམ་ཞནཆི་སློངོ་པ་འདམ 
གཅིག་གོ། །རགཟོལ་བམའིནཔ་མདོནབདཞེནཔལདབའྱིརིརོ། །་པམཐོད་སྲས་་སྲི། མ གེསི་ང་པས དྲན 


།རྣམསནི་དཞིག ཅིའི མཐོདབས་སྲུདབརབྱ་བརབརྟགཅེན། ཞོནམོངསཕཿནགྱི་ལྟབ་ཀུནཏུབཏྟགསཔརྣམས་དད། ཐེཛོམ་ བའིགནས་དང་ལྐུབ་ལ་ལོགཔ ས་བའི་ཏོན་མོངས་པ་དང་ཤེབའིཧོནནོངས་པ་གཏ་ཡིན་པདག་དང། གང་ 
ཱབས་ཊུནནས་བསྒྲུང་བའ་ཕུས་ཁྱི་ལསདད། དགགིལས་དང། དནསོདའའི་ཕུདཔོ་དད། ཁམསདད། ུ་ཆངཞསམ་དིས་ཐོང དར །བདགམཐོངཐཕུནུམཚོགས་པརནངོནཔརཤེནཔ་ 
སུདཔའེཕིར་ོ། །ཇིལནབཱནོལ་པས་སང་བརྱབ་ཐ་ཡིན། བདོམཔསསད་བརྩབབྣནམས་ནིདཞིག །ཅིའི་འིརབླ་པོམོ་པས་སྤདབརབབརབག་ཅེན། མཐོང་པའི་ལམ་ཐོབ་པདེ་ཡནཆདྲམཐོངབས་སྤངབརྱབཏ་ལསབླཟོགཔཟག་པད་བཅས་པའི་རོས་ནམས་ 
༈ །ཐམས་ཅདྱའཱི་ཡོགས་གཅིག་གོ། །བདདག་སྤོམ་པ་ཕྲནསུམཆོགས་པརམདོན་པརཞིན་པ་ཨཱཿབའི་ཕྱིརརོ། །ཇི་ལྟརན་སྤདའདྱབམ་ཡིན། སྣུདབརྱཐམཡིན་བརྣམསནིདུ་ཞིག །ཅིའི་བིནསྣུངབངབྱབམ་ཡིན་པརབཏྟགཅེནུ། བགཾཔ་མེདཔནི་སྱུད་བར་ 
མ་ཡིན་བརབྟལའོ། །དེས་པརའབུདཔའིཇ་དཔཡྱནཔམ་གཏོགས་པརྱཕུདཔྡོརམསདང། ཁམསགསུམདད། སྩ་མཆེདགཉིས་ཀྱི་ཙོགསསོ། །འདག་གུབ་བརམ་དོན་པཔཞེན་པ་སུདཔའི་པིརའོ། །ཇི་ལྟུརཏཊིའབེལ་པརྦུར་བ་ཡིན། རིན་ཅིད་ 


འབྲེལ་བའའབུངབརྣམསནིདུ་ཞིག །ཅིའིཉི་ཧེན་ཅིདའབྲེལ་བརའབུདབདབ། (གཅེན མཛན་ཉིདདདང། ཡན་ལགྷནམཔད་ོབ་དད། ཨནལགམདོདཔསྡུ་བདང། ཡན་ལགྱཉེན་ཉིདྱདནཱམ་བརགཞག་པདང། „ ཡན་ལ་ གིལསྣནམ་པརགཞག་པ་དད། ཡན་ 
ཡག་ཀུནནསཞེནམོདས་པད་བསྡབདང་། དོནདང། དབ་པ་དང་། རཏཏཱདྱིའདང་། སས ༼༼་ 


ངི 
རྣམངརའབྱེད་བདད། ་ རི | 


གཡོབམེདཔའྱིཉན་ལས་བུངབདང། མིརྟགཔའིརྐྱེན་ལས་བྱུངབདང། ཅུས་པའིརྱྱིན་ལས་བྱཌ་བའིྱི་རརོ། །ཡན་མགརྣམ་པརདབྱེཐས 


རོ 


༤༠ 


ཏུན་བང་ཡེནནོ། 


རིད 


„ན་པདང། སྙེབའིརྐེནྱངཡིནནོ། །རྱུབཅིའི་ལ 
@ །ཡང་དང་ཡ། ཚདའགྱུརབདང་། སླགའགྱུརབལ 
པརབསའོ། །འདྲུདགང་ཡིནཔ་དང། ནོམ་པར་ཤེས 


༣,༤༦༣ 


} རུདཿབཅག་པལསབྱུངབའིདནདང 


སམསཿནྭ་མས་ ང ནན དཔ 
ཡེནཔ་པོ། སིདཔགང་ཡནཔ་འདིནིལསཀིཀུནནསཉོན་མོདས་པརབན 


བགྲངཡེནཔཔོ་ 6་ ང ཅཅ 
| སེམས་ཿནམེདཔའི་དོནདང། གཞནཕྱིདབང་གི་དོནདང། 


༡༡།༄༅། །ལྦམལེནདུའཇགཔད་། ིཿིཉནཿཔཡིནའོ། །ཧྱེ་མཆེདདུག་ཅིའི་ལས་ཅནཞེན། སེམས་ཅནམས་ལུས་ཡོངས་སུརོགསཔརལེནདུའཇུག་བདང། ༢ེག་ 
སྨྱོ།མསཱིམསཿནརྣམས་འཇུདུབདང་། ཙོངཔའི ཆོ 
།ལེནཔཉི་འེལསུཅནཞེན། ཡངསྲིདཔ་ལེནཔའི་ཕྱིརསེམས་ཅནརྣམས 


པསཔ་བསུའོ། །ལྟགསརྣམད ཤམོངྲས་པའབ 
གཡོབམེདཔའེདདོདང། མིརྟག་པའེདོནདང། སྐད་ཅིག་པའི་དོན་དང། 


ནཧུ་ལནནེ། །ཅོརབཅེའིལས་ཆཞེནུ། སཱེངའེལོསྭུ།ལསེམས་ྡ་ཡཱས་འཛདཔ་དང་། ནུདཔའ་ེན་ཉར་ཡིན་ནོ། །སུདཔིའི་ལསཅགེན། སེཊུནནནཱསྭི་ེབའདེན་པདད། ལེན 
ུཾ སུཏིནམཔར་ཤེས་པ་ཉེ་བའལེནཔ་དངབཅས་པདབེད་པདང་། སྲིདབའི་རྱེན་ཁྱང་སིནན། །སིཾདཔ་ཅིའིལསཿནཞེན། ཡང་ནིདཔར་དམས་ཅནནམུསུམདོད་ོག་ 
དབཅིའི་ལས་ཅནཞེན། མིདདང་གཟུགས་དང། སྤིམཆེདདུག་དད། རགཔ་དད་། ཚོརབའེའིམཧིསསེམས་ཉནརཨམ་ཤོངའའྱཐུབཔ་དེདཔདང། ག་།འིཏེན་ཀྱང་ཡྲིནནོ། །ན་ཤིཅིཡིལསཿནཞེན། 

སྤྱོདཔཀོ།, །ཡནལགཀུནནསཏོནམོ་ས་པདཔཔྱུ་བསཇི་ལྟ་བུཞེན། མདིག་པགང་སི།་པདད། སད་བ་གེང་ཡིནཔདང། ཁེནཔཤད་ཤྲིན་བའདིནི་ཉོན་མོངས་པའི་ཁུནནས་ོན་སོང། 


པབྱི་ཏེན་ཁངཡིནན། །རེག་པ་ཅིའི་ལྭས་ཅནཞེན། ཡུལྱའི་ལོངས་ 


༤༨ 


།དནྱིསཇི་ལྟབུཞེན། བྱདཔ་པོམདཔའིདདིནཾཊེནཅིཔ་བྲེལ 
རྒྱནང་འབྲས་བུརྒུད་ཆུནསེ་འཆད་པོའེ་དོདོ་དང། རྒྱདདའབུམུབུད་ ° 


༢ ལལ་ཤ ལྕུན ལྷབ༢དསས་དུ་སུའ་ནལྡེམ་སཤསས་ད་ས་ སིབ་ས ོ 
༢8ཿ མཐནའེདོནདང་། རྒུདཔ་དུས་བྱས་ཚོགསི་ཤོད། རྱདཔ་བུསྡད།ོདསཔའིདོནནིཏེན་ཅིབ་བྲེལ་འའབུངབའིདོད།ོ། །ཟབབས་ཇི་ལྟབཞེན། རྒུསཟུབ་པདད། མཆནཏིདྱ་ཧིས་ཟཔ་པདུད། སྒེབས་བཔདང། གནས་པསུཟབཔ་དུ།། འབྱུང 

ཐས་ཟབབུས་ཁང་མབབརཔལ་པོ །མངནཅིརའབེལཔར་འབུངབླསདཅིགཔ་ཡད་ཡིནལ། གནས་པར་ཡདདཌིའས། ཉུན་ཅངའབེལ་པརྙ་བུང་བགཡབམེདཔའིཏནལས་འབུང་བའུང་ཡིནལ། ཆུམཔའྱེཉོདལསའྱབུཿབར་ཡང་མགུས། ཉིན་ཅིངའཕེལ་པར | 
,འབྱུངཐ་སེམསུ་ཅཱརྲདབ་ཡང་ཡིནལ་སེམས་ཅནདུ་ཡངདམིགས། ཉེན་ཅིངའདྲེལཔར་བྱུངདབ་བྱེད་བཔོ་ཡངམེདཝ།། ལམདདའས་བྱུདདི་དབར་ཕངདམིགས་ཤིད་བདག་ལསམ་ཡིན་གཞུན་ལས་མ་ཡིན་གཉིགལསམ་ཡིན། རངགྱིིདཔ། གཞན 
ཧཾ ཉདཕདང། རྒྱུམེདཔལས་བྱུངབ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དེའི་ཕྱིརཟབ་པའོ། །རབུཏདཱེ་ཐསཇིལྟཐུཞེན། རྣམཔརཤེསཔའབྱུདབའིརབ་ཏུདཔེཐདང། ཁཆི་འཕོདང་སྱེ་བའེའབཏུདཔྱེ་དདང་། ཕྱིའི་ལོཏེགའྱུངཔའིརབརྐདབད་དང། - འདེགཔདངཆགས་པའིའབཏ 
ཚི།དབཐདང། ཟསིསབཏནཔའེརབྱཏུདྱ་བདང། འདོད་པདང་མི་འདོདཔའིའགོབནམཔརའབེདཔའིརབཏུདབེ་བདང། རྣམ་པརདགཔའིར་བཏུདབྱེབདང། མེཐུསྭོཾབསཀྱི་རབཏཱདབྱེབས་ཀྱངརབཏ་དབྱེ་བརབལྟའོ། །ལུགསུདང་མཐུན་པདཡུགསདངསིམཐུཊ 
ི་ཱཨཞེཤ། ཀུཏནས་ཏོན་མངས་པའུས་དངམཐུན་པདུ་ལུགས་དམི་སྱཞཔདང། ནམ་པངཔའིཡུགས་ད་མྱདན་པདལགས་དངར་མྱའབས་ཤུད། ཉིཊཅིངའབེལ་པརའླུརབའིལུགས་དངས་དན་པདའུགསདངམིམནཔ་བསུཌ་པརབླའོཾ། ངང 


ྟརནརོན་ཡིན། རྐེནརྣམསནེདུཞིག །ཅེའིཕྱརཉེན་དུབ་ཏགཅེན། རྒྱུདངདེམ་ཐགཔདང་།_ དཅི་གོས་པད་བདགཔསོ་ཁང་རྱོན་དུབསྟའོ། །ཐམསཿདཊངཆེནངུབ་ལྟའོ། ཆོས་བདགགི་རྱལསཏྱུང་བརམཔོཔརཤེནཔ་སཱངབི་ཕྱིངརོཿ རྒྱུཉེནགཔཞེན 


133[ ):? སོ། །ཡངདོགོནདདང། མབུཉུ་དབྱེཐདད། གྲོ །སརང། མཐུདཔདོགས་པདད། རྱམ་པ་དད། བརྡདགཅོདཔ་དད། ཡོངསསུ་འཛིནཔསཀཿརུའིརཱནདུབལྟའོ། །ངོའོནིདྱའིསཇི 

་ །དབུདཔེསཇིལྟབ་ཞེན ་ དཔེརནནམཔར་ཤེས་པནྲིམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་པལྟུ་དུའ །གནས རར བུལོ། 
. ནིབ པན ཨྱིསལྐདུའོ། ` གསན མཱི །འཧུཿབའི་བྱེདརྙཱནི། དཔེནན་ཤིང་གིེལྟབུའོ། །འྲལ་བའི་བྱེདརྒུ་ནི། དཔེའན་རབའབྱེད་པའི་ཐོརབལྐབུའོ། ། 

།ཡིདཆེསཔའྱིའེདརུནི། དཔེ་རནམེའིདྲུབ། དེས་པ དཔེ་ཧན་བུའ་པའི་དམབངའ་འདང། གཏོནཚིགས་དངདཔེརྣམས་ལཔུའོ། །འཐེབ་པའིིདརྒུན། དཔང 

ངཱ རླ ལ་ སྭདཏི་ཀེཧ་ཧུ དཔེདནམིདཔ་ མིཔང་མཚནས་ 1 ལྕེསཔ པའྱིའེརྦརཱནི། ཐེས་ ཏེརབ ར་ཁ དཔེདནཀེསཔལ་ལོ་གནས་ཟསལབཀོ། །འཐིན་པའིབྱེདརྙུནི། རྒྱད་རིད 

བའ ཀྲས + ་ །ཡོངཾསསུའཛིན་པའི་བྱེདདྨཱནིཿ གཞུནཔའི་རྐནཏེ། དཔེརནལོ་ཏོགའབུངཔའིཞིདདངནུདཔལུདལ་བའ ` 

ཏོ རྒྱལ་བོ: ± ལ་པོ སསོརཔས་པའབེརྭའིསན་ཚོགསཔ་སེ། དངིངནའགོབ་ལཱཔོདགགིའབོཔ་ལཱའི་ནྙལུུའི [ནིད 


2. 


ནིེནནམས་ཇོགས་བྟསེ། པི་ནྡནམཔ་ཤེས་པའི་དཔོམཉུམས་པདད། སུམ་ཡདད་དུང། དེེདཔའི་ཡིདུལིདཔ་ཡུ་ཏེབཿགནས་པལྟུའོ། །མི་མཐུནཔའུནིབརཆདེདཔསྡེ། བཔེརནལཏོག་ལསེརབལྟབལོ །མི་སྤྱད་ 
སངསཔེ། རྩ གློགསུཀྱིསཇིལྟ་བུཤེན། རི , འདིྟ། སོ ་ 
ྩ མ་ཐུན་པརརྟོགས་པེསཇིལྟགུཞེན། ཚེསགངདགལྟན་ཅིགའབྱུཉབས་དམེགས་པམཐུནཔརརྟོགསཀྱི། གང་ཡངརུངབམཚདནམ་ཡིན་པ་སྟེ། འདིལྟྭནཾ། སེམསྐདངསེམསལསབྱུངའརྣམསསོ། །རྒྱས་པསུངཾཱདུཞེན། སྔོན་དགེ་བ་དྭངམི་དགེབདང 
ཧུཾ ཡུད གན ཡི་ཆོས་བླགམོསཔ་ནམསའི་མའི་མཐར་གོངནས་ེ་དདགིནྱཧུས་པདང། མཆོག།ནསཔསྭ་བུབགང་ཡིན་པའོ། །འྲད་གཅོདཔསཇི་ཉབུཞེན། གངྱམུདནལསའ་པའྱ་དདངག་པའྲེདཔིཕིནཉནམོངས་པགང་ཡདརངའྱི་རུན་རྱས 
༢ པརབྟནཔརྱ་བདཔའོ། །ཡངོས་སུའཛིནཔས་ཇིལྭབུཞེན། ལུས་ཡོངསསཱའཛིན་ཤའེརམིདགེ་བདང། དགེ་བཟགཔདད་བཅས་པའི་ཆོསྐནམསསོ། །ལུཐགཔསཇིལཧེུནུ། རུནམིའཆང་པརབཿཆདམེདཔདང། མྲའུཔདུངམི་མཐཞཱཔའ་སེམས 
དཔསེམསལསྱའདབའབུངབའིདེམཐགཔསྭ་བདམཐག་པའིཉེནདུབ་ལུའོ། མིགས་པསང་ལུདཞེན། ཡུལ་ཡོདསསུཆདཔའིདམིགསཔ་དད། ཡུལ་ཡོངསསུཿརརའི་དམེགས་པ་དང། ཡུལ་ལབ་ཀབའའཛིནཔའདཔུའིདམིགས་པ་དང། ཡུམ 
ལབྲཀཐའའཛིནཔའིངསིགས་བདང། དངོས་པོདངའངས་པའི་ཡུའ་གིདམིགས་ཕདང། དངོམཔོམེདཔའི་ཡུལྱགི་དབིགས་ཕདད། དངོས་པོའི་དམིགས་པ་དད། ཀུནབཏགསཔའི་དམིགས་པདད། ཕྱིནཅིཡིགགིདམིགསཔདང། ˆ) 


༡༣༡། པད་བཅས་པཡིན། རྣམཔ་ཤཱིནཔདདབཅས་པྡན་མསནིིདཞིག །ིའི་ཧཱིརནམཔརྡསིན་པདངབཅསཔརབཏུགཅེནུ། མི་དགེ་བདདདགེ་བཟུག་པད་བཅས་པདྲིའམབརྒསིན་པདང་བཅས་པརབལྟའོ། །ཕུང་བོནམསདང། ཁམས 
ཤད པ་་ ་ ཚམསསྦྱོངབཿབྱེདཔརམདོནཔརཞེནཿ བརག །རྣམཔརཧིུནབཞེ་ཏུནགཞིནྣམཔ་བཤེསབམཚུངས་པད་ལྡནཔདངའཿཅཝ་པའབལྟའོ། སས 
པརྒནཔལསའུབའོ། །ཇི་ ཇཇིལ་ན་ཟས་ཤིན། ཟ །ཅིའིཕྱིར་ཐསམུབཏགཅེན། འདུབས ཀང་འཇུའལས་གུཔབདང། ཡུལྱཧིས༡ང་ཡུལལསྱགརཔདད། ེབསཀངདེབལསྤྱགརཔདད། ལེ ལེནའ་སཧདལེནབ ས་གར ཉིདནི་ 

2ཌ རུདལྟའོ །ཐུདཔོགསུམདང། ཁམསཔུ་གཅིགདང་། ° ག་ག  ི་ །ཡངཟསནིམདགཔའེལུས་གན་ གནས་འ དཔ། མདུགཔདདདགཔའི སས སྦ །དགཔའལུས་ 

༩ གཟུས་པའྱདབ ཏང གན གནས་པར །ན།དབར་ངབ་ཏུའོ། ི་ཱནགོངམདཔབཅས་པཡིན། གྲོ མདངབཿསཔྦམསནིདཱཞིག །ཅིའིཤཱདགོངམ དངུབཿས་པརབྟཏགཅེན། འཐྱུས་བསདཔའདུསམྱངསྦའྱི་ཕོགས་གཅིགགིས་ཀང་ །ཨད་བཅསཔབཞུའོ། ཆོས 

གམགཏོབསཔ་པས་ཅད་ བདག་པསངནཔམདོནཔཔཞེནཔ་སྣངཔའྱིའིར་དོ། །ཇི་ལྟ་ན་གོདན་མེདཔ་ཡིན། གོངནམེདཔནམསེཞིདཞིག །ཅིའི་ཕིར་གདོན་མེདཔརབ། བཏགཅེན། འདུས ཞིག 

¡| 'གགོ། །བགྲརསྦིམཆོགཉམཤོལཤེནཔསུངབའྲིལིརདོ་ །དྷེརརནཛུལ་འདིས་རབྱརུདྱའེབའིཆུལཚོདམེདདོ །མཛནདེ་དན། ཕུངའདང་ཁམསདང་རྩེམེཆེདརྣམས་ཊྱིའབཏདྱེབནཾ་ 


།ཤེས་གཅིག་བསྡུསཔགདཞེན། གཟུགས་ཀྱི་ཕུངཔོ།ཁམས་དུདདསྕེམཆེདདུདགུ་གིས་བསྡུསཤེ 
སབ སྭཧཱ 
ཅུ མཆདད་དག་གིས་བསྔུས་དེན། ཁམས་འྱའ་དད། སྤིམཆེ་དབཅུདད། [འམསཱ་དངྩེཆེདགཅིགགིྱོགས་གཅིག་གིས་༅ངབསྡུས། 


ད་ས ཆ ༢ 
།གཟུགསཀྱི་ཁམས་ཐུང་པོདུདད་སམཆེ་དདུདགགིས་བྲསསཤེན། གཟུགསི་ཐུང་པོའི་ཕྱོགསུགཅིག་དང། སྩེམཆེདགཅིག་གིསསོ། །གཟུགསཀྱི་ཁམས 


་ 


ངུ 


ཡིདཀྱིསེམཆེད་ཕུང་པདདདའམ 


ཕྲདཔསམཚུངས་པརཱན་པདང། 
བུམཝུཿ་དབྲ་དདང་མེད་པའོ། ། 


སྭདདགཤཞིས་བླསས་ཤེན། ཟུངབོགཅིག་དངཁམས་བདླན་ཧྱིས་སོ། །ཆོསྦའིསམཆེདཝུངབོད 


དེབཞིནདུདེལསགཞནཔའིཆོས་ཕུངཔོབསྙནཔདད། ཁམསདང་སྦྱེམཆེདབསྟནཔ་གང་ཡིན་པདེདག་དང་གདདགདེ་བཞིནདུམ་བསྟནཔ་འདིལྟསྟེ། 
ཤེས་པརྱབ་བདང། རྣམ་པར་ཤེས་པརབབདང། མདོནཔར་ཤེས་པདྱད་བདད། གཟུགས་ཅན དབོདཔ་ 
སཨུམཐུན་རི་པར་བེ། ,དཞིསྡརབསྟན་པཉིདདོ། །དེནོདཡ་བས་བསྡུས་པག་ཞེན། གད་ཐུང་པོདང། ཁམསདངསྦེ་མཆེདནམསྦའིདེབཞིནཉིདདོ། ། 
བན་ཡོནའཐོད་ཧེ། བྷི དཾསཱརདམིགསུང་མངོན་པར་སྱུདཔདེ་ལྟདིལྟརདགེབའིརྩེབམངོནཔརའཕེལལོ།  །མཛུངཾསཔརལྡནཔགངཞེན། རྣམ་བདྲུགནུབལྟུསྐེ། བྲད 
ལྟན་ཅིགའབྱུདབས་མེཚུངས་པརལྡནཔདད། བྱབབསྨྲབས་པསུམཛུངས་པརལཱནཔ་དང། ?; 


` 


འདྲེས་པརགྱནཔསམཚུངས་པར་ལྡནཔ་གྭངཞེན། རྡུལཕྲ་འེབ་ལསུ་གོངམ ཕྱོགསཅནརྣམསའདྲེསཔརགྱུརཔ 


(སཱཤེན། ཕུའཔོགསུམདང་གཅིགགི་ཕོགསགཅིགདད། ཁམས་གཅིགགིས་སུས་སོ། | 
རྫསསུ་ཡོདཔ་དང། བཏགས་པའི་ཡོདཔདང། ཀུན་རོབཏུ་ཡོདཔ་དད། དེནོདམ་དར་ཡོད་པདད། 
; དུམེདཔལསོགསཔ་དེདགཀྱད་བུང་པོདང་། ཁམས་དངསྐྱེམཆེདརྣམསྲིསབསྤུས་པར་ 

འབསྡུསུཔལམཁས་པས ཕནཡནཉིཞིག་འཐོབཅེན། དམིགས པམངོནཔརསྙུདཔའི 
པམེདཔས་མཚུངས་པརལྡནཔ་དང། 
།ཐདདཔ་མེདཔསམཚུངས་པཔལྡནཔ་གདཞེན། རྡུལཕྲརབཀྱི་ཕློགསལ 
གངཞེན། ཕྱོགསཅནའདུས་པརྣནས་ཉིད་ཕན་ཚུན་ཕྲད་པའོ། །ལྟན་ཅིག་འབྱུདའས་ 


དང་། གཟུགས་ཅནམ་ཡིནཔ་དད། བསྟུན་ 


དད ཉེབའིཏོན་མོངས་པྲ་ནམས་ཧྱི་ས་བོནདཔཔཝན་པསལནཔ་དད་ལཱན་པམ་ཡིན་པཞེས་ཀྱངཔྭའོ། _ །གཟུགསམེདཔདང་འབུང་ལཱནཔའི་ཉོནམོངས་པདད། ཉེབའིཉུན་མོངས་པྣམས་དང། སྲེབས་འཐོབཔའི་དགེ་བླནམསྦཀིས་བོན་དྲང 
པསལནཔའོ། །ཁམ་གསུམ་པའིག་ཉེནཔོ་ཐོབཔི། རྣམཔ་གདདངགང་གིགཞེནཔོབུང་བདེདདདེའིས་བོན་དཔལན་པས་ལྣནཔམ་ཡིནྱལ། གང་གིགཉེན་པོལ་ྱུང་བདེའིས་བོན་དཔྱལནཔས་ལཱན་པའོ། །དབངདང་ལྣན་པགངཞེན། སུར 
བཡསབུཿ་བའེདགེབའི་ཆོས་འཇིག་ཏེན་པྣམསདང། འཇིག་ཏེནལས་འདཀ་པའིབསམ་གཏན་དང། ནྣམ་པནྲ་རཔདང། ཏིངདེ་འདོནདང། སྭོམས་པར་འཛུག་པ་ལསོགས་པ་དང་། བད་དུམ་བསྟན་པདདགལསཀངཁ་གནདའངདངལྡན་པས་ལྡན 
པའོ །ཞུནཏུའ་བུང་དཔལཱནཔ་གུབ་ཞེན། ཕུང་ཕོདང་ཁམས་དང་སྱེ་མཐེདརྣམསལས་དགེབའམམ་དག་བའམ། _ ཡུངདུ་བསྟན་པའམ། ལུདདུམ་བསྟུནཔ་ཡང་རུཆོས་གདདང་གདམདོནདུ་བྱུར་པདེདང་དེའི་ཀུནཏུའབྱུངབདང་ལྡནཔས་ལཱན་པའོ། དེ 
འའྱེར་བཅདཔ་ནདགི་བའི་ཆོསརམས་ཀྱིས་བོནདང་ལྡནཔས་ལུན་པདང། ཌྡན་ཕས་ཡེན་པཞེསཁྱང་བུའོ། 5 །ནནས་ཉོནམོངས་པདངགཏནལནཔནཡངས་ཨུས་ཤུལསི་འདའ་འཆོས ཅན་འ ཆན་པ རགཔདེབ། དེདགལྤཐརཔའྱེརམེདཔའི 


གན ཆུད་མ་ལཔའོ། །ལནཔ་ལམཁས་པས་ཕན་སན་ཤིག་འདེབཅེན། ཆོསདམསེའལ་བདའགབ་པ་ཤེས་པརྱའོ།།དེལཔ ] 


ནཾ ཆོ །ལ་བདངའགྲིབཔ་ཤེསན། འཇིག་ཏེདཔའྲིུནསཱམཚོགས་པའམ། རུདཔ་གངལ་ཡངགཅིག། 
རིས་པར་འྭད་ཤེས་པརོའི་འགྱུར་ཨིའདི་ལཱསེ། རེསསུ་ཆགསཔདང། ཁོབ་བ་བསྤོངཔད་འགྱུརཔོ། །ཆོས་མདོནཔཀུནལསཏུས་ཕལས། སི ད་བར་དུ ཀུནལས་བཏུས་པ་དང་པོའོ། །བམཔོགསུམཔ། ཟེ ད | 
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ཤྷཾ པྨུལ་བརྣམས་ངད། ཉི་ཚབའེ་སེམེསཿན་དམྱལ་བརྣམས་དང། དུད་འགྲོ་དང ཡིདགས་དེདག་ཁཅིགགིགནག་གཞནརྣམསདད། ཉིམརྣམ་པརསྣ་ རརཾིེཉྲྭྲིྲིྲིྲ ླབསོངདང། ཉི་མསྟོངང། 
དིའི་ག་པོ་དེབ་སྟོང་དང་ ཤར་གྱིལུས་འཕགས་སྟོདདང། འཛུམྲུད་སྟེངདང་། ,ཧུབཀྱིབ་ལངསྐྱོདསྟོངདང། བུང་གི་སྣུཡིསཱན་སྟོངདང། རྒྱལཆེནབཞིའེརེསཀྱི་ །དང། སུམཇུརྩ་གསུམ་དང། འཐབ་དལ་དང། དགལྡལནདང། འཕྲུལ 
ཤཱ དུགའ་དང་། གཞནའཕྲུལ་དབངཧེདཀྱི་ལྷརྣམས་ཊྱི་གནས་གཞན།ྟོདུང། ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཞི་གོནས་གཞུན་སོང་པོའདིན་སྟདུཐུདཅི་འཇིགཉེན་གྱི་ ཁམས་ཞེས་པའ། །སྟོངུ་ཡུདའདིགྟེནི་ཁམས་སྟེང་གངཡིན་པའདེའི་སྟོང་གཞིས་པབརམའེ་འཇིག 
-8ཿ ཏུན ཁམྨས་ཞེསཐྱའཾ། །ཧཱོངགརིས་པ་བརམའི་འཇིགརྟེན་གྱི། སྭཧྭོདགདཡིན་པའདིནི་སྔོངགསུམཁྱེོང་ཆེན་པོའི་འཇིགརྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེསཔྱའོ། །སྟོང་གསུམ་ཕྱི་སྟོདཆེན་པོའིའདྲིགརྟེནགྱི་ཁམ་སན།ཁོཔགཉེན་པོས་ཀུནཏབསྟོརཏེ། །སྣོང་གསུམ་གྱི་སྟོང 
ཆེནཔའི་འཇིགརྟེན་གི་ཁམས་འདིནི་མཉམདུ་འཇིག་འི་རའཆགས་སོ། །འདལྟ་སྟེ་དཔེརནཆང་གྱི་ རྐགཉའ་ཤིདཅ་མྲ་འབབན། བརསྣངལཆར་གྱིརྒྱུན་འབབཔརྣམསཀྱི་བདདང་། ,„ མཚསྲསམདཔ བཞིནདུ། ཤདཤོགས་ཉྱི་འཇིགརྟེན་གྱི་མས་འཇེགཔདང་འཆགས 


པརྙམསཀྱི་བའདད། མཚམསཡེདདེ་གཞན་དགནིའཇིག་གོ། །གཞན་དགནིཞོ་གནས་གུད་གི། །གཞན་དགནིའཆགས་སོ། །གཞནདགནིརེགསནས་འབུན་གོ། །ཤར་ཧྱོགས་ཇི་ལྕ་བའབྱོགས་བཅུ་བྲམས་ཉད་ཀང་དེ་བཞིན་ནོ།_ །སེམས་ཧཧྱི་འཛིག་རྟེན་གང 


:༠།༄༅། །དང། གཞནའཕྲུལབངབྱེདཀྱི་ལྷནྣམསདད། ག ནྩོདཔརྣམསདང་། ལྕུམ་ཡིན་གྱིགནསགཞནདགདད།  སདྲུམབ་པྒམསྦགནས་གཞནདདདང། ཚབའིསེམས་ཉནདམུལབརྣམསདང། གྭངབའི་ནེམསཉན། 


ཡིནཔདད། ཧཱོདིའཇིགརྙེནགངཡིན་པ་ལསདཔཏོལའོས་བསབླདཔ། འསད་པོན་མངོསཔའི་དཔང་གིས་བུང་པའདིམོཐ་འདགནོལགབྲས་ྱི་བདོན་པའོ། །ཡོངསཨུ་དགཔའེའཇིག་རེནྱ་ཁམས་དདགནིསཱག་བསྔལ་གྱབདེནཔམ་ཡིནཔ་པབྭ་ས། ཊ 
ཆུ རེ སདང་ོནམདོས་པའི་དབངགིས་བུངབ་འདི་མཐའདགྲི་སྲུག་བྲསྡལགྱིབདེནཔའོ། །ཡོངསསུ་དགཔའེའཇེག་རྟནགྱཾཁམས་དེ་དགན་སྟག་བསྟལ་གྱ། བལཧཱ། ད། 
།དགུལས་དངཏོནམེངས་པས་བཅེདཔམ་ཡི མ་ེདན། སོ མས སབ མ་ར གག དར 
ཅསིཁཊྭསེ། དེདགནིབསམ་གཏནཔམསྦའི་བསམ་གཏནཧི་སུལ་ཡངམ་ཡིནན། ཏོགགེ་པྨ ག་ལེ་ཡུལམ་ཡིནཔ་ལྟ་ཉོསངཅི་དགོས། ཡང་སྐེ་བཞི་སྟགབསྣལ་ཁོ། །གདའིསུག་བསལ་ལོ། །ནབའྲི་ཡགབསུལ་ལོ། །འ བ་ག 
ཛུབ ! ¿ ་སུགཔ་དངཔད་པནིསུགབསུལ་ལོ། །སྡུག་པ་དདྲལབནིསགབསྟལལོ། །གངའདོདཔ་བཙོལ་ཏེམཧྭདཔདེ་ཡདུསུགབསྔལལོ།„ [མདོནནཞེབམཡེན་པའི་ཡུརཔོལྔནི་སྦུགཔསྣལའོ། །ཅིའི་ཕཾརྷཧབྭ་སཱགཔསཱལ་ཞེན། ཤས་པའི་མགྱེལ 
+ ླ ཝོ །ཅའྱིཡིརྡགབྱསགབསུལ་ཞེན། ནཚོད་གུརཔཨགབསུལ་ཏིདིབྱངརོ། །ཅའི་བན་ླསགབྲས་ལཞེན། ཁམས གུརཔ་སགབསལ་ཤིང་ཤའོ། སིལ སགས 
གྱདཔ ཀཾ ྒ རས །སི་བད་ བོ རུའི ཤིན། བྲལ་བསུགབསཱལ་ཏེདཀྱིཏྱཾར དཱ ུ གཱ 

ུ ། །ཅིའི་པུ་མི་སྡགཔདངཕྲུདཔ་སྣུགབསྟལ་ཞེན། ཕྲད་པསྔུག་བསྡལཉིདཏི་ྱིརཾརི །ཅིའི་ཕྱིརསྦུགཔ་དངབྲལ་བསྕུག་བཡུལཤེན། བྲལབསུགབསུལ་ཉདྱ་ཤཔ་། །ཿ ས་གར དོགས་པའི 


བསྣལ་ཞེན། རེ་བའབྲས་ུམེདཔལགཔསྲུལ་ཏདཀི་ྱེརངོ།།འི་ཕི་མདནཀེབརལེནཔའིཕཔོའ་སྔག་བསྡལཞེན། གནསངན་འེནསྦུགབསལ་ཏིདཉི་ྱིངོ། །དེདགནིབདནེ་ཡངྲུགརུ་འབུར། 


ཡཆནཤདདང། རྒུནགྱི་ྨཚནཉིད་དབ། ནངཡསོགས་པའིམཚན་ཉིདདང་། སེམས་སྙཚོགསྱིརྣམ་པརའུབུངབའེམཚནཧི, ལེངས་སྤོདཡུན་ཡུམཚོགསཔ་རྒུདཔའེམཚན་ཞིདདད། པྣོད་འཇིག་པ་དངའཆགསཔའི་མཚན་ཉིདདོ། །མེདཔའེམཚནཉིད་ 
པ་ གང་ཡུང་པོདང་ཁམསདང། ཀཀ + ་ ཚིད། ལོས་ོདུནསམཚོགསཔུ་དཔའི་མཚན།དད། ཟུ འགྱུརབའེམཚནདགདཞེན། གངའུདུབེདནམས 
སུཞནདང་གཞན་འྱུདཔའོ །འབྲལ་བའིམཚནཉིདགརཞེན། གཔའད་བེདྷནམས་ལ་དབངབེདཔ་ཤམས་པདང། གཞནདག་གིསབདག་གིརབས་པའོ། །ཧིབའི་མཛནཉིདག་ཞེན། མི་ནགཔཏིདའནོན་པའོ། །ཆོས་ཀད་ཡིམཛོག དགཔ 

རྨ །ད་བ་འརུས་འབེ་ལ་པའོ། །སྐད་ཅིགགི་མཚན་ཏིད་གདཞེན། འདུབེདྨནམས་སྨྲད་ིག་གཅིགལས་ཕནཅདུམི་གནས་པའོ། །རྒུནགི་མཚན་ཉིདགཔཞེན། ཐོགཔསེདཔའྱིབ་ཅི་འྲ་བདནམས་ཨིསེབའྱརུནའི་འཆདཔའོ། །ནདལ་ གས་ 
ཡཚན་ཉིདགངཤིན། ༼འཐྲསདང། ནཆོདདང། སྲོགནམས་འྱགྱུར་བའོ། །སཾམསསྣཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པརའུབུངབའིམཚནཉིདགཔཞེན། རེསའགའའདོདཆགས་དངབཅསཔའིསེམས་དང། རེས་འག་དདོདནགསུ་དདྲབལ་བདད། དེབཤིནདུཞིངདང་ཅས་པ་ 
དང ཞེྔངདངབུལབདུད། གཏིསུག་དདབཅས་པ་དད། གཏིམུག་དངབྲལ་བདང་། བསྟུསཔདད། གཡེངས་པ་དང་། ཕྱིངབདང་། འབཏུགཟུཿབདང། རྒོདཔདང། མིརྒོདཔདང། ཏེབརམཞིབ་དང་། ཉེ་བརྡཞི་བདད། མཉམ་པརགཞུགཔདད། མཉམ 
¡= དམབཤགཔལ་ནོགས་པའནམ་པརསེམས་ཅི་འབུང་བགངཡིན་པའོ། །འཁེས་སྡོདཿདྱོནཔ་དྲུཾདཔའི་མཚནཏིདག་ཞེན། འདྱོརཔཐམས་ཅདཁ་མཐའནི་རྒུདབཉིདདོ། །སྣྲོདའཇིགཔདངའཆགས་པའི་མཚན་ཏིད་གངཞེན། འཇིགཔདབྱེདཔ་གསུམ་སྟེ། ལེདད། | - 


ང་ 


གབསྟུལ་ཏད་གསུམ་དང། སུགབསྡུ་ལརྣམཔབངྐདཱ་ 


ཉིདལ་གིནནསེ་སྙུག་བསྡལྱི 


།འཇི་ 


དཱ ཏྡེ 


ཡངམེདཔ 


455] )42 


ཤཤཾ 
རད 


ིདདངངརམ་ཛི་པར་ག་འབལ་ཤུན་འབུདབའི་བདེནཔདབནུནཔས་བསྟུན་ཏོ། ` །གོབོའི་དོདག་འཞེན། -གངཐམས་ཅདུའགྲོ་བའིདོན་ཏོ། །ཐྲམསཅད་དུའ་གྲོབའིདོན་གེངཞེན། འདི་ལྟརསྲེདཔདཔོས་ཕོཐམས་ཅདདུའགྲོབངང་, གནས་སྐབས་ཐམས ] 


བདང། བྱཛས།ེུབརདབདཔོམདོནཔརའགབ་པོ། 


།ཀུནའབུངབའིབདེན་པ་གཔཞེན། ཉེནམོངས་པདང་། ཏོནམོངས་བའི་བང་གིསླབདའའེལས་སོ། ༈གཙོ་བེའོ་བསྟན་པརྡི རཀྷིཙཅཅཤཨགཙགག་ད 


ཌ'ཅདདུའགྲོ་བདད། དུཿཐྲམསཿདདུགྲོབདང་། ཁམས་བྲམས་ཅད་དུ་འགྲོབ་དད། ཚོལབཐམསཿདུ་གོ་བདང་། རྣམཔ་ཐྲམས་ཧད་དུའགུ་བའོ། །ཏེན་མོངས་པ་གངཞེན། གུངསདང། མཚནཞིདདང། འཀངབདང། དམིགས་པདད། མཆུཏན | 


ཏའ 
རྫ 


པརླལཱནཔདང། ཆུམ་གུ་སདང། ལོགཔརའུགས 


པདད། ཁམས་དང། རཾསདང། སྙོངབས་ཀངཏོནམངས་པརབལྟའོ། །གྲངས་གངཞེན། ཞོན་མོངས་དདུག་གམ་བརུའོ། །ཉོནམངས་པདྲུག་གངཞེན། འདོད་ཆགས་དང] །ཁོདགྲེཕདང། དརླུལདང། ! 


མདིག་པདད། ཐེཆོམ་དང་། ལཱཔའོ། །དེདགཉིད་ལྟ་བརྣམཔལྟའིབྱེབྲགཛསབཅུདའགྱུརདོ། །མཚནེདགངཞེན། འོས་གད་འདུངབནའབརུན་ཞི་བའེམཚན་ཉིད་ཏུའབུདེ། དེ་བྱད་བསརེམས་ཚིའུདའཔཏུམཱཧི་བརའབྱུད་བདའནམོངས་པའི་མཚནཧི་དོ། །} 


འབྱུདབགཔཞེན། ཉེནམོངས་པའིབགལཉལམ་སུངས་པདུ་གྱུད་པ་དང། ཉོནམོསཔའགནས་ཀྱིཆོས3ངསྣད་འའུ་གྱུར་པདད། དེའ་ཡངཆུཡབཞིནམ་ཡེན་པཡེདལ་བྱེད་པ་ཉེ་བརག་ནས་པ་ཡིནཏ། དྩེ་ཐུལསཏོནམོས།པའབུངབརཁུ་དངོ། །དཔ་གསཔ་གང་ 
ཏ§ ཤོནམོ་ཨ།་པཐམསཿདནཾཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲིདམིགས་པརཔལྟའ། སོམ་པའོ 


མརིགཔ་དད། ལྟབདང། ཇེཚམམ་གཏོགས་པ་མ་དོདཔནརདཔའེཧཾཿརེས་འདི་སགོདམལ་ཡོད་མིགསསོ། །གགོངས་པའིཏོན 


.-----------~--~------¬----------------¬- ༽ $ འེ ཀླ $$ < སླ་ ༨ 
ཿཐཿ ། ༡༡ ༅། །སོ་མ་ཤོསགོམལ་དམིགསཔནཡིནོ། །འགོགཔདཔལམལདམིགས་པའ་ོནམངམཔ་གངསིཔེནདདགལདམིགས་པམ་ཡནཔ་བསསེ།ད་དམགས་པནདས་ཡོངསོུགཔ་ོ། །གཞིནདཔལདམགས་པའོན ནོ 
རརདཱི་ྲག ཉཅསྣྫྫྗྣན༽ྲྲྣྣྲནྣནདན༽༽ླྫླ་ 
 མཚུངས་པར་ལྡནནོ། །འདོནཆགསངང་འྦའོབ་ལྟ་བདེབཞིནུཁོདཁ་བ་ཡང་འདོདཆགས་དངདྱ་ཧལདཔ་ཱབདངམཚུ་་པརལནཔམ་ཡིནནོ། །དྒ་ལྡད་ཁོབབ་བདང་ཐངོམ་དངམཚུངསངརལནཔམ་ཡིནནོ། །མཆིག་པནིཤོནམངོས་པྲམསཿདདང་་ 
མཛུདན་པརལཱནཔདང་མ་འདྲེས་པ་ཡང་ཡིནནོ། །མྨའདྲུས་པནི་བདེནཔརྣམས་མི་ཤེསཔ་ཀོ། །ལྕུབནི་ཁོ་ཕྲོབ་དངཔྲེཚོམ་དཿམཛུངས་པམལྡན་པམ་ཡིནནོ། །ཐེཆོམ་ནིའདོདཆགས་དངང་རྐྱལ་དངལྟ་བ་དངམ་ཚུངས་ཕཔལྟན་པམཡིནནོ། །ལྲེབལསེགསཔ 
2 །ཉེབའོནམོངས་པརྣམསནི་ཕུནཚུནམཚུངས་པཔཱནཔམ་ཡིནཱནོ། །ངཛམེད་པདང་ཁྲེལམདཔནིཡེདག་བཟམས་ཅདདང་མཛུངས་ཕུརལྔནན། །རྨུགས་པ་དང་། གདཔ་དང། མ་དདཔདང། ལེལོདད། ཧུ བགམདཔནི་ཤོན་མོངསཔ་ཅན་ཐམསུཿནདང་མཚུདས་པན། 
ལཱནནོ། །རྣམ གྲདས་གདཞེན། ཀུནཏུ་སྩོརབདེད། འཆེངབ་དད། བགལཉལདང། ཤཾབའེོན་མོངས་པ་དང་། ཀུནནསུདཀྲས་པ་དད། ཅུ སུམ་བདད། /བརྡལནཔ་དང། མདུདཔ་དང། ཧླེབཔ་དང།, ཐབདང། དྲིམ་དང། སིགཔ་དང། རྡུག | 


དྲང ཅི་ཡངདད། ཉེས་བདསུདོཔདང། ཅིག་ནང ཕོའས་པདང། ཡོངས་མུག་ུ་བདང། འཐུགཔ་དང། འཐབ་པདང། རིམསདདདང། ནགས་སྦོ་དང། གགས་ཞེས་འ་བདགགོ། །ཀནཿོ་ྣམསནདུཞིག ཇིལྟངགངདཞན ཧུསཧྩོན 
༦ སློས 


£ 
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@ |དངྱལ་ལས་ཀྱདད་རྒྱལད། དའོསྭམ་པའིདྱ་ཧུལདང། མངོན་པའིངརྒྱལ་དང། ཧུང་ཟད་སྙམ་པའིང་རྒྱུལ་དད། ལེགཔའིངརྒྱལ་ལོ། །རྒྱལགངཞེན། ཆུངདུབསབཾདགཆེབའམ། མཚུངས་པ་དངམཚུངད་སོོསམ་དུསྲེམས་ཁེདན་པགང་ཡིན་པའོ། 
།ཡི་དངྒྱལ་གངཞེན། མཚུངས་པབས་བདག་ཆེ་བའན། ཆེབདངམཚུངསསོསཱམདུསེམས་ཁེདསཔགད ན་པའོ། །དརྒྱལ་ལསཀྱདང་རྒྱལ་གདཞེན། ཆེབབས་ཀྱདབདག་ཚེས་ཆེའོ་སཱམདུ་སེམས་ཁེངས་པགངཡིན་པའོ། །པའོསྭམ་པའིངྱརྒྱལགངཞེན། ཞེབད 


[དད་།རྗེསཨུཆགས་པའི་ཞནཊཱརབདད། ཁོབ་ྲའི་ཀུནནཱོངབ་ད། ངྱལ་ཁྱིཀུནརོུངབ་དང། མརིགཔའིཀུནཏསོབདད། ལྟབིུནཏ་སོརབདད། མཆོགཏཿཛིནཔའིུནྟསྦོ་བདད། ཐེཚོམགཾནསོཿབད། ཕྲག་དོགགི 
།ཀུནཏུཧོུར་བདད། སེར་སྣའི་ཀུནརུསྙཾར་བའོ། །རྡེས་སུཆགས་པའི་ཀུནཏུསྭོརབནིབམསགསུམ་པོའ་འདོདཆགསསོ།  །ྡེས་རུཆགསཔའི་ཀུནཏུསྐོརབདང་ལཱནཾཔནི་ཁམས་གསུམ་པལ་ཡིདའབྲུང་བརམིའགྱུརངོ། །ཨིདནི་འབྱུདབསམི་དགེབསྟོདཉིངདགེ་བམ། 
ྤུད་དེ། །དེས་ཕྱིམལསྙུག་བསྡལམདོནཔཔའགྲུབ་པར་བྱེདཔས་སྣུག་བསྡུལ་དང་ཀུནཏུསྟོརརོ། །འོཔབྲོབའིུནཏུ་སྩོད་བཞི་སེམསཉན་དང་སྱུག་བསྡུལ་དངསྡུགབསྟལྱིགནསཀིཆེསརྣམསལ་སེམསཀྱི་ཀུནནཱསམནར་སེམས་པའོ། །བདྲ་བ་བའི་ཀུནཊ་སྦོརབ 
[དལན་པནེ་ཁེདཁྲོབའི་རྒྱུལསསེམས་ཡལ་བརམ་འདོ་ཏེ། དེསནེ་དགེབ་སཾདངིང་དགེ་བམི་སྤོདད། །དེས་ཕྱེམ་ལ་སྣགབསུཡམདོན་པར་འབྲུབ་པརྱེདཔས་སྤུགབསྡལ་དདསྣྱོརརོ། \ །དངྒྱལ་གྱེཏུནཏུ་སྤྲོདབཞིད་རྒྱལ་བདུནཏེ། ངརྒྱལ་དང། ཆེབའིད་རྒྱལ་དང། 


ལེནཔའི་ཕུངཔོལ་པྣཾམས་ལ་བདགགམབདག་གིར་ཡངདྭག་པར་རྗེས་མུ་ལྟ་བའི་སྲེམས་ཁེཔས་པ་གང་ཡིནཔའོ། །མངོན་པའིང་རྒྱལ་གངཞེན། གོདམའིཀྱདཔརཐོབ་པརྦདབམ་ཐོབ་པརབདགགེས་ཐོབ་པོསམདསེམས་ཁེངས་པགཔཡིནཔའོ། །ཅུང་ཟདསུམ་པའི་དརྒྱལ 


།གཔཞེན། ཆེས་འཕགསཔབས་བདག་ཅུད་ཟདགཅིགགིསརུངདོསམ་དུསེམས་ཁེངས་པ་གད་ཡིན་པའོ། །ལོགཔའི་དྲྭངལ་གདཞེན། ཡོཏནམ་ིནདས་ུ་པལ། བདགཡནཏནདཔནམདསམས་ཁངསཔ་གང་ཡིནཔའོ། །རྱསི། 


>= 


ཌཾ ཀུནཏ་སྤོརབ་དང་ལྡུན་པནིངར་ཡིན་པདང་། ད་ཨིལའཛིན་པཡོངསསུམི་ཤེས་སོ། „ །ཡོངས་སུམ་ཤེསནངར་འཛིནཔ་དབང་ཡིའཛིན་པ་ལམདོན་པར་ཞེནནསསིདགེ་བསྟོད་ཉིང་དགེ་བཟི སུདདེ། དེསྦིམལ་ །ག་བསྣུལ་མངོནཔརཿགྲུབ་པདེད་པསསྡུགབསུལདང་སྦོར་པོ། ། 


ད་ཁ དོ 


¡60 སུས་སུ་ཤེས འལ པཔ པ{པཁཔཀ༨ཀྲཀ༽)་པཁསྣ|སཔཔྣཔྣཔྣསྱཔྣསྣསྣཔྣཔཾྣཾ]འེ་ོང་ས་ འོ 
དགོནམཆོགནམསལ་ལེགསཔརམི་བསྤུབ་པས་མིདགེབསྣོད་ཅིདདགེཕཿི་སློུདདེ། དེས་ཕྱིམལསུག་བསུལ་མདོནཔརའགྲུབ་ཕའྱེད་པས་སྱུགབསྔལདང་སྱོར་རོ། །ཕྲག་ །གི་ཀུནཏསྦོརབཧིརཱེད་པདཔབཀུརསྟིལ་ལྷག་པརཿགས་པས་ཕལོབ་གྱི་སུན་སུམཚོགས་པལ 

ྣ སིཀ ཀད༽དྣི༽།༽།  {|ྗ|^ནཆ^་་ 

ར སུག་བསལམདོན་པརའགྲུབཔརཏེཔསསྲུགབསྡལདདསྦྱོངོ། །སེསྣཱའི་ཏུནཏྭ་སྩོརབཞིརཱདཔ་དངབཀུརསཱི་ལ་ལྕག་བརཆགསཔ་ཉིཾད་ཡོབྱདརྣམསལ་སེམས་ཤུན་ཏུ་འཇིན་པའོ། །སེརསྦའི་ུནཏུསྦྱར་བདང་ལཱནཕཞཾསོགསཔགཉེས་སུ་འཇིནཔ་ཡིནགྱི་ཡོབྱད་ 
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འྨ་ ༤ ༨ སྣ ° ༢༣ ཀྐ: ༤ 
བསུངས་པ་གཅེསས་འཛིནཔམ་ཡིནཏེ། སོགསཔ་གཅེསསུའཛིནཔསམི་དགཔསྤོདཅིང་དགེ༨མེསུདད། དེས་ཕྱིམལ །ག་བསྲལམངོན་པ་རའགྲུབ་པདབྱེད་པསསྤུག་བསྲུལ་དང་སྦྱོདངོ། །འཆིངབནེགསུམགྭཾ། , འདོངཆགས་ཀྱི་འཆིདབ་དང། ཤེསྣདགིའཆིདབ 
པས ྲྐྣ¦ རར ཞག ཆངསནིསགབསལ་རོགབསལཀིང་ལའཆརབ་ལྱགརཔོ །གཏེམུག་གིའཇིདབནནའདུཌེད་ཀྱི་སྣུག་བསྔལ་ཉེདལའཆད་པར་ 

།ཡུངའཏོདོཆགསདཔཤེསངདང་གཏྲི་མུགལ་གེཞནས། དགེབ་ལྕེསོརབནའདོདཔ་བཞིནདྲུངདཔ་མི་འཐོབ་སེ། དེའྱི་བསདདག་ནིའཆིརབྷཿམསེསོ། །བགལཏལནི་བྷཧ། འདོདཔ་ལ་འདོདཿཅགསའིབགའ་ཞུལ་དངེ། ཁོངཁོཔའི་ཐག་ལཤུལ 
སིདཔའིའདོདཿགས་ཅི་བག་ལ་ཏལ་དང་། ངརྱམགྱིབགལཉལ་དང་། མངིགཔའིབགལ་ཏལ་དད། ལྟཔ་འིབག་ལཉལདད། ཐེཆོམཁྱིབག་ལཉལ་ལོ། །འདོདཔ་ལ་འདོགསུ་ཀེ་བགལ་ཏལནི་འདོདཔལ་འདོདཿགས་ཀི་ཕྱགས་དང་ཇུན་པའི་གཞས་ངན 


ཛུ 


དྲ 


ཟཝ ། རླབ །ལེ་ནཏོ། །འད་ལོའིཐག་ལཏལ་ནིཁོ་བོབའྱི་ཡོགས་དངམཐུན་པའི་གནསངྷན་ལེནཏོ། །སིདཔི་འདོདཆགས་འི་བགལལ་ནིགཟུགསད་གུཟུགས་མདཔའི་འདོདཆགསྤ་འྱིཕོགས་དཔམྦཔའིགནས་ཤེནཏོ། །དྷརལ་ཧི་བད་ལཞུལ་ནིད་ 
ྷ' རྱལགིོགས་དངམཐུནཔའིགནསདན་ལེན་ཏོ།  །མའིགཔའི་བག་པཏལརིམ་རིགངའི་ཕྱོགས་དངམཐུནཔའི་གནྣས་དནལེནཏོ། །ལྟུབའི་བགལཉལནིསཱཔའིཀྱོགསདངམཐུནཔའི་གནས་དཞལེནཏོ། །ཅེཆོམ་ཅི་བག།ལནི་ཐེཚོམྱའ་ཕོགསདངམཐུན་པའེ་གནས 

ཅུ ངནལེནཏོ། །འདེདཔཚོལབམསབས་པསྒའི་འདོདཔ་ལ་འདོཆགསིབགལ་ཉལ་ད། །བོད་པོ་བའེབག་ལཉལྱརས་པརའགྱུར་རོ། །སྲིད་པཚོལབསསྦངས་པསནིསྲིདཔའེའདོདཆགསྱིབག་ལཉའ་རྒྱས་པརཿཇྱུདོ། །ལོག་པསཆངས་པཔསྤོད་པཚོལ 
ཤཿ བམ་སུཔས་པསནིྱ་སལྱགི་བགལ་ཉལ་དང་། མརིགཔའིཔག་ལཏལདང། ལྟ་བའིབག་ལཉལདང། ཐེཆོམ་རྱི་ཐག་ལལྱྱརས་པརའྭགུརྲེ། འདིལརདེདགནིགཞེནཔྲོ་དུང་དཿམཆིས་གུང་ཁེངསཔཔྱ་གུརཔོ། །དདེནཔམས་ལྲ་དོདས་པརའྱགུར། །ལོག 
བསྲབདབདདྲབརཔའིཐབས་འརོག་པརླ་དོ། །སངསྐྱརསྐནམསྱཀིབསྟན་པདམ་པའི་ཆོསའདུམབལསོམ་ཞི་བའོ། །ཐེརོམ་ཟལོ། །ཉེབའི་ཉོན་མོངས་པནམསནིཤོནམོདསཔ་གདདག་ཡིན་པ་དདགཉེབའིཞོནམོངས་པྷནམས་ཀངཡིནནོ། །ཉེབའཉོནམོསཔ 
 གྲིས་ཞོན་དོདས པྲམ་ཡིནཔ་ཡད་ཡོདདེ། ཉོན་མོངས་བྷནར་སམཱགཏོགས་པ་དདེལས་གཞནབསེམས་ལས་བུབའི་འདེི་ཕུངཔོཉོདོས་པཅནནོ། །ཡད་དོདཆགསནམས་ལས་བུདབའིཞེབའིོནསོཡ་པ་འོ། །ཞེས་དདང་ག གནིསེསྲ་ལསབླུངཐའེའེ 
།བའིཉོནསོངས་པསྟེ། ཉེབའི་ནོན་མོངས་པདེསསེམསཉེབའཏོནམོངས་བཅདདུ་གུརཞོ། ཆགས་པདདྲབཝབ་མི་འགུར། གོལབཿམེའགུརཏེ། སྒྲིབ་བདེམསུངམཔའི་ཕྱིརནོ། །བཅེམ་ལཱནའདསེས་དིསྐདདུ། སེམ་ས་འདི་ཡུན་རེངཔོནས་འདོདཆགསེས་ཀུན 


སི 


༢༠༩ དྲེམནེགསུམསྟེ། འདོདནགསཿཅིའྲིམདང། ཞེ་སྣདདང་ཀཏེཝུཤགིདྲེམའོ། །འདོད་གས་ད་ཤེསྡངདངགཏིཟུགདེདག་ལ་བཏེནནས། དེའི་དོབའིའཆལབའི་ཚུལ་འིམས་ལུག་པརྩསདདེ། གོ་ནཱ་ལྟ་ཀ་དྦཿདགོདཔཤ་འྲ་གཤཔྱཧ། ཚངས་པསྡ་ནས་པར་སོདཔ 
མཁསཔཌྣམཱཧ་ཀྱིས་མཐོདར། གངའི་དྱིམའདིསྐདདུ། ཚེདང་ལྡནཔ་འདིན་འད་ལྟ་ པ་འདྲ དཔྱ མིགཙདབགྲོདགིཚེརམའོ། །ཞེས་བཛྡེདཔརའགྱུརབདེདགནིདྲིམརྣམསཞེས་བྱའོ། །སྡིགཔནི་གསུམནྟིཾ། འདོདཆགས་ཚྲིསྣིག་པདང། ཞེསྐུངདང 
2 རེ་བ །འདོདཆགས་དང་ཤེ་སྣངདང་གཏེམགདེདག་ལབཏེནནས་དསའདཔར་ བདད། ཆིབྱ་ལོཿབརའགགུརབ་དེདགནིསྡིག་པྣམསཞེསབྱའོ། །ཐུག་རུནགསུམསཱ། འདོདཆགསཀྱི་ཐུག་ཇུདང་། ཞྣདདད། གཏམུགགཟུགནྡུ༨། །འདོད་ 
ཀའ གསྭ་དངཞེསྣང་དང་གཏིམྲུག་དེདགས་བརྟནས་སྤེད་པ་དངྲིདཔའི་ཡོ་ཀདརྣམན་ལ་ཤིནཏའདོད་ 'ཤཱེསཤིདགནསཏེ། ས་སྦྱ་རུས་དངཆོས་དངདགེ་འྱནམས་དང། སྣུགབསྔལ་དང་ཏུནའབྱུངབདང།, འགོགཔ་དངལམརམསལཐེཚོམ་ཟབདེ་དགནི་བུག་ནྲུནམསཞེས 
བྱའ༨ །ཅིཡདནིགསུམསྭེ། འདོདཆགསིཅི་ཡདདང། ,ཞིསྣངདངགྲཏིམུག་གིཅི་ཡདངོ །འདོདཆགས་དངཞེ་ ང་དངགཏིམུག་དེདགལ་བརནནས་འཇིགས་པདང་བཅསཔ་ཁོནདངབཅས་ཤིདགཡངབམདྲང་དགུནས་པ་དདགནིཅི་ཡངྒན་སཞེསའོ། །ཞེས་བད་ 
སྤྩོདཕནཾ་གསུམསྟེ། འདོདཆགས་ཏྱིཉིས་པར་སྤོད་དང།  ཞེལཱདདདགཏིམུག་གིཏེསཔནསྟོདཔའོ། །འདདཆུགས ཞྭཱཔྣདང་གཏིསྨུག་དེདག་ལབརྟེནནསུསྤྱིས་ཉེསཔརསྦདྲཔ་སྩོདཔ་དང། དགདང་ཡད་ཅིསཉེསཔརསྤདཔ་སྩོད་པདེདགིཞེས་པཿསྩོདཔརྣམས 
ཞིསྱའོ། །ཡང་ཐདཐིདདན་པརུངཐདཙམ། དང། གནོདཔརབུབའི་རྒྱུལ་ཡོངསསུཏྟོག་པོའིརྒྱདད། ཆོསལག་པལམངདེཔདཞེནཔའརུསསམས༦ནནྣམསཉེསཔརསྙདཔ་སྱོདདེ། རྨ 'སནའདོདཆགས་དངཞེསྭུངདང་གཏི.ུ་གིཉེས་པནསྐྱོད་ཕའེརྩ་པབརྣམས 


[66 རར ཕྲ་ལ་ སས་་ 22 ༨༩༤ སའ 7 དད་བ ཚཆོས་ལོག་པའི་ཡོང་ དབཅེ། ཕོམ་ཡོཔསསུ 
དངགཏིམུགདེདགལ་བརེནས། ཆོསོམ་ཡིནཔལ་འདོདཿགས་པ་ཡོངསས་གདུང་བཅེནཔོས ཡའོས་སུ་གཏུང་བརུ་འྱགརབདང། མིམྱན་པསཆུགསཔ་སོསུ་གདུ་འཆེནཔོས་ཡོངསསུ་གྱ་བརའ་བུརའདང། ཆོས་ལག་པའི་མོངས་སུ་གདུངབཆེད 

གུ རབདེདགིརམསནམ་ཞས་བའོ། །རགས་སྩོརཞིགསུམྟི། འདོདཆགསཀྱིནགས་སྦྱོནདད། དང་ིམགཞི་གས། །འདོདཆགས་དཔཞྡེས་དདངགཏྲིམུགདེདགལ་བཏེནནས། བ་ཅན བྡནམའཚགས་ཏ། 

'ལའི་འཁོ་དབརལུསཚམཔསུཆོགས་མདོནཔར་འྲགབ་པནདཔ་དེདགནནགསསོརརྣམསཞེསབྱའོ། །གེགསནཾགསུམཧྟཾ། འདོདཆགསྲའིགགས་དང། གྱིག་དདང་གཏམུགགིགགསསོ། དྲ ཅཅ ྫ 
་ ལཿ ཌི 

2 ཏྱ ཡོགཔརབཅི་ཤེས་བུལ་ཡང པ་ཉོམ་པའ། ༧ 

བམུཆོགྲ༔འཛོནཔ་དང། ཚུལའྲིམས་དང་བཏུལཞུགས་མཆོགཏུའཛིནཔནིལུབ་ལ་ལོག་པ་རྟོགསཔའོ། །ཇེཆོམནིགཉནཔལ་ལོགཔརཏོགསཔའོ། །མརིག་བནྲིའམས་ཅདལ་ལོག་པ་ཏོགས་པའོ། །ཉནམོདས་པ་བུ་པོ་ཐམས་དན་སྣུག་བསྡལ་དང་། (ན་ཏ 

¦ ༣༨ ་ ཤར རར ་ །ཁམས་ཉྱིས་ཇིལྟབུཞེན། ཝང་མགགས་ཕདངམགསུམ་བཟམ་དོ། ཞེབནེ་འོད་ 


-=--------~¬-------~- 


% ཌལྟུ་བདངབཅས་པསདག་པལནིཏུརབ་དད། ལཇེས་ཧོདལ་ལྟབ་དངུབཅས་པདད། ཟོམབདབད་ འདྲེཞིངགནསཔདད། ཅུདཐདཿམ་པིསཆོག་པརའཛིནབསུ་དགེདལམིསྭོ་བདེདགནི་གགསནམསཞེས་བུའོ། 


(ཡུལདངལྟུབལལོགཔརརགོས་པའོ། །འདོདཿགས་དེ་ལུབ་བོང་པོབོ་འདྲདབཞིནནོ། །ངྒ་ཆལནི་སེམསཿནནམས་དང་ལབལ་ལོགཔ་དོགསཔའློ། །འཇིགཙོགསལལྟུབ་དེད། མཐུར ཞཔཔ་།བདང་ 


ཧུ དྲ ་ ཞུ 


ས་ ོསནས་བབད་་ས་ རག མཛུབ ནོ ། 
།འདོདཆགསནི་འདོད་པའི་ཁྲལསནནམ་པར་ཤེས་པའི་ཛོགསདུག་དད | 


165 མཛུངས་པརལྤནནོ། ཇི་༣བར་ཁོང་པབོདངམའི་ དབཞིནནོ། ནེ ཤེ 
ཀོ །དོ་ཆགསཇ་ པ་ཁོ མཞིགཔཡུདབཞནནོ། །གླགསི་བརསྐནནམཔརཤེསཔའཚོགས་བཞིདངནཚསཔདླའནནོ། །གཟུགསམེདཔ་བཟས་ན་ེདྲིནམ་པརཤསཔའའགསདཔམ་ཚལས་པར་འོ།།འདོདཿགས་ངིཏ། 
ཡོ །འདོདཔའི 


£. བརམ་ནིག་པ་ཡང་དེ་བཞིནོ་ །ངརྒྱལདང། ལྟབ་དང། ཐེཚོམནི་ཐམས་ཅདདུ་ཡངཡིད་ཧྱིརྣ ཙཾསས་པརྭལནནོ། །འདོདཆ བོད ནའདོདཔའི དོས 
24 ཁམནནི་ལྕབ་གཟུགས་ཀྱི་བམས རན ྣི་ དཔམ་ས་པརྨ་ཞ། །འདརགསང། ༼ བསབ -བྱརལནི་འདོདཔའི་ཁམསནདངསཔའི་ཧོ་ཤས་གཅིག་ལ་འྱདགུཔ་ 
།བུབའོ། „ ༼ག།པའི་ཁསསནག་བྱས་ལམཐདོབས་སངབརདགན་བཅུའོ། སསུག་བསུལམཐོདབས༔ །མད་མདད་ མཐ ༣དགལ་འཇུགས། །རྱ སང་ལྟཤན། ཤོནམངོས་པའིརིས་གཉིས་ཏེ། མཐདབུས་སྙང་བརླདའདད། བུ་པསསད་བའ། 
ཇང དྲ ཛ་བ ེ་ འགོགཔདཔལམ་མཐོངབས་སངབརླདབྷནམསངདེདདིནནོ། །གཟུགསིཁམསུནཱསགབྱསལམྦབས་ཡུངཔབུབ 
¦བྱཅུགཏིསྐནི་མཐོང་བས་སྤུང་བའྱབ་ཐའཉོནམོངས་པའི་རིས་མོ། དི ་ ¦ སྒ ཛི སས ་་ + ོ་ 
།གཟུགསྱི་ཁམསནཇི་ སནའ་དའཤིནཧེ། དེདགམདོདཔ། 'ལྷུབ་དངྲ། མཐརའཇིནཔརལྟུ་བལྟུནེགསྱམ་པ་དང། འདོདཆགསདང། ཁོང་ཁེདད། དྲ་ཧུལ་དང། མར་ པོ གཟུགས་ 
ཏེ། དེདུགམདོདསུན་བུགནིབློམ་པས་ཨུཔའབཔའིའནམོས་པའི་རིས་སོ། །སུངོབསང་ལྟབཞེན། ངི་ 


ཀྱིཕམསྒཔོད་དྲེའམ་གཏོགས་པརུའོ། །བརགཟུགསམེདཔའི་ཁམསནའངད་ ཨབདངཡིདམཤེདཔའིའདདའདད། 


༠༠ སཿ །གདདྲིགགཔསསྦ་ལོ་པའོ། །ཇིོ་ཞེན། ཡོངསཨུ སོའབདང། གཉེནཔོ འཕ ཤེག་པགང་ཞིན། དོའི་གཞིའིདཔོསཔོ་པའོསཤིས་པདར། བོབཉིད་ཡོ་སེསུ་ཤེས་དང། ཉེས་མིགས་ཡོས། ་ 
{‡ཿ „_ །གདཞིགགཔལསཡཱངབའོ། །ཇིཉྟཕཱོཿཞེན། ཡོངསསུ་ཤེསུཔདང། ཕོཕོ་སུསྙོདབདང། གེནཔོཧདཔསསོ། །ཡོང་སྲུ་ཤེས་པགདཞེན། དེའི་གཞིའིདངོསཔོ་ཡོསསུ་ཤེསཔདད། ངོབ ཤེསཔ་དང་ 
¦ ཚཾཉ།སུཤེས་ཕའོ། འགན ཧཾ སགས་པ །ོང་སོུདད། ིར.ཕཛ་། སལ །ཡིདའ་བྱེདཔ་ཝི་འདྲབསསྭོཔཞེན། འདཱསཔལདཔིགསཔསཡཱོདཔ། 8ཐམཱསཿདཔདག } 
 ༢དཔལཞེསྱ་བའོ། །མིཏགཔའི་ནུ་པལ་སོགས་པའྲིརམ་པགང་ཤིནཔདེདགུནི་བདག་མེདཔའིདམཔའིཡོངསའ་བཱ་པབེདཔའོ། གང གདངས སོཞེན། འདའ་དིལགགནཔ་ ས་ཡིན །མ་འོས་འཞིན པི་ཡ པུ 
ཝཾ །བཿབཞིལམ་དངམཉམཐམི་འདུག་པའྱི་ཕིརམ་ཡེནནོ། །ོོསསོས་པའིདེས་བཟིན་པའཡིདཔད་ས་། །གནསདནའནྲསི་རམཔགདགིགཉེནཔོགདྱུངབགཉེན་པོའི་ནམ་པདེའུཏབདང། གནས་དའེནའིནམཔ་དེའགྲོག་པནིལ པས} 
ཤོམས སྣྲངབདང་ཨུནཔའབུངའདངའགགཔཔ་བཞིདརྒོ། །ག སནལྡེྤཧམ་པདངདལབསུམ་འོ།པནཏེདམོངས་པཨིསེབའིཆོགོ༦ནདུགནས་པདེདིསྲོངབལོ། །ལསགདཞེན། . སེམས པའིལམདང་བསུམསཔའེལས་ཏེ། (སྱིམཚན་ དོང 
པའོ ཛཾ པཱ |_| ཨལསདང། འཐེབཔའི དེརཕཡ་ཆེར སུར །མསཔའིལསགངཞེན། སེམསམངོནཔར་ 
བསྲུས རེ །ཡདལསརྣམཔ་ལྔསྡེ། དི པའིལསདད། བྱེདཔའེཡསདད། རྩོལངའེལསུདང། བསྒྱརབོའལསདང། འབྲབཔའེལསསོ། སབསའདིརཝམ་ཆེརྔ་རོལབའིལསསུའདོདདོ །སེམས རུ །གངཞྲེན། ཧེ 
འདུའདཔ་ཡདཉེལསཏ། བསོོདནམས་དང་། བསོདདམསས་ཡིནཔདངམི་གསོབའོ། །བསམསཔའིལསག་ཤེད། འམཆིལས་དང། དགགི་ལསདང་ཡིདའི་ལསསོ། །ལུས་ཅིལས་དེ། བགགིལསདང། ཡིད་་ལསུད་པདགབ 
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མི་ག པླ 
།ལྟབཀོ། །དགེབནིདགེབ་བཅུའིལསཀྱི་ལམརྣམསཏེ། འདིསི། སྲོགགཅོདཔསྤོདཔ་ནས་ཚིགཀྱལ་པའི་བདདུ་སློང་བདང། བརྣབསེམཨམདཔདང། གནོདསེམས་ཕེདཔདད། ཡདདགཔརལྟབའོ། 


ཉིམིདགེབའེལསའིལམ་ཧཱསཾ། འདྷིལསེ། སྲོགགཅོད་ 


བབཏབ་པསམསཔལསགྱུརཔདང། མི་ཤེས པའིན་མསུཔལས་གུརཔདང། ཚབཁ་མདོདཔ་ཞེནཔའེཞིམསཔ་ལས 


།སེམཨཔལསགྱུརཔའ་ཡད8ྱསཤཾདབསགས་པའི་རྣམ པརསིའཔནྡཾསོདབརསི་འགྱུར་བམ་ཡི སློ །ལས་ཏྱི་བྱེདཔནིཀུནཏུ་ 


དུ 
| [སོ དད་ཡཐུནཔིདུའྱིའི་དོན་པའྱོད་བའོ། །དེ་ཡདནདོལསངི་སྭདདུདགེབ 


ྣམ་པརསྙིན་པདྱེདབརདེཊཔདདདུསངེས་པའོ། །དེལམིདགབབྱརའི་ཡསྱྱིལམཚྣམས་ རྣམཔརུཾདཔའེའབྲས་ཐུནེངན་ 


ཅོདཔདང། མྱིནཔརལེནཔདང། འདོདཔ་ལལོགཔརགཡེས་པ་དང། བརྫུནཏུསྣུབདང། ཕྲམདང། ཆོགཅུབ་འོདད། ཚིགྱལཔ་དང། སད གནོེམསདུ། ཡོན 


ནིགཞིདད། བསམཔ་དང། སྤྱོངབདད། ཧནཱམོངས་པདང། ཟིནཔརྱབས་པསངདིག་པ་བའོ། །སེམས་པ་ཡསྦྱ་གུཔཡིཡས་ཞེས་གསའའུངབལསེམས་པ་ལསྱ་གུརཔ་གདཞུན། གཞནིས་བསོབསེམས་པལས་གུརཔདང། གཞནྱིསག 


བླའའིལསྦ་ཟིལམནསསྭཏིམཔདྡིན་པའི་འབྲསབུནྲིལྟདངསིནམ།་ཅིདོ། _ །རྒྱུམཐུནཔའེ་འབྲས་བུནདེདགིདདུས་སེདངམཐུནཔཔཡུསདང་ 


།སླྒཾགཏཾདཔལསོགསཔརྣམསྲིམཚནཉིད 


ཁྱུརཔདང། ཉྱིནིལོགགིསེམས་པལས་གྱུདཔའོ། _ །དལརྩ་བལམངོཔཿཞེན་པའི་སེམསཔལསགྱུར་ཕདང་། ཤྱིཾན་ཝ་ལོགགི་ 
དཔའོ །བསྐགས་པནིབགརགསའཕེལབའོ། །ཕྱིདབའདེས་པའེ་ལ་ཞེས་གངའབྱུང་བལ་ངེསཔ དཞེན། ལ༽ཧེདཿའདེམཔ་དང། 
ངརྣམསུསུའོ།, །རྒྱུམ་ཐུནཔའེའདྲག་བནྡིསོསཾདངམཐུནཔརསྲིའི་ལུས་དད། ནགམུསམ་ཡག །བདག་པའིའབུས་དུའི 

སསུ་གཟུཿབཛུནསུམྤཚོགསཔའོ། ། 
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ཤས་པཿབྱེདཔནིགངགིསེས་པནའདོདཔད་པིའདོདཔྱ་ཡོངབའོ། །ལས་གཅིགགིས་ལུས་གཅིག་འཕེནཔ་ཤེདཔའིལསཀཔ་ཡོད། ;༣^༅ ཌ#་ ལུསདུམས ལུསགཿག།ཕེནཔའིལསཿཔ་ཡོདལསདུམས་ལུས་དུམ་འཕེ་ པའིལསཀྱང 
ཡདདོ་ [ལུསམངཕོདང་ལྡནཔའེསེསསཿདརི་ལྟརིཊ་ཁྱིས་རྣམ་པརསྲིཔསྱོརབརའགྱུཤིན། རྡཾལགདཤིཿཏལྕི་བྱུནཔདེ་ཐོགམཿརྣམཔང་སྲིནཔཔའུརོ། །ངནའརེབའེ་ཨུཊནགངམདོདནུགླུརཔའོ། །ཡངཤགངགོམེས་པརརྱུརབའོ། །ཡངགང 
£ ཐྲོགརསྦུདཔདེཐོགསུཏིདདུནྣཔསྙིན་པརའགྱུརའོ། །བཞོདནམསྱིལསཱད། བསོད།སྲམམ་སིན་པའི་ལས་དང། མིག་ཡོབའི་ལསཞེས་གངའྱ་དཔལ། བསོདནསསགངཞེན། གངའ་དོདཔ་དང་བྱཝནཔའིདག་བའོ། །བསོདོནསསམ་ཡིཞཔག་ེན། 
(གདམི་དེ།་བའོ། །མིགཡ་བའིལུསགདཞེན། གདག་ཐུགས་དངགུཟགས་སེདཔ་དངརཊ་ཝནཔའིདགེ་བའོ། ྱ མི་གཡོ་ི་དྡཡམ་སོཞེསགཔགས་ས་པདེལ། པིསྟརནབནོདནམན ˆ 
།དདབསོདནམསམ་ཡིནཔ་དང། མི་གཡོ་བི་འདྲ་བེདནམསམདིགཔའིཏན་ལས་བུདབ་ཡིནཞེན། རོངས་པཞི་གཉིསཏེ། འབྲསླུནམཔརྲིདཔརོངས་པདད། དེཁོནའདོནལརོངས་པའོ། །འབབས་བྱུནམཔརྦསིནཔལ༔ ‡  ་ 


|71 ཙཱ ༄༠། །བདག པའྲི ཨིུདདགཏིདྱ མཐོ མཔའི་དོ་བླཔནམ་ཚོགས་པའོ། ་་བས་གུག་་ུག་། ྐ ཟི ། 


` 


དེ་ནི་ད ལ་ོངས་པ་ཞི་བསདོདམསདདིགཡོ་བནདསསོ། །སྐགག་ཅོདཔ་ཡཞིཆགས་པ་དཔའི་སྡདདངགིསུགགིག་སྤོརཏེ། ཞེསྦང་གིས་མཐདཕྱིནཔཿབེདདོ། །སྲིག་གཅོདཔ་ཡངིལྟབདདག་རུབ་པོ་དད་གནོད་ིམསལ་ཡདད་བཞིནོ། །མངྱཾན་པཕ་ེན་ 


173 ] ༡༡ ༄༅། །པརའེས་པདྡམ་སུ་ས་བདད། ཡོས ཐཾས་དང། འདྷིནའདིར་གོངས་པའོ། ཊོ ཿ ཞམས་བྱུསབདད། གཞསལ་ག་མདང། ༥ སས་ལ 
ཐ། ཡ་། ཤེས་པ རེ 8 ི་ ཨི ་ པའོ ཤུ །ཡད་འདོད། རི འའའ སིས ་ | 
རཾ དས ི་ོ ཧད ན་ན ་ ་ བྲ 
ཾསྦྱིམ་ཁུགདཟག་དིངིཉྟངེཀུ ཅིདསོགས་པ དེལྟརརམཔའཉིནཔ་སློངཔཔའུུ འགྱུརན། , དེལྟནཚངས་པར་སྤྱོདཔ་དགནས་པརཡི་འགྱུར གསུམསམདདད། ` ་ ཤདཔ། ཡགཞིག 


།ནིྦྲདདུ་ཧེསབུགངཐགའཾདིརི་ལྟའི་ལྟརསྱོངབརའུ་ ཨོགས མ་པར་སྙིནཔཡྱིངབཕའགུ་པ ངས་པར་པྩོདཔསགནསཔཔའྫེཾ་ གམ་དགཔར་ གདསཱལ་ཐདཔ་པ་ྱུརབདང། སྩགབསུལ་མཐྲར་དབྱུངབའིསྐབས༩དསྦཱདངོ། | 
::; འི སྲས ་ རོ སཔ བི ངེ བསྔམ་དང་ལཱན་པའི་སྦག་བསྣུལདཔ་ཏཱན་པདད། སྣུགའསུལ་ཡངམ་ཡིནངེེ་ ༈ 
བཡདམ་ཡིན་པདབྲ་ནཔའི་སུགབླསལ་ཡངས་ཤེནབདེབ་ཡདལ་ཡིནཔདཔ ནཔཡ་དདེབཞིནནོ། =ཆ=ཾེིཾེ 7 ི་ ་་་ ཨས པར་འགྱུར ས་ག སྤུགབསྔལཡངམ་ཡིན་བད | 


གོོ་ོལོལོ་་བེརིྲིྨི་ྨིོ་པོ་ར་0་ོ་ཚོ་ཚཌཅ#⁄|ལལལ"༼"་ བོ ཀྐ ----------~ འེ ཇི 

174 །ཡངམ་ཡིན་པྱ་པོའབརའགྱུརབའི་སུག་བསལ་ཡངམ་ཞིནབདེབ་ཡངམཞིན་པདད། སྤུགབསྭ་ལ་དངལྔནལ་དདེབ་ཕྱོད་བདཿ་གྱུདབ། ཨཔརསྲིནཔ་བདེབནི་གནངངོ། །སྡུགབསྡལམདབར་འཁྱུངབའི་སྣུགབསྡལ་དང་། སྲུགབསུལ་ཡངམ་ཡིནབདེབ་ཡངམ་ཡིནཔ | 
ཕྱོདབརའགྱུར་བའིསྦྲགབསྣལཡངཝེ་ཡིནབདེབ་ཡདམ་ཡིན་པདང་། སླ གིསགཾི།ག།ཾ་ རར །སྣུགཔསྣའཉུཾདབསཿགྱུཿབའི་སཱགཔསྨ་ལདུད། སྣུགབསུལ་ཡངས་ཡིན་བདེ 

ཌྷ བཡངམ་ཡིནཔ་གྱོདེབ་འགྱུར་བའིསྲུགབསུལ་ཡངས་ཡེན་བདེབ་ཡངམཡིནཔའོཞེས་བྱབའདིནི་འདིརདགོངས་པའོ། །ལསྭའི་མཏདེབནི། སྡོམ་པའི་ལསདད། སྡོམ་པམ་ཡིནཔའི་ལསདད། སྐོམཔ་ཡདམ་ཡིནསོམཔམ་ཡིནཔ་ཡུངལ་ཡིན་པལེལསསོ། ། 
རརབ་མ་ ་ བམ་གཏུན་ཧིཧོམ་པས་བྱསཔ་དང། ཟུགཔམདཔའི་མོལ་པས་བྲམས་པའོ། །སེནརཐརཔའིའོ་པས་བུས་པའིའགགཞེན།རས་བྱརདག།དགེསོ་གིོམཔདད།དགེསོངམའིཐོམ་པདཔ་དག་སྲོང 
༢ 8འིསལཔད། དགྲེན་བྱའིཞོམཔདུང། དགཚུལ་མ་ཤྲོམ་པདང། དགེང་དུན་ིཙོལ་པ་དང། དགེང་སདནའི་ཕོལ་པདང། བྱེདེནགནས་པེའིསོམ་པའོ། །རབཿྱབའིམན་པ་གངགདིབུའདབདདབུས་ཏཆུལ་པངགཞགཅེན། ཏེསཔར་ཨོདཔ་ལས་དབེན་པར 
ཨུ འདོདཔལས་དེནཔརྨོདཔའོ། _ །དགེ་བསྟེདདངདགེབསྟེནམའིསྡོམ་པ་གེང་ཐགངིལྟབུའི་དབདདུུས།ེརྡམཔདགཞགཅེན། ཉེས་པདྱསོདཔལས་དབེནཔརསྤདཔ་ཡིནབྱེ་འདོདཔ་ལས་དདེདཔ་སྣྲོདཤམ་ཡིནཧྲོ་ །བཉེནགནས་པའི་སྤོམ་པབད་བགའི་སྟ་བུའེ 

པང ཨཏེཾནམ་པདགཞག་ཅན། ཉེས་པར་སྤོད་པལས་དིནཔར་སྤོདཔ་ཡངམ་ཡིན། འདོདཔ་ལས་དནཔརོདབ་པངས་འི་དཔའོ། །དི་བསེནཔསང་པེགཞིའི་ཕོགས་གཟིགལསོདད་དགེབསེའཅྱིསྡོམ་བདང་ལྡནཔ་ཞེསབྱའམ། ལྡནཔས་ཡིན་པཞེསབྱཤེན། ལཱི 
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།ཞེསརཀྱདྱ། ཚུལ་ྲྲིམསའཆལཔ་ཞེསྱྱདཔྱའོ། །ཐམ་དང་མནེངེ་རྣམསལ་དགེབཧྭེཿཕྱི་སྡོམཕབཀྲག་གས། དགེ་བསུནྱི་སྣོམ་པམ་ དགེདསྟེན་ཉིད་ིབཀག་སྟེ། དགེ་སྤོང་དངདགེ་སློདམའི་ཕྱོགས་གཉིས་ཁབསྭནབ་ཀུར་ 
ན་ཡིན །མཉིངནི་ལཱ་སྟེ། སྦྲེསརསཝནིངདུ་གླུརཔ་དང། ལིལ མནིངེཟླྱེདབདང་། _ ལྷནཔའིནའིདད། ཉམས ༨ོ། , །བསམགཏཧྱི་སྤོམ་པ་གདཞེན། འཇལ་བའིཚུལའྲིམམུདཞསུསློང་ 
བའེཉོན་མོངས་པརམས ཀསིསིསིིི་ིཾི རི ི་ གཞགཞསཔལ་ད་གཞ་ད་། བསམ་གཏནགསུམ་པ་ལ་འདོད ˆ 

ཀྲི གསདཔསཔསུ་གངསནཔདོ། །ཟགཔམེདཔའིསོམ་བགངཞེན། གེནཔབོབའི་བགཔཞདཔའི་ཡིད་པས་སངསཔགདཕིནཔའ། །སཱམ་པནུ་ཡིནཔགངཤེན། སྡོས་པམ་ཡིན་པ་ཤན་པདད། བུགགུག་ཡོདཔདང། ཐགགིསྐ་ཚྲབ 
དངེ ཉཔདང། རིདགསྱཀིདོན་པདད། ཤཔ་དང། ,བོདངྒྱསའཆོརབདང། ཆོས་རུནཔདང། གཤེདམདང། གླཔཔོེའིན་བདང། སྦྲཡརྱིསའཚོབདང། བཅོནསྲུདདང། /ནཱནྣབྱེདཔ་དང་ གཞོདཔབྱེདཔཔནྣམསྱི་གངའི: ཞཔའོ། ཤདེདག་གི་ 
ཞིགསལསསྨས་པསསམ། ཡདདག་པརྨབདས་པསྟེ། དེནགགིལས་སྤྱད་པདངེས་པདཔྱུས་པའོ། ཐག་ཡངམ་ི ནསམོཔམ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡིནཔ་གདཤེན། སྣོམཔྲ་ཡངམཡིནྲོམ་པམ་ཡིན་པ་ཡུངས་ཡིནཔའིས་དགེ་བའམ། མིདགེའུ་གང་ཡིནཔའོ། | 
བསོངཐར་བྱུརབའིལས་གཔཞེན། འདོདཔའི་ཁམས་ད། ལས ལི སབ སའ ཡང གཔ་གཡཞག གཡ་གབའོ། །ལྕུགབསལ་ཡདམ་ཡིནབདེབ་ཕདམ་ཡིནངྒ་མོངའདའྱཔའེལསགསཞིན། 
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བསམགཏན་གསུམ་པལསགོངམའིདགེབའོ། །མཐོངབའེཆོསལྱ་སོདབར་སུརབོའི་ལས་གངཞེན། གདམའོངབའཆོས་ལྡནམཔརྒཤིནཕརྣམཕནསྒན་པརའགྱུརབསྟེ། འདལསེ། བྱམ་ 


།གརཱག་ཅིདདཀརལརྣམ པརསྤྲིན་པརམེའཇྱུལཞིང་ལས་ཐད་པརབྱརབའི་ལསགཔཞེན། སྤྱཾདབདདབར་ཆད་ལྲེདཔའི་ཡམྣམས ལྲ་བག་པམེདཔའེལསསོ། 


བྱུངང་དབ། བྱམས་པའི་ཏེདངེའཇིནལཇིལྟབརཏོནམོངས་པམེདའིཏིངངེ་འཛིན་དད། འགོགཔལོམསཔརའདྲགཔདང། རྒྱུནཏཞུགསཔའེའབྲསབུ་དང། དགྲབཅོམ་པའིའབྲསབུལསལསཔདང། སྱྱརསལསོགསཔ་གེསྤོང་གི་ཕེ།འདཱཡ 
2 ་ #‡ླྱྣས རར "སི གངཿྱིམཉིདལརྣམ་པར་སྤིནཔརྣམཔརསྨེཞཔ་པགྱུརབསྟེ། འདྙིལསི། མཚམསམེདཔཝའི་ལསྡནམས་ དཾ 
༼ ུ་གད་མདག་བགཞདཡངསེན་ོ །ལྷན་གས།གཞནལ་རོཿབའགྱུརབའི་འོས་གདཞེན། ག་ནེཔནཆདྲདྷནམ་པརྡིནཔྷརཔརྩིནཔའའགུརབའོ། །གནག་ལྷམ་པརྒནིན༨་གནགཔའསག་ཞེན། གངཡིདགེ་བཅོ། །དཀ་པལྙནམ་པརྨིནཔ་ 
ཚི དཀངབའེལསགད་ཞེན། ཁམསགསུམ་པའིདགེབའོ། །དཀརགནགཏྱགུརལམཔརྨིནཔ་དཀརཔད ]རུའགྱུ་རབ་གངཞེན། འདོད་པདངའབུཏལཱནཔའི་འདྲེརམསྟེ། བསྒམ་པསུ་གཉག་ུསྦོར | 

༣ ིལས་གད དེའི་གཞིདྲང། ཨུནནས་སོངབདང། དངོས་པོ་དང 


ངོའ 
པདུྟེ། གཞིནམཆགས་པ༨ང། ཞིསྡདསིདཔ་དང་། གཏེམུགམིདཔའོ། །ུནནས་སོདབིདེདག་དཔལནཔའིསེམསཔའོ། །རྫཾས་པོནི་སྤེནཔདཔྱབའེདཔོས་པོལོ །ངོབཉིདནེ་གཏོངབནཝསཁྱི་ལས་ད་ག་གིཡསསོ། མཉན 


ས་པའི་ཏིདདེ་འ་ལ་ལངས་པལ་ཕན་འདོགས་པདང། གཞོདཔདབྱེདཔ་ 


ནབས་དརབའམ། སྤྱཾརབས་གཙགཡ་བསམ་པསང་བའ། 
ཛོ ཅིསུཅངོག 
ཉྱིནཡུནསུམཆོགསཔ 


༢༩ 


༣ ༡ ཛ། །ཡིནའེན།ཕི་ཞངསན་པདང། རྱོགས་མིའབེདཔར་སན་པདང། འདོདཔཡོངསསོུགས་པརྦིནཔའྱིསིཔཔོ། ཡངམི་གནས་པརིནཔ་དང། རཆེརྩིའཔདར། དགའབས་ཡིནཔདང། རཾ ཤད ཤདལསྦན་བདང། འཁད 
@ྷ པྱཾཾས་ཕལ་ཡེགས་པདབགས་ཏསྦྱན་པས་སྦྲིཔཕུན་སུམཚོགས་པར་ིག་པ་དབྱའོ། །ཇིལྟརན་སྦྱིནཔརབུབཕུནཕུམཚོགསཔར་རིག་པརིུུན། སྦྱེནཔ་དའིདངས་པོགནོདཔས་གྦྲབཕམ་ཡིན་པ་དང་། 'སྤྱིན་པ་ཧྱབའིད་སཔོ་གཞནལསུསྲོགས་པམ་ཡིན་པ། 
ི༣པར་ཱབའིདངས་པོམ་མུ་ཝཤེདདམམེདཔ་དང། ཧྩིན་པརྩདབའི་དཔོས་པྱོད་བདང། སྣྲིན་པ་བའིདཔོསཔོཆོས་ཀྱིས་བསྒྲབསཔའི་ཕིརགོ། །ཇིཉརནཛུལ་ཁིམསདཔཝནཔ་ཡིན་ཞིན། ཡདདགཔའླབངས་པའྲཚུལའིསསཇེསུ་སཔའི་ཕིརརོ། །ཇིལྟརནོ 

4 རྨོརཐརཔའེསྡོམཔས་བསྟམས་པཡིཞཞྡེན། སི ་ །ཇིལྟནཆོགདང་སྤྱོདསུལ་ུནསུམཚོགསཔཡིན་ཞེན། མསྣདཔའིརུཡཁྲིམསཡེནཔའི་ྱྱིརརོ། ྟི་རཱཁན་པེབ་ུན་མུལ་ཡང་འཛིགས་པསཉབ་ཡིན 

ཞེན། ཤིནྟཿཱཐཱསཔརཐཔའིནཱུམས་ཡིནཔའིར། །ཇིུར་ཡངདུགཔརླའུསཔལྭ་མོབ་ཅེན། བླསབཔའིགའིའི་གནས་ནུམསལ་བླསབཔ་ཡངསོགས་སཔའི་ཚུལཁི་མས་ཡིནའིིརརོ། །ཇིཉུ་ཊལུསདངང་གཤིས་བསྡསསཔ་སྲིནཞན། ཤེས 
བཞིནྱིས་འངས་སུའིནཔའི་ཉིརརོ། །ཇིལརནལུས་དངངགཔུནམཆོགསཔས་ཕུནསུམཚོགས་པ་སིནནན། ལུངབསྱི་བདཔའེཤེརརོ། །ཇིལ་ཞལུསུཾག་གེ་ཀུནཏཱཧོདཔལོ་སྲསུདགཔ་ཡིནཞེན། འགོདཔ་མེདཔ་ལསོགསཔའིརིསིས་ཏིང་འཛྲིན་ཧྱིབརཝ་གཞས། 
པའྱི་ཕིརཔོ། ༣ ི་ ˆ ལི །ཇི་ཉན་ཝུམངངག་གི་ུནཏཱ་ཡྱོདཔཁནམཐང་ཤདཔ་ཡིནཞེན། སྔོནནསཚངས་པརསྩོད་པ་གནས་ཕརྣམཔརསངས་པའིཕྱིནངོ། །ཇིལྟརན ` 


178 


དའ 


།ཇིལྟརནཡུས ༨༠༠གགི་ཀུནཏསྤྲོདཔཐབས་དང་ལྡནཔ་ཡིནཤེན། ཚངས་པམཚུངས་པར་སྤྲོད་པ་ེབརམྡུདཔའི་ཚུལཁྲིམསཡིནཔའི་ཕྱིརཔོ ། 
འཚམཔཡིནཞེན། བླམརྒོམས་དངཔླམདའདྲབརྣམསཨངངྱལབཿགཔའིརརོ། [ཇིལྣུརན་ཕུསདང་ཕགགི་ཀུནཱཏྟཱ་དྤོད་པམཐུན་པ་ཡིན་ཞེན། གདམུས་པགལམཐུནཔརའདནཔ་འྱ་རང། །ངལཾ་ 


ལསྱཧི་མྤངའསུངསཔལའགོདཔམདཔའིལིནརོ། །ཇིལུརནཝུས་དངཔགགེ་ཀུནཏུཧཱོཏྲཔ་ཡེད་མགཅགསཔམེདཔ 


¬ 


༄། །བཅེམལཱནའདསཁྱིསཇིསྐདདུ་རེགཔའི་སྙེམཆདདྲུགཔོདགཟདཔད་། རྣམཔཔཞེགཔདཊ། འགོགཔདང། ཉེབམཞི་བངང། ནུབཕལས་གཞན་ཡོདདཞེན། སྔོསམདཔ་སོསཔདྱའེདདོ། །གཞན་མེད་ཞིའམ། ཡོདྱཀང་འོངལཨེ 
ཐཿམེདདོཞཌམ། གཞུན་ཡོདཔའདམ་ཡིནམདཔའ་ཨ་ཡིནཞེན། ཡད་ན དོ  དྡཱམརདངཡདདདདགས་ པག །མཆརའགགསཔས་མ་པསེ་པསྟེ། བངན་པ། འདམ་པར་བསྟན་ཏོགས་གསུབས་པྟ 
དོ ་ འཇིགརེན་པའིལས་བྱིསསགོནཉམས་སདཔས་འགོག་པ་གངཡིནཔསྭ། དེའྱིའི་ར་བཅོན་ཝནའདསཏིས་དི་ནྦྲ་གངས་སྲུདའི་ཡན་ལགགིསམང་ལསའདསཔརགསུ་སསོ། །དེནོདམཔསཇེལྟ་པུཞེན། འཕགས་པའི་ཤས 

ཇཾ བྱཀྱིསས ཀུནྭཏཱ་པཅོམཔས་འགོག་པགང་ཡིན་པའོ། །ཡོངས་སུམ་རགོས་པསཇིལྭ་ལུཞེན། རྒྱུནདུཞུགས་པའི་འབྲསབུརབསུས་པའམ། ཁན་ཅེགཉྱི་དའོངབའིའདྲསབུརབསྡུས་པའམ། ཕྱིརམིའོངབའིའབྲསབུནབསྡུས་པའད་རུ་སྟེ། སྡྲོབཔནྣམས 
ཀྱི་འགོག་པ་གང་ཡིནཔའོ། །ངཾསསྲུཇོགས་པསཇིལྟབུཞེན། དྲགབཛེམཔའི་འབསྲབཿབསས་པའི་སོབ་པྣམསཀྱི་འགོག་པགང་ཡིནཔའོ། །རྒྱནམདཔསངིལྟབུཞེན། ཤེས༢༠ཁྱིསརྣམཔརགྲོམབའིདགྲབཅོམཔྣམདཀྱི་འགོགཔ་གཔཡིནཔུའོ། 
རྒྱནདངཉསཔསུཇིལྟབུཞེན། གཉིགའིཆལསརྣམཔརགྲོལབའིགཔགསུམདང། མངོནཔར་ཤེསཔདླུགདངལྡནཔའིདགྲབཅོས་པརྣམས3ྱིའགོགཔགང་ཡིནཔའོ། །ལྷགམདངབཅས་པས་ཇིལྟབུཞེན། ཛུཿཔོའི་ལྷགམདངབཅས་པའིའགོག་པགང་ཡིནཔཞོ། 
ལྷག༠ེདཔས་ཇིལྟ་པུཞན། ཤུངཔོའིལཱགམམེད་པའི་འགོག་པགང་ཡེན་པའོ། །ཁྱདཔརདུ་འཕགསཔས་ངྙཉསཞེན། སཔསྤྱརས་བངྐརུ་བསེམསདཔའྒ་ནམསྦའིམི་གནས་པའྱི་མཔན་ལསའདས་པར་བསྡུས་པའི་འགོག་པགང་ཡིནཔ་སྟེ། སེམས༦ནཐམསཅད 


ཕནཔ་དངབདབཿ བཱ 
ཡཾ ང་འི ། ཚེགལྷུགམརྣམསུའྱི་ཕྱིརརོ། །ཅིའིཕྱིརངེས་བརྤཔསཔ་ཞེས་བྱ་ཞེན། ཀུནནས་དཀྲིས་པབོརབའིཕྱིརངོ། །ིའི་ཕྱིརབྱངཐརཇུར་པ་ཞེས་བྱ་ཞེན། བགཿ 
།ཟདཔཞས་བྱ་ཏན། 


ྲགབའིགཞིའི་གནས་ཡིནཔའིའིཿརོ། །ིྱིམའཆེའཕོམདཔ་ཞེསྱབཞན། ས་ད་བལབའིཕཔོ། ིའི་ེར་མསནདམད་པཞེསྲ་བཞེན། འདོངཔས་པོངས་པ་ཐམས་ཅདད་བུལབའྲི ཙོ །ིའིི་པམོངསསུླབསེད་པཞེས 3 
ཞིན སུངནངཱ་ཱགས་འདོན་བདང། སུགབྱསལ་བད། ཡིདརབདེབདང ཁྱག་གབདཤལཔའྱའིརོ། །ཅའ༢བདེ་བཞས་བཞེན། འཇིགཔམེདཔརགནསཔའིགཞིའི་གནས་ཡིནཔ་ཕིརོ།།ཅའ ཉནི་བཞསཿཞེན། ཕན་དང 
པོ །ཅིྱིཔིརབདེ་གཞིཞསབཞེན། དནོདམ་པའེ་བདེབའིཞིཡིནཔའི་ཕུརདོ། །ིའིིརདགེབརྒྱསམཔཞསྱབཞེན། ཧཱུརབའདེབའཐོབཔའི་གཞིའེགནས་ཡིནཔའི་ཕུརཔོ། །ཅེའྱཔནདམེདཔ་ཞིསབཞེན། སྤིབཐམསཅདདདབལབའིརིརདོ། །ིའྱི་ 
ཙཾ མིགཱཔོ་བཞིསྱ་བཞིན། གཡེངབྲབསུསཿདདངབལབའི་ཕིརརོ། །ཅིའྱིཕིརྦཱཿནའས་འདས་པཞེསྣ་བཞེན། མཚན་མཆིདཅིང་ཞི་་བདེབདགནས་པའི་གཞིའིགནས་ཡིནཔའི་ཕིར་དོ །ཅིའྱིའིརམ་སྦྱན་པཞེསབཞེན། ཉིྲམཚམསསོཿབདདྲབལབའྲིཔའ་པོ། 

ཅའྱི་ཡཾརམབུདཊཞས་བཞུན། དེའི་འོགྱ་འྱུངབདྲ་བལཔའིདརརོ། །ཅིའྱིཉིརམ་བས་པཞསྲ་དཞེན། པཱནི་མཐའེལས་དྲནམོཔས་པའེའཕེན་པདདལ་བའེིརདོ། །ཅིའྲཔིར་འདུས་མཧསཞཾསྭཧཱཧནཱ། དྷལུ་ཉོནསོོས་པལ་ ཕིའི 
གས་ཡིན །ིདཔ་ཞིན།མའོསཔྱིནུདབད་ལའིའར། །མངའཤགཔའེནཔ་ཆནིྒནམ་པབཞིར་གཔྱི། འགོག་པའི ཁ་ལ ཅནོམའི་མཚུནིདདད། 
པེས་འའྱལཁའིམཚནཉིདདོ། །ཕིའིཕིརའགོགཔའིམཚན་ཞིདཊསྱ་བཞེན། ཏོདམོབས་པདབབལབའི་ཕིརརོ། །ཅིའི་ཕྱིམཞེབའིམཚནིདེས་ཞན། ལྡུག་བསུལ་དངབུལ་བའི་ྱིནའོ། །ཅིའིཕྱིཌགྱ་ནོམ་པའེམཛན་ཉིད་རེས་ཞེན། གཙངབདང་བདེའའི་ | 


ཙཾ 


185] ༡༡།༄༅། _ །ཕའི་ལམ་གང་ཞེན། མདོ་བྱསནའཇིག་ཏེནཔའིརོསཀིམཆོག་གིམཛུགཏོགས་སུའི་མཡིགས་པའི་ཏིངཔའཛོན་དང་ཤེས་རབམཚུངས་བརལ་ནཔདང་བཅས་པ་སྟེ། དམིགས་པདྱབབདངཿམིགས་པེ པ་མཉམ་པསམཉམཔར་ཤེས་པའྱབདཔ་ཡངད ། 
བཾ །ཡིནཏེ། སོསོ་བལསེམསཿནྱའི་བྡདང་། ཆོས་ཀི་དྡྡ་བསལ་བདང། ཐམསཿདྲདགཏེགའིབརྡབསལབལ་དམིགས་པའིཆོས་ཤེས་པ་ཡདདེ་ཡིནནོ། །ཡངམཐོངབའེལསལབབཏུདེན། འཇིགྟཏནཔའིཆོས་ཀིམཆོགགིམཇཛང་ཐོགོས་སྲུ་སྟུག་བསལ་ལ་ཆོས་ཤེསྭ 

༼ཛ པའི་བཟོདཔ་དང། སྣུག་བསྟལའ༦ོས་ཤེས་པདང་། སྡུག་བསྔལ་འརྗེས་སུཏྟགསཔཔ་ཤེས་པའི་བཟོདཔདང་། སྣུག་བསྔལ་ལ་ཇེས་སུཏྟོགས་པའི་ཤེས་པ་དང་། ཞུན་འདུངལརྔོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པདང། གུནའབུལཆོས་ཤེས་པདང། ཀུན་འབུལཆེས་སྲུ་རོབས་པར་ཤེས་པའི 
2|འཐོདབདང་། ཞུན་གུངསརེསསུཉྟགོས་པའི་ཤེས་པངང། འགོགཔལཚོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པདང་། འགོགཔལཆོན ཤེས་པདང། འགོག་པལེསསུ་རོགསཔར་ཤེས་པའིབཟོདཔདང། འགོགཔལཇེསསྭུ་ོས་བའི་ཤེསཔ་དང་། ལནལཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔ་དང། 
ཤྭམ་ལཚོས་ཤེས་པད་། ལས་འཇེསསྐ་རུགས་པར་ཤེསཔའི་བཟོདཔདང། ལཕལྦརས་སུཏོགས་པའྲ་ཤེསཔའོ། །སག་ྔསལག་འཞེན། སྣག་ལྱའི་བདན་པའོ། །སགབྲསལལ་ཆོསགཤེན། ཕག་བསུལྱིབཟེནཔ་འིདབད བསཔའོས་ལྡ།བྷཔསསོ། ། 
ཆོས་ཤེས་པགངཞེན། སྩོཿབའེལམལསྡུག་བསྔལ་བྱིདབདདུབྱས་ཕལས་བྱུངབའེ་ཆོསལརྣམ་པརོདབའི་ཤེསཔའོ། །བེཟདོཔ་གཔཞེན། ལྔརརྣམ པའེདཔུདཔའི་དབངདུ་བྱསཞས། སོ་སོ་དཔལ་སྙུག་བསྔལ་གྱི་མདེན་མངོནསུཿ་དུགྱུངཔའི་ཟག་པམེདཔའི་ཤེསུ་བབསྟ། 
གངགིསསྡུག་བསུལ་མཐོངབས་སླང་བརཐའི་ཉོན་མོངས་པདོུདབ་སྟེ། སྡུགབལྔལ་ཡཆོས་ཤེསཔའི་བཟོདཔཞེསྱའོ། །སྡུག་བསྡལ་འཆོས་ཤེས་པགཔ་ཤེན། ཤེསཕག་ཤིས་བཟོད་པའི་མཇུགཐོགསསུརྣམ་པརྲྲོལ་བསང་དདུ་བྱེད་པལོ། །སྡུགའསྡུལ་ལརྗེས་སུ 


ཟྲ་ 


7 


རོགཔ་དང། དཔྱོདཔད་། དགའབ་དང་། བདེབ་དང་ སྲེམས་རྩེ་གཅིག་པཞིདདོ། །བསམ་གཏན་གཉིསཕལ་ཡནལགབའི་སྭེ། ཕནཝག་བཞེནིནང་རགུཏང་བདང་། 
དྷ ཡནལགལུན་བ་ སྣམསདང། དྲནཔདང་། ཤས་བཞནད་། བདབ་ད། སམསརྩ་གཅཾགཔ་ཞེདད། །བསམགཏྟན་བཞེཔཡ་ཡན་ལག་བཞི་སྟེ། ཡནལ་ 


༣ ༨ „ ¬ ནཾ 


དྭགའཔདང། བདེབ་དང། སཾམསྭར་གཅིགཔ་ཤིདདོ། །བསམ་གཏནགསུལ་པལ་པནལུག་ལ 


གབཞིནིབཏངཧཱོམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང། དྲུན་པཡོངསསུདཱཔདང། སུག་བསལ་ཡང་ཡིན 
བདེབ་ཡུམ་ཡིནཔ འབང། སེམསར་གཅིགཔ་ཞིདདོ། །གཏེནཔོའི་ཡནལག་དང། ཕ ཡོནྱགི་ཡན་ལགདངདེགཉེགའེ་གནས་ཀྱི་ཕངབཞིནགྱི་ཡན་ལགགི་ཕྱིར་པོ། །གཟུགས་མེདཔརྣམས་ནཧིཞེ་གནས་སུ་རོག་ཅེག་པིདཀྱིཕྱིམ་ཕུནལགརྣམ་པརག་ཞར།པསེད་ 


` ཏི 


དོ །སྙོམས་པརའཇྲུག་པརྣམ་པརགཞག་པུསཇལྟབུ་ཞེན། ཡིདལ་བྱེདཔའདུནགྱིས་བསུམ་གཏན་དཔཔོམསྟོམས་པར་འཛུགསྭ། ,འདྲུ་ཤེསམེདའདུྲམ་དམེནྱཿམཆེདའི་བརྡ་དཱ་ཡངདབཞིནནོ། །ཡེད་ཡབྱེདཔ་དདུན་གཔནན། མཚནཏིད་ཡཏུལགཔའི་ཡིདལ་དྭད་ 


བདང། མོསཔལས་བྱུང་བདང། རབནུ་དཔནཔལས་བུངབ་དྲང། དགའབལདཔདང། དཔྱོདཔད༨། སྦྱོར་བའེམཐའ་དང། སྤོར་བའེསའི་འབྲུས་བུ་ཡེདལེདཔའོ། །ཚདནྣམ་པརགཞག་པསཇིལྟབུཞེན། བསམགཏནདངཔོལཆུང ཇུཿ་ཡོངསུབསྐོམསུཔ་དང། འབྲི 


རོ 


ར།།སམ་གཏནཔལ་ 


ཿུབ༣བསམ་གཏན་ལྟུགམ་རྣམསྱི་ཡངདེབཞེནཏེ། བསུམ་གཏན་བྱིལྕེ་བརྣམ་ཕ་གསུམ་གསུམསོ། །གཟུགསམེདཔནནེགནས་གཞནམེདཔའི་ཕྱིརསྐྱེ་བཟྲ་དདཔ་ཡངམདདོ། །པནདུངདུདང། འབིདདང། ཆེནཔོརཡོངས་མུབསྒོམས་པས 


ད་ནཔོར་ཡོངསསུ་བཛོམས་པའོ། །བསམགཏནདངཕོ་ལཇིལྟ་བདབསམགཏན་ལྕགས་རྣམས་དང་། གཟུགསམདཔརྣམས་ཀྱངདེ་བཞིནནོ། །བངམ་གཏནདངཔོལནུངདུང། འབྲེདདངརེརུ་ཡོངས་སུབསྟོམས་པའ་འབྲས་བུནེབསམགཏན་དང་པོའི་སྙེབ་གསུམ 


[ 


༠༠ [ ?༧། །གླཟགསམེདཔནམསསླུས་བམཐོནམོད། དམའབདང། དཔ་ད བཟངཔོརམངོནནོ། །རིངདགདགས་པྣམཔརགཞགཔས་ཇེརྟ་བུཞེན། བསམགཏནདའཔོསབསསས་པའི་ཏིངཔ་འིནངིསེདལ། སུ སྦྱརས་བྱཔརུབསེམས་དཔའརྣམས 
ཤཱི) སྟོམས་པར་འཇུག་པདེདག མིང་ཡངཉན་ཐོས་དང་། རྡསཔསྦྱརསྐནམས་ཤིསམི་ཤེས་སོ། །བསམགཏནདང་པོས་པསུས་པཇིལུ་བརབན་མགཏན་ལྟགསརྣམསདང་། གྲཟུགསམེདཔས་གྲུས་པམསདདེ་བཤིནཏེེ། འདིནི་བསམ་གཏནྱཧི་ཕ་རོརཏྱཧིནཔ་ལ་བྷ༔ 
ཨསོ། །རྣམཔའ་དགཔས་ཇི་ལྟ་བཞེན། ༢བྱ་ི་མཐའིཆལས་བུངབ་བསམ་གཏནདང་པོནས་འདུ ེས་མེདའད་ཤིས་མིདརིནེམཆེདའི་བའདྷནཱས་པརདག་པ་ཞེས་བྱའོ། །འཇིག་ཏྟེན་ལསའདུས་པའི་ལམ་གཔཞེན། བདདམ་པའེ་ལམལསྡུག་བསུལ་དང། ཀུནའབུངབ 
ཌྷ དཱ འགོག་པདྲུད། ལམཤེསམས་ཏེ། ཆོས་ཤེས་པདུང། ཇིཿསཿོགས་པཤེས་པྲིཤོགསདུང། དེདགད་སྡ་ཚུངས་བརྡལནའི་ཏིང་འཛྲོན་ད། བསམགཏནདངཔཞོསཅི་ཡངམེདཔའྱིསི་མཆེདྱའི་བརྡནཊོ། །། ཤས་མིདད་ཤེས་མདཡིན་མིམཆེདདིའདུ ཤེས 
ཀི་་ཡོངསསུཡིགས་པབའིཕིརའཛྲིག་ཏེན་བཞིདདེ། དེའིཕིརམཆནམམདཔ་ཞེས་བའོ། །བཅམ་ཝནའདསྱིསངིསདདུ། ཇིཙམདུ་འདྲུ ཀེསཀྱི་སྟོམས་པའའཇུག་པ་དེཿ་མདུཀུན་ཤེས་པརརོགསསོཞེས་གསུསཔལྟདུའོ། །འགོགཔའི་ཧཱོམས་པདའཛུཤ་པཞི 
ལྔི་གྟཏནལས་འདུས་པསྟེ། མིནམསཉི་ནངདམངོནཔ་རབྦུང་བོ། །ཡི་རྣམས་ཉྱི་ནང་དུམཛན་པརགྲུབནས། མིརྣམས་ཀྱིནངདུའུམ། གཟུགསི་ཁུམས་ཨུམངོན་དཏྱདདོ། །གཟུཊ་སམདཔའི་ཁམསྣམསསུཾའདིམངོན་དུཿཁུན་བམེདངེ། ཞིབའི་རྣམ་པརཁརཔའི 


པྩསིནཔས། ^" ˆ ོི་ །ལམཆུང་དུགང་ཞེན། ཆུང་དུའི་ཆུངདུདང། ཆུངཇུའི་འབྲེདཔོདང། ཆུངུའི་ཆེནཔོསྟེ། གངགིསས་དངསནཁམསགསུམན་སྤོདཔའེཏེནམོངས་པརྣམསྱིོནམོངས་པའི་རྣམ་པཆྲནཔའི་ཆེན 
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4 


ཧཿ 


ཡཿ 


བྱུངབའི་ཚོད་བའོ། །ཚོརབལཇིལྟབརསེམསདངཆོསལ་ཡངདབཞིནནོ།, །ལུསལལུསཏིརྗེསསུཀྟབ་ཇིལྟ་བརཚོརབཁསོགས་པལཆོའབལསོགས་པའིྗེསསུ་ལྷབ་ཡངདེབཞིན་ཏེ་ཅིའིགས་སུ་སྩུརཐཿ་རིག་པརྱའོ། །ཡངབསྒོམ་པནེ་འདུནཔ་དང་། བརིནའགྲུས་དང།རོ 


དཿ སྤྲོབདང། མཐནཔ་དུང། ཕྱིནནུརབམེད་པདུང་། དྲནཔདང།_ ཤེས་བཞིནདང་། བག་ཡོདཔའོ། །ཡིདལཡྱཔེདཔ་ཉེཐའིཉོནམོངསཔའི་གཉེན་པོརའདྲུནཔབསོམ་མོ། །ལལོ་ཉེའི་ཏོནམོངས་ཕའིགཉེནཔོརབོན་འགུས་རོམམོ། །བྱིངབད་སྒོདཔ་ 


193 [ ༢ ༠ དོད 
རོ །ཕུཾནུརཕ གསོསམོ། གེ 

_ཚྷཾ བོརབག་ཡོདཔ་བསྟ༔ སྤོམམོ། །གདམསཔག་བདྡེདཔ་ = 
།རག་ཡོདཔ་བསསམ། །ངསོམམངའ་བུས་མགཔཞེ། ཐར དང་ ུང་ ྱུ་ 
པ་ོ རད ཧིདག་པཞེན། བརྩོནའྲགུ་ སླ གསོངབ་དང། བདེནཔལ་འཛུ རི །ལྟུདུཐས་ཡིདལགཅགས ཟར ཟོ 
¿4 །ཏོ། །བཏུབ ཞའྭགུསས། །གྲོགསགཔ་ཞེན། དེ་ །འཛུཤདང། ལུསལ་ དལགཅགསུཔ་ཉེ' ོཉོནམོས་པའོ་གཉོན་ཐོར་ཤོས་བཞིནབམོཿ 
༧༨ གས ་ རཾ :ཉྲ7་་ ཏསཔའི་གཏིནཔ ེསབཞིནབོམམ། །བཅོནཡ་རབབའ་ོ་ངོས་པ སག 
༥ གོད་བསེལབ་ཡང་འཅོདའབས་ཉདད། འདིར བཅས་པའོ། །བནས་ནི་འདུན་པའོ། །འཐདཔནི ཁིཆསྨནམས་སོ། །བསོམཔ་གཔཞེ་ ༦ སང དལ 
རྣམསྱྱིདམིགསཕག་ཤེན། ཨསཏིདདེ། འདིར འགསལས་འབྱུའཇིན་པ །གནས་ནི་འདུནཔའོ། །འཐདཔ་ནིབ་ཚོདིའགྲུས་སོ། | བསྙོམཔ་གངཞེན། གངའདཿཔྩེདདོཊ ེམཐུནཔའེལོགསདང། གཉེནཔྱོསས་པ 
ཱུམསིདམིགསཔུག་ཞིན། ཏིང དེནྱ་སྣ་གབཔའྱ་ཤབའོ། །ངང་ཉིདགཔའེ དད དགུ ཏུའོགཔ་དོས་སོ། གྲུསསོ། །ཞི་གནས་དང། རབྱངའཛོནཔ ྷུདདོ། །འབདདོ། [བརྗོནའགྲུསརྩོམམོ། །འ དད། 
ནམས་སོ། །འདུནཔའེཉིངཔེ་འཛིནགངཞེན། སྲས་བ་ག་ཐེས་ཀ།  ླ་ས་མུ་གང་ཞ། ཀཀ ོ་ །སེམསརབྱ། 
སྩོརབ་ལབཏྟེནནསསེམསཚེགཅིགཔ་ཉིདལ་ཕེག་པའོ། | འདྡེནཔདར། བཅོནའགུསདང། སེམསདང ཊས་པ་དང་། གཉན་པོ་ཐོབ་བདཔ་པརབའོ། གྲུས་རོམམོ། ཁྱིདབ 
སིི 1 ལར 

རྒྱུནདུཏྩོར་བ་ལབརྟནནས། སྤེམས་ གཅིགཔ སེམས་དངསྤེལསལས་དུང་འའ་ . 

།པཞིདལཕེགཔའོ།།སེམསཀི་ང་པེའཛེན 


འཛིན་ 
ལུགས 
པར་ཕོངསསུ 
སུ་སྱུང 


ཞེན། 
འ 
ཡགས་པའི་བདྲེ་ 
དཔ 
ང 
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།པར་ཤེསུཔརྱུར་སདཀའ་བདང་། མངོནཔར་ཤེས་པཡུལ་ལླནབདང། མངོན་པན་ཤེསམརལབྟེ། དངཔིདབངློལཔོ་དགཞིའི་བསམ་གཏནམཐབཔའེའོ། །ཉིས་པནི་དབངྷ ཊཱ བོད་གཞིའིབནམག ཞྭ 
(ཐོཐའིའོ། །གསུམཔའདྲིདབངཔནུལ་བོ་ད་གཞིའིབགམ་གཏནཐོབཔའིའགོ། །ཡིཔནིདབསྦཤོ དགག འབསམགཏནཐེབ་པའིའོ། [ཆེསྦྱའིགནས་བཞི་གཔཞེན། བྷནབསེམསམ་དཔདང། ་ དཔདད། ཡ་ག 
པའིདྲནཔ་དང། ཡངདགཔའིཏིང་ ཉིདཔའཛེནཏེ། བརྣབསེམསམེདཔད། ¿ །དོད་སིསས་མེདཔནི་ལྷ་གཔའི་ཚུལཁིམསྦའི་བླསཔ་བྣམཔར་སྤོད་བའོ། །ཡདད་པའྲི་དུནཔནི་ལྕགཔའིསེམསྲསོ། ལའི ཤཱི ལྷུགཔའི་ཤེས་བགོ། 
རཾ ཞི་གསགྲཔཞེན། འདྷིལ་ཧྟི ནང་ཉིདལསེམས་འཇོག་པདང། རྒྱན་དུའཇོག་པ་དང། བླནཏིའཇོག་པདང། ཉེབརའཇོགཔདང། འདསབའེདཔ་དང། ཞིབདབེདཔདང། ཌུནམཔའའིབའཏཔདང། རྩེ་གཅིག མཉམ་པར 
འཇགཔའ། །ལྟགསདགཔཞེན། འདྲི སྟི། ཚོས་རམསུའྱཿམ་པའ་འབེདཔདང། རབྱ༡ནམ་པའའེདཔ་དང། ཡོསསྤུནམ་པརྟ་ོ།དཔ། ཡོསསྭུ་པདཔདྱབེདཔི སྲི གནསན་ལེནདད། མཚནམའིགཉེནཔཉིད༨། | ཤྱིནིཁོག་ 

ལསུྱིན་པདང། ཕྱིནཅིལོགམ་ཡིནཔལསའསུའཇོགཔའི་ཕྱིརངོ། །ཡང་ཞགནས་དང་ལྷུགསཐོདཡ་བརོནནསལ་བཞེརའུ་འཏྲེ། ལལནི གཞསྤཐོབཔ་ིའྱའི། ལྷགས བུས་ཡོལསྟེ། དཞེགནས་ལ་བཏེན་ནསལུགརཐོངལབཙོ ཁར 
པེདདོ། །ལལནི་ལྟག་མཐོང་ཐོབ་པཡིན་བྱི་ཞིགནསནིམཐོབཕཉྟེ། དལྟུགསཐོངཡཧེནཤམཞི་གནསལ་འཅོནོཔ་དབེདདོ། ®) ༢༨༢༨2༨ཿ&&ས་ དཆོསལནོདཔམདོནཔཔཛ་བཅད་པའི་སེམསིས 
༨ ཌ་ ་་་ གའང་དཔ་ ༥་བདས་སའསསས་ 
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གཉིག་ལབཙོནཔྱདདོ། །ལལནི་ཞིགནུས་དཔལགསཐོང་ཡཔཐོབ་པ་ཡིནཏེ། དེཞིགནས་དངལྷུགམཐོང་ཡཔའདྲེས་པཿགྱུརནསམཉམཔརཐུདདཱའཛུགགོ། །དབངཔོནིགསུམ་སྟེ། སི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པའབེདཔའིདབངཔོ་དང། ཀུན་ཤེསཔ་དང།] 
གནས དྨད་།ོ།ས་པརྱར་འདབ་ཚགཔག། ས་ དས །གུནཤས་བར་ ཇོ་གདན མཐོངབའེལམྱའི་སེམསྱའིསད 
ཤག་བཅུུ་རུག་པལ་བཏེནནསླསློབ་པའི་ཕམ་ཐམསཅདལ་གངདདཔད་པའོ། །ཀུན་ཤེསཔདང་ལྡནཔའིདའངཔགཔཞེན། ནི་སློབཔའི་ལམལགངདབདྱེདཔའོ། །པསམགཏནད་པོའེས་པའིལམབསོས་པ་དདཔདང་བབྱཏལནཔའི་དགེ་བའི་རྩ་བ 
ཡསུབྱསམཔར་གུར་ཏ། དེདགལ་དབབ་ཤོརཔཐོའ་པའི་ཕྱིརརོ། །བས་མགུཏནདངཔའིསཔན་དོདཔན་སྟད་བནམསལཇིསབདེབཞི་ནདུས་གངམཔལེ་མཐམས་ཅདབམོས་པན། སོགམ་པའིདགེ་བའྱིརུབམུས་འསོམཔརའྱུཏེ། དབལ 
པའ་ཐབཔའིིརོ། །མཐིནཔའི་ལམགངཞེན། གནུསངནའུ་དཐམས་ཅུདྒདུན་གཅོདཔདད། འཕུདཔའེའའའཔནམས་ཀདནཆདཔདུང། བུལབའིའཐོབ་པནས་ཐེབཔའྲ་ཕིར དྲིང་ཆད་ཏིངཔ་རིནལབཏོནཟས་དེམ་ཐག། 
' ལུས་པདྱགུརཏེ། ཟདཔ་ཤེས་པདད། མྱིསེ་བཤེསཔའོ། །མི་སློབ་པའི་ཆོས་བླད་ཡང་ཡིནཏེ། མིསློབབའི་ཡངདགཔའི། བནས། མིསློབཔའི་ཡངག་པའེཏིངཔའཛིནྱི་འརདང། མླི་ཐོབ་པའ་ཡང་ག་པའྨེནམ་པའབོའ་བདང། མི 
སེའཔའི་ཡདདག་པའི་ཤེས་པ་ལོ། །གནསངན་ལན་ཐམས་ཅདག་པཞེན། མཛོནཔཔབརོདཔའིགནས་གལེན་ཀུནཏུའགྲོབ་དང། ཚོདཔའི་གནས་དན་ལནདང། ཉེནམོངས་པའི་གནས་པན་ལེནདང། ལསྐྱ་ལི་གནས་དན་ལེནདང། རྣ་མཔརཡིནཔའི་གནས་ཤ་ 


ཙལ 


༡༧ །ལེནདང། ཏོན་ོངསཔའིསྦྲིབཔའི་གནས་ངན་ལེན་དང་། ལས་ཀྱིསྦྲིབཕའེགནསདནལེནདང། རྣམཔརསྨིན་པའིསྣེའཔའེ་གནསདནལེན་ད། སྤྲབཔའིགནསདནའེནད་། རྟོག པའི་གནསདན་ལེན་ད། ཟས་ཀྱིགནསདན 
ི་་ [ འཐགཔའགནསཔིད།  ཆི་ལམགྱིགནས་དནེནདང། -ནད་ཉིགནུསདན་ལེན་དང། ནཔའིགནས་དནལེནདང། འཆིབའི་གནས་དན་ལེན་དད། པོངསཨུལ་བའི་གནས་པནལེནདད། གནས་ངནལེནབྷཔདང། གནས 
ˆ གནས་དན་ །ལེནའདིངཕོ་། རཱུནས་ཞལེན་དུདདང། ོནམོངསཔའིྦྲིདཔའི་གནསདན་ལེན་དང་། སྐོམསཔའའཇྲུག་པའི། འླཱཱེབཔའེ་གནསདནལེནདང་། „ ཤིསཱཔྱའིསྦྲིབཔའིགནས་ནའེནཏོ། །འཕྲདཔའིའཐོབཔརྣམསགང 


ཞེ ན། „གནསདནལེནབས་གསུཔ་ཡའཐོབ་ཕཞེས གདགིསསོ། ༼ །བྲུལ་བའི་འཐྲོབཔརྣམས་གདནེན། གཤུས་པན་ལེན་ཐདཔ་ལ་བྲལབའིའཐོབཔ་ཞེས་གདུསསོ། རྡེལ ལབུའེ་ེ འདཔེའཛིནགཔཞེན། ` ྣྲོདཔའིཡམ་ྱིསབསྡུས་པདང། བར་ཆད 
པའི་ལསྱ་ཉིས་བས་པའོ། །སྦྱོརབལེལམགྱིས་བསྡུས་པནེགང་ ཕནཆད་སྒྲིད་བཐམསུཿདཀྱིས་ཞི་ཕྱེད་ཅིང། སྤྲིབཐམསུ༦དནེ་ཤིགསཔའོ། །བརཆདལ་དཔའི་ཐམྦྱགེསབུས་པནེག་ གེའོ ཏུཐདཔ་ཤེས་པདང་། མྱིསྐྱ་བཤེན་ ཡའབྱུངབཉྟེ། ཏིའི 
འཛིནདེ་ཡངབརམདཔ། ° བརྙནཔ། སྲབ རོགཅིག་པ། ཁྱཐཔའོ། [འདིལ དྲགོངསནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དཔེརན། བྲགཆེནཔོམ་གྲུམ་ག སེའཀམེདཔ། ཡདྩདམ་ཡིནཔ། གཅིགཏཏའདུསཔ། ནཏུམྲའགས་པདེནི་ཤར 


སྩ །༨།ྣྣྐྙྣྐྲྣྐྣྐྟྐྲླིྲིྲིྲྐྲྐྲཀྲ|ྲ༨ྲྣྲྷྲསྲསས་  ་་ 
མ་མ་ས རམ མམམ་སསསསསུསས་སིསསིམསིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསསསསསསསསསས་སས་སསསསསསསསསསསསསས་ 


= ཨེ སི 


དོ ལུངབསནཔའིསིདང། ཚོགསྤ་མབཅདཔའི་སེདད། ཆེདདཛོདཔའིསེདད། ཟུངགཞིའིཝདང། ཏོགོསཔཔོདཔའླིསདང། དེཀྟ་བབུངཔའིདདད། ཧེསབའིནབས་ཁིསེད། ཤིན 
དང་། མདྷདཐངབའིཆོས་ཅི་སེདདང། གཏནལ་དབབཔརདསུནཔའིསེའོ། །ལདོའི་ཝེགདཤེན། གངོུད་པའི་ཚུ་ལྱིས་ཏུདབར་གསུངས་པསྟེ། ཕནཡོནེབདུགཟིགསནས་དེབཞིནགཤེགས་པམདོད་སློས་པའེནུལ་བྱིསཆོསསྟྭུནཏེ། རྣམ་པན 
།ཞགཔའསླབ་དང། བཤདྨས་བདང། གྲུརུ་སྲ་བདང། ཆོས་འགུསཔསྦྱལརྡད་ཆོགས་ཡོངས་སྡ་ཚོགསཔརཤེདཔདང། མུརདུཆོས་ཉིདཏོགསཔརའཕུརབ་དང། ས་སྤྱ་ནུསལ་ཤིསནས་དདཔོབཔ་དང། ཆོས་དད་དགེའྱ་ུལ་ཤསནས་དངཔ་ཐའཔ 
ཌེ མཐོདཔའེཆོས་ལ་བདབའ་གནས་པའིས་ཆོགལའིགཔདང་། འབེལབའིགཏམ་ཕྱིས་གཏུནལའབེབས་ཕསདཡཔརྣམས་ཀྱིསེམསམགུབརྱེདདེ། མཁས་ཕནཁསཔཞེས3ྱབའིགྲངསུསུའཐྲ་བའོ། །དབྱངསྱྱིས་བསྟདཔའིསྭེ ཞེན། མདོའ 
ཤིདཱ་ཡཱས་པ་མཐའམ་ཚགསསུ་བཅདདེདབུངས་ཀྱིསསུདཔ་འོ། །ཡངདངབའེདོན་ཀེ་མད་ར་ཏོགས་པའཤེདཔས་བུངསྱཀྱིས་བསྟུད་པའོ། །ལུངདུ་བསྟུན་པའི་སྣེགཞེན། །གངཡསུཉནཐོས་འདསཏེ པི་བིདུས་བྱས་པདཔ་ཀུདཔཡུང་སྟོནཔ་གོ། །ཡངའེས 
པའིདོནམདནི་ལུཿ དཱབསུནཔའིསྟེའོ། །ཆེགས་སུབཅདཔའིསྡུག་དཞེན། ཆེགས་སྲུསྙའ་ནས་གསུངས་པསྟེ། དེནིརྩ་བགཉིསཔ་དང། རྩབཛཾསུམ་བདེང། རུབབཞིཔདད། ཚུབལབདད། བངྲུགཔའོ། །ཆེདྱ་ 


བརོདཔའིས་གདཞེན། གངཡི་མཔསནས་བཛོདཔའོ། །གླེངག་ཞིའི་སྡེགཞེན། གདགི་ཆེདདུ་གསུངས་པདང། ཟུང་བདང་བཅས་པའེབསླབཔ་བཅས་པགསུངས་པའོ། - །རྟོགསཔབརྔོདཔའིསྣེགཔཞེན། དཔེདངབཆསཔ་རགསུངས་པའོ། །དེལུབུ་ 


ཨ2 


 པའཾགཞོན། གང་ཧོནིོདཔན་བའོ། །ཟོསཔའི་བསཧི་སེགཔ་ཞེན། གདྲདངབསོམམདཔའ་སོདཔ་དཔལན་པའོ། །ཤནྷ་ཱསཔའྡིསགཞེན། གདངུའསེམས་དཔེསོདདཔ་།ུ་པའོ། །ཤིནྱ་ུསཔི 
ལྕབ་དེབ་ིནདྨནམ་པལ་འཐག་བདང་མཚུས་བལ་ཡདེབཞིནནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཤིནཏརྒུས་པ་ཞེས་བྭ་ཞེན། སིམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཐན་པ་དྲ་བདེབའེ་གནས་ཡིནཔ་ང། རྒྱས་པད། རྒྱཆབདང། ཟབཔའིརྣམ་པརཆོས་དསྟནཔའིྱེའགོ ཅིའི 
ཌཱ ཕྱིརརྣམ་པརའཐགཔ་ཞེས་པྱཞེན། སྦྲིབབ་ཐམས་ཅདརྣམ་པལའཐུགཔའིྱིརཔོ། ~ །ཅིའི་ཧྱིརཚུངས་བྲལ་ཞེསཔྱ་ཞེན། མཚུངས་པམེདཔའིེརརོ། །རྣདདུ་གླུངབའེཆོསྱྱིསེག་དཞེན། གངལསཉནཐོས་ང། དངདུབསིམསདཔའ་དྲ། སས 
7¿ རྒུཿརུམསཀི་ངོམཚར་ནདདབྱུང་ཕའིཆོས་བསྟན་པའོ། །གཏནཱལ་དབབཔརབསྟནཔའིསྡེགཞེན། གདྱརཆོས་ཧིམཚུནཧིདཕཱནཅིམ་ལོག་པརུབསྟན་པའོ། །མདའི་སྡེལསོགསཔ་འདིདགནེས་སྣོད་གསུམ་དུའགྱུརཏ། མ་ིདད། ཨུ ས་གཏད 
ཿ འི་དང། ཞུ་དགཉན་པའི་སྡེདང། ཟིགས་སུབཿདཔའི་སྡེདང། ཆེནྡདངོདཔའི་སྡེགངཡིནཔ་འདིདིཤནཐོསའིདལ་འིསདོ།།གངཤཞིའིསེདང། རྫོགས་པ་བོདཔའི་སེ་དང། དྲེལུབབཿཔལ་།དང། སྩུསཔའིརབས འིདེ་འཁོར་དང་བཅས 
བའདིནིའལ་བའི་ྡེསོད་དོ། །ཤིནཏུྱས་པའིསྡེདང། དར ྣ་ །གཏནལ་དབབ་པརབསུནཔའི་སུའིགཉིགའིཆོསམངནཔའིསླེསདདོ། ཅེའི་ིརདེབཞིནག ཤེགསཔ་ནམས་ 
སྡེསྣོདགཞུམརྣམབར་གཞག་ཅེན། _ ཉེབའི་ཏོནམོདོས་པ་ཐེཚྱའིགཉེན་པོའི་ཕིརམདོསའིསེ་སྣོདརྣམཔརག་ཞག་གོ། | ཉོནམོངསཝབ་འགཉིས་དཔྡལ་ནཔའི་གཉེན་པོའིཉི་འཛུལ་བའི་སྡེསྣོདརྷམཔརགཞག་གོ། །རངགི་ལྟུབསཆོགརའཛིནཔ་ - 


༼༠། བོ& བའེཉོནམོངས་བའིགཉེན་པོའྱིཉིཿཆོས་མངོནཔའྲིསྣ་ཆྣོད་རྣམ་པརགཞག་གོ། _ །ཡངབསླུབཔགསུམ་བརྗོདཔའི་ཕྱིརམདོལའི་སྡེ་སྤོདརྣནཔར་གཞགགོ། _ ལྕགཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྕུགཔའིསེམསྱིབསླབ་པབསྒྲུབཔའི་ 
༧ ི་ོ རྨི དཔད དཔརགཞག་ོ། ཆོད 
ཟླ གཞིའི་གནསི རའྭ།ཡབའྲཱཱཱུས་པར་གཞད་གོ། །འཕེལཐའི་གཏམྱཡིས་གཏན་པའབེབས་པསཆོས་ལ་རོགསཔ་པབོངས སྤོདཔས་བདབལ་རེག་པརགནས་པརྲབའྲི རུ ཆསུམ་ཤཔའྲིསསོདྣམརགཞུག་གོ། [ེསའདེ་་གང 
ཁི ཧིསྤོད་ཡུལ་ཡིནཞེན། ཐོས་ཕལསཀུང་བདད། བསམསཔལསབུངདབདང། བསྒོམས་པལསབུངབའིསེམསདངསེམསལསྱབུངབའི་ཚོསནམསི་སཱོད་ཡུལལོ། །སེམས་དངམེནས་ལསླབངབའི་ཆོསནམསནི་དཔིགསཔདངབཅས་པ་དང་། 
བཊ།རྣམཔ་དངབཅས་པདང། གནསདངབཅསེཔ་དང། མཚུངས་པརལཱནཔ་ཤེསཀྱད་ུའོ། །ཆོསཀི་ནངནསདེདགགིདསིགས་པ་གང་ཞེན། ༣༣༦ །རྣམཔ་གང་ཤིན། ཕུདཔལསོགསཔ་དངལུནཔའུདན་རྣམསས། །གཞསགངཞེ་ 


༈ གཞནལས་དམཔའརིག་པདད། དྲནཔདང། བགཅགས་སོ། །མཚུངས་པརཝཱནཔག་ཞེན། གཅིགགྲིཀོགས་གཅིག་ཡིནཔའི་ཚུལ་བྱིསརྣམཔས་ྲིགས་པཡང་ཤཔརརྟོགས་པའོ། , །ཚཾསལ་དམིགས་པའིནབཏུབྲེབགངཞེན། 
# ¬ རསགས མཁས་པའི གསཔ ཉོནཡོངས་བརྣམ་པཿདཔྩོདཡའེ་དམེགས་ཕའོ། _ །ཀྲབཔའིདཡིགསཔ་གཔཞེན། རྣམཔར་རྟགཔ་དངབཅས་པའེགཟུགས་བརྙན་དང། རྣམ་པར 
`) ༠༨༢ ཕྱེ་ ༽ བ་ན 1 གཾ ༨ ་ ་---~--- ---2. - ~---- 


ཡིརྟོགཔའིགཟུགས་བརནདང། དངོས་པོའི་མྭཐའདང། དགོསཔ་ཡོངསསུགུབཔའོ། །རྣམཔརྟ་ཏོགཔཔ་བཅསཔའི་གྲཟུགསབནནགཔཞེན། མོས་པ་ཡིདལ་བེདཔས་གཔའེགནས་དྲང་ལགམཐོང་གི་དམེགས་པའོ། །རྣམཔརསི་རྟོགཔའེ 
གཟུགས་བརྣན་གངཞེན། དེཁོན་ཡེདལ་བེདཔས་གདཞིགནས་དང། ལྕགསཐོངགིདམིགསཔའོ། །སམོའིཕཐ་ཞས། གངཆོསྨམསཏྱིཇི་སྟེད་ཡདོ་བདང། ཇིལྟབབཞིནདུཡོདཔའོ། རྭ །ཇིསྟེད་ཡོདཔནི། ཐུངཕོདཔ། ཁམས 

ཅུ། ཝཱིམཆེད་ནམས་སོ། །ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་ཡོདཔཞེ། འཕགསཔའིབདེནཔ་བཞིདང། རྣམཔདནྡུ་གདང། དེབཞིན་ཉེདདང། འདྲུ་བེདཐམསཅད་མི་རྟག་པདང། འདུ་ཧེདཐམས་དད་སག་བསུལ་འདུང། ཚོསཐམསཅདབདགུམདཔ་དང། མྱུ 
ལུསའདས་པ་ཞིབདུང་། སྟོངཔ་ཉིད་དང། སྟོན་པུམེདཔངང། མཚནམ་མེད་པའོ། །དགོསཔ་ཡོངསསླུགའཔགཔཞེན། གནས་གྱུརཔའོ། མྱི གཞན་ནས མནོང ྲེན གཉིས་སོ། །སྣོནཔམེདཔའི་རྣམཔ་དུཞེན། 
སག །མཛནམ་མེདཔའི་ནས་པདཞེན། བརདདོ། །སྤོད་པདམཔརསུངབའེདམིགས་པགང་ཞེན། འདོ་གསལ།དབནམསཀིའིམི་གཔའོ། །ཞེསངལ་ཧོདཔྲནམསྦཧེའིབུམས་པའོ། གཉིམུལ་སོདཔནུསསའིནིཏིའལསྦ་བུབཏུན 
དའབུལ་བརྲ་བུང་བའོ། །དརྱལ་ལསྤྱོད་པརྣམསུྱྱིནི་ཁམཾས་རབཏུདཀྱེ་བའོ། །རྣམཕརརྡོག་པཡསྤྱོདཔརྣམསྱིནིདབུགཾས་འཇྱུངའདང།  རྡུབཔ་རྗེསསུདྲནཔའོ། །མཁས་པའིདསིགསཔགང་ཤེན། ཕུང་པོལམཁས་པདང། ཁམསལམ་ཁསཔདང། 
མཆེདལམཁས་བདང། རྟིན་ཅིཔའབྲེལ་པརའབུང་བལམཁས་པདང། 


གནསཔངགནསམ་ཡིནཔ་ལམཁསཔའོ། གནས་་གན་མ་ཡིནདལམཁས་པདིལ་བལྟ་ཞེན། རྟེནཅིངའབྲེལཔཔའབྲུངབལམཁམ་པལས་བལྟའོ།  །རྟེནཅིཔའབྲེལབའབྱུངབལ 


ཌ@ཾ 


༡༡།༄༅། །མཁས་པདག གནས་དང་གནསམ་ཡིནཔ་ལམཁས་པེབགཅི་ཡོདེན། , ཆོསྨནམསལས་ཆོསྨ་ནམས་མདོནཔརའུབུདབའི་ཕིརྨ་མེདཔདཨིམ། པའྱིརུ་ཡོངསུ་བཱདས་པསརྟེནཅིང་འབྲེལ་ཐརའབྱུངདཔལསཁསཔའོ། །རྨྱུདང 
:: མཐུན་བའའུབུས་ཐུ་བྱུདབ་ཡོངསམུ་གཟུངབའིཕྱིར་གནས་དང་གནསམ་ཡིན་པལ་མཁསཔའོ་ ༈ཏོནམོངསཔ་རྣམ་ཕན་ ངབའིདམིགསཔ་གདཤེན། སའོགསྷམསཀིནིརགས་པ་ཉིདདོ། །ས་གོདམརྣམསཀྱིནིཞི་བཏིདདོ། །དེབཞིནཉིདདང་། 
@ འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའོ། །ཆོས་ལ་བརྩོན་པཆོསལ་རྣམ་པར་པྲོད་པན་རིཤས་པདཞིག་གིསརྣམ་པར པཱོདེག། བཞེས་དཔྱོདདེ། ལྟོསཔའིའིགསཔདད། ཏྱབྱེདཔའིརིགསཔདང་། གཏནརོགས་བསྒྱང པའི་རེགས་པདང་། ཆོས་ཏིདྱཏིའིགས་ 
@ཾ ཡའོ། །ལྟོསཔའིརེགས་པགངཞེན། གངའད་ཧདྨ་མསྭ་ལཀད་བན་རྐེནལ་ཁྕོསཔགྭ །བྱ་བཤྱེད་པའིཕིགས་པ་གཔཞེན། གངརངགིམཚན་ཏིདྲབདདཔའི་རོསྣམས་"ོསོ་ཐ་གི བྱཧེདཔའོ། །གཏན སྲ་བསྨྲབཔའི་འགཱསཔག་པཞེན། གར 
ཤྲ བཔའི་དོནཚོདམ་དངསིའགལ་བརསོནཔའོ། །ཆེསཉིནཀྱི་འོགས་པ་གངཞེན།  ཐོགམམེདཔའིདུསནསརངདང་སྤྲིའི་མཆནཱ་ཉེད་གནས་པའི་ཆོསརྣམསའཆོགཉིད་དུགླགང་པགོ།. །ཆོསལརིགསཔསུདདཔལབཙོན་པའི ཊུནཏུ་ཚོལ་བགང་ཞེན། ཀུ 
ཚིལ་བབཞི་སྟེ། , མིང་ཀུནཏུཚོལ་བདང་། དངོསཔོ་ཀུནཏུཆོལབདང། རཔོ་ཞིད་འདོགས་པཞུན།ཆོལབདུད་ ྱུགཉུའདེགས་པཀུནཏུཚོལབའོ།, . །ཡིངཀུན་ཏུཚོལབགཔཞེན། གདམིང་གི་ཚོགས་དང། ཚེག་གིཚོགས་དང་། ཡི 
གེའི་ཚོགསརྣམསཀྱིརངགིམཚནཏིད་ཡོངས་བུ་གྲུབཔཡེདཔར་རྟོག་པའོ། །དངོསཔོཞུནཏུཚེལབགངཞེན། 


གངདེའཞེན་དུཝུངཔོད། ཁམས་དང། སྦྱིམཆེདཀྱི་མཚན་ཏིད་ཡོངསསུ་ྲུབ་བཞེད་པའརྟོག་པའོ། །དོབོ་ཉིདྡདདོགས་པཀུནཏུ་ཆོལཐ 
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གངཞེན། གངབྱའོ་བདང། བཅྲོད་བདྩདབའྲབལཔལ་ངོའཞིདའདོགོསཔཙོ་ྱེབད་ེཆོད་ཏོག་པའོ། །དཔའདུའ་དོགསཔཀུནོལབགངཞེན། གདའཇོད་པདུའ་དོདཔབབ་འབེལ་པལ་བདཔ་དདའ་དོགས་པཙམགྱིཐསད་ཏྱིར་ 
ཤིདདྭ་ཏོགཔལོ། །ཆོས་ཀུནཏུཚོལབ་ལ་བརྩོན་པའི་ཡང་དགཔངི་ལྟབའཞིནདུ་ཡོངསསུ་ཤེསཔགངཞེན། ཡངདགཔངི་ལྟབ་བཞེནདུ་ཡོངསསུ་ཤསཔ་བཞྟུ། མེངཚོལ་བརྟརོགསཔ་ཡངདགཔདིལྟ་འབཞིནདུ་ཡོངསསུ་ཤེས་པ་དད། དཔ 
ཙཾ པོ ཚོལཔརཏོགསཔ་དང། ངོབཀྲིདདའདོགས་པཚོལ་བརཏོགསཔ་དང། །དཔརདའདོགསཔཚོལབརཏོགས་པ་ཡངདགཔ་ཇིཞབབཞིནདུ་ཕོངསསུ་ཤེསཔའོ། །མིདཚོལ་བར ཏོགོསཔ་ཡདག་པཇིལྟབབཞེནད་ཡོངས་སུ་ཤེསཔགཔཞན། མིང 
ཤོ མིདམིགས་པརྡ་ཤེས་པའོ། །དངོསཔོརལ་བརྟཏོགས་པ་ཡདདག་པདིལ་བབཞིནད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པགཔཞེན། དེབཞིནདུ་དངོས་ཕོའི་མཚན་ཉེདམི་དམིགསཔར་ཤེས་པའོ། །ངོ་བོཉིདདུའདགོས་པཚོལ་བརྟ།ོསཔ་ཡུངདགཔངི་ལྟུབ་བཞིནདུ་ཡོངས་ 
༧།སུཤེསཔགཤེན། དོབཉིདྡ་པསསུམིདམིགསཔར་ཤེསཔའོ། །བྱདཔརདུའདོགསཔ་ཚོལ་བརཏོགསཔ་ཡང་དགཔ་ཇིལུབ་བཞིནད་ཡོངསསུ་ཤེས་པ་གངཞེན། བྱིྲགཛྫསསུམི་དམིགས་པརཤེས་པའོ། _ །ཆོསལ་ཏིདཔེའཛོན་པརབརོནཔའི་ 
རྣལའཕོ་བྱེསགངཞེན། , དེནི་རྣམཔལྟར་བལྟཧཱེ། གཞིདང། སྦྱཾདཔདང། མཐོངམ སྣངབདང། གནས་སོ །གཞི་གངཞེན། ཚོགསསུགས་པའི་བདེནཔལས་བཅུམས་ཏེསདྷ་ཤོས་པཉིདདོ། །སྙུད་འགཔཞུན། དེ་ 
ལདམིགས་པཚུལ་བཞིན་ཡིདལབེདཔའོ། །མཁོང་ལྟའུགཔཞེན། དེལདམིགས་པའི་ཏིངང་འཛིནམཚནམ དང་བཅས་པའོ། །སྣངབགངཞེན། གརུངབད་འཇིནཔམིདམེགསཔའ་ཤས་མའོ། _ །འདབ་དགངསནས་བཅེལ ནའདསཀྱིས། 


དགའ་བལདགའབཐོབཔ་དང། ཆོསྱཀི་སྣང་བརྣམཔ་ཡོངསཨུ་མཆད་པཐམས་ཅདདུ་ཚོད་མེདཔ་ཡངདགཔར་ཤེས་པདང་། དེ་ལརྣམཔནདགཔའེ་ཆོདཔམཐུན་པ་མཔརམོག་ཡའ་མཚོན་མྨམསཀུནཏུ་འབུང་བདང། ཆོས་ཏྱིསྡུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པད3ྱབ་དང། 
རི ྲ ྲིུ་ ཁིའིར་ཤིནཏྱམས་པའིརོས་བད་གས། ུསནཔམཔར་གས་ སམསཅནཐམས་ཅདལ་ཕོནཔདང། 
ངི གཞིའ་གྱུརཔའི་ཕྱེརལོ། །ཆསརྣམཔརངསཔ་ཞེསཐ་སྟེ། ཀུནལས་བཏུསཔགསུམཔའོ། །བམ་ཕོལ་བསྟེཐྲམགོ། །འཐོབོཾཔརྣམ་པའངེསཔ་གཔཞེན། གངཐགརྣམཔའགཞགཔ་དང། མངོན་པརརྟོགཾས་པརྣམ་པའགཞགཔར་བལྟའཾ། | 
རཾ) ཐང་ཐགནྣམ་པད་གཞག་པགངཞེན། སུུདཔསའབཏུད5བདང། པེས་པརའབྱུདཐསརཔཏུཀྱེབདང་། ཉེབརབརྟནཔསའབཏུདྱྱེབདང། སྩྱོརབས་འབཏུདུཔྱེ་བདང། འབྲས་ཐུས་ཏུདབྲེབདང། ཁམསཀྱིས༢བཏུདཤྲིབདང། སྩུདཔསཡ 
ཏ་བས་ཀདགད་ཟགནམ་པར་གཞགཔརབལའོ། །སཱོདཔས་འབཏུདབེབས་ཇིལྟ་བུཞིན། འདོདཆགས་ལོདཔདྲ། ཞེསངལ་སྤྱོདབདང། གཏེསུགལ་སྤོདཔདང། ངྒྱལལ་སྤྱོདཔདང། རྣམཔར།ོགོཔལསྩྱོདབདང། ཆམཏུམ 
ལྟདཔད། ཏེནསོངས་པནུངབའིགདཟགགོ། །དས་པར་འུངབས་དབཏུདབས་ཇིལ་དཞེན། ༼ནཐོསྱི་ཟེག་པཔ་དྲང། རངསངས་རྒུས་ཀྱི་ཐེགཔ་པདང་། ཐེགཔཆེནཔོ་པའི་གང་ཟགག། །ཉེཐདབནནཔསརཉབསཇིཝྣ 
ཨུན ཆོགས་མ་བསུགས་པདང། ཚོགསབསགསཔ་ཡང་ཡིནལ་མབསགས་པ་ང་ཡིནོཔ་དང། ཆོགས་བསགས་པའིགང་ཐག་གོ། །ྐྱངབས་འཐཏདེབསཇིསྟཁུན། དངཔས་རེསསུའབངབད།ཉིརྗེསུ་ཡྲངཔའེ་གཟག་གོ།།བུསབུས་པདཧེབསདི 
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ག་ནི ཤ་མ ཚིབསུངཉྲི་ འིཆདང་མའུནཔདང་པེས་པརའཤེདཔའི་ཆདང་མཐུན་པརུང་དུངངའདྲི་རྨམས 
པརངེས་པསཧྱེད་པའིཆདང་མཐུན་པཆེནཔོཚེཿབསདེཉིདཀྱིདུས་ཅནདང་ལྡན་པའོ། །འཇིགརྟེནཔའཆོསཀི་མཆོག་ནི་ཕངབཞིན་རྱིསསྐྲད་ཅིགཔ་སྟེ། ཚེབསདེཉིད་ཀིདསཿནཁའོ། ཁབ །བརཔའི་ཆདཔནནཔད་ མོ ས་ས 
སིཀ ་ 
ཨ་བདེན་པམ་ོནཔའཉོགས་པདྲབེ་ཟིནསོརཔའོ།།ཆོས་ཀརསསུའབངཔ་གངཞིན། གང་ཚོགསབས་གས་པདབཔཔྨནོནཔོདག་ཉིད་སིསཔདནཔ་འིདབདདབའི་ཆོསཉིརསསའབུསན། གངསྦོམཔརྣར་པརཐརཔབངྐོད་ལ་བསམགཏནཔའེགང་བགགོ། 
བཱ ཞི དངསརྗེསསུའབུངའིའོ་ ངབོག་པོའཐསགུའིདུསནཀོ། །མཐོངབས་ཐོབཔགཿཤེན། ཆོསཉིསསུའྲབཔའིགང་གགུང་འབུསབའིདུས་ནའོ། །ལུསའིསམངོནདྲུབིདཔ་གངཞེན། གངསམཔན་་ཡོིོིག་བགགོ་ན། 
ཤེ ་ིསམབརགོའ་བགཞེན། གངགཔཟདང། བ་པར བྱ་ཧདལབསུམགཏནཕ་ིམ་ཡིནཔའིགངཟགགོ། །གཉིགའིཆལསཚམཔའགོལབགཔཞེན། ༥ ` པའེགངཤག་གི།། 
| སས ་ གངཔསཔས་ཤེདཔའིཆ ཊམཐུནཔལམཐོདཔལཁམྱ ཙིསེམསྱ་ཀིསདཅིགབོལལ་གནས་པའི་གང་ཐགཀོ། རྒུརཿཞུགསཔགཔགེན། གངམཐང་ ད་པར རཔལཞུགསནས། རྒྱུན་ཏུཐུགསཔའའགྱུནརོ། ། 
སས གསཔ ཡངདེཡེནན། །འདོདཔརྣམས་ལས་འདོདཆགས་དང་མདྲལ་བའེགང་ཟགཞི་ཡང་དག་པ་ཉད་ ཚུརཔལཞུག་ རྒུ 


།ཕུལ་ཆེརལ་འདོདཆགསདངདུལ་བནི་ཡངདགཔ་ཉིད་དངེས་པའྱསུར་པལྡའུགསནས་ལན་ཅིགྲ པའང ཌོ འགྱུརསོ། །འདོདཔརྣམསལསའདོདརྔགས་དངཀྲལ་བཞིཡདངགཔ་ཉིདདུཉེསཔའགྱུརཔ་ལ། གསནསྲད་ཡིའོང 
བརའགྱུན་དོ། །གང་གིཚེམཐོངབསསཱ བརཏུབའི་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སུངསནས་རྒྱནཏའུགསཔའའགྱུརནཅི། རིན ོབགླསམཨངས ནཏཱའུགས་པཞེས་ྱན། , གཙོབཾབསྡུ་བའིྱིདཔོ། །ཅིའིིདགཙགོཞེསྤྱ་བཞེན། སི་ 
འཕུགས་པའྱིརཡིནཔདང། འཕགས་ཀངལོག་པསེས་པའའླངབའྱིརུ་ཡིནཔདང། ཡངདགཔསདེས་པའའབུདཔན་ཡིནཔའྱིརུའྲིནཔའྱི་ཡིའགོ། །ཡད་ཤཱསྭཤཱལ་ལོག་པནྟགས་པའྱིརཱ་ཡིནཔདང། རྟབལལོགཔདཏྟོགསཔ་ 
རྒྱུཡེནཔ་དང། གཉེནཔོལ་ལོག་པར། རྟོགསཔའི་རྒྱ་ཡིནཔའི་ཕྱིུཾ། ཤལན་ཅིག་ཞྲིཿཿ (འོངོབའི་འབྲས་ཐུལའཇུགཔ་གངཞེན། གངབུསྒོམཔའིལམཡའདོདཔན་ཧཱོད་ པཱའི་ཉོནམོངསཔརམསཀི་ནམཔ་ལཱ་སཱརས་པའི་ལམལ་གནས་པའི་གང་ཐུགགོ། ། | 
ཅིགྱི་དའོངབའིགངཟག་གཔཞེན། བསྒོམ་པའིལམལའདདཔནོདཔའི་ཉོན་ོས་པའྲི་ནུམ་པྱད་ག་པངས་པའི་ལམལ་གནས་པའི་གངཐགགོ། །ཕྱིརམིའོཔབའི་འབྲས་བུལའཇུགཔ་གངཞེན། གངབཤྒོམཔའིལམལུའདོད་ཕཞྱོདཔའི་ 
2 ཉོནརྫོངས་པའི་རྣམ་པབདུན་ཕདང་། བྱསདཔ་ཡུངས་པའི་ལམལ་གནས་པོའི་གངཐགགོ །ཕྱིམེའའི་པའིགངཐྲགགངའེནུ། གདབསྤོམཔའེལམ་ལའདོདཔན་ཧཱདཡའུཏོནམྲངས་པྲའ ཁྲིནམཔདགུཔ་སངས་པའེལྷམལ་གྲནས། གངཐགགོ། ། གངག 
& ན་ཧོདཔའི་བླགམསབསཝུརབརཧབའིིནསོངོས་པཐམས་དྲགངས་པས་ཉིརསིལོ་བརའགུའན། ཅེའི འྱིརི་ཐམའིརདངམཐུནཔའིཀུནཏ སྤོརབལ་ཡུངས་པསྱརམི་འངོབ་ཞེསྤ་བཞེན། གཙོབོབསྡུབའི་དནོ། །ཅིའི་ཧིརགཅོབོ་དེས་ 


2¡5 


མྱམཱུས་ནྭཀལ་བཅནམ་ཡིནཔའོ། །གནས་པལསམོབྱ་སོདོཔ་གངཞེན། དཔངཔྩོངལ་ཕྩོ་མོསྱ་བདཟུང། མོསོ་ཀངཟང མཐངབའི་ཆོས་ལ་བདབའགནས་པལས་ཡོངས་སུ༡མསཔཔགཱ་ཨཱའིསལབ་ཅནམ་ཡིནལ། དངང་པརམས་སྦུང་ 
ར་བསམ ཐག རར དྲི མཆཱོུས་ཀྱངུཏ། _ མཐོངབའི་ཆོསལ་བདེབགནས་པལས་ཡོངས་སུཌམས་པརའྱགརབའི་སྐལ་བཅནམ་ཡིན 
ལེ དབུངཔརྣམས་སྦོངབའིསྐལབཉནན་ཡིན་པའི་གངཟགགོ །ཟིའ་ཞུགས་པའི་ཆོས་ཿནགདཤེན། རཇབཞེནྱ་ཧིས་དབངཔོརོནཔོ་སྟེ། རྒྱོས་ཀྱངནཏྱ། ` མམྱོས་ཀྱངརུཏ། _ མཐོངབའིཆོསལ་བདབའ་གནས་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས 
© པརའགྱུརཔའིསྐལ་བཅནམ་ཡིནཔའོ། །འཛུདཔན་སྩོདཔའིསོསའི་ཕྐྱེཕོག་ཤེན། གངའདདཔའི་ཁམསསྭུསེསཔརྱགུ་མཔའཕུགས་པའི་ཚྭསྨནམས་མཐོབ་པའིགང་ཟག་གོ། །འདོདཔནསྭཾ སྣོཾདཔའིསློབཔ་གངཞེུན། གཔའདདཔའི་ཁམསསུ་ 
སྙེས་པཿ་གྱུརཏྭ། འཕགས་པའི་རོས་ ¬ གུནཏུསྦོརབལྕགམདངབ་ཅས་པའཾགངཟག་གོ།,_ །འདོད་ པཆཔའ་མི་སོབཔ་གང '་གངཞེན། གངའདོདཔའིཁམས་སུསེསཔརྱགརྟཏེ། འཕགས་པའིཆོསྣ་ནམས་ཐེབལ་ཀུནྭསརབའ 
ལྡག་མམདཔའིགང་ཐག་གོ། །འདེདཔན་སྩོདཔའིགངཟག་གསུམ་ཇིལྟ་བརགཟུགས་དངགཟུགས་མེདཔརྲསྤོད དཔའི་གསུམལ་ དདེབཞིནདུབལྟའོ། །འདདཔནཔདགྱགདོ ོདཔའ་བ་རབས་མསདཔའ་ངཞེན། གངགཟུགསམད 
 ླྙྣཾྣ°ང བསམགཏནྱཾཧིབདབསགནས་ཤིདའདོདཔའི་རམསསམ། གཟུགསཀྱི་ཁམསཾསུ་སྐྱེབའིགདཟག་གོ།  །འདདཔན་སྩོདཔའིརངསངས་རྒྱས་གདཞེནྭ གངསངསརྒྱསའཁྱུངབ 
་-------------- གླ ༡ ནིནིྣནིིྨཾྣ་ ༢ ༦ ` ླྲྱ 


ཌ༧ 


= 


219 ༡༠[༄༅། མེ རའདད་པའི་ཁམསསྲུསྙེསཔཿྒགུརཏ། རང་བངརུབམ པའགང་ཟག་གོ། བསམ་གྱིསམི་ཁབཔའིདེབཞི་ གཤེགསཔགང་དེན། གངདགའ་ འགྱིགནསནགནསབནས་བཟུངསྟེ། ཡངས 
འའ ལུ སཨམདབ་པབད་ེཁམསམསཔུར། རྭ སིས དོདཔཅན་གངོན། ལར འབྲིངདང། ཆེནཔོ 
4@ཾ དང་པྡནཕའི་གང་ཐག་ག །པ་ཡིན་པའིབངརུབསེམས་དབལོ །ལྷག་པའི་བསམ་པས་ཕྱུདཔཅནགངཞེན། གངྱངྱ་རུབ་སེམསདཔའིས་བཅུལ་གནས་པའིགངཟགགོ། །མཚནམ་དང་ཅས་པས་པྩོ སདབཅན གངཞན། གངབྱངཆུབསེམས་ 
¢ དཔེའིས་བྱ་ཏུདགའང ང། དྲིམམེདཔ་དང། འདབྱེདཔདང། འདོའཕོཐཅནདཔ། ཤིནྱསྦྱདདཀའབ་དང། མདོནདུ་ཟུ་རཔ་ལ གནསཔའིགངཟགག། །མཚནམམེདཔརྭཱ ོདཔཱནྱཡིགངཟགགང་ཞེན། ± ་ 
སམསདཔའས་ངདུ། ངབལགནས་པའི་གང་ཐགགོ། །མངནངརའདབདཔེདཔར་སོདཔ་ཅནག་དྲན། གུངབྱདཆུབསེམས་དཔའསརཱི་གཡོབདཔ ལགསཔའྭིགོས་དང། ཆོསྤྱི་སིནལ་གནས་པའི་གང་ཟག་གོ། རྒྱན 
 ཐུགས་པའིགང་ཟགཅིས་གབག་ངས་པར། རུད ུགསཔ་དིགཏིསཏོ། མྱད གཅར ཤཱིཔའོ། །རལྱ་ིས་པནིྲིགདབྱ་ནཔའནའོ། སླཅིགཅདངེས་པེད་འབྱིནཔནིགངབདེནཔྷནམསམདོད་པར་ 
རྫིགས་བརབྱསནས། མིསྩོགས་པམེད་པལ་བརྟེནེ འཇིགཉིནལས་དསཔའིལམྱིས། ཁམསགསུམན་སྩོདཔ ཉོནམངོསཔྷ་མམསྨརྣམཔསཅིགཅརཡངཉ། འདིནི་རུནཏྲའཞུགས་པའིའྲབུསཐུདང་། དྲགབཅོམ་པའིའབུསབུ 


ཐབས་ལ 
ཆསདངདགེའ 


༤༦ 


ཐསྦ་ཀིམངོན་པརྟཏོགས་པལསང་རུབསེམསདཔའིམངའོ་པནྟཏོགསཔ་ཁུདཔརི་ཡོད་ཅན། དམིགས པའཁུདཔྭརདང། - ཉེབརཏྟནཔུའི་ཁྱདཔ་རདང། 


བའི་ཁད་པདདད། ཡངས་སུའདིནཔའི་བདཔ་རདང། གནསདངགཡོགའཁའྱྱི་བདཔརདང། བཅུནཔརརྐྱེབའི་ཁྱདཔ་འདང། གྤིབའི་ཁྱདཔའ་དང། 


[ཙོ མཐོདོཧེ་བཟོའོ་ངོབ་ཕངདོགཔརའའོའོ་ འིཞེ ཞིཿ 
ྒ འའ འིཊེསྱ བསམ་བཞིན 
ཨ* +¢ ་་ 


ཏན་ལ་བརྟན 
དཞེན། 


རྒ 


དདསལས་ལསབུང་པའཆསྣ་ནམསས། 
འའ །ཚདམེདཔ༔ སྭཱ བདམདན་པར་ཤེས་པལུ་ཡང་ 
གཏ་བཞེ་པལ་བཏེནནས་མདོན་པར་བསླུབ་པ། མི ས་པས་ད ཞིན 


སྩོག 


རྒྱུང 


རྱིས་ལསའི མཇདེཤ། 


།ཕལསགྱུར་པའོ། དགྱི་དབལཉེབནགནསཔགང་ཡིན་པདེདགའིའདིགཉེན་ལསའདས་པའྲི་རེས་ལས་ཐོབཔ ཀྲུན རྫོབ ཤེས་པའི་འཇབཞིན་དུབལྟའོ། །གས་པསྐསརབགངཔིནཔ་དདུགས འཇིགཏེན་ལསའདུས་ ། 
འེསཞེཉིང་གས་ོ་ །ཚྫདམེདཔ་རྣམསཀྱིས་ལསྱྱི་མཛངཉེན། མི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་སཱོདོ། །ཐུགས་བཅེ་བརགནས་པས་བསྐདནམསཀི་ཚོགས་ལོངས་སྲུ་ོགསཔརམངདཔོ། །སེམསཿནཡོཔསསུ་ ནཔཿམདདཔལ་ཚི་ 
།རྣཾམཔརཝརཔྣམཀྱིསྭལསཿིནཛད་ཅེན། _ སྤུལ་པའིལས་མདོན་པར་བསྒྲུབ་པོ། བླབ ཀུནཱནསཏོནམདསཔརཡི་འགྱུ་རདོ། །ཞི་བའྡིར་པབརཔྣནམས་ལ་མིཆགསསོ། །ོས་པའྱི་ཕིརའཕགས་པའི་ (འིགནས་པམཆོག 


¥ |ཏུརུུཞིབའྲི་གནས་པན་གནསསོ། །ཟིལགྱིས་གནོནངའི་ྕེམཆེད་ྣམསཀྱིསའསཅི་མཛཅེན། དམིགསཔ། །ཧྱིསགརྣོནཔའི་ཕྱིནརྣུམཔརཐརཔ་གསུམ་པོདགགིདམིགས་པལ པདབངསྦྱརཔརམཛདདོ། །ཟད་པརི་སྦྱེམཆེདྣམསཀྱིས 
ཛི [ལསཅི་མཛདཅེན། སག བཔརམཛོད་ །ཉོནམོོས་པཡེདཔསལསཉེམཛདཉེན། བཟུདབའི་ཚིགཉུའགྱུརའོ། -།བེ་མསུནས་ཤེས་པསལསི་མཛུདཧེན། བྱུང་པདང་ 


རྭགུན་བདང། དཔྟརྱ་ཁྲམུད་སུན་པདད། :, [སོཿ དྲ དསས བཤདཔསསེནསཅརུམསྭིས་མསཚོམ་པརམཛདདོ། །མངོན་པར་ཤེས་པརམས 
ལུསཀྱི་ལས་ ས་བསྟན་པལའདུན་པརམདོད་དོ། །ངགགིལས་ཀྱིསའདུནཔ་འམཛུ་དོ། སེས འོད་མསྱཔའྡ་པརམཛདཔོ། །སེམས་ཅན་ཀྱཾསྩོདཔ་དང། ལོདབདང། ཨགཱོ་བམཁྱེན་པསསེམས་ཅན་རྣམས 


ངཿ དིན པར བངལ་ྷིབབནནའོོསསོ། །ཆཚོདདངདབྱད་བཟ་ོམས་སོམོདཅཉོ། འོང་མ པོ ོ་དོོཔམོ་པོ། བཐོ་་ོ་ོོཔདབོམཛོདོ། མོདོསམུ་དགཔམསོས 
ལས་ཅི་མཛཾདཅེ་ན།  བསམས་བཞིན་དུསྲིདཔརསྙེབ་ཡོངས་སུའདིནཏོ། སས རཌ ཏད དངེས་པརམདདོ། །ཆོསལདབངསྒུདཔོ། །ཏིངངའདེནལ་དབངསྒྱརརོ། །དམ་པའི་ཆོས 
བྷྲ'ཏྱང་ཡངདགཔཔའཛིཊཏོ། །ཧྭེབསྣ་ནམསྱའིས་ལསཅི་མཛདཿེན། ཧུམེདཔདད། མིམཐུནཔརྒྱུརསྦྲབདད། མྱསཔདངཕུདཔདསཱཔཔསལནས་ཡདདགཔརམངོནཔརམཐོབའིལཡསྭོནཏོ། །སེམསཅན་བྱི་སེམས་ཀྱི་དཱོདཔ་དང། བཤདཔའི་སཱོད། 
2, བསུམ་པདད། བགལ༡ལདང། དམིགས་པདང། ཚོགསདང། འོས་སུའྱགུརབདང། ངེས་པརའབུངབ་ཡངྡརེས་སྙརོགསནས་ཇི་ལབབཞིནདུངས་པ༣ཡགས་པའི་ལམ་ནཏོ། །བདུདབམས་ཅདྱ་ཀངཚ་དགཅོད་དོ། །ཐམས། 
¡ དང་ས་པ་ཡདམ་ཏདཏོ། །མིའཇིགས་པླནམསིས་ལས་ི་མཛད་ཅེན། འབོརྱ་ཅིནདུདགསོཔ་ཡུདདགཔ་ཡིནཔའྡཔརའཇུགགོ། །རྒོལ་བགཞུནཔུག་གསཅན་དམས་པངཚ་གཅོདདོ། །དནཔཏེབདགུཞགཔནམས་ཤུས 


-- 


ལས་ཅི་མཛུདཅེན། གུཤནས་ཏྭནོམངོས་བཅནམ་ཡན་པསཚོགས་ཡོངས་ཨསུདདོ། །བསླུང་བདྲ་ མསཀྱིསལསཅི་མཛ་ མིའཆདཔརཚོགསལའདོམས་སོ། །ཡངདག་པརྡརེས་སུཉན་ཏོ། །བསྙེལ་བམེདཔའིཆོསཉིདཀིས 
ལསཙམཛཅ། སདསྐསཀྱི་མཛོདཔམི་འདོད་དོ། །བགཆགས་འདོས་བདབཝན་སས་་ད་ དན སག་ལ དཔརརོགསསའད་ ༢ ཏིནམཚནཡན་དུགཏུའཇིག 


23: | ། ༄༅། ཀ་། པུསཧྲིལསསོངས་མུདག་པདང། འཕོཕདང། གཤེགས བདང། 


རརས་་ མན་པནིའདོར་གོ །བ་ རུ ཟབ་པས །ཕུདཔོའིལྷ་ བ] 
༣མཕརོསྟེ།  ་ དེའི་ཧི ྲ་བསི་མམ་དཔའ་ མནག བིམ ྒ 

་ ཡུམ 1 ིབའིམསིནཔ ས་དེ འབས་བུ་དདུ། ལ་ཀ 
རྣརཱཔའཀྱདྲབལ་སེ ± 3 ཌི ཀྲི ཤ །། ཧགས པིྱུ་འགེན། ཧུཿབྱ་བརོ། 3༤ ཅའ 

ཨ་ག བསུམསབཞིན་ིདབརྱེབརདཐེདཔ་ཡོངསསའདིནཔའྱིརདོ། །ཅིའྱིབིཿཕརམིའ་བརཡི་འྱུའཞིན། བསམགཏནནམས་ཉིས་གནས་གིངའདོདཔའི་ཁམས་སུསེབིཕིརདོ 


232 


༢སྭོདདོ། །ཅིག་ཅ་དདྲགབཅོམ་པདདད་བཞིནགཤིགས་པརའབུར་རོ། 
ཌཱ །ཡངུདརུབསེཿ མ་དཔའ་ཤསབུལ་ནཁས་པ་དང། ཐབས་ལ་མཁས་པདང་ 


པརརྟོག་བདང། ར་ 


ླ སབྱམསཨབློ་པཞི་ལམ་ཤེསི་ 
དྤ 


ཕའི་གཉེནཔོའིལམ་སྒོམ་གྱིྟོནམེདེས་ཕའྲི་སླིབ་པའིགཉེནཔོནིམ་ཡིནཏེ། 


ཏོནམོསཔམདསཨུ་ཟིན་ཀྱང། ཀི ་ ×× ཇས་པའིཉས་པམི་སྦད་ 
འབུའོ། །དུས་དུས་སུ་དབངཔློཌམས་སྦྱང་བརྩདའོ། །ཤེསྱ 


| ཡདདག་པམཡིན་པརྨརམ་པརྟཏོགཔལམཁསཔ་དད། རྣམ་པཿམིནུཾགཔལམཁས་པ 


དེ་བ་ནུབ་ཐོབ ཕཤཉོནམེདས་པའེ་ སྤིབ་པ་དདཤེསབའི་ཕྲིབ་པ 


རྨ དེ་ཡུདྷནམ་པ་དུགྭཏཱ འཁྲུལ་པདང། ་པའིགནས་དང། མའཁུལ་བའིགནས་དང། འཁྲུལ་པ་ཡངམཤིན་ལམ་འཐབུལཔ་ཡད་ཕིན་པདད། མའཁུལཔདང། མཁའཁུལ་པའྱིརུམཐུན་པའོ། །ཐབས་ལམཁས 

པགུདཞེན། 7 ་ བརྩལ སཔ སཾཾི ང། ཡིན མཁྱའལབ་ཡང ཞེ་པདད། མཁྱར་ འི མཁ འི | །ཡངདག་པམ་ཡིན 
ཁ་་ ཞད རྩབའི་རྣམ་པན། མེཚནམརསྣང་བའི་རྣམཔན། འི མཚནམརཿགྱུརབའི་རྣམ་པནརྟོག་པདད། མརཞམརང་བའླདབའརམཔ་རོ གཔདདྱ། 
གཞན་བྱིས་ པདད། བཞིན་དང རཿ རགསའའྡེན་སྟིགཔསོ་ ` །རྣམཔརགཡེདཔའིརྣམ།| 


| 


༄༅། །པརརྟོགཔཡང་དངོས་པོ་མེད་བརྡ་ནམ་པརརྟོགབ་དང། དངོས་པརྡནམ་པརརོགཔ་དད། སྲོའདོགསཔའི་རྣམ་པདརྟོག་པདད། ྒྲུདཔའདེབས་པའི་རམ་བརཏོག་པདང། གཅིག་པཉིད་དུནྣམཔརརྟོགཔ་དང། པ 
དཔིད མ་པརཏོག་པ་དད། ངོབཉདྡཱམཔརཏག་པདད། ཞཧུཔརྡཱ་པརོག་པདུང། མིང་བ ནུསཔར་ོང་ད། དོན་ད་སབ་བཞིནདམིངན་པརརོགཔའོ། །ཟས་པརཔི་ཅོག་པཉིདགངཞིན། ཆོག 
པརའཛིན་པའིརྣམཔརམི་རྟོག་པཉིདདང། ཉྱིནཅིམ་ལོག་པའིརྣམ་པརམིརྟོག་པཉིདདང། སས་མེདཔའྲིནམབརམིདཔཉིོ། སསོའཱསིབྡོམསདད། ཉནབོསྨནམས་དད། ° བྱངཆུབ་སེམས་དཔའཆྣམསདང། བོར ས་བཞིན ] 

དཱ རླ འི དས་པསམཡིན། རྣམ་པརའི་བསམ་ཡིན། དོཔོཉོདྱཀིསམ་ཡིན། དམེགས་པལས་མདོན་པརའདྱུབེད་པསམ་ཡིན་པརབལསྟེ། འོནཀྱད 


2: [°$ ¥ 


ནྭོ། །ཧཱོས་པམེདཔའིམཔརམིརྟོགཔ་ཉིད་ཡིདལྱ་དེདཔ་མེདཔསམ་ཡིན། ཡངདག་པརའདས་པསན ཡིན། ངོཔོ་ པེ མངོན་པར་འ ཡལ འོན 
པ་མེད ཡཿ ༣ ཟི། ༽ླངང་སེམསདནིརདབནནྱིཡསདཔངཔ་ོནཔཡནན། ཇི་རདབང་པེརྣམསྭམྟཿཤེན། དབང་པ་ནོ་པེུང་ཡུལ་བཏེཏན་པའ་མོ་པར་བ བཱཔ། །དབདཔ་ནན་པའབྲིད 
ལ་བརྟེན་ཏེནོནཔོའིཆེནཔམདོན་པདབསསབ་པ། །འཐོབ་བྷནམ་པརངེས་པ་ཞེསབསྟེ། ཀུན་ཡསབྱཏུས་པབདི་པའོ།། །འའཕེལ་བའི་གཏམ་བྱིས་རྣམ་པདདེས་པ་གཔཞེན། རྣམ་པདདུཊཏེ། དོནནམ་པརེའེཊ་པ་དདྱ། རྣམ་བརྡབཤད་ 
བྣམཔརངས་པ་དང། འབྱཏཉེནས་ཀུནཏུ་བསྙན་པྣམ་བརྡངེས་པ་དད། ཡདདགཔརྲད་བ་ནམཔ་ནའེས་པ་དད། བསྡུབརྣམཔརངེས་པ་དང། སྣཔརྣམ་པརའེས་པ་དང་། ལྡེམ་པཅུ་དགོངས་པརྣམ་པནའེས་པའོ། །དོནརྣམ་པརདེསཔ་ 
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སག ཡོངསསུ་ཤེས་པལསོགསཔའིསྒོདང། རྟུབསདངསྟོབསམ་ཡིན་པའི་སྒོདང། བླབས་ཏབོདཔའིད། མཐོའོ་པརབྱསབཔའྲིཔོའོ། །།རབྱེནས་ཏུནབཏཱཔ་གཏནལདཔབཔགཞོན། ཇྲོདདད 


རའ 


ཧྷཱེུདཔ་དང་། „ གཙོ 


སྱུབལས་འབྱུདབདང་། ཆྱུབལགཤེས་སསྱདཔའི་ཆོསརྣམསསོ། 


༄།་ ླེ ཟི ༦ ལེ པུ (ཏུབསྙནུཔ་གཏན་ལ་དཕ་པག་ ཇེ 
བཟནཔའི་རོསམསལཅ་ིགསསུསཿཧ། གཉིགྲནས་ཊོགས་བདང།ཅི་གགོངམངྱགའཔདང། ཚིགའོག་མད་ཐོར་བདད འགཉིསཔདད། སུག མབད། མུའི དགིས ོང ངི 
བླམ་པདངེས་པགཔཞེན། རྣམ་པཔངྱདདེ། ཅིཞེསབསྟནཔ་ཡདདགཔའའདི་བརྣམ་པརདེས་ཕདད། ཅིཞེས་བསྟནཔ་ལདིལྕབརགབཞེས་བསྟན་པལ་ཡདདེབཞིནེཞོ། །ཡདྣམཕདངེས་པའི་ལམ་པཞིསྟེ། སུནའཕྱིནཔ 


དཔརེདཔདང། ཁོང་ཧུདདཔནབྱེདཔའོ། །བ ་བླརམཔརདེས་པགདཤེན། གཞས་བཅུས་རྣམ་པརངེས་པབལུས་པརའགྱུརཏེ། གནས་བཅུགདཞེན། _བྱཐབསྦྲབ་པརྣམ་པའངེསཔ་དད། འཇུག་པ 
མོསཔྷརམ་པརངེསཔདང། རིགསཔསྨནམ་པརད་ཡཔ་དང། འཕེལབའིགཏམ་གྱིས་རྣམ་པརའེསཕདད། འྟྟཏོགས་པསྐུ་ནམ་པརདེས་པདད། རྣམཔའདགཔས་ནུམ་པའདེས་པ་དདྲེ། མཐོན་པརབསྲུབས་པསརྣམ་པརངེས་པདང། ཚགའའ 
ཨཾ དུདཧྱེ་ཐསརྣམཔདངེསཕདང།- ལྕུནཀྱིས་རྲུབ་བདུད་རྫོལ་བཙམགྱིས་དོན་ཐམསཿདུབསྦྲབ་བརྣམ་པརདེས་པའོ། །པཱུབརྣམ་པརེཊ་པ་གཔཞེན། སྩུབདང་། སཱཱ་བའིཞལ་ཆེ་བདང། སྣུཔའི་གཞིདང། སྣྱཔེའིརྒྱནདད།, སྣབཆདཔས་བཅད་པདང་། 


།སྦྲབ་གཔཞེན། སཱབདང་། རཱད་བྱེརབ་སྦུབདང་། རྩོདཔསྩཱབདང། ཚིག་ན་སཱབདང། མཐུན་པར་སྩབ་དང་། གདམས་པསཱཱབའོ། ]།སྒུབནིཚིག 


འོ། །ཡངདགཔར་ངི། 
ཕྱདཔདང། སྒུབཔན། 


རབ པནདའས་པདང་། 


བརྗོད་པཐམསཅདདོ། | 


! 


[ 


=ཿ| རྨདའེརབྱསབཞིའཇིགན་གྲགས་པའོ། །ཅོདོཔ་ལཱབཞིཕནརུནམིམཐུནཔརགཞསཔའོ། །ཚོགནྭམབཞོ་ཕནླུནོཚོགབླནངཔོསོཉིབརགནས་པའོ ཅུ་ཡཤེས་མཐོང་བརྣམཔརདག་པ་དང་མཐུན་པའི་འབེལ་བའི་གཏམ་ཚྣམ་པར་ངེས 
པའོ རོ །ཞགྭཕར་བླབདང། ཀ༽ཾཉཾཉིོུ འྱས། 
དགེ དམབ ཞལ་མཁས་པ སོ གེགས བཔའོ། ོད ཁྱད་པརརོ། བཅའ་བདུད། གཏན 

མཇུགསྙུད་པདང་། . 7 ཅི ག་གི་ད མ་དག 


2ཿ[ >/ =། ུ་ན་པཐུན་ཨཱམཚོགས་པདང། མིའདིགས་པདང། བྷཏནཔདང། མྤྱ་ནཔརྦ་དདཔའོ། །སབཅདཔས་གཅདཔ་ནིགཏམ་རེས་གཅདཔ་དང་། གཏམའོ་ཡསཔ་དུང། གཏུམཿེེས་པའོ། རྨ ༥ 

7 རྗེས་གཅདཔནིརང་གྱིསབའྱི་ཧཾརཁས་བངབདང། གཞབྱི་སབའིཡོན་ཏུན་བེསླ་བངབའོ། །གཏམའཔི་ལུས་བཞིའདྲིལཧེ། གཞན་ག འུམ། གཏམགཞུན་སཱ་བསེ། མདོཝ་ལས་ཇི་དད་བུངབ་སུབུའོ། 

ཚོ ཏྱབ་ཉེསཔདིཿལ་ལདང། ལྕབུགསཔ་དང། བདད པདང། རན་པམ་ཡིནཔདང། དོན་དཔ་ དཔ་ལན་པམ་ཡིནཔདད། ཇུཿཚགསམ་ཡིནཔརྦནབདང། མིབཏནཔདང་། མི་གསུལ་བདང། 7 
[ཕམ་ཡིནཔའོ། །སྣྲབ་ལསའབྱུང་བཞི་པྲིརརྒོལབསྣོདམ་ཡིན་པདང། „འཁེར་ཡོནཏནམེདཔདང། བདགངལི་མཁསཔརརིགཞས་སབརསྱིབདང། ཕྱིརརྒོལབཉྣདདུ་གྱུན་པཞིག་གམ། འཁོ་བཡོནཏན་དཔ་༣ནནམ། བདག་ཀྱང 

མཁས་པརའིགནས་སྦྲད༣བྱའོ། ¬ །སྣྲབལགཅེསསཱསཧྱེདཔའིཆོསརྣམསནིབདག ད་ག ནྱཧིགཞུཔསུགསལ་མཁས་པི། དེསཐམས་ཿདྲདྱ་ཆབ འཐེདདོ། །མི་འདིགས ཤས་པནེགངགིསའཁོརུམས་ཅད་ད་བའབིདང་པ། །སྕོབས་པནྡ 

གུང་གིསཐམསུཅདྲང་ལནགདབཔ་ཤེས་པའོ། [ཡདབདག་ལེགསསུའདོདཕསསྦབའིཚུལ ཆུལཤེསཕ༣ཧྱའིབརྙད་ཅིང་སྣབརཞིཡིཧུ (3ཧེ། བཅོམལཱནའདགྱ་ཉིས། སམ པའིདོ་ཕས་ཇིསདདུགསུངསཔལྟབུཧྟེ། „ གནཾསབཅུ་གཉིསནཐོད་བའི་ཧྭང་རུབ 
མེམདཔའདགེབ་འགསལ་བཅོན་བཞན།ཏནྭགིངཔོརེདཔ་དེམས དདདཔྱ་དྲུན་དདཔ་བངད་པརཇོགས་པོ་བརབཤོ དརྡ་རོགས ི་རབར་འདོད་བས། གཞནདགདང་ོདཔསསྩབཿཡི་བྱའོ། །བཅུ་གཉིསགཔཞེན། དམ 


| 
| 


ལུ ཧུ ོིན་ 


བསམཔས་ སྩཱབདཀོནཔད། 


-----------~------ ¬¬ 7 ༡ 
གུནཤེས་པདྲབའི་ ཚོགས་པམ་བས་པདང་ཏྟོགས་པ་དཔ་ལན་བྷམས་དཀོནཔ་དང། གསཤུབཕོངས་སུ་བནཅིདམངནཔ་ཞེད ་ 


པའི་ཅོསཀི་དོན་གྱིམཆོགདཔཝཱན་པབྲ་ཤདཔ་ཀུན་ཤེས་པ་དཀོན་པདད། 
པའི་ཉེསཔ་དང། ; དནག་ཡོ་སཱབའི་ཏེསཔ་དང། ཧུཨམ་ཡིནཔ་༣གུཏམ་ལལཱོརབའི་ཉས་པདང་། ཾཿཿདཔས་བདད། ཆིག་དྲ་དའི་ཉེས་བདད། འིད་འླགུགས་པའི་ཉེས་པདད། གངིས་པ་པྱདག ཟས 
སྦྲབདཀོན་པདང་། ° རར ་ གཞནིསེམས་བླུ་ཤིང་སྦབདཀོན་པདང། ཏིངའཛེནེས་བླ་དགིང་སདཀོན་པ་དང། རྒུལ་བའག་ཝམ་པའི་སེམས་མེདཔརླདབདཀོན་པདད། རུུལ་བའམཕམ་ཡདྲཀན་ 
ཧཱཾ ༨ཉནམངོས་པམེདཔ་དགོནཔ་དང། ཞུནནས་ཏོད་མངོསཔརྒྱསརཔརེགཔརཤགནསཔ་དཀོནཔདང། རེཀུབརམི་གནས་པདདེའི་ཆོསས་ལྱནན་བསོམ་པདཀོདཔདང། དགེབའིརོྱརནུམི་བཅུམཔ་སེམསམཏུམ་པརམ་བཞུག་པལ་ ། 
£ མཉམ་པདགཞགཔ་དང། སེམསམཉམཔརགཞགཔལྨནམཔར་གྲོལ་བདཀོན་པའོནའོ། །ལྡཾམབེ༣དགོངས་པརྣམ་པ་དངེས་པ་གཔཤེན། མིངགིཚོགས་དང་། ཚིགགིཚོགས་དང། གའི ཤགས་མམས་ཤིདོགཞནདའ པལ་དོན 
གཤནུཡོདསསུབསྦ་ བྦྱུརབསྟེ། ཇིསྐདདུ། ཝདདམནི་བསདབུས་ཤིང་། རྱལ་བགཙངསཅནགཉིསདྲ། །ཡུལའཁོརའཁརདངབཅསའཅོམནས། །མི་དེདག་པཡའཱགླུརཿ ༦ ཞེས་གསུངས་པའྐུ་བའོ། སྟ 
ཡིདཔི་ཆེས་དྱབསེ་ཕི་གརོ། །མི་གཔའིམའབིགསེདཔ་དང། །གློནབསབཅོམདང་སྱུགས་པའ། །དེནིསྩེས་དུམཆོག་ཡིནནོ། །སྙིང་ཕོམདལ་ཉྟིང་ཕོཤེས། ཧཅིཤགིནབགནས། །ཉ་རོས་སུན། 


གངཞེ་ 
རེསབགའི་ཡང་དིན་པརམྲིབེདཔདང། སྤིན་པལས་ིངད་ཆུརཔའོ། །ཞེསགསུངས་བཏུབའོ། ' 


ཀི 
པཱ 
@,པའིའདེདཆགས་སྦྱེསཔདངུལེནཔདང། འཁྲིགཔའིགཞེན་པོའི་ཆོསཀྱིག། པ་དད། རྒྱནམིའཆད་པར་གཉིསིས་གཉིས་སྲའབཞེས་གྲ ངོ འིགཏསྣམཔརའེ 
7 །ཤུནལསབྱ་ས་ཤེསཱཧེ གུནལས་བཏས་པ་ལ་པའོ།། ལས་ར ་ ༥༣ ༥༩ ༥ྕ 
(2 ` ]) །ཆོས་མདོནཔ་དུནལས་བཏས་པ། ¡ སདད་རག་སམེདིསམཛདཔོགས། !ྐེ །།རྒྱག་བྱིམཁནཔོ་ཛིནམིཏྤདང། ` ཤཱཾལེནུབོ་ཏེདད། ཙུངནའིསབནདེཡ་ཤེས་སསཔསྒརང་ 


[ཡངཇིསྐད་དུ། བྱུནུབ་སེམ 


1 ---¬----~ -------------~. 


རཾ] „། ༣ །ུདརྟགདྲད། སླབ་ཝནསངྦདྭདཱཧཱཾ། འོདདྲད། ཐེག་པཆེན་པོབྱས་པའི་འཐྲེལཔ། བམཔོ་དཔའོ། སངས་རྒསལལུག་འཚལལོ། །འཕགས་པ་འདམ་པལ་གཞོནནུརརྱུན་པལཤགའཚོལ་ལོ། །བརཤོགཤེསྱའློབཕྱུན 
@ 8ུཔམིདད །ིསཇིསེངི་བར།།པད་པདོནདམ་དུནྫ་ུསརོས་གཡག་ཟུགསབཏན་གཞན་དྲསུངྱིར་པའི། །སེམས་ཅནྡནམསལ་བསམ་པ་ཞནདདིིདཊཐའི་ཐབསནིནམ་པ་གྲུམ། །ཏུན་མོངསའགཆ་གས་བཅས་པརའཅོམ་པའི་དམིད་ཡང་དགྱའབམཆོ། 

¥ །ཏོཤསཔ། །ནམ་ཏོགད་འམས་ཅདྱསཔས་པའྲིདམདཔེཤེས་ཟརྔིས་ཐོབགུརནས། །གངགིས་ལྷན་ཕས་ཟཟཔརྱཧོགས་བནམས་སཿསར་སོནོ་ཡཔའབོརབལ། །དེངམིཊོགཔས་གནས་པཡེདིད་ཉིངཇྲ་མངན་འདས་ལ་མི་གནས་གང། །བབས་དང་ཤེས་པཆེན་ངོན་འངོན་སུ 
རར  ་ པངདམ་པའིཚོགཡ་སནདེ་པསཡངདོགསནསའགསབཅུ པ། །གཡའདིལེགས་པརླ།བདད་རུ་པད་ཡིས་བདུདའགོའངཞི་བའཐོག། །གངཞིགསོངའབྱབདཔདེན་སྔག་བསྡལརྱམཆོར་ཕུན་ཇི་ཤེནཏ 
ཧཱ །༢ཧཱི, །སྙཾ་དམིསོབ་འབུས་ཐུལ་གནས་ལམདེནས་སོངདགེའདུནགཞནྱའི་མཆོག །གཞིག་དག་ིགསདགེ་དནམགཔའི་དགི་ས་ི། བླབ །ེདབསེདནུམས་ཞིངལ་དགེའཆུང་བདྲགམོདགྲ་བདའ་དདདསནོ། །ཟཆདནཔ་མཁའ་རཆེབལུར 
ཤི སླབསཔ་རམས་ཉསཐ་པསབཔར་བེད། །དདནལནིས་ག་ཡིདྱིསཁནཆིགསིནཔ་རཐུས་པས་ཕག་འཇལ་ལོ། །མ་བས་པརྨོམབརིག་ལཉེནཔས་ལུད་།ོས་པད་གས་རཅང།།ངེ་སུད་ཡདདགདམའོསྦུལྲགགན་པལ་ཚོསཤེསན་སུངམངོད་པའི། ཏིད 


སས ོའབགས་བྱབམས་པལ་བཅྟསཔས། །པནཆདམྱ་དུདཔ་ཡི་དམཆོས་ལོན་པརམདདཔའི་སོབ་དཔོནལ་ཡངངོ། །ིིུ་ོས་ནམས་ཐམས་ཅད་དུནྱའདཟེ་དངཔ་འགེདཔ་སྟར། །གང་ཤིས་ལེགས་པའི་གྲགསཔ་གཞུང་གེའོད་ཐེརདྲིམེད དརྣཡ་ 


1༦ 


ཙཾ །འབབཔལས་ོགསགཅིགཉིད། ། 
གིསིར་ཆོསམདོནཔ་དོས་པམེདནའདིགཅུགལག་ཏེདདྱུམི་ཤེསཔདསནདེའི 
(འགུར 


¬ ལབ 


ན་བཅམ་འདིིམཔའདྲིལུརབསུནན་གངགི་སིརཆོསམདནཔ་ཅུལ་བཡེདནལ་ 
ཤཱི༣ཚཾསམངོན་པཞེས་བྱའ། །དནྣིམདོཝསྩམས་པའིདགོས་པཞཾམ་ཏོགས་པརྣསས 


རློ 


འབྱེད། ། ཤིནཏྐཏོགས་པརངཊའཿའི་ཆེསོདེཉིདལའབགང་གླི་དོོགས་མེདལ། །རྟེ་དང 


ཤུས་པ་ 
ེསིནི་བ་ཡསྲགགས་པའིཡོནཏནྡད་འཔ། །འིབདོལས་དམཆོས་ཚགདེདབདུདཆར 
འིདོནབཧད། །འདིཀུརསངསརྙུས 


༼ ] 


=༩༩ ། །བཧཾ་སནཔ་དབ། མཁས པདག་ཞིསསའབ། །ཐགཔེན་པོོཞསབའས། མོ་ལ་ཐོག་པལས ༢ པགས ཕངས་པ ལོམ 
བསྐདི་པང་གི་ེག་པཆེན་པོལསརང་གི་ཉོན་མངོས་པའདུལ་བར་ཡདདག་པརསྦངཔོ། །གངིག་པཆེན་བཟོདདནབསམས་དཔའ་ནམས་ིཉནམངསཔནིནིམ་བར། དེ པཉིདཏོནམོངས་པཡི་ནཔས་བངྒདབསེམས་དཔའི་ཆོས་མངནབནྱིརཆེནིདཟབ་པའིམཆནིདརཱད། དེལ 

ཧཱ [ནད འཇམབདང། མ་ོཔའོ།།གསུམ་བདེདགཏ་ཡགཔདམནབདྲ། ཐིག་པམཆག་གིེབགགས་བཏེསསུྱབཏེ། ཉནཐོསམདད། བླཊསམསུ་པའིསདོ། །ཡངདི་གསམ་ཡངྱུ་གཉིས་དཧེ། པི་དང 

¥ [༣ བསྟུས་པའི་ཕྲིའཉེ། ཤསྭ་ཧཱམ་ལུས་པའེདནབྱསསཔཉདྱེ་ཉིས་སོ། །དྷྲགང་གེས་གསུམ་ཡནན་རྒུདགུ་སྟེ། ཐེཚོམ་ཡྱི་གཉེནཔ་ཡིན་པསནམདསེ་སྟེ གངདེན་གངལ་པྲེཆོམཟབ་དེའིདནད་ངེས་པརབསྟན་པའི་ཧྱིརརོ། །མཐའ་གཏིའ་སུ་སྤོཾརབའི་གཉེན་པསནའདུཡ་བསྟེ། ཁན 


¡དངབཅས་པའའས་སུདབཀགཔས་འདེདཔ་ིབདདིཊམས་ལ་ོརཔའི་མངའྭོངཔ་ཉདདུང། ཁནམཔའ་མེད་པའི་འོས་ཧོདེསུ་གནངབས་བདག། དཔལ་བའེམཐའལ་ཅོར་བ་བའིུརོ། །བདམ་གི་ལབ་མཆགྱརའཛིནཔའིགཉེནངོས་ན་ཆོས་མཛོཔེ།ཤཱརམཁགོ་ 
ིཿཨི་མཚནཊདགསལའིདཔའི་ཤར་པོ། །ཕངླབཔགསུམ་སུནབསནམདལའི། །ལུགཔའྲརལྔ་འིམས་དུང། ལུགཔ་ིསཡས་ཡངདགཔརླ་བབས་འདུལ་ད། རུལ་དམས་དཔྲཝནབཤོའྱབདཔལགཔ་ཏུའདཁབས ཏིེབིནའཐོབཔའྱའོ། །ཆགཔའི 
ས་མ།་ཡདད་གཔར་སྦབ་པས་ཆོན་མདོན་བྟེ། ཨིཉལ་ལོགཔའིདེདོལ་པསཉགས་པའི་ཕིདཔོ།།ཡེངཆོས་དངངནོ།ོས་བསམདྡོསགོ། ཆོས་དངདོནི་གབ་པས་དྲལ་བྷེ། ཉོནོ་རོས་པའ་བདང་བནབ་ནདེཏགས་པལས། །ཇོས་མདདེནནམ་བརགཏན་པ་དབངཔ 


ཐབ་བས་ཅདདཾནོདང་ཆིག་ཡངདག་བརའིནཔ་དང། 


2347 


སྲོ ཟོ རོཀ་སྦི་གཔཆནོཆཔའི་བདག་ཉིདཔཊབསན་པའོ། །བ་། ཐགཔ་ཆནཔོལས་བཅ་མནས་ཞེབབི་དེ་དབ་བསནས་སོ། །གསུབ་འདཔའནམཔ་དུས་བདཔརདའཕགས་པཞེས་བབའ། ཁདཔརནམ་པ་བུས་དཔདླདའཕགས་པའི་གསུང 
༡༧ གཔར་མདའ་དདེནིགསབྱབདཔརྐརམ་བབྲསཏདཔརྩ་ཡགས་པའོ། །གངགཞན་ཡངའུདཔརདུའཕགས་བའྱིསའིདོནནི་མཆོག་གིདོན་ཏེ། དྷེྭ་བཱནི་བཔརྡད་ ཕགས་པའིདོན།ོ ། 
ཤྱ 


དུལགས གི ཏོ །དེལ་ཤེས་བའི་གནསཾ་ཁདཔརྱ་ིས་ཁུདཔརདུའཕགསཔའི་གསུངཞེས་ཤུཔས། ཤེས་བད་ 
པེ བསྐན་ཤེསྱབའོ། །དེཡངཀནསཏོནམོངས་པང་། རྣམ་པའབྱངྟེ། དེ་ཡུཔང་པཏོདེ་གསུམསོ། །དིའི་གནསན 8ྲབ་བའིདོནཏོ། །བུད་པརདུ་འཕགས་པའི་གསུང་ཞེས་བྱབ་དེཡང་ལུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ས། །།དནིལས་འཛིནཔ་སྟེ། ཤེས ཇིཉཱདཔ་ཉིད་ཧྱི་དཔར 

རྭ ˆ །ཤེས་བྱའི་མཚནཏིངནཱཾཤེསབའི་ངྲ་ཤིསྱབ་བའི་དོན།ོ། །ཤེསའི་མཚན་ཉིདནི་ཤེས་བུའི་མཚན་ིདདངབཉོདགསུམམོ། །ཤེས་པའི་མཚན།ིདེདལཇི་ཉུར་འཇྲུགཔར་འབྱུབའམ། གངཤིསའཇུག་པརའྱཆརབ་སེ། རྣམ་པར་ཤེས་པཙཱམ 
ཤི) །རེབའད་པ་འདེལ་འདྲུག་པའོ། །འཛུག་པའ རུ་དའསཞེསསལྨ་ནམ་པར་ཤེས་བཙོམལ་འཇུགཔནིངིགེནཔའིིནཔལསགོས་བཕཔལྱིུན་པཡསྟོརཔའྱིཨུ་ུྦཾསཱའོ། །དེདག་ཏིདམདྩོནད་ཆུརཅིའདིགཏེཉལས་འདས་པརྦ་བུཿཔནིསསུའོ །དེའ་ 
དཔའདས་བའི་ཨྩོམ་པརཊཏ བཞེས་བབལ། དཔའ་བུསབཏདནདིའྱི་དང་འབས་བའོ། །ླིསི་ཕའ་བྱད་གབནགའ་པ་གོམས་བསེ། དའི་གམས་པནིསའི་ཁུད་པའགད་ཡིནེ་པའ། དེའི་ཤཱ་བནིཨངདག་པའོ། །སཔརབྱུདྱའེ་བ་ལུག པའི་ཚུལ 
ཡཞེསྱདབལ། ཚུལཁྲིམསཀྱེདཊདདུ་པས་པའི་བསྐང་པཞི་ལྷགཔའི་ཚུལ་ཁྲིམསཏེ། བླསབ་པད་ཡངྱང་ཇུབསེམས་དཔའི་སྒོམཔ་གདམི་དགེ་བའི་ཆོསམི་ཧེད་པའི་སེམས་སོ། །ལྕགཔའིསེམས་ཞེསབྱབལ། ནངགིསེམསནྟཾལུག་པའི་སེམས་སོ། །སེམས་ཉིད 


- 


3;.༠¬„ ÷ 
ཝ¿ དྲ 


བཏན་མངས་པ་དྲད། ཤེས་ཤའ་དབཔས ཨཔ་མདཔ་ཡངདགཔརྡ་ོགས་པའྱི་ རབྱས་གསུ ནིགོ་རིམས་ ནིཟིག་བཅེནཔོའོ། །དེས་ནའདི་ལྟར་རེན་ཅིངའབེལ 
༥ ཆེ ན། ལུ ཞུ །་དགུན་བསྡབལ །བསབ་པ་ལསར་སུ་ཨ 
བསུས་པའེ། །དེདགཏིདནསཔསརྱསཞེསསྟེ། དེབསནགརིས་ནི་འདི་ལྟར་སྟན།། །རྣམགྲུཔཔགཞན་ཡདཏདརུ་ཆེན་པོགུནར་སྲབ་པདྱེད་པཞེས་བྱབའི་སྤོས་པསེདཔརྣམ་པར་མི་ཏོད་པའི་ཡེ ཤེས་ཀུནཏ ˆ 


༧, ལའོ །ཤིནྭཏའཐདཔནིའིགེས་པའི་ཚདམ་གསུམ་དངམི་འགལ་ལོ། །མཐུན་བཞེས་བབདིསརཇེས་སུཐུན་པརྒྱ་ཧུར། ཕིས་འགལ་བམ་ཡིན་བ། ཇི་མདད། དགེ་ལརེས་སུ་ཆགས་བདད། སཕནཔ་འེདཔལ། །དཀརནག་དོངམི་ལྟ་བཞི། །དད 
རལ ་ ས་ས །བཟྟབ་ཅདམཐནབས་ཡེ་ཤེས་འབེབད་ཞེསྱབདནིཆོས་བམས་ཅདྱ་སུནམི་འཆདཔ་རརམ་པཐམས་ཅདྱརིས་མའནཔ་འྱ་བཉིདདོ། །ཤིནཿའཐད་པལ་སོགས་པ་དགགི་དེན་བཞིན་ཡད་ཤ ུཐཨ་པའགལ་བམདཞས་ུབནི་གནཔ 
ཙཾ དབ་ཤད་ཞིད། སས ཤིནཏུའཐདཔ་ནིུན་པའགལ་བམེདཔའགནས་བསོ། །དེལ་གུནགའིརུམ་པར་ཤེསཔ་ཉིདིངནི་བཅོམ་ལནའདས་ཅིས་ཆོས་མདོནཔ་དཉིད་ལས་དཔཔོརབསྟན་པ་ཐོགམ་ཤདཔའྱིཨུཨིདྲ་ཞེསྱ་བཟའི་རིགས་སུ་བཅདཔ་གསུངས་ཏེ། 

2 དེས་བབནྱིུའ། །ཆས་ནམསཤུནྱིགནས་ཡིནཏེ ༽༽། ] །དེ་ཤོདཝས་དེཿེརྨ་རམས་གླནྱི་གནས་ཡོདནའོ་གུནྟཏེ། གདས་འདོརབུན་ཕོདཔ་འིའྭོབའོ། ས་མ་ས་མ 
་ དེནི་ཤེས་བའི་གནས་ཀུན་གཞི་རམ་པདཤེས་བཏིདྲའི་ལུདཔོ། །ལུང་གནན་ཡདུ། ཚེསོནམས་ཀུན་ཧི་གནས ཡིན་ཏྲེ །ནམ་ཤེས་ས་ོབམས་ཅདཔ། །ཞེས་བབལ། རདཔ་དཔའཤོ་ེང་པབ 
སི གཀ༽ཀ༽ཾཾཾྣྣངངསསསྣྣིྫྣྨྣྣན༽ི༽ི༽ད༽ད 
ཞེས་བའནིསཔྱསསས་བཟད་པའི་ད་ སར༡༥ འའ །ཡབ་འི་ཐུཿནིདགོང་པ་ངེས་པརལ་པ་དེལསླ་གེས་ཡང བྱབ།ག་འཛིདཔའདད་སབན་ནཔང་གངདག་ 


ཉམབ་འནྱའི་རིས་གང་དབདྡད ཡང་གོངལས་སྙྱེབའིཕེ་གཞས་སམ། ཡངནམཔལ་ལསསྤ་བའམ། སདནྲ་དོག་ཤེརམས་སྒྱེ་བའམ། ཡདྡ་ཛསཏེ་སཾ་པའྱི་ེ་གནས་སྲུ་ལུས་མདོན་བརའ་གུབཅིད་འབུང་བཟའྱུན་བདེའི་དདཔོའདི་ལྟརལནབརྣམ་པ་གཉིསསོ། །རེནཔ་དད 
ཐཅས་པའིདབངཔོགཟུགས་དང། ལེནཔདང། མཚོནམ་ད། མིངདད། རྣུམ་པརཧྟོག་པལ་ཐུད་འདོགས་པའི་སྣོས་པའིབ་གཆུགས་ལེན་པ་ལ་བཏེནནས་སབནཐམས་ཅད་པའི་སེམསྨ་ནམ་པདྨསིནཅིབའཇགལྱརས་ཤིངའཕེལ་བདང་ཡངས་པརའླབུརརོ། །དེལ་གཟུགསཿནྱི་ 
, ཁམསནནཱིལེན་བགཏིག་ཡོདལ། གྲཟུནས་ཅནམ་ཡེན་པའིཁམསནནིལེནཔ་གཉིས་སྲུམེདད །དྭ་ཛོས་ཡངས་བླརམ་པར་ཤེས་པདེནི་ལནཔའི་ནམ་པར་ཤེས་པཞེས་བདྲད་ེ། འདྙིལདདེས་ལུས་འདིགཟུཿཞི་ཐངས་བའི་ཕིརརོ། །ཞུན་གཞིནམ་པདཤེས་པ་ཞེས༡དབྟེ། འདིལུར 
ླ མམ བདེབ་གཅིགཔའི་དོྱིས་ཀུན་ཏྱ་སོརའ་དང། རབྱཏུཾཔོརབརཧེདཔའི་ཕུརརོ། །སེམསཞེསཀངྱསེ། འདྲིསདདྡེནི་གཟུགས་དང་ སྦྲདང། དྲིདད། རོདོད། རེག་བུ་དང་། ཆོས་རྣམསཀིས་ཀུནཏུབསགས་པདད། སཾ ་ 
བོཾ །ཟློགོས་ཡངས་པལེནཔའི་རྣམ་བར་ཤེས་བཏེཡ་བྟཏནིདགནས་ནས་རྣམཔརཤེསཔའི་ཚོགསྤ་པུ།པོའདྷེསསྟེ། མིགགྷིནམ་པར་ཤེས་པ་དང། རྣཔ་དང། སྣ་དང ལྕེདད། , ཡུས་དང་། ཡིདྱའི་རྣམ་པར་ཤེསཔདགའབྱུངངོ། །དེལརྣམ་པར་ཤེས་པ 

དདཅས་པའིམིགདངགཟུགསནྣམས་ལ་བཏེནནས་མིག་གིནས་པར་ཤེསཔའ། ཤཱ མིག་གྲིན་པ་ཤེས་པ་དེདངལུན་ཉིག་འཇུག་པདྲུས་དང་ཡོད་སུལ་མཛུངས་བནམ་པ་ཧོག་པའི་ཡིད་ཧིནམ་པརཤེསཔ་ཡྲདའྱབདདོ། །གལཏེ་ལིག་གྲིནམ་པརདེས་བགཅིགལན 
མཚུངས་པྲནས་བདྟ་ག་པའི་ཡིདི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཅིག།ཁོན་ཙོམ་ལྟ།ཅིག་འབུང་ངོ། །གལ་ཏིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་གཉིས་སམ། གསུམ་མམ། བཞི་ལཱནཅིག་གས། ཝཅར་ལྷན་ཅིག་བྱུདན་ཡད་དེར་རྣམ་་ 


ཅིགའབྱུདནནི་མོག་གི་རྣམ་པད་ཤེསཔ་དག། སྤྱོད་ཡུལ 


བྲིུནཔདང་། ཧུ་གཞི་ཡངའི་མཐོད། ཀུནུགནིའི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡངསྲི་མཐོང་། བསགས་པ་ཡང་མི་མཐོད། སེམས་ཀངཡི་མཐོང། མིགྱ་ཤངམི་མཐོང། གཟུགས་བངམི་མཐོང། མིག་གྲིནམ་བརཤེས་པ་ཡངའི་མཐོང་། རྣབཡངའི་མཐོད། ས་མཐོང ནབའི་ནན་པད 
ཤེས་པ་ཡང་མི་མཐོང། སྣ་ཡངམི་མཐོད། དྲིཾཡདམིམཐོང་ སྣའིརྣམ་པར་ཤེསཔ་ཡངམི་མཐོད། ལྕེ་ཡངམི་མཐོངོ། བོམངམི་མཐོང། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེསབ་ཡངཝི་མཐོད། ལུསཀདམི་མཐོདོ། རགྱཧ་ཡངམི་མཐོང། ཕས་ཏྱི་མ་བད་ཤེས་པ་ མི ཊཾ ས་ ! 
£ ཡཡས་པ་གངའྱི་ཕིརདངྒ་རཱབསེམསདཔའནང་གིསོསོརང་གི་ཡདྱཔངཡི་མདོད། ཆོསྣོནསྐསཀྱངམི་མཐོང། ཡིདིམཔར་ཤེསཔངམིཨཐོདལ། དེ་པདཡརདགུ་པརི་བདནིནནན། དེནྱི་བདྨདབ་སེམས་དཔའ་དནདམ་པ་ལ་མཁས་པཞེསབསྟེ། དེཿ དུགཤེགས་ 
 པ་ཡདབྱདཆུཐསྲེམསདཔའ་དོནདམཔ་ལམཁས་པནི་སེམས་དང། ཡི་དང། ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་གསུངབ་ལ་མཁསཔ་ཡིནཔ་རའདོགསསོ། །དླགྲུས་ཡངས་པ་དེཙམ་གིས་སེམསདྲད། ཡིདདང། ཆཱམཔར་ཤེས་པའིགསངབལམཁས་པ་ཞིན་ལ། དེབཞིན་གཤགས་བྲདད 
རུཊསེམས་དཔའསེམས་དད། ཡིདདད། རྣར་བརཤེས་བའི་གསུངབལ་མཁས་པརའདོགོསན་ཡངདེཙམིསའདོགས་སོཞེས་བུདང། ཨདདེནའདི་ནིདཚིགསསུ་བཅདཔ། ལེནཔའི་ནམཔར་ཤེསཔ་ཟབ་ཅིད་ཕུ། །ཞེས བུདསོགས་པས་བསྟུནཏྟེཏགོས་པརདཀའ་ ། 
དའྱི་ཉིརརོ། །སྭ་བོབམས་ཅད་ནུཔོའི་རྨན་བཞི་ན་འབབ།  ིནི༽ ་ །ལེན་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པཞེས་བབནིམིང་གྲིན་གངམ་དད། ངེས་པའྲི་རོག་གོ། ; 
རོགཔར་གྱུར་ན་མི་རུཿཞེསབརྡརྣམཔ་གཅིགཏུ་ཐུགས་བཉིདལབདགཏུ་ཏོག་པརམྱེད་ཉིག་པཞོ། །དབང་ཕོག་ཐུགས་རེན་ཐམས་རད་ནྱི་ཆུ་ཡིན་བཞེས་བཔའི་བཤདཔ་ནིའའདིལརརེའིཞིདཔརྡ་ེས་སུའཇག་གིངརངཞེས་དའལ་སོགས་པ་ཡིན་ཏེ། གཔགྱིཡིར 


༨༨༨ ༨༨༨༧༤༨༡༤༤༡༤༤༤-༡༡༢༢༤༨༡༢༢༧༤ར༧༤༢༠༤༢༠༤༤༤༤༤༤ 


རོ 


=ཿ། །གཉིས་པསནི་ཏོན་ོངས་པཅནདབས་པ་ྟེ་ཞེས་བབདལ་འགགས་མ་ཐགཔའྲི་ནམ་པདྡཤེས་པ་ཡིདཆེས་བྲདབསནན་པརཤེས་པ་ཐམས་ཆད་འླབངབའི་སབསདྦིནཔས་སྙེཔའི་ྟེན་ཡིནནོ། །གཉིས་པོན ཧནམོས་པའ་བེདཔ་སེེ། གདིར 
ངབདག་གེས་འབུངབའིཕིརརོ། །ཡུལ་ལྷ་ནམ་པརརགེ་པའྱ་ཤིདྡ་ནམཔ་དཤེས་པའོ། །དེམཐག་པའི་ཏེན་པེདཔདྲད། བཿསེམས་བཞི་ཞིརཞིདྱའི་རམ་པ་གཉིས་སོཞེས་བུ་བལ། རད འད གི་འ | འདག 
དླས༡ཀ༽།  ་ །གཞནསགཞནས་འཡུན་ི་ཡདམེདན། གདགྱིནུ་ཅན་ཡིདུ འཇུག་པའྱི་ནམཔརཤེསཔ་ཡངའཇདུག་པརསིཊ ྱགར་རཞིས བདོ × 
ཤྩ །གཉཾསབ་ཡངསོས་པཉདད་འགྱུརཏེ། ར་ས་ཞད་དབགགས་པདེཉམིདཆེས་བཅོནངཔདིིདོ། །ཡབངདིནི་དེས་པའི་ཚོགནི་ནུམ་ པགགདིི རར ལྣནམཔ ཚོགསནྲིནམབཝ་ དཔའ། །ཆོས 
ཀྱི་བགཆགསིས་བོནཞེས་བནྱིར་གང་གིསནུས་པའི་ཁུད་པརར། །གཔ་ིང ཞས་བ འསགཞེས་།བའིདོོ། །སླ་སོུན་བཅགཔའིདཉཞསའབན དྲམ་ངཡནལཤྱབ་ངཡནཔས། སྲ མོཧཾ། ཤེསྦ་པམོའི་སྭས་ 
གཏོགས་པའུམ། ཏོགས་བརདཀའ་བའི་ཤིརརོ། །ཉུནཐསོནཤ། ྫད་ དྲ་ཚཱི། བདག རད གསུ་པཤས་བས་སོདང། །བྱངཆུབསེམས་དཔའནི་བདུག་དང་ 
སིས ༨༡༨ཀག༨ ྣནྣནྣནྣྣྣྣྣསྣྣྣཾཾཾ་་ 


དད སེྫཿ་ ] །མཿ་ཛོན་པ་དྲལཱནཔརྡནི་ པལ་ཡངངརོ་དྲོན་པ་་ ལནཔ་ཉིདདོ ངཔ་འོནཔ་དདྲལནཔ་ཡདམ་རིག་བཟེདཔདམི་རིགསལ། མ་རིགཔ་ཡདྟཏེནམེདཔརྦམ་ཡིན་ 
དི ཉྭ རྩ རོ །དལྟུརདཔའཤུཊ་ཐདང། མའོཉ་བའྲིདས་གསུམ་བྱི་གོའམིས 
ནམ པུ དོ དསད རི །ཧུན་གཞིལ་དགའཐནོད། ནོའདས་པའྲདུ།སུསེ། ནགཞི་ལདགའབ་ལསུད་ དྲྲི རོི ཀུ 


ིེིྲིྲ ཞོ། །ཆོསྭཀྱིརྗེད + ་ སས ་ ཅྭ ་ སྟེམ 


༦ 


ལུས་པ 
༣ཡངངོ། 


དེསཔརགྲཟུཿ་བརརིནུས་བས་དེའི་རངགི་མཚོནཉིདནི་གང་ཀླནནསཉོནམོངོས་པའིཆོསོ་པམས་ཅདྱ་ཅིབག་ཆགས་ལ་བཏྟེནནསནེ་ སྩེདཔའི་ནུས་པའིིཏུད་པར་ པནིརཔགི་ངོའིདེདང། དེཉིདྱིརས་བསནོ་བནི་ས་བོན་ཡོངས་སུ་འཛནཔདཔ་ཞེས་ཤ 

སཾིྲཾྷཉྱྣྭྲྭྲ ནཾེཾིཾིཾརྲ སིི 
ཟཤྲྲིི། ར༢ ལས པ་གངཀུནནསཿནོམོངས་པའི་རོས། ྱིས་བསྩོ་ཞིངནུས་གཏྱདཔརཿནདུ་ཀུནཏུབ་སྦྲབས་པ་གདད་ སྒུད གྲ ཡུ 
ནཾ དེཾཨུན་གཞིནམ་པརཤེས་བདྱིསཉིདི་མཚནཉིདད་ སད མཔངས་ནག་པནས་ངསསནས། རརར ཆོས་དེདགྲནམསྱའི་བག་ཆགས་ལ་བཏིནནས་མངོནཔརགབ་པའི་ 
བཏེ སལརླིབ་ རི ་ སེ ག་འི་སུམཚནའདདི བོཔརྱ་ཞས་བཔའ། ཀ་དག ཤུནམངས་པའི་ ཆ་དགདའུནིགབདངའགག་པམ་ དགང 
།སྭ་བཿ། ཆས་དངུག་ཏདཏ གེ རྦས རི ངྭས་པའིཿསྦུ་ཧིས་བོན་དག་ཐདདདམ་བོནཏེམ་ཡིན། དེས་ཅིར་ 

ནམ་པ་ཤསཔ་སྐད་ཅིགམས་ཡདགནདཔཔའྱག་ེ། དྲེད་ཐདདཔའིའིརདལ་དགེ་བད་མི་དགེ་བདག་པ་བགཆགས་ཡོདཔས་བནཏིད་ཡིན་པརའགུར་དདནི་ལུ་ུམ་བསྟནཔར་འདོདདོ། 


སྲུདཔ་མདཔོས་བཅི་ཨན་མདྣས་ཚོགས་ཏིདྡདི་མཐོངལ། ཚོནི་སྣོད་དུབདྲུག་པ་ནསྣ་ཚོགས་སུམཐོང་ མ་པ་ 
རརར །བགཆགས་ཀྱིདུསན་ རཾ རར $± 
སོ་སའྱིསིབོའྲཏོས་པ་དཀའ་པའདའོ། །མགཏབ་ཕྡབབནི་དྲག་སཔདགནིས་བསོ་གགའབའི །དེལ་མདོ་ཕྱས་ནཏེད་ཅིདའབྲེལ་པཔ་བྱུངབནིའདིཊ 


ཟླ བརལ། པོ་གསལ ་པ་དངམི་སཱགཔ་རྣམ།པརའཐེདཔཅཧནཞེསབྲ་བའདི་ 
གཞིསྱ་ཀྱིས་ ངབའམང་ ག་ 
ལི རཱ ཧྲེ གག $` དཔཅནཞེས་བུཿ ` ཀྲོད [གུ 


༈ལའ།ཤུངའིདདུཞེས: 
སཔ་ཞིས་པའི་ ར་འ རཿ རད ་ 


།ཉིཕོལགྱི་ཡང་ 


པཡོདིབརབུནོ། ངསདངྷམེགངས་བོན 
བས་པཞིས་དབལ། ༣བགིས་པནོལས་པ་གི། རུ 
£ གད །གཔཞམ་ཡིན། ཞན རི དཔུག ཏདམ་བསནཔ་ལྲི་ 


„¥ 


ན་པདེལ་མོབ་ཤེུད 


ངེ 


ནཆའཇུག་ 


ཐ་བར་ཤེས་ལྭསར།།ཞེས་ཧཔའི་ཆིགས 
གཞིནམ་པརཤེསཔ 
ཌི བར་ཤེསལགནསཔའི་ངོས་ནམས བག༧ཆགསསོ། 


ནཾ 


¬? 


མི་རིགས་སོ །མ་ཞི་ོ་ལལའང་ཞིནེསྭ་བབལ།མིགྙིནུསཔཤས་ལ་མག་གྲས་བར་ཤེས་པའིབགཆགསྐ་ཤས་ཞནཏེ།མིགགླི་པ་དགག པག གཉིསབ་དཔདཔསན་ནཅིག་འྱུཔད་གག་བསེདཔའྱིིོ 
་བད་ཀས་པལ་དོཿགས་ལ་དགས་པཏོམས་པདཔ།ཉེབ་འཀོནསན་པས་བགཆགས་བློ་པརིརུ།མིགསྤིམཔརཤུསཔདེལ་ཡགགི་པར་ེ་པའིངགཆགས་ཏིདམཡ་ནནོ། གཔ དེ་བཞི །དེངས་བེདཔེུ 
ཁྱགས བརས་པའ།བགུཆག་དགནས དངས ངརདེས་བབནི་ནེམསདབངཿསཔ་ཤཉནོཔའབགཆག་ས། །ཞོོམཔིགཉེན་པའདམཔཤབྱུ་ཚནདམཡིནཔགཞལིཏེནཔའིནས་པ་ཤེས་ཟསཿ པད 
པྲདགཔོའགགསཔཞཀོ། ན་བདེས་པདནི་ཉོན་ལོངས་པདང། ཉེ་བའིཉོནམོས། པའིསབོནདངབཅས་པརམིརྦ སེཞེསྱ་དགནི་གངགཉེནཔོའི་ནམ པར་ཤེས་པའྱི་ུན་ཅནུཿདིག་ཏན་པའྲི་ནམ་པ་ཤས་པ་ནམ་པར་འཇུགཔའའགྱུརཔོ། `÷ པཔ བནིདེསན་འཇིག 
རྟནལསྲ་འགུཊ་པའཊ ས་ཏིད་ཤྱིཏྟདལའོ།, །བག་ཆགསདེགནས་དང་8ཿས་ཏེཞེས་བྱ་པའ། གནས་དངབཅསཔ། རྣས་པ་དཤེས་པདངའཏུས་པའོ། །བགཆགས་དེཞསྭ་བྱ་བནིཏོནཡངོསཔ་དང་། ཉོནསོདས་པའིབག་ཆགསས། །སྭབོནམེདཔ་ལས (ཐདཞི་རྐྱ་མེདཔ 


ལསསོ། །སྲཱ་བརིའཧུངབརན། །འགྱུརར་ཞསབཟནི་ཀུན་གཞིརྣམ་པངཤེས་པམདཔར་ཡདང་། །དེཔཉནམོངཝ་བཉིདིཀུནནས་ཏོན་མོངོས་པ་ཏོདདྱ། ཉེན་མོངས་བའི་ཀུནནས་ཉོནམེངས་པའོ། །པེལྟརནའདིད་ཉེནམོངས་པའི་གུནནས་ཉོནམོངས་པའི་རྲདང། །ལུ 
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༡༨ 


ཀུནནཊཉོནམོསཔརེ་བགངགིས་མི་རུ་དདེབཔ་པའ།དིྟའི་རུ་ཞེན། འེདཀྱིཧུགྱིནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོ་རབའིཉིཿཤེས་ཕནི་འགོདནམས་དང་། བསོདེན་སམ་ཡིནཔད། མིགསོ་ཡིའྱ་བདབུཿའད། འགགཔ 


ཏེ། །དེམེདནཞེས་པབ་ནིའད་བྱཀྱི་ཏེནྱ་ཧིསྣ་རམཔར་ཤེས་པསེདནའོ། 
པན གཡས་པ ས་པར ཞེས དྲར དྲ ླྣ ྣོྣ ་ སལ པེད འན 
ཝཾ ཛའ ངཾསང་སྟེ། ཀླུའགི༔ པརཤེས་པམདུན། དེཡ་སྲི་དུཔོ་ །དེའིཚཀུནནས་ཧོན་ མོངསཔ་ཡངདལུརསི་རུ་ཞེན དེབསྟནཔདུྱབའིཕིརསོ། ¡མཚམས་ཐོབ་་བསི་རུཔའིཿཞེས་བས། སེ། བདག་གིད་པོ་འཐོབ ལས མིས 
@ཾ།།[པརམ་བཞགཔའིསཿ ཞསགབནིའ་ ཡའིཁྲམསཱནས་སོ ནིའཐོས་པའིཞེསབབནི་ཤི་བའོ་ ཇིངྱ་ཧྫིམ་པ་ པ་ཉོནསོངས་པའཤགྱིས་ཞེསབྲབཤིཏེན ནམོཡ་པ་དབཅས་པའི་ པའི དིཅིམཔར་ཞེས་པའོ། {མཚམས་ཞུ མ་ཏ 
ད རྣ ༨ | ཤ དད མཤེས་ ཧའ 
པཨཱཛིནཔའོ། དེ་ཕོ པཿནི་ཡད་ི་ནམཔ་དགས་བྱསའིནདཔས་དམི་གསནསཔརམདོའསིདཔའགགཔརའླག་རཔོ། །བྱལབདེལ་ཞིསབཟནིཡིདིནམ་པརྡ་ཤེས གི 
རྣམ་པར་ཤེསཔ་བརྒྱལ་པརགྱུར་དེལ་བརྟེནནས ཡིདཏིརྣམ་པར་ཞེས་པ་གཞན་ཉིདའཇུག་པརའགྱུརཔོ། གསག དནམཔར་ཤསཔོས་མཐཔད་ དམ ད་གས དང་པ ་ 

པཅནགནས་ཡིནཔའིའིཿཧེ། ཡིདྱ་ས་ནམཔར་ཤེས་པ་འདོཌགསལ་སོགོས་པའི་ཉོན་མོབས་པས་ཧདམངས་བཅན་ཅི་ཡིདྲི་ཚིགནས་ཏེ། འབབུ་བའྲིདི་དཔ་ལདཔིགས་པ་ཡིདཏོནལོས་པཅན་འདིའི་གནས་ཡིན་པ 


བསྙནཔའིགནསྭ་གབསདྷནཏོདོ་མོངས་པཅནཙི་གནས་ནསོསོདདོ། །ཡིདཁྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་དམིགསུཔལི་དམིགས་ཞེསབབནི་ཡིདཅིནམ་པར་ཤེས་བནིདམིགས་པལཏེབའགནསི། འདྙིལསེཆོསསོ། །ྱལབརྒྱག་པདེལནདེམིགསཔསེདདེ། དེཧཾའདིནི་ཡིདྱ་སི་པར་ 
དཀ ཏའ །དནས་གཞན་ཞེསྱབ་བིཀུན་གཞིམཔ་ཤེས་པམ་འནེཔ་ནིཊཞུནཔ་སེ། གཞནནར་པར་ཤེསཔག་བློནམསནིགནས་སོསརཨ་པང་གཡོབའྱི་རནོ། །ཇིལ 

པམཔདགས་གྲས་སེན་བབའིའ བཞྲིནཤའམཔ་ཤེས་པསག་ས་བན་།་ས་འོ་ག་་ པས དཔ གུན །དེས་ནགལ་ཏྲེམ་པར་ཤེས་པ་དེདགགི་ངཔ་གི་གནསླུབསས་པར་གུརལ། རྣམ་པ པངས 
འགགས་པརླག་དཔནབཔའི་མོག་ལ་སོགས་པྲ་ནམསུ་པརའྱགརརོ། །ངི་ལྟརཀུན་གཞྲིནས་པར་ཤེས་པམ་ཡིནཔའི་ནམཔར་ཤེསཔད་མིངད་གཟུགསམུའིམ་ལུརགཅིག་ལགཅིག་གཏེན་པའིཚུལ་གིས་འཇག་པགང་ཡིནཔདེསངསིརངཞེསའཁམ། ཇིཉརསྲི་ཧུ 
བསར ིཉཔོམ་ལྣནའདས་ཉིསཔར་ཤས་པའྱཉེན་མི་པང་གཟུགས། མིངད་གཟུགསྤའིིྩིས་བདནམཔ་ཤེས་པཞེ་མགས་ཨངདེསུམཔར་ཤསཔའིདུནསའེན རྣམ་པརཤེས་པའི་ཚོགསས། །དྲེའི་གྲསགསཿཅནམ་ཡིནཔའི་ཕུངཔོབཞི་ཡིནཔརའཛོདད། ། 
གཟུགསནནུཔོལོ ༩ ༨གྱཅགསཱིཧནྡགིསནམཔར་ཤེས་པཞེསྱབདེལ། གུནགཞིརམ པའ་ཤེསཔལསགཞནགདཡངམ་ཡིནཏེ། གདདེན་མེདདང་གྲཟུགས་ལབ་ཏོནནས་སྒདཿགེམ་གཙིགནསགཅགྩོཏུབརྒྱུདཔའི་ཆྲུནམེའཆད་པརའཇྱུག་ག། ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པགཞན་གྱིནས་སུམི་ཧུ་སྟཞེས་ྱབདེབཧུནཔརབྱསེ། བསནཾབཞིཿབཅེམ་ལཱནའཕ་ཀྱིས་གསུབསཏེ། ཁམ3ྱིཟསདང། རེག་པདང། ཡིདལསེམས་པདང་། རྣམཔརཤེས་པའིའོ། །དེལ་ཁམ་གྱི་ཐས་ནི་ཞུ་གྱུར་པརསེ། ཞུཐརགྱུརཔ་ནགང་གི 


2:44 


༡ ། ། ོ་སྐསནལཡནའ་ོགསཔདྱདཔའོ།།མེགཔའི་བསའནིལདཔཝནཔ་སེ། གྱུགསལ་སོགསཔའིཕལ་ནམསམཐོང་བཙམ་ཏདིས་ཏེནལ་ཕནའདོགས་པསེཔའོ། །ཡིལསེམས་པའི་ཟས་ནིབསམ་པདཔལནཔནེ། གདགྱི་ིརབསམཔསཏེནལ 

ཕནཌ་ོས་པའྱའུ་།སོཿཔམགསུམ་བྲམོ་ས་མ་ཤངདཞིནོ། ནནཔརཤེསཔའ་མནིེབརཕནཔདནཔསེ།གངིསདྲའ་སཔཏིད་ིསེགུནསཔསྟེ། དལ་འ སན ་ན་འགོམཔདྱེནསི་ིར་ནུས་ 

ཨི པར་མེས་དཞིབས་ཏདོ་ཁསབབས བའོ །དེལ་རེགཔའི་བསམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགསྤབག་གང་ཡིནཔའིའོ །ཡིདམ་མེམསཔའིབསནཡིདཀིསབསམས་པལི་གོ། །གཞནཔནས་པར་ཤེས་པའི་ཐན་ཏདྲབསྦནཔ་གངསིནཔནིསེམས་ཆོདཔ་འིགཏིདདད། བྱཅལ་བདད། འགོག་པ་ལ 

¿{ཧྐོམསཔརཞུགས་ཞུམ པར་ཤསཔླཔགཞིའག། པའའགྱུའན། ཀྲུགཞྱི་པར་ཤེས པམེདནལུསབྦྲཡས པམ འདྲལ་བཿེདཔ་གཞན་གངའིན། དྷེལསྟནམཏཱམ་པརམ་བཞུགཔའི་ཞིང་མཚམས་ རཿ (པརབཞགཔའིཡང་དི་ལྟརམྱི་ཡུབ་དེབསནཔའ་ 

ཅེ; འཾ ནིོཾཡོས་པཤཧྲཧིནམ་པརྡ་ཤེསཔསཉདམཛོས་སམྦརནིྦེལཏེ མཉམཔརབནགཔའིསལཉོནསོངས་པཅནདང། མཉམཔརམ་བཞགཔས་ཞིརམཚམས་སྩོཿཞིངསྦྲེལ་རོ། །ཉེན་འོོས་་རནཞེསབནིདེའིས་པའི་ཉོན་མོམས་པས་ཉོན་མོངས་པ་ཅནེ། ཇརིས་པའི་ 

ཉོམོསཔན།དཔའ་ྫོིརོ༔། 5བགང་ཡིནཔའོ། །ེའི་ཉོན་པོ་པཱཿྱིསེམསནིཡཉམ་པར་བཞག་པའིས་པིདྱའི་དད། མཉམཔརྩཝ་བཞགཔའིསེམསས། །མཏུམཔརྔམ་གཞག པའིསའདནཿ་ཤི་ཿ པཿ །ཤི་ཊཕོས་པའི་སེམས་གངཡིནཔདོདའེས་པད་ཝདཔརགཔགིས 
བྲས འཉན་ནམཔ་ཤེས་པརེསཔརས་བསེ།གདལ་འགལམེདཔཤསས་ི་སེམསཉ་གཆགས་ངོེ། བག་རགས་གཡསསསམས་ེབེཏེམཚསངི་ལེལཏ་ །གུ་མལེདཔའི་ཁམསསུཏུགེསཔི་གྲ་ 


༅ 


ཧཱ 
¬ 


ཡུས་སུ་བྲས་བཞེས་བབལ། རྣམ་པརགོལ་བའིཡས་དེའཧཱཿ་གུརཔནིཉིན་ཐོསརྣམས་རྣམཔརགྲོམབའི་རླུ་རགྱུརཔསྟེ། གངལས་དེའབའཞིག་པའི་རྣམ་བརགྲོལཐརའགྱུརཀྱི་རོས་ཀིསུནིསི་ཐོབགོ། །ཇི་ ལོམ་མད་ཤེས་པས་རིག་པདེདྱའི་རྣམ་པརསྲིནཔའི་རྣམ ` 
པད་ཤེས་པསནིམ་ཡིནེ། འ རད ཉར རིར ིགིིེིེིྲིྲཾ་ །གྒངབཆོམ་ དཔེ་ན 
ཿྭ ཤེས་བལུསལས་འདས་པམ་ཡེནནོཞིས་གསུངས་པདྡནནམ་པརསྨྲེནཔའི་རྣམ་པས་ཤེས པམ་ཡིནཔ་གཞནལམིཿུཿཔོ་ །གདཿ རར ླྣནྣནོརི † །ཡངགལཏེཏོགཔསྦྩྱེས་པན 
¡ དེཡཔའབུདཔས་དེལས་དགོངསནསམ་འདས་པའཞོསགསུངས་པཡི། ཟེནན། དེནམཾ་རཱ་སྟེ་གང་གིརོདདགནི་དེལས་ལྔ་ལ་པན་ཡཔ་བུདབརའགྱུརཏེ། ནྣམ་པཾརསྒིནཔའི་རྣམཔར་ཤེསཔའགགས་པསཉི་ ཚམས་རྦྱོརཞིངསྤུལ་བདེགངགི་ཕྱིརཨེད་ནུའྱཏབའི་སྲེདཔ 
མདྒོནཔདའྲགབ་པ་ཡདཡོདཔརམི་འགྱུརརོ། _གང་ཡུདའགོག་པའི་སྭོམོས་པརའཇུགཔལ་ཡིད་ཉྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོདཔསསེམས་དདབཏས་པའོད མདུསེམས་པད་ལྟརནཡངསེམསནི་མྲི་རཱསེ། སྟོམས་བརའདུགཔརའིུངབའི་ཉིར་ཀུན་གཞི མཔདཤེསཔར་གིམཚན 
ཏིདརྡིསྐདབསྟནཔ་བོདནས་འཇུག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཧྲེབགལ་འགེགཔའིཧམོས་པརའཇུགཔསམས་དང་བཅས་པཉོདདའདདོཔ་དེནམི་རུ་གོ ཁིའྲིམཞེན། ཧོམསཔཔའཇུགཔ་མི་རིགས།ེ། དཔ་གོདཔ་དྲ་ལལྲད་མཛོདའི་ཕིཿདེལས གིའོ །འཇུཤེས 
དདཛོར་དགའ་འདི་འགོག་བཡིནཏེ། དེདཔདནིའགོགཔའི་ཡོད་པས་དདང་པའགོག་བས་པཅ་བསོས་བདེལ་སོམོས་བརའཇུག་པམི་ཕིགས་པབའལུརརོ། །ཀུནག་ཀྱི་རས་པད་ཤེས་པ་ཡོདཔརཁསལནནནིོནདེམདདེ། ྫ ྣ་ 


༣ཙོཾམྭས་དངསེམསཁསྱ་བ་བདེནིགཉེན་པོའྱཏགིནམ་པར་གསལ་པཟ་ནཱཔདྲི་ཞགནིནམཔ་དཤེས་པམ་ཡིནསོ། དཱས་དེལས་གཞནཔ་ལནིསེམསདེཡིདུདོ། ཉིའྱཡཡཞེན། དམིགས་པ་དང་ནམབཡིདམིགས་དའྱིིརཏེ། 
ནི སརོཾཾཾཨཨཨིརི ་ དར ་ 


མིའདོདཔ་ཡུཝོབ་ ལ་མ སགས་པ འའགརབའི པི འབྲེག 
ིདེ་བའྱི་་བྲ་བསསཿདྭསཔས པསདེསནསི་དགེ་བམ་ཡིནནོ། །ཧམས་པའགཔནིདེབུ་ཡིན (ཤི ཐབ་ཀུན་ཏཱ། དཔར་ཐལ་བརའགྱུརཏེ། ད  ་ 
ཁི ས་པས་བ དིའི ཁམ་ ནའ ། མི་མཁུན་པའི་ཕྱོགས་ཀུནཏུ་སྱོདོཔ་ཞགཏོད་པའི་ཧོགས་མེད་པཉི་དདོ། །འདོ་ཆགས་ལ་སོགས་ སྡེ 


¡¦ 


རབ་ལྡགའ 
མི་དགེ 


་ ངེ 
ལ་ དུ་ཕམ་དང་ ་ 
ཧད དབ བཟོའི ་ ` །ེྟཏཱམཔརྡཔཡུཿ ཝི 


བ༨༨ཝུུཿ 


པའིཔགཆགསལསོགས་པནམ་གདགྱི་རམི་འཇྲུག་ལདགེངནི་པའཇག་གཞིསཟདན། གདྷེར་ནིུས༡པཡིདོད། 
` ཤེསཔནམེདངིགགྲུན་གཞྲིནདཔད་ཤེས་ 


༽། 


` 


ཞགས་པདེ་ཡདྒནམ་པརཤིས་བཞེད་ལ་ཡིན་ནགིས་གསུངས་པ་དེསཞི་ 


[ ་ས་དངས། དཔམེདཔའི་ཕིནོ། རཾ ི་ ཊིགལ་ས་ནིང 
ཧུ ཚོ རི 
ཤེས་པགཞནཔལ་སྟེ། སསསིཾི ཕངརརིིི་ ནང་ལཞེས་ལྣེསོ་སཾ། །སེམས་ནི་བིཉྟརའྱགུརཔདཧེདཅེསྱབཟའི་གྲུནནས་ཉེནོ་ 


རེ 


„ །སྱིས་བོན་ཅན་ 


ཧཱ ཧ་ས 
གས ་ འའ དུཚུརརོ། །གལྟཏ་ ཞོ བཟམ ་ རྩ ་ 


།་བར་ཤེས་པས་བོནམདཔརྱདཆེས་བའི་ཐཚིགགོ་ རི་ གསབས 


ཨཔ་སས་པལསལྦཔུརྦ་ི། 
།གཉེན་པཞིསྦབ་ནི་ལམ་དགྱས། ངད 


གོས་པ ཡོད དེས སོ གཡད 
འ་ པྲ 


་། དྱབ་ 


རུ ‡¡ 


བག ཤས 
དད ་ རརར ! རས་བརླ 


མྲ པས་ ཚོརབ་དང་བཅས་པ་ལུ དེལ་གུན་གཞིནོམ་དར་ཤེས་པལེམས་ཉནའམསཿདྱྱིརཱརང་གླིསོདིའཛི་ ཆོདཡེདཔ་ུངབའི་གདོདོན། །གངྒ་ཞུལོངོམ་མི 
་ ཁ་པ ་་་ ས་ཞིབ ྲིསིིེི 
+ ་ དཔཞིནཚོརབུ་དབརི་འྱུར་རོ། །ཡངགུནས་ ྙཊེནིམཛནཏེས་བིགདཏནལ མུའི 
སས ཀཀ སྭ་གངགིས། རིཾ་་ ` 
།བབའི་ནདབ་སུནཔ་ལོ་ ྲིཾི ལི་ཞསབུལ། 


ཀཾཾཾླཾྣཾླྣླྲླིླིོིིི་ 


ལིའོ ་་ོ ་ 
ལུཔུས་བྟན་བནམ་འོདན ། ཁལ། ཆུ་དབས་བདིཉོནསོངས་པ་ཅནས་ཡིནབེ། ཉེནམདོས་པཅན་གངཡིནཔདཡད་ 
་ ཱུ ་ བི ནཱ རྒུང ན་ད དེག་བམ་ཡིནདར 


དཾ ་ ཤདཧནདའོསན། 


ལཾ སྲ ་ི་འང་ ལས་འདས ཛིན དོ ± ་ 
གེསདཔསའི འི་བ པཿ × ་པའྲ་ཤེས་བཙམཿ པྲ 
རླུང རཆ ཨེ དར ཅང `× 


བྱཱ 
། 


༣དཞགཔས་ཡ། མངགས ཅྱི 
` 


པ་ཙམད་པ་པརཱགཞག་པའོ། ཅགས དཔལ་བཉིད། ཉི དེ་ལས་ད 


རའ རྣམ་པ་གཱོ། 

་ ག་ག ར་ ཤ་་ ། །རྣལ་འཤེའོབླནམསཏོགས་པརའདོ། 

ི ལཆ་ ླ་པུལ་བར་ཡཿ་བུརར། །ཡཔགལཏེགྲ་རུ་བའི་ = 1 ་ ` བོ གྲི 
` ི་ོ ` ˆ རརཾེཾཾྲཾྲའར སྦན་ཞགཔ་བསུཔར འབསེ། དེ་ 

རི དོ རི ར་འ དྲན ་ སས་ལ 
ཅྫིརིརརར༦&¥་ཾ་ ཊཔ་གཉིས་སུ་སྣངབབྱུངསེ། དདྡཱཙམ་དུསུདང་། རྒ་བད་རྟོག་པངསྣད་བཞིཕྱིོཤས་བྱབའ་ དེལཏྟེནཐམས་དདཞེས་བབནི་མིག་ལསོགས་པའི་ ཐམས་ཅད་འ 


292 


ན་ 


ཛའ གས་བ །མཚ་ 


ཅར 


± ~÷ ོ་ 
དུས 


་ 


‡ ་ 


བ་གིས གི་ཚ 


ར་ར ཉི ཌན 


རོོ་ 


ལུ ན་ཞི 


དི 


 ཆོང་ 


ར་ མཚནནི་ 


གང་གི་ཡིདོནནི་ིཉུརའྱགུརཏེ། ཇིཉུརྩསངབདེམེདཔར་ཡདགཉེན་པོའྱབུངཔ ཇོ 
འི -་ རྲ་ཅ ཡེ 
± ི ཆོས་ལྭལུགམ་འོལ་འཅོ 


ཁག བ་ནི་བ པའོ བནི་ཞི བས་ཞུན༔ གསོ 
ེསམཚན་ཡིནདག་བུར : ་ དའ ལག ༽ྲིྲ་ རར ་ ར་འ ‡་ བའི ;སུརུ་ ལོ ་ རྔ ་ ད 
རེ རི 
པད། ྲརཾྲ་ འག་འ ིིཾིིེིེིེ་ མཆོག ྩ་ ངཿ ྡ - ། 
བཞེསྭད་པལ། ར་ ༨ རྡ་ྨ« གས 


རཔ་ལ། པདེནི་མིདགིས་དམེགས་པ་དཔཞེས་ 
པད བསད བདངཞེསྦདབནའདིནིའདི་།ངུའོཞིས་མཚོན་མསམཚེ་ནམ་ཧད་དབབ་ནས་ཞེནཔའ། །ནྣམ་པརརྟོག ± 3 ཇྭུནམ་ཤབན་ | 
རར ྲདར ྣ་ ྫ 


པོ $ ྫཆ¢་ སོ ། 
རྟ་ཏོག་པ་ཡོདན་ཡད་ཡིགདབོདཔརའིཞུས་པའི་ཕིརཔོ། །རྣམ་པརཏྟོགེཔ་ཐྲམས་ཅད་བསྔསནས་ 


རནི་ དད ་ 


རྩོ བསྟན་པའོ། ི ཡལ་སོགོས ོགངཤནོ་གནས་བས་སྱགརབྱ་མདེདབའོ། ། །གཞན་བྱིས་བསྟན་པའི་རྣམ་པརྟོག་བཞེས་5ྱབ་ནི་དད་ 


།ེ་ཡངརམ་པགཉིསཏེ། + ་ (ི་དགབནམས་ཞེས། 
ལློ གོ སྦྲུ ས་ཡ 


ནུས མ་བ དེཡདདམ་པའིཆོས | 


རཾ ཀས པི རྩ ༣ 


འོོ གཉིསསུགཏོགས པདང 
ཁི རྣམཔར 


298 ༄༅་ མ་ཞིནནེཞེསྭ་བབའི་ཿཚིག་སྟེ། རྐངཔའདི་ སྭཧྱི་དོནནི༽ཡིནན།།མིངརི་་བ་བདིནདུདནོད་ནམ་པའ་གཡེངབ་ཞེས་བབནི་མི་ངི་ལྟ་བབ དནོདུནམབརགཡེདཔར་གྱུརབའོ། །འའི་གཉེན་པོནམིད་ཅོས་མལཆོས་དེདགས་སོརཔ། ཞབ ད 
འ པྲག ཀཀ རར རར ཞིས 
བའིཿཚིགགོ། །རྣམ་པརགའ བྱངཔོའདིདག་གི་གཉེནདཔོདཤེསར་ རོརྭཏཱིནཔ་བྟནཏེ། ཡངབསྟན་པའིཆུལསནིན་ པར རགཔའི་ཡེ་ཤེསའྱབ་བར་བྱརཔོ། །གཞན་ིདབདགིངབཏུདུནཉགས་པའིདོཔ་ཉདི་ཏརབདེའིབདུག་ིདམ་ བུར 
ིནངོདཞེན།དབནཔནིིགིམརནླམེདཔསཔི་འདགཏནའགུལ་བའདུར་ཞེས་ུབྩེ། གལཉ་གཞདྡིདབདདུནབཏགསཔ་དགགཅིགཔཞིདད་གུ་ནིདཔ་མཉེསཔདློད་པ་འཛུགཔརའརུརེ། དིར །ཞེས་བབའིམདམེདཔརདི 
ནག ྣྣྣིིིིྙྣྙན༽༽༽༽༽རཾཾླཾཾྨཾླེླླ་་ 
འདནམདཤ་གཞུན། =¬ = ༨. ལལ དན་གགལ་ ཀླུ ¿ ༤༠ 
མརསསིསིསྱསགས་ིི་ ༼ྣཀ།༥ྣསསྣསྗསྣསསྣྣྣྣྣ་་་ 


2 
ཝཾ 
ཤེ 
2 


དད ལྕབུས་མིདམ་ནིེས་པར་མེདཔམ་ཡིན། དེསན་གལྭ་ མིདདངདོནདག་གཅི ཉིདའདོདནནི་དོནད །པེས་འགལ་བརའགུརདོ། །དེྟརའདོདན་སྨྱོནགསྲུམལ་ཡངའ བཕའྱགུརཏེ། གདི ཁུག 

ལགགས་པཛནཏིནརངགདན ×; དོནའདིཉིད་ཆོགས་སུ་བཅ ད་གཞ་། ྨའིའམས་་ ཤཱགཅིགབཉིདྲདའབབཔའོ། ར་ 
གསགས རིད ྡུླྒཌའོ ཨདྡན་དགཔ་གགས་ཛ་བནདེཔིས་བཞ 0 ་ 
ངཔོམད་བཞིནདུཡངདམིགསཔརའྱུར་བདེ་བཞི་ནད་ཡང་ཡོང་ཕམ་ཡིནན ཨ་ཡིནན་ཡང་དམིགས་མུནཿཞེས་བཞུབར ༨ྱཐདང། ྲ "` ད་ད གཞས་པ དཔ་བཞིནདུཿ 
རྣམསཁངནཿབཾ སས འི་ཐིནས་སབ་གཞོགསྐ་སྭ་མའམེད་བདྱ་གར་པནི་ཡངྒས་པརདག་པརབལ་བརྩ་བའོ། གཞན་ད ི་ཡུརཔ་བཞིམེད གཞུན པགིདདམསཅད། 
ཐམས་ནྭ་མེདཔཔའིའིཧོའམི་འགྱུར། དེསེདན་ཡང་ བ་་མིདར འགུརཏེ། གད གིས དེའོངས་པསནཔ ང་བས དེ་ཡང བོ མེ 
བཱ འིཉེས ཁལ་སོགས་པ་བསནབ་སྟེ། འི ནྱ |{({+{ེ']"ྣ]ྣ])ྣཀ 


ཛལ 


།བཏུགསལ་བ 


༧ 
4 
ཌེ 
2 
ཆ། 


སི ་ 


ནུནཏེ། ཇིཉྟརསལ་པའི་ 


པམོགལསོགསཔ 
ཡང་གཡུས་པའདཔང་ 
སུནཏ། །ལཨཙལསུཿ 


་ 
དེལཐོསཔའྲི་རེས་སུ་འགྲོབཞི་འོས་པ་ 
དད 


བིའི དད ་ 
།མསསཔ་དཧིམ་འགགས་པའོ། གངམ 
ཌཇ་ 


ཇིལནཔ པཿ 


ཐགསལ་བཞུགན། ངཏིདདེའིའེའེའི་དུསནའེ 
` རི 
ལུརཔགཅིགཔཿཏྟངདུཧཱ 


ཧེ 
་ དི 
སཱ 


ཉུདནདེ།འོ 
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ཡོངསསྤུགབ་པཾཡོདདཞོས་བཿའིདོནོ། །ཅྱིས་བྱཉིཉཊིལོག་ཏའཇིནབལ་སྣར་དགུན་པ། གན། 
ི སས དི དིད 
8 ། །ཞེདཔའི་མཚོན་ཏིདྲི་ཀངམ་ ོིྲམཚནཉིདཔགྲནས 
| མཆགཉདདགོས་པསན་མཇོགཏུབ། = ཨེ བཞིའི 
དྲམིགསནས་གནས་པ་ འྲི་བཆིག ག།།ནུ་ཐམསདིགཏེནོབྱད་ཆོསཔའི 


ཏའ སྐནས་ 
སན རླུ 
སྱ ྱབལ། དྲེ + ི་ 


ལསནོཏེ། དེལ་ཉུནཿྦོདཔ་གཉིས་མིམཔའབཞེསབནིགཉིསསུ་སོདཔ་འདིཡ་ཡིམཔ་བས་དེནིན 
ཤ་ ༣ ཨས བརདག་བསྟེ། ན་བདག པཱ 
གས མཆན 5 ` ཟྨ་ པམ 
པའྱི་ཉིཿའྭོབའི་བཚོབ།གོ། །སཿསྤྱ་དྲསཉི་མཛོདཔ་ལྷུགྱིས་གྲུ་པརྒྱནམ 
་ ཅད་ཉི་གཉེན་པོའདི་ལུ་ ཁས ་ ལྒེ 


དྲ ` 
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£ 


སྤལ་པའ 'ཡའཇྲིག་ཏེ 
༢ རུར རོ ཞི ཞེས་པ ། 


འཇིཐཚོག་ 


དྲུསོངབམ་ཡིནཏེ། 


ནིའི རེན 


སོཾོཿ 


ཐསྭསུ་ཧོདཔབེདའདིལ་ཡིནན། །དེཉན་གངདགེ་བའི་མ་བའདིསྤ་འནམེདཔ་ལངདག་པརྡོགས་པའྱི ཿཆུབ་མངོནཔ་དཇོགས་བརས་པ། 
ཡ་ སས ° ཤེསྱ་། གག 
འི 


ཌཱ སྲ གག འེ ས་ད ྟ་ ྲ་ [ རྒྱུའིཏཊཾསདཔ། 
ཤི ག་བཅེནཔོའ ། 
རེ ཀ་ས ལེགས སོགས་པརའྱ སགས་པ ྨ་ 
དཔེཤིས སསང བ་། ཤལ་བགབའའྱུལ་ རྤལ། དེཿ ས་ན་ག 1‡ རར ཟེའིདཱནཏོ། །གངགིས་ 
དས་བྱིཏབ་དང། རྣམཔགསུམ་ཅྱིས་སེམས་སྦྱོདའཞེསྱ་འནས། ཧེ ང་བར ར་ག འི བྱམའིབརཁྱིས་སོ། ཛད ལྩེདབནི་ཡངཇིསྐདབསྟནཔའིཚིགའརྱདས་སྱྱར་བདབྱལོ་ གིའུ 


ས་དག | གཾ ཁི 
ཏིའི ཞཾབཿམཚམངརེ 
དྲད རི གེ 


རོ ཏོ 


ཏོརོ་པ་རོག། 


པགོས་པགཔཡིནཔའོ། 


་ 


དཔྱས ཆས་ང་འམདནིགསབས་མདོས། བག་པ 


ཌཱ 
ཞས་པན་སངས༔ 


།གསུམཔགང་ 


ར་འའྕྱའབ་ ཨས དི 


འིད ཀག རར དཔེསས། 
'པནས། ་ པོ འདོད 
ཡས ་ ་ ི་ཕ། 


ན་པ་དེབསྟནཔར་སེདམ་དགེབསྦྲིབབ་ད་བཅས་བཞེས་བདིའདི་ཏེནཔའིདགབ 
ཁ་ ` ་ 


པའིསམས་མ་ ཡེ ཇེང 


བ་བཞི 


སཱཱ་ལསོགས་སུངས་པའི་སེམསྤཐོ དོ 


གགོ། 
་ གས་ལུས་འབྲོབ། ཁེི་ེ 


རི 


༄༅། །ིཉན་ཅོས་ལ་སོགས་པའི་ཡིདལ་བེདུབ་ཡོཕ 
ཡོ། ༈ཆོསལམ དཿ ཨཞེསཏུཿ 


@ 


རཾ རཾ 


ཆིའི རོ ྲཱ 
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-ོ རཿ ༢༡༣ ༦2 ༤༨༤ ༤, ཀསབ་ལྕག ། འའ ༤ ༢༤ ༣ ༽༡ ༤༨༨ 

༄༅། །ལཞུགས་པ་ཡིནནོ། །གངགིཆདོན་ཐམས་ཅདལ་ནའ་བརཡི་ བའིམིངལ་གནས་ཤིངཞེས་བཟཏིདིའི་མིངཅི་རམ་པདི་སདངས་དཔའི་ཐཅོག་ལས་དེའི་མིངགྲིའེ་དག་ཚོགས་སུ་བཅདངས་བསྟནཏོ །དེལ་ཆོསཏྱིམིངནི་གཟུགས་དང། ཚོ 
ཅེསྱབགལསོགས་པའོ། །གངཟག་གི་མིདྲནིསདས་བསབཤེས་གཞེན་དང། དུངཔས་ཇིས་སུཌུསཞེསྦ་དཐལ་སགོས་པའོ། །ཡངཆོསིམིངནམདོན་ལ་སོགས་བའོ། ད་གས དེ གགས ངབ 
ཇིདདགཉིདཞསབཛདས།།ིགསཙི་ིངནིལགེའི་ནམསས། །མ་གཔའིམིངནིསསོའ་བསཅིའ།དདཔའིམིདིོ་པདས་ྱིའོ།།མཐརྦུ་བྷས་ིམངནི་གདའུསཔའི་ཆསལདཔེ་ཤསབ་ཏེ། སབཇུས་ཏུ །སདནཐངས། 
དམའོ གས་དིགསཔའ། །ཧིུནམ་དྱིབཿནུབསེས་དཔའིམིངནོུམཡནནོ།།ེབཞནག་ཤེགསཔའིའིསུསུམུསཔ་ཡིནཞེཿའིགཔིས་སངསྦ་ཆུས གདུག་པ པའོ། །སེམསཅནྡམས་ཅར་སེམས 
མཉམ་པའི དགྱིའིབདྲག་པཉབ་པཞིནདསེམས་ཅམས་ཅདཔངནལས་བླམ་བོིས་སེམས་པའོ། །བདྲ་དབསེམས་དཔའ་ཐནས་ཅད་དཔསེནསཉཉམ་བཤེས་བུདནིའདིསརདེདགུ་ངསེསསུཿཉན་པཉིདཐོད་པོ། །སངསྦུརས་ཐམས་ཅདཔསེམས་མཉམཔ་ 
ཞེས ཤིག་ཤྲི་འོབནས་རསནམས་ིཆོད་ི་ུའི་གནས་སྒབསདེ་ཐོབཔགྱུར་པསྟེ། དེོང་བས་བངས་རྒྱ་སབ་ནསཿདད་སེནས་མཉམ་པ་ཐོབཔྒྱགུན་པའོ། །ཞི་གནས་དཔྱལའ་མཐ་གི་ཤེས་བཞེས་ཿྲནིཊགནས་དཔྱཕུགསུཊ་ཤེས་བརྡོདཔའིཤེས་བཀྲོ། གཞི 
རྣམཔེར་ཤེས་པའིས་བོནློད་མཚནདངབཅས་པའྱི་དུམཚན་སྤངསནས་ཤཾསྱབ་བསླརྦ་མཚནདབཅས་པཞེསབདྱིདཱ་མཚནདཔ་ཅས་བཞེསབའི་བཛིག་ས། དངཀུན་གཞིནམ་པར་ཤིས་པཞུནནས་ཉོནས་པའི་རོས་རྣམསཀྱེག་བོན་ཅ་ནོ། རི 


ྲ 


0:& ཟེ ༦ུ་ 


ཧུ །སཾཔྱ་ས་་ནམ་གསུམ་ཐོ་བྱམེསསྱ་རཔབའོ། སངན་་པའྱི་བདབའནིེས་བུང་ནི་ིུརབངརབསེམསདབལ་དམས་མི་གནས་པའི དནལས་འདསཔ་འཛྲིན་པ་དྱའིས་ནིམ་ཡིདནོ། །ཡོངས་ཡུདས་པའི་ཁུད 
„ བརྡནིཞེསབྱ་གལ། འདིལྟརཀྱང་རུབ་སེམས་དཔའརྣམསབག་ཆགས་དཿབཅས་པའེཏོནཤོངོས་བརྣམས་སོང་བ་དད། རི ཇིྟ་ཇུངད།བོནཏིདལ་འཇྲུགཔ་དཆོགསསུབཅདཔ། མི་དད་དངོས་གཉིས་ 
ཙཿ འནནནདུ། །སློང་ཡིནཔར་མོངས་སུབཙལ། །ཞེས་བབལ། མིངནིདོ་ལ་ཀོ་བུམབ་ཡིནལ། དོནནིམིབསྨ་གོདབ་ེ།དེའེདགུ་ཏིདམ་ཡིནཔ་ཉདདོ། །ཡངོས་སུ་བཙལཞེསྭ་བབིསཉམ་པའ་གཞགཔསཔྭ་པརླའོ། །བཏགས་པྷ་དམ་པགུསུམ་བོལ། དེཅམཏིདད་ 
ཤཱ སྔ་འར ཞེས་བདདོིངོ་དོངཁདཔརམ་ཡིནབ་གགས་པའི་དནོདང། བཏུགས་པའི་བུདུང་དཙན་བཤོདདཌ་ལྣུཔྩབའཞིས་བཁ༣ཐཅིགའ།། །ཡང་དགདིབ་ཞིན་ཡོངས་ཤེས་པས། ཞེས་ཤདནིཡངདགཔ་པ།བཞིང་ ངས་སུ་ཤསཔྟེ། འདུ་གང་ ༽ ། 
ིརཇོལ་བས་པབཞི་ས་བརྦིརལ་ཡང་དགརི་བབིནད་ཤེསཔར་ཚུརཞེས་བའིཐགགོ། །དོནམདཔའ་ིཏོ་བགསམ་དད།མཐོངབ་གསུམ་ལཞེས་འབལ། དུཔེདཔར་བཏུགས་པྷནམ་བགམ་མཐོངསེ། ཡད་བཏུགས་པ་དང། པ་ར གས་པདུ། 
དཔ་དུཊཉགས་པའོ། །དོན་ཆེདཔ་ནིདོནམེདཔ་ཉིདདོ། །མཐོངབ་གྲསམ་ཞེས་བུབ་དིདནོཡདུན་ཏོགས་པ་ཡངམདཔལ་ུརབ་ཏ། གདགྲི་ིབྟཏགཔཟླབ་ཡོདནདེལ་དམིགས་པ་ཡོདྲ། དེ་ དསས ི་ ཝཀྦ 
(༤ 


། ལ་བ 


¦ [གསུམལ་འཇུགཔ་ཞེསངནིའོའི་ཊདེགསུམས་འབུགཔའོ། །དེའ་མང་དངོན་གཉིསབན་ཚུན་གློུརབཉིདུ་ཐདབཏིད་དུམཐོང་པར་གྱུརན་ཏུནཏབརྟགས་པའིངོཀིད་་བཞུགས་པ་ཡིནནོ། །ཞིང་གིངངཤདེབྟགསོ་པ་དད། ུནཔ་དུབཏྟགས་པ་ཙཡརུ་ 


ལས་བསནཔ་ལས་གངདལས་ཏོགས་པརད། 
འོ ངའ ས་ 


མོ 
ི་ོ 


༠༢ ན་བའོ། །གླསདདའདའདོ་ རིར  མ་ི་པདལབཞསམསས པ་མ་ཡིན གདགི་ཤདག་སལམི་རཛག་པས་སོ། མཁོས 
ེི་ཅི་བགུཞགཔ་ཤེདཊེས་སོལ་བའདེས་ལགདང་པའྲི་ིརགཔལ་གནས། རི ཡདགཔཔསོསྷོགསནཿྱབདཔཔོལ་རཿ་ཏདགའབ སས ཅ་ ངང་པ 
མ་མོ ‡ }ཚཆནནཆ་ནཆྨ་ ྲརརིིངིྲེེིེཾེིྲེ 
པེ རྫརེིེཾིཉིིངིཉྤརྲིྲིཾྔཾྔྣཾིིསིསྣིིཾིིཾ་ ཞིམསིདམ་རི་དབེད་པའི་པོར དིག དི ནིམ 
གས སཔ་དཔས་འལ་བརཿྱགྟི། དེལསཏམས་པེདཔན་བེག་བཅེན་ རརེིིིི་ ྲཾི རརརེིིི{ིྲ 
ཧོ སཾ ྣཾར-རིངྲ { །ཅིནིཧིསལ་པལ ཞིནྱའཱ་སུདདཐའ་བཞེས་བཞེན། གཡིན རྣམཔནིཏོག་པདྲ། རི པའི་བབུནབཅོས་མ་སོགས་པས་བརཔདད 
དཔས་བཏུནསབ་བྱེདཔནདདག་ཡགས་བས་ི་དཀའ་དད། དེག་ཉས་འགལ་པ་ཡོངམདོནར་སབབཅེདཔནསྦུ་བསལཔོས་ཤིནཏསུང་དའཤེསབའོ། པུ ་མར་ྲ་རཞིས་བདད།ཁ་ནཅིབལེམ་བན་ཁ་གེས་པལ 


: 


གུ དཿ 
ངདག་བརརིག་པནི་ིདྲིོ་གོ 


བྲ དཀ ་ 
བདྱབཐའིིརཞེསབ་བནྡདརྦིནྦིས 
2 ་ 


༄༅། 

ཧཱབསྔ་དུངབའྱབདཔ་མམ། ཚོགསའཇིག་པར་ 
རབྱ་ཤམས་པ་ཧཱ། གཞུ་སབ་ རྱ 
ས་་ 


།བནིག་རིམས་བ བསྙནཔ་ཡིན་ 


དི་འཇིགཔའྱེཿ ༈ོཾ །ཡང་སོཐསཿ 
སེྲེྲེྲཉྲ3ྲཉྲེཾྣཾ ས་པ་ཡོངསྲསུ་གྲབ་ 

ནིདགོསཔ་ཡོསསྡུངོགས་པའོཞསའདོདོ་ །ཆོསཀྱིསུ་ཡོས་ 
གྲུབཔནིུཧུགཅིག་པསཔསྱསྲདལ་ཇོ ཐླགབ་པའོ། །གངོམ་བསཆེས་གོད དནཔཞེསྲབ་བནིའེ འོ དགུ , 
ས་ཱཔལསའ དཔ་བཞིན། ཅི དཔལེ །པརིཕཔུགཔརཇུག་པནས་དིའིདྱསཔ་ལ།་ཤས་ཅིཔལ།ཉན་པའི་རག་ཙ་ོ་འཇུག་པས་ནབྱ བདག བདབསུནཔ་སིན་ལ། འདྲི་ུ་ཡངས་ཐུམས་ཅདལ་ཐམས་ཅདྱ་བད་ པདཧྱབཡིནན་ (དྲུ 
གཅེས ཅི འདིལྟའཉཾནཔའིཕ་དོཊཏུ་ཧཱིནཔ་ཕྱིནས་བསུནཔ། ཡེ་ཤེས་ཉི་ཕརེསོ་ཏུ་ིན་པསྔོནེདུབསྟནཔ་ལྟུན 


ཐོམ་བསཆེས་གོདམའི་རུ་ཡོངསསུའ་ 


རུད 


།བཞེསབྱབནི་འགིལུ་བགནས་ངནལེནཞེསྦ་བ་བཉོན་མངོས་པདང་ ཤེས་བའྲིཐིབཔའི་སོ་ཐོ། མེདཔའི་དུས་ཅནྲ་ཤིབགཆགསཞེས་བབ་སྟེ། སྦྲིའབའེའི་ཆོགས་དེཤི་འེཨ་པའི་ཆོས་ལདམིགས་པའི་ཞིགཿ ཐུ 
 ་ གསུད ྣཀ།ྣསྣསྣས 
བ་ 


རཔ 


།ལྟརྒརྒྱུད་ལས་ཀྱངས་པསྦྱརསྦ་རི་སའི་བརླདུ་ཛཱག་པརའ 


'ཡིནན། །ཕྱིམ་བཞེནིཞེས་ཀྱབནི: 


ལའ 


གགས་པའིཞིགནས་དབ་ཝགམཐོངགི་ཡེ ཤེསྭ་ཏདཅིགའམེལ་"་ 
པརི་དིའི་ནཱསཔ་དདགུ་པའིཆད་མཐཐནཔའི་མཚོནམནམ་པར་ཉགས་པམ་ 


སུ དགོས་བདད་ཡདསསྲ་ཐུའ་བདླ་དཞའྱིིདདོདམ་བསཆེསགངོཨིྱ་ུ་མོས་སུལདོནཔའྱསབཐནདེལ་ཡོངསཛ་གོས་པནིས་ཨུཿཔའོ། །ཡདོསས 
འི འི འོ། །གཙོརྡནི་ རམ 


པརའགྱརྟ། ཞེསབལ། འདི་ད 


དི་ཉྟརབསྟན་པར8་འཞི་པའོ། །གོདདུཝ་རོ་ཕཏཱྱིནཔ་ཕྲག་བྟནཔདེརཐབསཡ 


པས་ད །གང་ཡངབུརའསུནཔདེ།ནིནས་པརི་ཏྟགཔའིསེ་ཤེས་ཏིདནི་ཤེས་བྲལཔའ བསབྱམས་བཉིད་པསིདལགཞན ཞིདེལས་གཞན་པའི་ཐབལ་མཁུས་པལ་སོགས་པའིཔཔོལྤ་ 
མི £ི ིྣིནྣནྣ` ེ་ གེའི བབམགསཔྐམ་སེམསདམསཔདི། དི 

ལི ི་ཡཱས་ལགྲ ` ི་ རར ིཾནྣོ་ པས དེལྟ་ུའིཔའ་མ་པ་དཔམཐན་པགོ། །དེསན་གསས་དགདེྟུད་སེམའ་ད དེ 

དགེབའི་ུབ་ཡོངོསསུའ སན་མ ་ད་བའཞསྦབསིསེམས་ཅདྲབཞས ཅདདང་ུནམོངྲོད་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཤེས་བབདངཧིངཇེདག་བསྙན། བོ པ་དག བྲ་གིས་དགེ་བའྲི་ཆའ་བྲསགས་བརྣམས་ 7 ་ 


དང་ད མདོདཐེདདོ། །ཤེས་རགྱའིས་ནིབྱརདན་ལ་སོགས་པིདད་མདོངས་སྭུས་ ས་བ རབཡང་མིའགརེ། ཡོངསསྭ་ཤི ངང ཁའི གཉོངལ། དེམཡང་ ་ ཅེ བསལ་ ˆ 
མུཁས་པར་སྱུརབ་ཡིནཏེ། „ འདིནིཐབསལ་མཁས་པའོ། །གང་ ` ས་ ངུ སཿ ལི ལམ་སི་ཕ་དོ ན་པའི བའིལས་ཡིནཏེ། ཧུལ སླ ལི 
ཞསྱབ་ཡའི་འི་རྤུམ་ཿནནིཕིམསྟེའའདིནི་རྒུམཚན་བདུནཔ་ཡིན། ཕེའིཚསྨནལན་ཧཱོ་ཚོགས ཧཾ དེའིདབངགེས་ཕརོལ་ཏྭིནཔ་པཱཿ 


6དདགནསོབསཀྱིཕ་ཕོའཧཱིན་པའོ། །ཡེ་ཤེསཅི་ཕ་དོབ་ཏཱྲིན་པའིལསུགང་ གང ན་པ་དོབསུནཔའ ཤེ ཨེཤེས 


ཨིཆསལ་སྐས། = ལྷུན་ིགཆོས་དབ་པྡུནཔའི་དནདད། ཐམནཔོསསུསདཔའ་དོམབའ ཉས ཤཱནཔསནཔ་པརགཞགཔ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཅིམ་གུངས་དེབ་ཕོས། ཟིནཔའྲིས སབས་སབས དེམ 
ལེསནཐིགཔཡནཔོ་ཆོས་ཐམས་ཅདདོ་ །ས་བྱ་པའིཆསྦིནམྲ་གཡས་འདི་ཡང་ཕདོབཏིནཔའིལ་སུདཉིདཡནྱསིཉན་ཐོས་ནིམ་ཡིནནོ། སྣས གཾཾ་་ མཐ 

ཞི དྲག རར ཁསིསབིམཆ ༣ དུ 

ན་པ་དང ཉེབནགནས་པའི་ཡུལ་གཞནྱའི་གཙོབའྱོགར་པཉིདྱ་ཀིས་དེནི་མཆོག་ཡིནོ། །གང་ཟག་ལྔཿ ས་རྲྲིཾེིརང ཞེསབྱཐལ། དེལ་ 


གིསྡ་ངགོས་པརྱགརདོ། །གཔ་བོངས་སྲུ་རོགས་པསནི་ལུག་པིབསུམ་པམ་པརདགཔདང། དཔན པརའགྱུརརོ། 


 །སོོག་པའི་དསད། བསྣོམ་པའི་སྟབས་སོོ། །ཡགཏེབསོམ་པའི་སུསམེདཔནིས་རོག་པའི་བསིསའཇུག་པལའ་ུརཏི། ལོལ ༣ ཉིནཔགངགིས་པརོས། ་པའི་ི་པི་ཤོགསཐས་ིསམནནནས་པརན 


དེསནི་ཤེས་བཅི་ཕརོལྟཏཱཧིན་པའི་དབ་ནམཔརམི་ཏག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཌཕ་རཊཱ་ཧིན་པ་གངཡི་ བ་པའོ གད 


འབསྟནཔཕ་ཡད་ འི གམ་པར་སདཔ 
ཊཔསནནོས་པསུ་སོདཔ་སྟེ། དེནིམྫོས་པ 
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པལནིམཚོནམ་མེདཔ་མངོནཔམ་དྲ་འེདཔདདབཅས་པ་ཡིན། 
ཡོདཔ་ཡོམས་གིས་པཉིདྲ་ 


འེ བ་མ ིདུཔདངབྱརཔལཡིནཏེ། གངག 

གཞགཔའིྱཉཔད་ - ཟ་ ས་ཞེས འི ` ནས་འཁེའབན་གནས་ ཁ་ རི 
བྲབ གོ་སིགདམཞི་པགཟུ། འདེདཔོག་ཞསཿམས། ཤུཾཿས་ཧུན་བྱེ། དད འ་ བྲས ་ 
༠ནནིམི་མཐུན་པའི་ཤོགསྱ ིསབིཕྱ་གིས་གནཔརལྲི་པདགྟ། བར་ལོ སསན ཤས ད་གས བླི །སམ་ །སེམས་བརྟནཁྱནྡཔ་པའགྲེབཞེས་བྱབནི། སེམས་དཔྦྱད་བརྟནཔ་ཿནདུའགྱརབདད་ཁུད་པརདུཿྲོ 
བརའགྱུནཔའོ། །དོལསམསའདཔ་བཏནཔའི། གཅིད རེམས ཡོས་སུམ་གཏོངབརབཌ་བརྱ་པའོ། །ཁདབདང་ ་ ཞིདཏཱམནཱ་པརམིའླཱརཱཿའ་ 
བལྟབ་དུའོ། །ལྷགམརྡིགོསྲའོ། [ཇིདབྱསཱན་5ཏརྲབསེམསདཔའརྣམས་ྱིབསྨབ་པཉནཐོས་ལས སགས་པདག་ལས་ཧཏཔདདའཕགས་པ་ཡེནཞེན། = །ཞེསྱཧ་བལ། འདྷི་དཉནཐོསྦྲ་ནམས་ལནིོམ་པྲའྲི་རིལྲ་འིམས་གཅིགྲག་ཡདྱོཉིདགེ་ 
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༤༥༩ 


ཡོདཔ་དེག་དཟག 


&; །ཧིོན་པནིགངགཞན་ཡྱིས་མི་ནུས་པདེ ངཱ 
རྱིཁམས་དུམཿའགྲོ་བཞོ། །འོདབཉིདདོཿ འདོས 


།བཱརུབ་སེམས་དཔའ་ིདཀའབྱཡོདཔ་ཡིནཤོཞས་གྲསུཿསོ་འིགཀའབ་ རུ ལསགཞན: 
རད 


།ཇིསྟརཞབྱང་རུ་ཁསེམས་དབའ་སྦྱིན་ཕོད་པ་ 


པམ་སིནནོཞེསྭ་པ་བའིཐཚོག་གོ། །གངནདྲོས་ལས་དགེ་སོངདགངནི་དོགགཅོདཔ་ཡིནནོཞེསྱ་ བལ་སོགས་པགསུངས་པ་ །ོམཔ་གངགིསགས་བདེས་པདཔེ་ པསལོག ས་བ 
¦ ི་ རར པུ བུསནས་གནསཞེཿ ཅི དིུནལོག་པར་ལུ་བཅན་ཡིརཞེས གས་ཤུསལ་ རར ་ 


ནཾ 


ཟིཿླུ་གསཔུད་དབ། གཞན་ཅི་དབངཉིད་མངབག་པརིལ་བབཞིན་དྲ་ཡཐོངབསྟེ། ཀུན་ཏུ་གས ཀག །ལྕུགམསིདགའའྱའའིལས་ཅི་ལམནམས་ནིགློསཀོ་ །ཡཔམ་དོགཞནལས་གསུངས་པའི་སུག 
མསནིས་སྱརསཀི་ཆོསྣནམས་ཏེཞེས་བྱབ། མི་གོས་པའིཚསོ་དུསཞི་སྲས། ནིསྲསྦྱརསཀི་ཆོས་ ཞེས་གསུངས དེ་དག ཐཨ་པ་གཔ་འིནཞེན། དེབསུནཔསྟེ། ༼གཔཞིཆོསིའོ། །དེབསནཆོས་དེའི་ཏུགཔའི་ཚོས་ནམསཞེས་བསུནཏོ། ་ 
ཅར ་ ྱ་ནནེའངདཔ། ཆས སཞེས་བྗརདདོ། །དམིགས་པའི་ ལ་ས ངས་ནས ྲིཾ 
` །མིདགེབའི་ཆོསྣནམས་ཞྲེས་བྲབ་ལ། སྤྲིབ་བཐལ ཙ་ཞི་གོས་བཞེསྦ བཞི ཚས བ་པ གེས སང་དཔགཏ་བ་ །ལས་ ི 
ནམས 


མ་བསྟན་ས 
རངརེེེིེིྲིོིིེིེིི ཨྡིོས་ཕོས་པ 


ཉྱིན་པནམསྭསོམ་པད་བེདདོ། །དེ་བཞིནདུ་།ཕོ་ཡངདག་པར་བཏིནགས་སེམསཅ་ནནམས་ 


0 


པ་པ །སྙིམསདཔའ་རུསསི་ཤེས། །རྣམ་པརྟཏོག་བསེད་པའི་གཞི། །ཐོསོ་པའིབག་ཆགས་བཛོདབཅས་པའི། །ཞེས་བབལ་སོགས་པལ། གབགཞུནྱགིསབསུན་བོས བ་བག་ཆགསསོ། །གངངགཆགས་ཀྱི་དལས་ནིཡིདྱའི་བཛོདབ་ཡིདལ 
བྱེད་བཉྟེ། དེནྡིནུལ་བཞིན་ཡིདལ་ཕྱེདབཞེས་བྱའོ། །ཡང་སྤཤསདེའི་དམི སས པལ། བྲནབསེམསདཔའ་ནམས་ཅི་ཤེས། །རབཏོགམེདཔའི་མིགས་པདྲི། །ཞེསབབལ། དེལགཔཀཏནབ།་སཔའེ་འི་ 
| ེའ རར ྒ་ །ཡངདེའིབྲཛོདདྲ་ེད་པཉིད་གཔཡིནཞེན། བདག་མེདདེགཞིནཉིདྱཀ་ངེད། །དནི་གདཟག་དང་ཆོསྦཀི་བདགམེདཔསྟེ། ཀུནཏུབཏགས་པའི་ངོབ་ཉོདྱའི་བདགམེདཔའོ། །དེའི་ངོབི་དིདིཉིདདེ། དེབཞིན 


ཞིདཔོ། །དེས་ནནདཔར་ལྟབརམས་གུརཅིག་པའོ། །ཡངདལ་དམིགས་པདྲེདཔའི་ནམ་པ་གཔའིནཞེན། དེྟོན་པའི་ཚོགས་སུ་བཅདཔ། བུངྒནབསེམས་བའ་ནམསི་ཤེས། །རྣུམ་པམི་ཏོནམ་པཞི། །ཤེསདམིགས་བདཉིདལ། །མཚནམསམེདཔ་གཔའིནཔའོ། །ཞེསྤ 
བཝ། ཡེཤེས་དེནིདེསཞིནཉིདདལ་མཉམ་པས་མཉམ་པརའླབ་ས་མཚདམཿ ་མེདཔམི་དད་པའི་རྣམཔསྭེ། འདྲིནྲིནམ་པའོ། །ཇིཉ་ཡིག་གིས་གཟུགསྔ་ནཔས་འཛིནཔནདལསྟོནཔོལ་སོགས་པ་མཐོངབཤིདྱའྱིརྣམ་པདང། གྲཟགན་སྤོན་པོལ་སེགོས་པཉངགཞནས་ཡིན 
- །བདེ་བཞིནུདུ། འདིདཡང་ཡེ་ཤསད་དེབཞིནཉིདདག་གཞནམ་ཞིན་བནྡོནམ་པའ། །ཡང་གལུཏོས་འམསཅ་དབྲངོདད་མེངཔ་ཡིདནདཝནགཔལ་རམ་པརྟཏོགཔ དེན སྤྱོ་བལས་བ་བའི་རངབཞིན་ཏེ། དོདོད། རྣམ་བཏགས་དལས་གཞནདྲ་ཡིན། །དེབསནདལས་གཞན། 

མ་ཡིནན། །ཡངརྲི་ལྟརབུསནས་ཤེནཱ། དེབསྦུབ་པརབྭ་དཱ། ཡི་གེཕཿཚུནསྦོརབསན། དེོདེ་སོུརོལ་སུགྱདཔ་ཡིནཏེ། ཡི་གེགཞན་དངགཞན་དགའུན་ཅིགརུབརྔོདཔའི་དྐནིསྦོངཐེལས་ཀྱུང་ཕའེ དོན་ཡིནཏེ། ཇིསྟརཆི་གཅེས་ཏྱབ་ལྟ་བུའི་ཡི་གརྣམ་པརམཆདཔར་ 


452 


གདཔའིདནི་འདི་ཉརྦོབསེ། རྣམ་པབདྟག་བརབནི་ད་ཡིནོ །ཆོས་ཐམས་ཅད་བཛོད་པརྱབཟེདཔ་ཡིནནོ་ཞིས་བསྟུན་བདེགབདྲིསྐསྲབབ་ཡིནཞེན། འདྷི་ཉར། བཅོདཔ་མེ་དཔའབྲདོཅས་ལ། །ཤེསཔའཇྲུག་པམ་ཡིནནོ། །ཇྫོདཔརྱདཔལ་མཧངབའྱི་ཕི 
བངོདཔནབ་པ་ཡོདན་ཡདདོངམི་ཁྱགུརརོ། །ཡངགལ་ཏེདོདཔའྱེདཔའི་བཛངདཔའྱབ་བའྱིབོ་ྭླགུང་རོཞིན། འགལ པའི་ཕི་རན་བཛདལ་ིན་ཏེ། རྫོདཔརྱཔ་དང། བཛོདཔའྱ་བ་བམཚནནིདགཞནཡིནཔའིའིལགལ་བཏིདདོ། །ཇདཔརབེད་པདད། བོདཔ 
ཌ།གཿ་  དཧིྦས་ཅདཔདེད། །ཅེསགབས། ཛྫོདཔརབེངཔདང། ཛཔདུདའིབྡི་དིས་འི་འཚིགས། ངྷ་ུ་བརིཏོགཔའིཡ་ཤས་དངགིཏེི་ ༈ རྣམབརཔི་ཏོག་ཡེ་ཤེསངྲ། །བང་ནབསེམས་དཔའི་དྲེརེས་ལ།།ཐོཐ 
བའ།་ཡནཱཏཾ། །གར་རམ་པ་པ་ཏོག་པའི་ཕེ་ཤེསཉྲིརྗེས་ལྱབྲ་རཱ་བསེམས་དཔའི་སློདཔ་ཐཿ དྲྲི རཔོ། །དྡནི་ཕེལ་བརའགྱུར་དོཞེསཐསེ།  དའིིརདྷཾ་སཱཧུའིཧནབསེམསད དཔའི་སྟོདཔ་འཕལ་བཟའགུར་འའྲི་ཤིར་ཡངན 

ྒ པོ །ཨད་དེའི་གོགས་གང་ཡིནཞན། སགས ། །རྣམ་པརཏོགཔམེདཔའྲི་གོགས། །ལམགཉིསསུནི་བྔངདཔ་དེ། །ཕོར་ཡིནལྦའི་ཕང་བཞིནན། །ིལལམ་གཉིའི་ཆོགསིལམདང ྟེཧི་ལམ་མ། 

དའཚོགསྐ་ཅལནདིང ནད ནཔ་དང། ཆུལ་ཁྲིམས་དུད། ། བཟོདབདང། བྱཅནོའྲ་གུསཊ་ ཕམེཔོ་ཏཱྱིནཔའོ་ །ཏྟེན༅ྱལམ་ནིབསམ་གཏན་གྱི་ཕརོལཏིུནཔ་སྟེ། གགི་ཤིརབསྟན་པའཕ་རལྟ།ུ་ཧིན་པ་ལས་ཡངདག་པའྱ་བུངབ་འདགཔའི་རུ་བདུང། གཞལ 
བརྟནནས་རྣམ་པརམིཊ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤེསར༠ཉི་ཕཕོཕྱིནཔ་ཞེས་བབ་ེ་གུངབརའྱགུབས་ས། །སྦརས་ཉིདམ་ཐོབཀི་བརྡད་ྣམ་པརམི་།གོ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེསྡ་ནམཔར་སིནཔགང་སྤྲབ་པརའགྱུརཞེན། དདརུབསེམས་དཔའ་ནམསི་ཤེས། །རྣམརྟགམེདཔའི་ 


6༤ „6 


དིག་ སི སཧཱས་དིལལ་བོརགིསསུ་སུ། །སབྦ་ཧསརམསཀིདྲིལ་ོངགཉིསནིཡོངསསྤོད་རོས་པའྲདྲིལ་འཁོརད།སྤྲལ་པའིདྱཉིལ་འཁོརོ།། གངགི་ཚོགཔཤིསྨནམ་པརམིཏོག་པའིོབལ་ཞུགས་པའྲིནསཔར། 
བླབ ཀཀ ཉོ་ ངསས་ིིསིགཾཾ ཁུ 
པམ །ཕྱིཿཧིའིརྦརུམས་སུ། །ཞེསྱ་བབེ། བཤདམཐག་པའི་དིལ་འབེརགཉིས་པདག་དྱིམཐོམའི་ཚལྡནམ་པརྡ་ཏག་པཤེདཔའྱིརུ་མྱདནཔས། ཁདཔའ་དུངིལྲོབརའདོད །ཅེས་བབསེ། གངནམཔརཔི་།ོག་པའིས་ཤེས་ཏུ་གྱཿགུཔ་དཏད་དྱིན་ 
མྡནཱཾཔཿབྷབའབའོ། །དེི་ཊ་ེས་པརྡ་ུཿཔརའྱབཞེན། དེ་ག བངརཱསེ་མསདབའ་ནམས་ཅི་ཤེས། །དྣམ་ཏོདམདཔའིེས་འབུངནི། །ཞསྱ་བབལ། མཐར་བུགཔཔའྲ་བཞིངེསཔར་འཐུཌབེ། མངནལས་འདས་པཞེསྱབའི་ཐཆོགགོ། །ཐོབལ་དངདིད 
པྲི (།ཞེས་བྱབལ། ཡེ་ཤེས་དེདུངཔཟོབཔ་དཔལྡནཔརའགྱུདར། །དེནས་བསྐུལ་པབུ་ྟོངདུམན་གྲུབ་པདཔཝུནཔརའགྱརཔོ། །སྲ་རུདགཏུ ཤེས །ཤེསབཔལ། དངཔོས་བྱརམོསན།་རིམཔའོ་ཉིདྱཀིསས་དངཔའོའི་ཐོབ་པཙམདུའགྱུར་རོ། །ཨུདིས་ 

ཟུབ་པརརླགུརཊ།དེའིརདི་ལུརབྷསལ་པྲགངན་མེདཔ་གསུམ་ཧིསྱམ་ན་ལག་འདུལཔར་ ར་ཏེ འདིུུསེམས་དཔའ་ནམས་ཅིས་དདརིསྣནམཔརྦིོག་པའིམབརངས་པརའབ་བརའ་གྱར་པོ། །ཆཐ་ཐག་པརའོ་བགད་ིཞེན། འདིར 
བཤདས་ཐགཔའིརོམ་པའཉདེཉིས་ཐོའོ་པརཧུརཔནི་མཐའ་ཞུགཔ་སྟེ། བྱཿརྒུབསེམས་དའ་རྣམས་ཉི་ཤེས། །རྣམརྟོག་མེདཔའི་ཐད་ཐུག་པ། །དབཔའེསྒུ་གསུམ་ཏེབྱིརདང། །ཞེསཧྱབའིདོནཏེ། དགཔཔྩོས་པརིའིརའདིལྟརསྐཱ་གདུམ་པོས་དངཔོཏོདིརུཐོཐྦཔ་ཡིནལ 


རཿ 
4 


འཇིག་ཏེནྱིརོསནི་ཉེདཔ་དངམ་ཉྷེད་པ་དྲག གགས་བདང། མྭ་གགས་པ་དག བསྟོདཔ་དུང། སྦྱདཔདབ བདེཊ་ད། སྣུག་བསྔལཊེསབྱཀོ། །དེ་ཡངུ་རྣམ་ , 
བགཞནི་ཇིལྟད་དག་བསྟུན་པ་བཞིནདུདེཡངབསྟནཔར་བྲཌོ། །ཇིསྟརལྷགས་པས་པོནནིཧྱངའདོདལྟུརཏེ། བཛྔདཔ་མེདཔ་ལྟངཔོར་ཁལས ལེ ། 
པུ སས ཨུངས ཉུྱོདབལས་བྱང་བའིུ 


༣, == ཕ་ 
སོམ་ཤེས་པས་བསུནབཅས་འདོདཔ་ལབནི་སྦྱོ་བལས་བྱུད་བའོ། །ཇིཏྟམབསྟུན་བཅོསུ་དེའི་ཆོས་དདདནཀོངབ པ་སྟི་ཁེ་པལོ། 
སྨྲོས་པནིའདིདརོས་དང་ནོ་དངཡ་ཤས་གཏོས་བསྟན་བེ་རིནནོ། །མིའཞིཡི་གནི་བཛུམས་པ་ལྟར། །ཞེསྱབལ་གཾགོས་པའི་ཚོགསསུཿ 


8༠ [ །།བཅདབནྡནམབརི་ཏོགཔདག དོའྫམལས་ཐང་བགཉལཔ་དག་ྲེབགབསན་ཏོ།།ནམམཁའབཞ ཤེས་བ དི་ཧནམསཁྲ་དབཔདང། མ་གོས་བདན།མི་ཏོག་པད གཏགབདྲ་བསསིནདཞིནདྲུནསཔརི་ོག་པའ་ ེ་ཤེས་ང་ོསམས་ཅདསརོ 
གཅིག་མ ཤ་ཡམ གསདགོ བེབ ཆར ` † དེ ༣ 

ཟར་མ གྱུས །པེའི་རྗེས་ཐོ་ ཤེས་དེ །པིཔཿཤཿམཁའལ་གཟུགས་ཀྱིསྣང་བརྣམ་པརཔརྟགས་པལྟུར། ིན་ི་མ་ལས་ཐརཔའ ༥ཡེཤེས་བལྟ་འབ་སྟེ། རྣམཔར་གགཔའཏྱཐལརྣམ པརྟཔམེ ཞེས་འ ངོགགོ། ་ 

ག་པའིལེ་ཤིསཅིས་རབཏ་བོས་པའི་མངས་རྱས་ཉི་དེམ་སེཊ། ཨ་ནྱ་ྲརམཔརྟ་བོགཔ་མདབ་ད་བཞིན་དུ། པེ ཐིར དྒནོམ་དདཔ་ བཡདྨམམལའོག ཡིད བོ་བ་བ། རཾ ི་ བིསྟརཆོང | 

ཡ། ར་ད 5སགགནརནརྲེྲེྲུྲྣྱུ༥་་་་ སི མསནྭབླ་་ཨ་པར་ཡངདེ་སྙེས་པའི་སེ སེམསཅན་ནམས་ཨའདོ་ པར 

ཀཀ རར །རྣམ་པདམི་ཏོགོཔའི་བཉིད་འརྔོདཔྲདྟེ། །ཞཧ་དབང་ཞེས་བྲ་རདོདོཔ དབཏགཔརྱཔའི་དངོས་པོ་ལའཛྲགགས། འོདཏིགཞན 

ཌིགཔཆིགས་དེས་ཅིའའགྱུག གལ་ཏྲེནམ་བའབཏགརྱའབལདིགས་ནི་དའི་ནྣམ་པརསི་།ོཔཉིི་དམིགས་སོ། །གནནའ་མི་དཤིགས་སོཞིན། གི་འ མེད་བཞིད་ཀྱིཕྱེར། པར །ཞེསབསེ། དེལ་བཞི་གདའ་ནམཡིན 


ལྐ 
༣: 
དཿ 


མཉ །ཞེས 


དེའི་ཆོས 


%, 
„༡ 


£ 


རཾ 


-------- -= -=-- ༨༨༤༡ ༨༨༤༤-༨༨-༨༨ ༨༡༢༠ ༡༡---༧༤༤༤༤༤-༤༡༤པ༤༤༤༧-༤༢༤--༡༤༤༤༤༡༠༩༤༤༤༧༧༧༧༤༠༦༧༤༢༧༠༠༠༤༨༤༢༤༤༤༠༢༤༧༠༠༧༠༢༩༢༤༤༨༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༦༤༤༤ ༢༤༤།༤༤༤༤༠༤། 
ིཆོག།ཤེས་པའྲི་ནམ་པརམི་རོག་བརབྟ་བརཧསྟེ། གང་སྤིདཔའིཉེ་མོའྱིན་པར་གྒུརཔ། ཨཾ དན་ལས་འདའ་བརག་བསཔའི་ 
པྲས ཡིན་པརབ་ལུབརྱེ། སྲད རྨར ་ 
གོ པནྱི་པང་རུབ་སེམས་དཔའརམསའི་ཡིནབརབལཔརཧསེ། གཔཤྱི་རིར་ཆོསཔམསཿདནས་བཱཀ ༣ལ་ཡང་ོས་པསེ་དཔང་ ། 


| 


རོ ཤོ བླས་པདོགས་པའོ་ཡ་ཤེས་ཉོམཐོངབ། འགས །ེགས་ུདེལསནོོོཔསདཔཔྱབར། གཡོ་ཐམམག་པདོ་མ་ཅདབ་ོ འླ རོ །དོཔརཁསོགོལ་པ ། ། 
པམ་རཁྱུ་རབའོ། །ཡངདེ གས་པས བསན འོ དབ་ས ཇི་ལྟུརདབྱོད་བ ཕྱེརཔས་གྱུརཔའོ། །རྣམ་པརའི་ཉོགཔའི་རྣམ་བརགཞགཔ་བསྟན་ིན་ཀྐ །སྨྲགཔར ན་པད་དེྟོནཔར་ ༣་ཉེདཔའི་ 
| མས་ད །ལྷནམས་ཐིའོཊའོས་སུ། །ཞས་5བ་ེ། དུད་ཐོནམསཅིཟ་ཅུལ། ཡིདགས་ནམས་ཅིས་བངྱད་དང་ ལྡིམས་རིས་མི་གཙང་བདང། རི ཡདཔ། ¢ ོ་ 
གུཿདབལ། ས་ལག་ན པ་པྷཉརབཱསནས། བོ་ག ± །བེལ་བདེནཔཏིདད་གུབ་ས་དདོགཔ་ཡུད་ཡོདཔམ་ཡིནཏ། དེསནྡ་ནམ་པརཤེས་བདིག ད་ས 


འི དེ་ཡད་ཐདྲས་ཡུས་ཱི རར །འགྷེཉརཡོདཔམ་ཡིནཔའི་དམིགས་པ་ནོ། དམིགས་པ ལོདཔམ་ཡིན་པའིཉི་ཅེ། གདགས་པཡེད་པཉི་དདོ། །དེཉེདལ་དམིགས་པཿ བཱ ྲོ་ 
ཏིདདོཞསྱད་པའི་ཐཚིག་འོ། །དེ་ཡངཊདས་བ་དང་། མའོས་པདང། རིམ་དང ནིན །དནདོན་གཟནནི། །ཡེ་ཤེས་རྟོགཔ་མེདསི་འགུར། |ཞེས་དྱབལ། གས་འ རི འི 


༡༄༅། །མའི་ཡེཤེསམེདཔརའགྱུརངོ། འོན་དེདེམེད་པའི་དོབཉདེནིའདོད་པ་ཡིནནཞིན། དེསནནམ་བརྩལི་ཏོགཔ་དྲེམེདཔསནསཔས་རྩསཉིདྱཀཔའཐབ་པརམོའིྱ་གྱུར་ོ། །དམནངེསཔརའདིལུརའདོདཔ་དྱབ་བཡིན་པས། བནུབསེམསདཔའ་དབངཐོབ་དང། ། 
ལེ དའ ལ་ ཐུ པལ དི བུ 
ཡདཔོ། །འདིའ་ནམ་པར་ེདྲགབ་བ། །ཞེས་ཧབནི་ལུགམཐོངླ་གུབཔ་ཞེསྲ་བ་པའི་བཅིག་གོ། །དློལེས་བབནི་ངཆུབསེམས་དཔའ། །ཞི་བྲའོབ་པཞེསབཅནི་ཏིངཔའཛིན་ཐོབ་མཞེས་དཔའིདགོ་ཏནང་གིབདག་ཉིདའིའོ། །ཆོསོ་སུ་ིདལ་དེདཔལ། ླ ཤུ 

བ་ལྭ། ས་པ་ཡངད 
༧ འེ །ཡེཤེསྦཧུཐཏོགོ་མེདལ། །ཛསཱ་ཐམས་ཅདམི་སྣཾ རཾ །ཞེསུབ་ཕལ། རྣམ་པར་ཏྟོག། མེདཔའི་ཡེ་ཤེསི་རྒྱུབ་འཇུག་པཡ་འདི་ལྟམདེནཐམས་ཅད་སྣ་བརམི་འུརརོ། །དེའཐིར། དེམད་ཁདདུདཔབ ེཿནགལ་ཏེདནོམེདཔ་ཡིནན པའའགཔ་ཡངཞེད 
བརའྱསུརརོ། །ཇི་ལུ་བཞན། ནུམ་པ་ཡིགཔ་མེདཔ་བསྟུནཔདཔཔའྱི་ཡི༽། དན་མེདཔསནམའིགམེད། ཊེསྲ་པ་བལ། རྣམ་པརརིག་པརབཐའི་དནམེདན། རྣམ་པར་རིག་པ་ཡངརེགས་པརིའྱགདབསདེ། 


སྭ་པབ་སེ། དབང་ཐོབཔརྒྱ་ཨཱར་པ་ཞེས་པའི་ཐཅིག་ཀོ། །ཨོ་དཔང་གིས་ཞེས་བ་བནི་བསམ་པའི་དཔངགིས་དེཏུངམེད་པའེ་ས་ལསོགས་པདག་འལར་གསེརལ་སོགས་པའིརངབཞིནདུཿརྱུར་བཞེས་བུ་པའི་ཐརིག་གོ། །གམ་ གས་པ་ག 
ལཿ  །ཞེས་ཧཱུ་ ཉེས་བུབ བང ས་ཀུན དོནདུས་ཤིར་པོ།ཞེས 

ཤཱ ྣགེྣ༣ྣ¥ླཆླ}]}]ྲ ་གལཏེས་སྦརས་ དཡིན་ནཞེཨཆོས་དདངའདག་ཡིདལ་ཧེདཔན་ས་སྦྱརསའི་དེདདྲསངབ་པའགྱུརོ། །དཔཞིན་དུཤཟུགམ་དཱང 
རི དཔརབལྟའ9ྱོ། ` ་ 


ཉེ་རིཏི་ །དེལྟ་ཛིུརྣམཔརཔི།གོ་པའི་ེ་ཤེས་གཔཡིནཔདེནི་ཤེས་རབཉིབ་རོལ་ཏཤིནཔ་ཡིནཏེ། གདྱི་འིརདེདི་ཤེས་རབའིཕཕོར་ཏྱིན་པལམི་གནས་པའི་ཚུལ་གིས་གནས་ནས་ཞེསབ་བལ་སོགས་པའྱདབསསོ། ེད་ཉིད་ིནོདགསལ་བཟྱོ ར་ནས་ག 


འདིགཞིསའསྐནཏེ། ཇིཉརསི་གནསཔའི་ཚུལ་གྱིསགནསནས་ཕ་ཕོ་ནཿཕིནཔ་ནམསབསོམ་པ་ཡོས་སུརགོས་པརྱསེདཅེན། མུ་སེགས་ཅནཧིདམའཛིནཔའི་གནས་ཡོག སུ་སོདབ་དཔ་ཞེསབལམསཉེགས་ཅན་ཤེས་༣བལགནསནས་་ཧུལ་དད་ཅསཔརའགྱུརཏེ། བདག 
ལལ སླནྣ། ་ རྩ 
ལྟརདེ།ནོས་མཐོངབའི་ཐུང་ནུབསེས་སདཔའྷནམས་ཤེས་བའིཕའོལྱ།ཧིནཔྨ་ནམ་པརབགཔརྦབ་མེདཔ་འདྲནི་ཤེས་བབྱཧི་ཕ་ཕོནྱསིནཔལོཤསནམཔའརོག་པ་དཔ་དེས་ནམི་གནས་པ⁄ྲིཚུལྱགིས་དེ་བཞིནདནམཔར་ཏོགཔརམི་ེདདོ། །འཁོའོབ་དྲ་སདནལས་ 
འདས པའེམཐའགཉིས་ཅ་ནས་ལོུ་སོདེུས་འབའ། ཇིཨིགཏནཔའཁོརཔའི་མ འལ་གཞས་པད། ཉནོ་ཨ་ནལས་འདུསཔའིཿའགདུས་པདེབཞིནུ་་ རར 
པཞིདདཐལྟབ་དྱའོ། །ཉོནམོངོས་པའི་ཤྡེཾབཕསྤ་སཱཙམ་གྱི་མཆོག་པརའཛིན་པའི་གནས་ཡོཡསསུ་སྤོངཐདཔ་ཞེས་ཤཔའ། ཇིལ་ཤན་ཐོསྨ་ནམསོན་ཁོངས་པའི་སྣིཔསཔས་པ༧མྱིསཚྫོག་པརཱའཛིན་པདེ་ཀིན་དུ་ྲདཆུབསེམས་དཔའནིམ་ཡྲིར་ཏེ། དའིན་དགོངས 
པའདྲིདངདུབསེལསདཔའ་ནམས་མོ་གནས་པའི་རུལ་ཤིས་གནས་པན་རིག་པརཀའོ། །སིསས་ཤཙི་དོན་ལ་མི་ལ་བཡུངཔོ་ལགཆ་མེདཔའི ནལ་མ་འདསཔའི་དྲས་ཡ་གནས་ལེངསས་སྤོང་ཞེསུབལ། རླ པར 
ཨདགཔནྷིཏེནཉིད་ཡིནའོ། །དེདགནིཁས་གི་ཟསབོརབརེག་པ་དད། ཡིདལ་སེམསཔ་དང། ནམ་པརཤེས་པའིཐསགྱསུམ ཕྱིས་དེའིཏེནགནས་པརྩཔེདཔའའྱའ་ར)ི། དེའིཐོརདེའིཏིནགནསཔདོདཔནི་གསུམ་ཡིཞནོ། དག་པའི་རྟན་གནས་ 


ངོལ 
ཚཾ 
རཾ 
རྫ 


362 | 
ྣ 


¡ ཡ་པ དོབ། 


༡6 ›„ ༄༅། ]།བཞིབཿྱིཟས་ལ་སོགས་པབའི་པོདེདགཉིད་ཡིནཏེ། ཉུནཐོམ་ལ་ སོགོས་པ་དདག་གྷ་དོན་ལངདག་པནམས།འགྲིཀརགནས་པརྱེདཔའིཡིརོ །གནསཔརྭསོནཔ་ཡངབའི་པོ་དེདག་ཉིདདེ། དེ་གས་བུ་ བའིཟས་ནིསཔསྣ་ཟུསྐ་ནམསཀིདེ 
།ཐཞི་བའ། །འདལུལཊ་བྱྱརས་བཅོམ་ལཱནའདསནམས་དེས་སྟོནཔ་ལྟརསྟོནཏེ། སེམསཅནྦྱིན་པཔོནམས་དེབའབྱཏུམགུ་བདླདཔའྱི་ཉིརདད། བསོདནམས་བསུགས་པའི་དེནད་ཡིནྱ་འཧི་ཡ་དདེདག་གྲིཟས་ཀིུབམ དཔརམིའྱགུརྟཏི། ཟས དག་བཤེས པའིས་སུ་སང 
གཉིདདུམིགཔའྱཔའོ། །དྲེ་སམོདཀིསཔས་རྱས༡ི་སྱེ་བཟེད་པདདཔེཔའི་མཆན་ཉིདནི་ནམ་པ་བཅུར་རིག་པརས། 


ཨི རྐྱས་ལས་ལྷནམསྱའིསླ་ཐབསནས་གཞནསེམས་ཅནནམས་ལ་སྙིནཔཉེདདེ། དེ་གྱ་ཀངྒྱ་དཱདེས་བུངཆུབ་ཐོབ་པའའྱ་གུར་རོ། །དདགྲ་བམས་ཅདྱ་༡ངཟབབ་གཅིགཞིདདུམིགཔའཔའོ། 
ལུ མོས་བྒསཔན་འབའིདདུ། ཐདདཔན་པར་སེལ་བཤོདེདང། ལན་ལ དད གནསཔལམམཁཔད། རི གཉིསཨུམེདཔའིམཚན་ནིད་དང། སྣངབཿཅམཉིདདད། རླཀསུདདང། མི་གནས་པརདབྱཏགནས 
ཚཾཕཉིདདད། ± [རྣུམ་པབུཧུས་དེབཞིནག ཤགས་པརྣམས་འཁོརབདཿམྱདནལསྭ་འདུསཔ་ལ་༢བཏུམི་གནས་པར་རིག་པརྲབ་སྟེ། ལགས་པརཡོཔསྭསུ་ཤེས་བཉི་དདང། ལགས་པརསཔས་པཉིདདང། དོ་པོ་མེདབ་ཤེས་བཉིདདང། དམོཔམེདཔའངོ་ 
དེས་པ 8 སྲི་མིགས་ཤིངསིཏོག་པཉིདདང། སེམས་ཡོབས་སྲུས་པཔཤིདདད། སེམསསོ་སརཿབཔཉིདདང། སེམས་མཉམཔ་ཉིདདང་། དམ་པོལ་མིདམིགས་ཉིདདང། དམིགས་པལ་དཔིགསཔཉིདདོ། །སྭསྤྱ་ཧྲས་ནྣམསིས་ས་སྦྱརསི་མཛདཔལཆུ 
གིས་ཁུབ་བ་ཡངརྣམ་བཨུམ་འབུབ་སྟེརབཏུསྤཔས་པཉི་དདུང། དུབལ་ལྷུན་གྱིས་གྲབ་པིདདང། ཤྲེདབ་ལྷུན་ྱིས་གྲབ་པཉིདེདང། ལས་ལྷུན་ཅས་གྲུབ་བཉིད་དང། མེདབ་ལྷུནཁྱིས་ཁུབ་ཉིདདང་། བོདཔ་ཞྲུནཊསེ་གུབ་བཉིདདད། སྔམ་ལས་ཁུདཡོདཔཉིདདང། 8 


རད ་ 
རར གོ 


་ ་སིིད་ོཔདདཔརརགདབའོ། ག་ཀ ང་ ལ་འང ¥ 


དོ་ཨཱནུནམཚོ (པག དགཞིལས་སུདས་རྒྱ་སཀྱིའ བཏསྱཿས་ཏིཞིདཡངོས་ས 
5 ཐ་ རཾ ༤ གསེའདང། ˆ རོ གིའི ྲྲ་་ ་ 
ཨུ ིཨ་ས་ག་ དད གས ནི ནས ལ་ནས 

མ་བོད་བད། 
ལྐང ཤཱ 


སུ ® གཱ ་ ་ ཁས ༈་ རི ཐ་ཿ 
འགེབ བུཡདཆགག་ འབྲས་དུ་ཕུནསུམ ` ར་ ཁ་འ ས་ལ མཚན རུ 
ཨོ = །ཧོགས་བུནསུམ་ཚོགསུཔ། ུག་ གིས སུང །དེདགཉིད། ྗལ་ིསནིཏ བ་ ཤི དས 


ཅ$་ ལུ ་ 


ཡབ 
ˆ ` 


ངདནིསངསྤྱ་ཆསའི་ཞི 


ན་མཚ 
འི ཇི་ལྟ  ་ སུ་དུག - 


གཡུགས་བསག དགཔདེའི་འོངས་ཉྦོདཿ `+ དྭ ་ ཡཿ བི ིདནིདེན་ཕི་སུ་ལསོགས་པའི་གཙང་བམེདཔ་ཉིདདོ། 


ཁོནདེལསཀངགཞན་ ཡིན 
ལས གན དེཏླཾས་ཡིནཔརམརིགསྟཏེ ཤཉདྱིཊཾསཱམ་ཡིནནོ རང 
མཿ ཁའི 


ོའོ་ 
རི 


པའིའགལ་པ། ཐེགཔཆན་པོལ་རབཏུ་གནས་པ། བསྟནབཉོ་ཡུལདུབུང་བདྲས 
ཨིས། རིབསཔཔོ་རིའྱི་པཾ། ཆུངལོ་ཏིཏལིའྲཀྲམ། དཔལབསམཡསལྱུན 


ཉཱ རྣམ་པའཤྲེ 
ཆེནཔོལ་ཤིནྱ། 


ཆིདདྱདཔ་ 


གཞྭནྱི་དཔད་ཤིའོངཉིདགོ་ ཅདཀྱིནདྲདཞུགསཔསའིའི 


རཾ 0 ་ ཞཞཨཱ་ ཞཿམ་ཡིན་ཡངྱསཱ་  ་ ཉིདཅེསའཇོདཔ་ལྟ་དྲུའོ། ་ ཁ་ལ 
༈ དེ་གནུནམ་ཡིན་པ་དང། གཞནདང་གཞནས་ཡིན་པལས་སོའ སྨུསྟར་པོ, །དེསའདིཿ 
ཤཱཔ་ཉེ། འདུན་ས རར གགས 


486 


ཡངཇྫོགས་བརནི་འགྱུརརོ། །སྤུལཔནིདེའི་ཇེས་ལཐོབ ཐཕའི་ཡེ་ཞེསཏིདྱ་ཀིའེ 
ལིག་གི་དབངཔོ་དང། ར་ནམ་པྲད་ཤེསཔདད། གཟུགསཁྱི་དཔེ་རྣམས་དང་ཧྤ 
ཌྷ བླ་འདེ་དགེསླ་བུཔནིདདག་ཁཐེག་བཟེན་པོའི་ 
ནིསཔྦ་རས་གྱི་སནསྔ་དེས་གནང་ནས་བཤད་པའྲིི་ཏེ། སབྦཿཔལསོགས་པབ་ 
བཱུ གསཔ ཞངཡུད ན་པས་འ 
[གཡི་སོགསཔ ཡདས་ཡརྒྱསའྱི་གསུཿ སགཞནཕྱི་སྐབ 
* 


ཧོ 


ཏེ། དེམེདནདེམེདཔའའྱུར་ 
བདགུགནས་པས་གནསཏ། གཞིཞེསཏཱབའིཛཚིན 


གོ། །དེསདེཁོནལས 


།དེའིཤུཾི། 


༽ ༨ ཨ་ཤསགཞུན་སབ་ ས་ལས་འ །སཱཿསྲཔ་ཡིན་ཏེ པས། ཡེད 


དག་མི ཤིངྱབལེམསདཔའིའོ་སོད་རྫོགསཔསིགཏོདབས་ཡས་དཔོའྱིུཆུའསེས་དཔའ་ནམས་དང་། ༦ 


༨། །པེཉིདྱ་པདཔརེ། དེས་དེདག་གི་གསུང་འདཔརདུའཕུགས་སོ། །ཉན་ཐོས་ཀི་ཐེག་པལསྦུའུཏ་པརྡབས་པཞེས་བབནི་དེངས་བསྟུན 
ཡོ ཌུ མེས་བ དད ཚི 
བརྐོམལཱནའདས་ ར་རམ །མཆོག ིའསབབའིལམདེསྱ་ཏད ཉདཱའགྲུརཔརབསྟུན་པམཆོག་ཡིན་པའི་ 


སཔ་འདིས། ཁལ་མ སནས རའ ཨཱ །ལསོགས་བནིཉནཏྲོད་ཀྱི་ཐྲེག དི་བས་ལ། དྲག་ལསོགས་པལནི། ཕྲ ངེ 
ཞེས བས དི སྨས བཅུ་པོའདིཔཀནིཧཱཿ བཞི ཞབས ཧཿ ་ 


བཔརྱྱད་པྭེ། སྨོསསོ། ། ཊདདོརུབྱཤུང་ཡིན་ཡཆེན་པོའང་ 
ལྡ ་ མེད། །འ་ དེ 


དཐུཿ་པའྱིིརོ། འིཐེམས་པོོ་སྟམ་ངུའྲི་ལྟརའགྱུར། གནས་གཉིགཔྲོཊ 
ཕཞག་པདང། མམཔརམ་བཞུག་པད། དགེལ་མོགས་འི་གནསསབསསའམ། ཞགཔམདཔ ཨུན ཁྱི གཞན་ད ཨོ ས། ¦ ་ 
གསམ་ཐག ས་པས ུ ཞི ཉོད མཚུངས སྱ གུབ ཡིག ཡིགེམི་མདོནཔརྩབཱས་པའྱིིརཔོ། །ྣཔར་སྨུའཔདང། གག ི 
ཀཿ ལ་ བེ 
ཤ རར ལ་ཐག ལྐུ ་ ཁས སགནང་ རོེི་ ཨབིས་འཇོག་གོ། རར 7 མཱུ བཾ སྲ ་ 
རི།པ་ཡ་མེདཔཔབྱུར་ཕོ (མིགཔ་འད། :` པའི ཡིདཁྲི་ནལ་པ་ཤེས་ཡལ་ཡངཔ་ཡིན་ཏེ། ཉོནམོངོས་པའི་ ཡན མ་ དམཚཆུངས་པར 
ཏ པེ དད ་ དགལམཐོངཔའི་ལམྦརི་ ཡིམ པི དྲག ་ མམ་པཉན་དཱཀབྱུརཏེ། ཧྱ ཆུ 


རི 
ཨ་པརལཱནཔཕསལ་ ི་ ལའ 


ཉནམོཡ་པད་ 


ས་དགེ་བརམིའགྱུནནོ། ཇེ ནདགེབའིསེམས་དང་ལུན་ཅིགའྱབངབ མོས་བཅན་གྱི་ལིད་ཡོདཔ རར 
རརར ཤེས ར་ཡ གང་ དང གསབ་ 
ཏ་ི་ ས་ ་ ༥ པཔ སས ་ ཀུ 


ལ་སས་སས ལྕ་པདགདང་འདབ། 


། 
ཟི་འ་རེྩེ་ཚ་་ ི་ ཅེང ་ རི ` 


པྱི བད [ །གངངགསྟྙིངལ་གནམ་བའི་གཟུགསཅཾ་ཡང་ནུ་བཞིག་ རཅསས་ི 


ནོགཔ་ཙདུཟདདོ །ཡིདྱསྱིནན་པ བཐམས་ཅདནི་བཟསཅདངཔེ།པནཏོགསཔདབ། ཇོས་ཅུངན མ་པརྙཏོགཔགཏིསྱའིསྐ་་པརཟི་ཏོགཔིད་དུའགྱུརཏེ། དཔང་པོདབུགས་ཅནལབཉེནཔམིགའསོགས་པཞྲིམ་པར་ཤེསཔ 
ཤི དི པདང ± ་ བ་འ ཐོས་པཅནྲ་གྲི་ཡེདཡོདཔ རྲི གའ་འྱགཔའདདཔད། འགུགཔའི་ཉོས་པརའདུག་པལནཡིད་ 
པའྱི་ལི་ཁུད་པར། ནུ་དདོ་ །གཞནདུནྣ་ ་ ཉེནསོདསཔ༣ནྱི་ཡིདཀྱིར ཉམ ཤེས་པུླདརབ་ཟད རབ 6 ་ ཇི རངོ། །བསམ་གཏནལཞིེ་བདང། ཧའི དཔེདངད། པེ།ཕར་ 
དཿ ར་ གནུས་པཔའདོད་པཐདདཔའྱི་ཉི། དཔམི་འགུརམ་ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ། རངགི་ངོའད སི །ག་ གཡངསེམས་དུ ཁི སིི 
རཾ ཐིགས ོ་ & པརྫས་ཐདདཔརགལ 


སྲ ཐད །ཞེས སཾིཾ་ { ངརསེམསཔའིཿ ཡ 
གྲ་པརའ མཔར་ཤཾས་པདྲུགཔངགན་དདསེམས་པའྲེ རའཐང་པམ་ གས་དནསའྱིཧི 2 དཿ སྱ 
གག ཕའ སོ  ་ ྲ ་ འདི་ཤརོ་རྱསརྱུ་དབག དྲག ཐས་འབ 


པས་འདུད ས་ཆུཆ་བ་ དིའི སཔསྨསཔ་པའི་ལོཊ། 
གསོགས བཿ ± $ སྟྱ 


འར རུ 
ངང ར །ཛ༤ 


ཅི ངཱ 


པར 


ཤདཔ་ ར་ གངལ་ 
ཧྲ འི་ 


༈ །སྩྱེ་ཐའི་སྐདཅིགལམངོནདུ་གྱུརབའི་ཡི 
དམའ ༢༨ འའ རར  ་ 


ཤྱིཿདོ །པམ་ཛིཿ 
ལ་ས 


397 


༄༅། ཞིར བརྡ་ཤེས་པདྲིཝ་བའོ། །ཆོས་གཅིགམདོནཔ་ཡ ཤེས་ཤིང་ཡོངས་སུམ་ཤེསནའ་སྱུག་བསྡལ་མཐར་འབྱིནཔསཔསམབཤདདོ་ཞིས་གངགསུངས པདེ།ཏོནལོ་ས་བྷནམས་ལས་དགོངསཔའོ། །མལཔསནཞེ 

ླིདཔགཞིས་པའ མ་ལག པསུངཐརྱབཐགཞན་མེདཔའིཕིར་རོ། །ཡ སྲས ཀུནགཞྲིརམཔར་ཤེས་པཉིད་ཅེས་མ་བཟུབསཉེས དུ 

ཐམས་ཅད་ཤེས་པལ་གཏོགས་པ་ཡིན་ནོའེས་བའའི་རིགསི་མཐུསནུས་པདང། དོནདུགཉེར་བ་དང། གཏོགས་པའི་མཚནཉིདདངཝེན་པའྱིི། ཐམས་ཅད་ཤེས་པདྲ་ད་བང་གཏོགསསོ །གཞན་དུནནི་གཞནཆྱི ཛའ །གཤནདགུགི་ ; 

བཅམ་པ་དང། བགལཉལ་དད། ཁམསདང། དཔབང་པོམཆོག་དང་། མཆོགམ་ཡིནཔདང། སྙལབ་བོདཔ་དད། སྐུལབེམེདཔ་དང། དུས་དྲདུསམཡིན་པམི་ཤེས་པཟམསཿདམནྡེནཔམ་ཡིནཔས་ ྱིདོནཨཝའདག ཐུ ིདདེ་དོདདྲུགཉེ་དབའི 

དུ སེསས་དའུསའ་སནགྡྷལཔར་ཤེས་ བཤོ དེཤེས་པམདཔརནིཿཡས་ཅདམཁེནཔ་འཡེ་ཤེསཐོབབདུ་མ་ཡནནོཞེས་བནི་ུནགཞིནམཔར་ཤིསཔཡོ་པསུ ས་པར རྟོགས་པ་སྲོངབདཔིའྱའུརཏེ། དྲེ་མྭཝ་སྐན། 
ངཿ 


7 


ངོསསུབྷཿགཔདབཔའི་དློནཡོདཔའེ་ཤིནམ་པརལྟི་ཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས་མེ་དདོ། །དེའིཕུར་ཤེས་དཐམག་ཆད་ིོའི་མཚནཉིདམ་ོན་སྦུམ་ུསཔས་ཐམས་ཅདམཧེན་པའེ་ཡ་ཤིསྦཐོབཱནྨ་ཐབམ་ཡིནཧོ། །རྣམཔརརྟོགཔདྲ བཅས་པའི་ཤེས་པས་ཡོངས་མུ་དྟག་ 
བརྱ་ ཡིར་ གཅིག་བཟློག་པའིརང་གིམཚནཿཉི་ ས་གིསསེདད། །དེ་ དང ཤེས་བབམས་ སྭསོ། །གཡ འདིདགཀུན་གཞྱི་ནམ་པད་ཤེསཔའཉིདབཇོདཔའི་ཕགཆགསཔསསྱཧུརཔའི་དབང་དིསདོནདང། ཡངས 


ཡཿ ཏོ ཟུམ་པརདིགཔརྟས་པབའབང་བར་ཤེསན་དའི་ཚོགཟུངབའི་དོན་མེདབརོགསནས་འངོན་པ་ཡངམེདཔརིག་ཨཔས་ཁོངདཇུདནསྣནམཔའམེ་ཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་པོ། །དེའི་རེསལཐམསཿ 
རབ་གཔརཤེད་ཏ། ^ ༥ །དམིགས་པ་དགཔ། ཧུ རྔ 


ཌ །སོཞེས་གསུངས་སོ། །ཡངྱཱསཔ། བརྟགས་པའིཆོསལྷ་རམ་ཏོགཔ། །ཤེསབཀུནལམ་སཱངསན། །ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིདམད་ རེ 
ཙཾ པད །མེས་ནི་ཡམས་ཉད་ཐིག་དོད་ལུར། །དེ་བཤིན་ཐམས་ཅད་མཁེནའདོདཅི། །ཅིག་ཅར་ཐམས་ཅདཔིགྲིམཡིན། །ཞེསྭཱའོ། །དེ་སབསན་ནགཞེནས་པར་ སཔདང། མི 
གཙོའོཁོནངབོདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེདཔའཞེསྱབ་བཐམསཅད་མའེནཔམ་ལིནནམཞེ་ན། སས ོ 

བཞི་ཝེ་པ་གཞནལ གགས་པ་ཉབཔ།གོདཔས་གུན་གཞི་རྣལ་པར་ཤེས་པའིལམཔོཆེབཏོདཔཉིདདུ་མཇུགས་དབ་སབས་སྦྲོརའའོ། །དེ་བཞིན་ ནའི དཾ 
¦_ (ཕས་འདི་གསུངས་སོ། །སྱེདགུ་ཀུན་གཞིཡ་ཀུནཏུདགའགཞེས3ྱབལསྲོགསཔལ། ཀུནགཞ་ཡབརྟེན་ནས་དགའབས་དགྟར་ྱྱིདུས་ན་ཀནགཞི་བུནདུདགའོ། །ཇི་ལྟ་ཞེན། འདི་ལྟརཀུན་གཞིལས་ཡངདགཔརུཀྱུརབཞེསབྱ་ 


ིགེའི་ཕིརའོ། ུ་སུགསགསཛུད །ལྕབལསོགསཔདླུག་ནིམིགལསོགས་པའྲི་རམཔང་ཤེས་བནས། ཡིཔསསོགས་པའིབདི་རིགས་སྱུས་རརོ། །གཔཞིག་ཁུནགཞྲིནམ་པར་ཤེས་པལཞེསབནིནམཔ་ཤེས་པའི་ཆ 
ནཾ ་པའི་བབྱཔནས་དོས་པ་ཡོསསགཅོང་ འད་ཞེས་སྦྲབ་དེའི་ལན་ཆིགས་པཐིགསཔའེ༔ ངདུབལྟབའྱའོ། །ལམཔོ་ཆེབཏོད་པ་ཡིནནོཞེསྱ་བནིསེ་པ་གཞན་གྱིཁ་ཿདྲ་མཁས་གགས་པས་གུན་གཞིརམ་པར་ཤེསཔའིལམདུདོངབ་དངརྗེསསུདོངབ་ 
རིད ཅིར །ཁཅིགའདིསུམ། སྦངབནིཁོགཔད་ཏོགས་བསྟེན་ཏེ། སི་ར ་ །དེཡང་མི་འཐདདཞེསྱབབནིརིགས་པམ་ལྐེནནོཞསྱ་བབའི་བཅིགགོ། །ཡིདདུང་རྣམ་པར་ཤེས་ 
£ ཕ་གཉིས་དོནཐདདཔར་དམི་ པའི་ རའོ །ཞེས་ཆབནི་རོདཔ་དཔབཇོད་པའྱབའི་འཞིན་ཅན་ྱིསགཉིསདཔདོ་གཉིས་བདངཔའྲིིརཏི། ནམཔདགེས་བྱདགཔོའདུས་འཐུགཔའི། ཨིདདོ། །ཡུལསོསོརྣནས་ཕརའིགཔནྡིནམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞེས 
` མས འིདོནྱ་གིསཀངཐདདདདབྱབའོ། །ཡངཁཅིགནིཞེསླཀ་བཞི་ཀུན་གཞིལ་ཞུན་དུད་གའབལ་སོགསཔ་དོན་གཞནད་དོགས་ཏེ། དྱེགསཔ། ཉེའརལམའི་ཞུངཔོལ་པོདགནི་གུནགའི་ཞེས་ཀུའོ 
ཞེསབབཧྭཾ། དདགལ་བདགདམ་ངེནཔའྱི ྡོ །འཇིག་ཚོགས་ལྟབཅུནགཞིའོས་འབའིས ནུག་ལྭབདག་ཉིདདོུནཔའྱི་ཡིརཔོ། །བདེབའི་ཛོརབ་འདོད་ཆ་གསུ་དད་བཅུས་པ་ནིུནགིའོཞསྱབནི། &ཅ་ ༩འྱིསིའིཀུནགཞིཉིད 
བདོད་ཆགསྤ་ཆུས་པར་འགུརབའི་ཕུརརོ། །ཡང་ནོསོ་ཁྱ་བྷཏེ། ཚགས་བད་དེགཞོས་ཡི་པའིུརརོ། །དེདགནི་འནགཞི་ནམ་པ་ར་ཤེས་པལཆོངས་པ་ནམསསོ། པིལྟ་ཞེན། ལུཔ་རྟོགས་པས་དེསྐམདུསེམསསོཞས9ྱབ་སྩོས་པསྟེ། ཞབརཊ 


སསད འི དཔེམ ༣དུན་ཡུང་དེ་དག་གྲི་ནམ་པའགཞགཔ་ 
ཀྱི་ཐེག་པརྣམ་པརགཞགཔའེ་ཚུའ( ེཨི་དུང་བཤེ། 
སཿ ` ་ 


གཙབོལ་སོགསཔདི་མཡིན་ཏེ། ཇྲིསདུདབཤདཔའིས་བནོ་སསུ 
གོ ་ ཡིནཏྲེ། ་ གེ : 


ཅི 
ངཱ རྲི སས ཞུས སི །དེ་ཞ 


 ་ དྲ #@་ 


པའོ། །ཆོསདེ དདུནཅིག 
གས་པས བ་ད གཏོསགདེ།།ཞགདབཡོགསཔ་རྱང་ །བགཆ ཞེས དགུད ཡུན་རིངདུ་རེད་ནུས་བགཆག་སྒོ་བརའེདཔ་དེད་གཉེབརམ་གྱུའཁངསྐྱེབརའགྱུརབའི། ༢ 


།དགལམཏོཐ 


བྗརདོད། ཆུཿཔའི་བདཔཡིངང་བཞིནྲིརནོ། །བགཆགས་ཞེས་བུབནི་ུས་པའི་དདཔརཏྲེ། ཆུས་པ་ཡངནུས་པཅནདངའེཉིད་དམ་གཞནའེས་བརྗོདཔདྱ་འབམ་ཡིནནོ། །དེདག་དངལནཙུན་ཐདདདམ་བདད་བམའིནཞེསའྲབདྲི་ནོལ་བཞིནམ་ཡོནཔ་ 
ཧི། ཉུས་པཅནརྒུཿབུས་ནས་བཏགས་པའྱི་ཡིརད། །མདོས་པའི་ལྟའནངོན་གྱི་ནུམ་པར་འཛོན་པའི་བོའཕུང་བདང། རྷཔམས་ཕུནན་བདུབདང་བདན་ཡམ་སནཔ་རབས་མཔའི་བས་མི དདེ། དེ་གཉིག་ཡངཉེསཔརའགུརབའི་ཐིརནོ། །ཇྙི་སཱཞེཿ 
ཧམཞེསཆུ་དིགཅིགཡནལྷནམཔཞ་མངྟ། རྣམ་བརྣམསརིཞིགག་ཅིགཔཉི་དནི་ཡིན་ཏེ། མངཔཉིདད་ངམ་གིས་རིགཔའྱིིརགོ །དུམཉིདྱ་ཀངམ་ཡིནཏེ། ཅི་གཅར་ཤེསཔདུམནི་འབུངཔ་ད། རྣམ་པར་ཤེསཔའིནཁོནག་ཅིག་། 

འཇའབའི་ཕྱིར་ །དེ་བཞི་ནདུཀུན་གཞེ་ནུམ་པར་ཤེས་པལགནས་པའི་བགཆགསནམས་ཀྱང་ཐདདཔ་དང། , ཐདདཔམ་ཡིན་པལས་ཡང་དགཔརའདསཔ་པབོད་དྲུ་དུ་དཔརྱབའོ། །གུནགཞིན་པཱཿ་ཤེསཔདང་ཀུན་ནས་ཉོནམོངས་པའི་ཆོས་དདང 
མུམཉལདག་ཅགགྱིབུཉི་དངུག་ཅིགའགུརབསངིལར་ལུཞེནཞེསབབ་ནིགཅིགའགཟིག་ དུངལུནཔཔའི་སྲིདབའིྲོུ། །དཔེའནམ་ཡེ་འབརབ་ཞེས་བུབནི་རིགསཔས་ཤེསཔདབེདདོ། །ཤིངཚགནམེལཱའབུངསེདའི་ཕན་ལག་ཇོག་པམེདཔརམེད་བའི་ 

།དེས་ནངི་ལྟརསྭྭོཾདཔོཚོག་པ་དངམེ་ལྕེའབྱུངབདྲུས་གཅིག་ ཉཱཊཐདདཔམེདཔ་ ཡོ ཁུལ གཞིས འབྱུདནཉིརྒྱ་ཡེདཔལས་འབྱུངབའི་ཚིགཔདེ་ཁུའུམེལ་ཡུདགདལས་འབྲུང་བརྲའགྱུར། ,ངིསྟིསྣདམེ་ལྕེ་འབྱུངབཡྱིས་ཚོ་གན་ མེདཔ 
ལྐགྟསཿ བྕཟོག་པདགདུསགཅིགཔདེབཞནྲདཀཞན་གཞི་ནམ་པར་གེས་བདངའཛུགཔའི་ནཔཤེས་པ་དྡགཅིག་བནརབནྡོགཅི 


ཕྱིག 
ལས་བྱུང་བ ག་པ་ཡངཇིལཱདུ་སཾགཉིགམདཔརའགྱུརརོ། །དེཀཱབས་ནཔི་ཉུརམརམེའིམེ་ལུ་འབྱུངའདང། 


དཔེ་ཆེགའིཅི་སཱ་ཆོག༔ 
པནིརྐེན་གྱིས་ཡོངསསུ་ཟིནཔའིྱི་ 


` ཏུ 


།དེ་ལྭུ་བསན་འབྲསབུའེདུས 
བཅིགནསུ་གཅིག§ུདམྱུད་པས་ཡུན་ 


འི དཔོངབངཔོའི་རི་ 
། མཔར་གས་པཞི་ཐགས དགི 
ཨུ ཚ་ ་ 


# འི ་ འེ ཅཅ 


བགནཔཔར་འཇིག་པརའགུརཔའི་རི་ 
འྱི་ཕིདཔརྩ་ེདཔནི་བཀངབམ་ཡིནཏེ། དེཔེདཔའིི་ཕིདཔོ། །ཕི་འགོབ་ཕངམ་ཡིནཏེ། རེ ག་བར 
འདོན་པདགགི་ལརནའ་ིནིའ ¬ ཨགས གོ 


ི་ོ 


དད། ཨཱ ལའི་བདང། རྩི 


དར 


ལྭ་པར་ བ། ་ོ་ོ 
- ོ་ ཅར 
བསྟེ 8 ནི རྒ ཨུ བའགནས། །ཞེསབྱ་བལ་སོགསཱ 


པ་བ ལམ་གྱི་བདེན་པསབགལཉལལེགསཔའབཅོམ་པའྱིལིན་པོ། །འ། འཕིར །འདོ 
€ །པ་རྣམ་པར་ཤེས་ཕ་གཞན་ཀྱིས་བའདུ་ཆོདཔ་དེལ་ཞེསབྱབནིརྣབལ: ཨཔའགགས་པའྱིརིདཱནོ། །འདོདཆགས 
+ ་ འདོདཅགསལསོགསཔ་དང་བཅས་པའི་ཞིགགྲིནམ་པར་ཤེསཔའདསཔ་དནིདིའི་རུརཡི་ང་སི། 


་པའི་ བའི་ཡི 
ཆོོོ 
བྲིག ལ་བག་ཆགསམི་བནི། 


།གནུསཔར་གྱུར། གཉེན ཤིམཆུན་པའི སཀིསབོནདཔ་ བཱ པའནིམི པད །དཔ 
བའྱི་ཤོགས་དང་གཉེནཔ་ཕོན་ཆུནམི་མྦཔའི་འིར་སྣུངབདངསུནཔ་ཞིནཏེ། ས་བོནཕྱིམཚནཉིད་དུམི་རྱ་བརསྟེ 


༄༅། 


། 
མ་ 


དེཉིདབྱལནནིའེསྭ་བབནི་གུནགཞྲིནུམཔར་ེས་ཕམ་ཡིནཔའོ། །བྱརལ་བཞེས་ཅུབྦེས་པ 
པ ཐ་པཿཉྱ་གི་ཡིདྱ་འྷི་རཱམཔར་ཤེསཔིམིམའི་གནས་སྒབསརྡམསསུ་འབྱུངངོ་། །དེསནཡིདཀྱིརྣམ་ ` 


་ཐ་་ 
བི ེག་ 
སཔ 
པ་ 
ཅཡ 
སུམཆདཔ། 
འི 
རྒུན་ཆདཿ 
རི 


དྲ 


ལལཁར་་ 


དིའི་ཡིདྱའྱི རམ་པར་ཤེས་པྲམ་ཡིན་ཞེས བད 


ིནཔུདཧིདྱམད་འདཔའིོ།།ཡ་ྟན་པའི་ིཿཤིསུའནགོ་བ ཞེས་བའབ་ིག་ེ། སུདཝོམ་མདཿམ་ལབརཆདདཔབཅས་པརའཇོ་བརའི་ཕརོ། །འདོཤོས་མདཔལ་མོ་གས་པར་ཡདདན་ཆདཔས་མོག་ལ་མོགམབཟིདཔྲམསཧ་ 
འགྱུརཏྭེ། དཔེདན་ཤིབའི་ཕུསགུནགའྲི་ནམ པད་ཤེས་པས་བཏདཔྲརམས་བཞིནནོ། །གལཉེལུས་ཁྱིདབདཔོས་ཁོག་པཟིནེཁུཿཔའི་ཡིར་བོཞིན། དའི ཆ་་ +ྷ་ 


/(འགྱུར་ཏེ། ‹འཛིནཔགཞུརམེདཔའི་ཕྱིརརོ། །བཅོམ་ལྡནའདམཁྱིས་ཀྱབཕུས་ཀྱིདངངཔོ་ཡོདས་སུ་གང་བས་འཇིབ་རའགྱུརཅི་རྣམ་དར་ཤེས་པ་འོདགསུ་བཏང་བས་ནིམ་ཡིནནོཞེསགསུག་པའི་རིགསན། ཚེདདདོདདདནམ་པད་ཤེས། །འདིདགགངཚོལུས་འདོར་ཤིད། བྲོ 

ས་དེཆོའདུག་བཞི། །དཔེ་ཱ་ཤིང་ལསེམསམདུ་བཞིན། །ཞེས་ཀུངགསུའས་སོ། །དེ་ལུདསན་ལུསཅིདཐངཔནི་འཛིན་པའྱབེདཔའཡི་རིགས་སོ། །མ་པར་ཤེསཔ་དདཔིངདང་གཟུགས་མདུཿཞིལ་ལྟརགཅིག་ལ་གཅིག་བརེཔའྱཚུལ་བིས་འཇུགཔ་གདཡིནཔདེཡངྡནམཔ་ 
པའྲི་ནམཔདཤེས་པ་མེདནནི་མི་རྙངདཞེསབདི་བཅོམལནའདས་ཀྱིས་དམ་པར་ཤེས་པའི་ ིསཡིང་དཔགགགསཞེས་གསུངས་ཏྲེ། དེལ་མིངནི་གྲགས་ཅནམ་ཡིནཔའི་ཕུང་པོབཞིའོ། །གཟུག་སནྷིནུརཆུརཔོ་ལོ། །འདི་གཉིས་ཀྱིརེན་རྣུམ་པར་ཤེས་པག་ཕིནཱ་པ་སྐད་ཅིག 
གཅིགནསགཅིགཉུགདྒུདདེ་གནས་ཉིདདུཚུརཔད་ཡུང་ཏུན་གཞི་རྣན པར་ཤེས་པལས་གཞནམ་ཡིནནོ། །མེབསོསཔས་ནེ་འཇུཊཔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པདབབངནྷནམ་བྲ་ཤེས་པོམ་པས་ཅི་ཞིག་གཙིའོར་བསྟརཔརའགྱུར། རྣམ་པརཤེས་པལསཞིབདགགི་ཡིདབགནནམཔར 
ཤིས་པལས་འདུམཔ་ནིས་ཤིནོགེས་གངགསུངས་པདེ་ཡང་གུནགཞི་ནུམཔར་ཧེསཔ་ཡོདན་འབད་དེ། དདྟིལྐདདེི་ཞུས་གྱི་གནས་ཉིདདྲདུནནིའཆད་པརའཇྱུག་ག། །དེཉིདཅིཕིདདེམིངདང་གཟུགས ྱི་ཉེན་དྲུགསྡུདསཏི། དེས་ལུས་ལཁུབཔའི་ཕྱི 


888 


ངེ 


པི 
པ་དངའྲོ་ཐྦཿ 
འཇིག་རྟེན ལི 


༄༅། །ྱདྭདཔ་ལཆིའཡོབན་ཞེསབབལ་སོགས་པལ་ལེགསཔ་ེདཔྨ་ནམསནིལསྭཏིསཱདནས་རིས་གྱིས་དྲོདམཁབ་འཁྱུརའོ། །ཉེསཔའེདཔརྣམསནིལུམཀྱིསྟོདེནསདྡོད་ཡལབ་པ་གྱུར་རོ། །དེལྐུབསནདེཡང་ཀུན་གཞིརྣམ་པར་ཤེས་པ་མེདནའི་འཐུདདེ། 
སིི །ཀུནགཞི་ནམ་པར་ཤེམཔནིམེདཔརམིརིགས་སོ། དསརནསཏོན་པས སས་བགྲག་ལི་པརབདས་དང།ི་མཛེ་དདམ་སར་འྲཞིས་ཡིག་བྱ་སིནཔཏེ འདེལ 
དོཔ་ནམསལསའདོདཆགས་དངུམ་གལཔཤེས་བ་བལ་སོགས་པས གཟུགསནསྲོད་པའིསེལས་འདས་པཚོདབས་དུམརསེམསགཞནྱགིས་པར་དུའཿདཔདེ་ཡ་པཞེསྱབ་བལ་སོགས་པའོ། །ཐོགམ་མེདཔའི་འཁོརབནཆརཿསགཞནདཐོབ་པའིགླཟགསན་ཡོུདཔའི་སེམསག་ 
ནབ་དནིས་བོནམ་ཡིནཏེ། འདི་ ་ནི་ཚཾས་ུཿདོདཔནཱོདཔའི་སེམསཨུསབྡོདཔས་མདོབའ་གླཔཧམེདདེའད་པིའི་པོ་ །མེདཔཞི་གཟུགསན་སྤོདབའི་སེམསཀི་སབོནདུ་ཡངཝི་རུངངོ། །དེབ་ཞིནདུའ་དོདཆགས་དངདལབཉིདའིསཐམས་ཅདལ་ 
ངཅཉིགས་སུས་བདླའོཞེས་བཟནི་སུམདངམཐུནཔརསྦར་བའོ། །ཅི་རིགས་པརཞེསྱ༔་བདི་གངལ་གཔགས་ 


གྲསཔའ། །དེ་ལ་དསན་ཞེསླབབ་ལསོགན་པནསགངས་བོནཐམས་ཅདཔྨདམ་པརྡའིནཔའྱི་དྲམ་པར་ཤེས་པགཅིགནསགཅིགདུྱ་དད་དའོངས་པ་དྲའེ་གྲཟགསནདྩོད 


འིནཉམ་པའགདོགཔའི་སིམས་དིའྱརའྲི་ཧྱན་ཡིནའ། སྣོ་བལསབུངཔའིདགབའི་ཉྲེལས་དེནིབདག་པོའྱི་ཧྲེན་ཡིགཔརདྲེགུབཔདེསབ་བའི་བརདི་འདི་བསུས་པ་དང་ཤགསྱིས་དེ་ལའའགུརབས་ཀླུནགཞྲིནམཔ་པ་ཤེས་པ་འོད་པ་མངགབཅུསནས་དེདའི་ན་ཡིནལ། འདོདཔན། 
པའི་སྦོརོད་ལས་བདབའེ་དགེ་བའི་སེམསནིབདགཔའྱི་རེན་སིནཔའབསྟན་ཏེ། ཐུནལོངས ཞིནཔའི་རུ་ཡིནཔད་མཐུ་ལུགམའིཕིརགོ་རིམས་གཤིནནོ། །དདིའཇྲགཔའིནམ་པཔ་ཤེས་པ་ནམསལ་འཇིག་ཏེནལསའདས་པའྱིནམཔདྱདངབསི་སྙིདཔ་རྟོནཏེ། གཞནཧྱིསྣདཔ 


ཅའོ: 


ཚིགེཉིདྱཀྱས་བཤདཐིནཏོ། 
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།པདབེདཔནི་མཐཐུའཇོམསཔ་བྱདཔ་སྭེ། དེའི་ཉི་གཉེནཔོའོ། །ངོསྦྱིསཱརབྲམསཔནེརོསྦིསྱིརིནཔའི་ཕོར་གོ །རྨམཔའགྲོལབའི་ལུས་སུ་བསྡུསྲཔཞེསབྱབ་ཡངདེབཞིནདུབརྗེད་པ་རུྱའོ། དེལཆོསྱྱེསདདས་པའགོལབའིལུསི་ཁུདཔརེའདི་ཡིར། 
།རྣམཔའ་ཧྲོལ་བཞིཿོཏོམ་པའི་བཅིང་སཔ་དང་བཱཁ་བཙ་མདུ་ཊདདེ། དཔེརནྭགོངམི་ཞིགལུགས་སློག་ལསོགན པའི་བཅིངས་པུ་དདབྲལནསྡུགབསྡལ་དེལོགཔའི་བྲས་གུཿམདུ་ཐདལྱི། དེཡསྐལག་པའིདབངཕྱུཤགེཏྱདཔརདང་ལྡནཔམ་ཡིནཔ་ལྟོུ།, །ཆོས་ཀྱི་སྐུའིབག 
ཤཱ ༡ཱ་མཿབཅསཔའིཉོན་མོངས་པདང་ཤེསྱའྲི་དིབལ་ལས་རམ་པརླགོལ་བདད་ལོབས་དཔ་བདིགས་པ་མསོགསཔ་པོཚརྱ་གི་སོནཏནཨཾསབྱརདཔ་འབོངཔཐམས་ཅང་འི་གནས་ཇྲིསརཿདོདཔབཞི་ནད་ཆོདཔས་འངདབངམཆོགཐོཔནི། དཔེ་གལ་པའི་བུབཅི་པདང་ 
£ ཟླལམཐྦྲགཱུཔེཤས་དབང་བསྐུརདང་། དབུཕུག་ཕུན་སུམའཚོགས་པམཆོགདལྡནཔ་ལྟ་བུའོ། །གནསཀྱའའགྱུའ་ནཞེས་བྱབ་ནི་སནབནུད་ཁྱེས་འེནགཏདནསརྱས་པར་གྱུརནནད་མེདཔརྱས་པརའགྱུདབ་ལྟུའིཚུལ་གྲིག་སོ། །དའོནབྲམཧདཔཡ་ཡ་བོནམེདཔར 
།འཚུམ། ཞསྭ་བལ་སགསཔ་།སབནྱི་རཱམཔཐས་ཅད་སས་པའི་ཕཱིར་ཏེ། གུནནསོན་མོངས་པའི་སབོན་ཐམས་ཅདམེདཔ་ཉིདའའིའི་སསཔརདེག་པརྩ་འོ། །དཔས་ཆུ་པའོར་འབུངས་པལབུའཔའཇིག་ཏིནདའི་འདོདཆགས་དཔདལ་བཞལཉམ་པ་དབཞགཔ 
|ཡིན་པའེས་བའི་བགཆགས་འབྲིགས་ཏེ། ནུཉམ་པརབཞག་པའི་སཔའབག་ཆུགསའཕེལནས་གྲསྱུགུརབ་པཞིནན། །ཞེསྱབབནེ་ཚིགདེཉིདྱ་ཀིས་བཤདཔིནཏོ། །ེལསཀ་ནནསཏོནམོཛན་པ་དངྡནམ་པ་ྲ་བངབ་ནི་འཐདཔས་ཀནགཤྲིནན་པར་ཤེས་པསྦུབསྒནན 


[ །འགོག་ཕུའསྒོམས་པརཞུགས་དྲནནས་ཀུངཞེས་བྱབལསོགས་པསའགོགཔའི་སྐོམས་པརའབུགཔམེ་སྲིདོཔརསྒྲབཔོ། སཿཨངྱོསདང། རངགངསརྒྱསདང། དྲག་བཅོར་པདད། ཕྱིརམི་ལྡོགཔའིབྱང་ཆུཔསེམས་དཔའཐྭསཀཱམ་གཏོགད་པའགོགཔལརྒོམ་པར་ཞྲུགས། 


¿ 
པ 
ཙཿ 


དེ་དི་ཀསདྲུག་ཐུགས་ 
སེམསཔདེ་དངམབཞིནདུམིའཐདི་ 


སམུཨུ་ཙས་བནདདབལ་བར་གྱུམབའམ། ཡངནསབནྡོནམས་མེདཔརའགུརདངན། དེམདཔའའིགཉིསམེདདེ། 


ཊཞིལི་དགབད་ལུད་དུམབསུནཔ་ལསྭའོལ་བཟུགཔམོདཔཀྟོ། ྭ 


འགྱུན། །སཱཿམཔའིརླུ་གཉེན་པའབྲསཔུཉིདཇུཁསཁེནནགིགཏུསུརཔའི་ྲེནངོ། ཀའཉེསབོནདྲ་འབའམ། 


དགུདངཆོས་དུང། བབརམངོནཔརབཇྲོདཔཐྭསདབཏགས་པནུམསཏེ། ལདངཔི་དཔགདད། 


སི ཡུགྟནཔའས༔ ཐེ ཟུགཔམདཔདེལསགཞུནཔ་ཟགཔདངབཅས་པནིབསལཔདའས་གཞནཔའོ། །གཉེནཔོ་ཉིདལནི པའྱི་ཉོགས་ཧིབགལཉལ་དྲསྲིརདདོ། གཡུཉེགཉེན་པོཉིདའགྱུརབ་ཡིནཔམའདོད་ 
ཕྱེར། སྭངསཕནནྱིཿཡིཿངོ། །ཞེསབྱབསྨོས7ེ། གཉེན་པོནྲསསཔམ་སིནརོ། །འོནི་ཤེན། སྦངསུཔའིརྒྱུའིནནོ། །རུཔཞིསངསབྟེ། ཁིལ །གལུཏགཉེནཔ་ཉིདྲནངས་པ་ཡིནཔརའདོདན། རུཁྲབསཐ་དདམེདཔར 
གྲ ཞས འཞིམཔརག་ྷས།འྱགརའཞིགཡདུནགླཉཞསོནམོམཔའེམ་བདྲཔ་ངཔོབསགས་པའི 
།ཨཱཙཨ་བྲཞདད་ ལྒ དཱ སྦབབནི་ཡོདནསབོནདདྲདལབའམ། དངོས་པོམེདཔཔའྱགའི། མེདཿནིམ་ཡིན་ནོ། །འཇིགྟཏས་པསའདས་པའི་སེམསམངོདྲ་ཧུརཔ་ 

ེདདགམདནས་བནོདབལབའམ། ཆདཔ་ཇིཊརའུགུར། ཡཡསིི་་ར་ྲྱྲྱ་ལྱྱ"ྱ"ྱཀ3། ར་ ིིོ་ ཞསྱརསས མོ 


རྡད ར་ག ངོན་པརབཇོདཔའུ 
གདེང་། ཆོསདང་། བྱབའིམ ནཔདབནྫོད་པརའབུཏབའེ། །བདགཱཏུལྟབའིབགཆགསྱིབྱེདུག་ཅེམ་བྲ་8ནིཉནམོངསཔ་བཞིས་ཉོནམོངས་པར་གྱུ་པའི་ཡིདའདྲིག་ཚོགས་ལལྟབའིདད་གིསགུནགཞེརྣམཔར་ཤེས་པལ་ངག་གོ་ལྕམཕའིབགཆགས་ཀྱིླེྲག་" 


གྲུསདང། འགོའཞཾསྱབབལཡོགས་པའི་བགྲཆགས་སྣ་ཚྫོགས་ཡིནཏེ། ནུས་བའིཀདཔརགདལམ་” ` 


 ལྣལསཔཔསོ རར འདོ 
།ཧོ། །ཞིདཔའི་ཡཆ་ལ་གགིབགཆགསྱིགཅེསྱ་ ད་ར ོོ་ོ་། པོ ལོ་ཉི 
ཿ ་ི་ $; ་ ( ཨཱསུཿ འི གྱག ་ གག 


སྲིདཔམི་རུང། ( 


ཡུན དེ 


མན ཀོ ་ 


པས་ ཐོག ནནཔ་འཇིན་བདིམེདཔལའཏི། བྲདསབྱབནནསཕའབསོདའྭརརཤིསྦབབའི་བོགོ། ༈ །མ་ཧཱདཔའི་ཀུནགཞི་ནམ་པ༣ཤས་བམདིནནམདོནཔར་བཅོདཔའི་བགཆགས་གསད་དྱ་བུདབརཡངཡྱི་རྒས། མངོནཔ༨ 

ཛྲ. ༨བལདཊརླཔཔཞིའིགཅེན་ནགངམདད། །དཔེམཚནཉིངཿཾསྱཔཞེ། དཔྱསུམལ་ཡོགས་པདངབ། ཞཔརྩ་བདམཚོན་པ་ཏ། ། དཔནླ་མས་སོགས་པཞི ཁི ི་པ ེ་ ་ 
±$ ལཉོགནཔའ་ཤླ༢ཊདདད་བཤན་འགགཞིན་པའགན ༨ཿམིའྱཐུཿཧི། ཡདངག་པམདའྱིར པས་མ གཏར བཔརྡ་ཤེས་པའི་ 

ཉིད ° ` །སསོ་ཡདབག་པ་དིགཔདཔས་ཞུཔའིཔིར་ོ། ས་ སཔསནྲིདི་བབྱཿམས་ནས་བཇོདཔའདོདཔ་བ ད། མ $$ ྡབ་ ཧོཿ 


ཨི ། ཞན དང་། རོ 
| ཡུ མ་གནཔཞེཊ། འབེག །འདིལྟ་ཤེསྭ་བསནྲི དྷ །འདེལྟརམ་བསྦྲིའན་ལལུཿདུམྨ་བསྟན པཞི་དགེ་བ་དང་མི བ་དངའགལབམདདོཞསྱ བཞི་རྨདང་འབསབའི་དངོས་པརརོ། །ཕནཚུནྣམ་ཤིནཏེ། ༥ 


འས རའ ཏ། མ་མུའུནཔགཉེསལཱ, ཅིགཏུགཿ ཨརྷ ཤེསྱ་བའི་གནསབཤད་ཟྲིན་ཏོ། སྱབབྱའིཡངབཤདཔ་བྱདྲམདིན། 
རྦ འམ ཞི ཡདབམ་ཡིནཏ། མུན་པ ཏིལ་བ ལྷ །གཞནཉཐྱེ་དབང་གིན་ ཤའོ ི་ོ ྩ་ 


ཤ9ཿ) ° ༄༅། །ཕུཅི་ཡང་རུ་སྟེད་ལྟའམཛོནཔ་ནིག་ཞནྱི་དབངགི་མཚནཉིདདོ། །ཀུནབརྟགསཔའེམཚདཧེསབུའ་ནི་གཏན་མེདཔའི་མཚནཉིདདེ། ཀུནབརྟུགསཔནབུབགཟུངབདངའཛིནཔདང་། གངནགདངཆོནགང་ཡིནཔ་ཀུན་བརྟགས་པར 
༧༡ མཛོནཐའི་ུཿམཚནཏིདདོ། །དངི་ཉརནམཆནཉིདདུའ་གུ་པཤེན། ཇི་ལྟརནསིའགྱུར། འདིཏ་བརྟགས་པ་ཤེས་པཞེ་དདེ། དམི གས་པར གགནགདང་ཅིན་པདང། གངནགདཔོ་།གང་ ཇིལྟརི་ཤེསཏྟེ། 

ལྡནའདསཌིན་དིཿས་དྲུཡོདཔལ་ཡོད་པ༣མི་ཤེསཔ་དང་། ཅིཙ་དྲུམདཔ་ལ་མེདཔ་ཡི་ཤེས་པཞེསབབདང། དབྲའིནདུ་ཡོདཔལ་ཡངཡོདཔར་ཤེས་པརའྱགུར། མེདཔལ་ཡངམདཔར་ཤེས་པའའྱུརཞེསསགྲསཔས་སམ། ཀུནབཏགས་པགྲཟདབའམ། 

ཤད། བདབ མཆོསི་མདཔ་འས་ུགཔའིལཆུ་ཅིདགད་ཡིནཔདན་མའི་ལ་ཕྲ ུནནམཔར་ཤེསསོ། །དམོངས་སུ་ཤེས་པསཀུནདྲཏགསཔ་ཡོདཔ་ཡིནཔའ་ཡོངསསུགཅོདདེེ་མྡཔ་ཡོདཔའི་ུརོ། །ཕསེད་པོརཁསཊ་སཔས། 

, ཡོངསསུ་གཅོདཔནེམ་ཡིནནོ། །ལྷུས་དང་ལུཉ་ན་དངཝབ་པའྲིནམ་པར་རིགསཞེསྱབཐལ་ གསུཔདལ་ལུས་ཁྲིརམ་པ་རིག་བཞིདབ་པ་ བུགས་ཅནདུསྣུདབསྟ། དེབཞིནདུའོགམྲ་ནམས་ལ་པཔཔའིྦཿའརབུག། །ལུས་ཧནྱི་ནཝ་པནརིག་པྡད་ཡིད 

ཚོ ཧུ བདིམཔ་འིགབཞིཡིདམ་པར་ཤས་པའོ།།དེསཏ་མུདཔརླཔའླརསཔརརིགཔའྲིའླིམཆདནམས། །དེལཏདརདོདཔམཔ་འིགཔདནམཔར་ཤེསཔ་འཔོདནད། །ཧུཾམཔར་གནྱིད།གསུམ་དྲགདབའོ། །གངས 
ཏྱི་རྣམཔར་རིག་པནིགཅིགལ་སོགས་པར་བགྲང་བར་སྣངདའོ། །ཡུལ་ཕྱིརྣམཔ༣འིག་པནི་གྲོད་དང་ཞུནདགའ་དའགོགས་པརསྣད་དའོ། །་སྐདཀྱིརྣམ་པརརིག་ཞིམ། 


@@ 


དབ་དཐོསཔ་དར། བྱདགྱ་དདཔ་དང། རྣམཔའ་ཤས་དཞེསཧྱའོ། །བདག་དངགཞན 


རདགོས་གསསསསད་བོགས།་འོསོ ས་པ་ལ ་ ལ་ལ་ལ ར་ལ་བ སླིས 77ˆ1{7{[{[([(" ལོའོ ཧུ 
༧༢4༠ ཐྱདག་གླི་མཔར་རིག་པནངའའཛིནོཔ་དང་ངཡོརའཛིནཔརཆདཔལསལཐོགས་པཞྲོནམ་པརརོག་པོ། དའོཔའིའལོ། །འདིནི་བཅེམ་ཡིནི་འདདིགཞནྱའིའོ། །ཞེསྱཧའལསོགསཔའྲིའྲཾགདའཛིནཔའི་ཧིརདོ །བདེའནོདང་དནའདོདང་། འཆིའདོདུ་ 
།འྡ་པརརཔནི་ལཱ་དག མི་དང སརསཅནདྲམལ་བདང་། དུདའ་གོདང། ཡི་དགས་དང། སྦུདདང། འཆིདནསཱདདའ། །དེལ་ལུགདངལུསཅནདང་། ཞེས་བྱབནསཐྐངཀིརྣམ་པརདིགཔ་གད་ཡིན་པདནིམདོནདབྲངོདཔའི་བགཆགས་ཀྱིག་དོནལས་ 
ཙཱ ཌྗུངབའི་ཕྱིན་པོ། །ཞེསབྱབའི་བཟནི་འའཿ རུལསབུངབའི་ངུནནོ། །ད་ཞིནདུཐད་གདང་གཞན་ཕྱིབབགཀྱི་ནྲམ་པརརིག་པནི་བདགསྣབའི་བགཆགསཀྱི་རྒྱུལསྭབྲུངཔྟ། ཏོནནོཔཿཧི་ཡིདམ་བོནཡིནདའྱི་ཕིར་གོ། །བདེའྭགོལསོགས་པའིནམཔ་རདིན་པནིམ་རིག་ 
4 ཊལསགསུ་པསདཔའི་ཡནུ་ལག་བནུགཉིསི་བགགསཀྱི་རུ་ལས་བུང་བའོ། །རམ་པརརིག་པའདྡིམསྐུའི་ཞེསླདབལ་སོགས་པའི་དོནནི་བཛྲཕདཔརཐདདོ། །རམཔིག་པ་འདྲིནམསྲའི་ཤེསྱབབའིངི་སྐད་སྨོས་བརྣམསཉིའོ་ སཾ ་ 
ག་པར ངས་སུ་ཏག་པའ། །ཡུང་ཤ་པ་མ་ཡ་ནབའེ་ཏུནད་དོག་པས་བྱསས་པཞེས་བུབཞིགྲུང་འདང་འདིནཔའི་དངོས་པོརནམཔ་འཇོགཔའོ། ཨིག ་' གྲས་ལོགསཔ་ཡོདཔམ་ཡིན་བདང། དེརརམཔར་ 
¡  ༼དླུ་བཿསཱངབ་བཏུགསལ་པོའ་ཧྒུའོ། །འདིནི་གཞན་གྱིདབངགི་མཚནཉིདདཞིས བིཏོགས་པ༣བབླནོས་ཏིསྟོདཔའོ། །གདདོནམེདཀངཤེསྦབ་བཡ་སོོགས་པ་ནིགཞནྱ་ཀིདབངགིར་བཞིནནུམ་པར་དིག་པཙམཉིདས་མས་དདྲསེམསལསྱ་བུང་བུའྲགུལཔའི་རུདགིངོའཉིདའི་ 
__ [དིིརམཔ་ཅིགཔའི་ཆལ་དངོས་པོརའིདཔ་ནི་ཏུན་བཏུགས་པའི་མཚནཧི་དདོ། །དིད་ཀུནབརུགས་བདེང་གཏན་དྲ་བལབཞི་འིགསུ་ཐུབཔའིམཚནཉིདདེ། དཔེནཆིགུལ་ར་གྱུཊོནྱཏཔསྟེ། ཆུ་པགརུངདདང་ཛོནང་འི་དཔས་བོརམེ་བས་འངོག་པའི་ལོག་པད 


༢9 ད.ིོོ་བོར་ག རོ་པའི ལོས བློས རོ འལོ་རཀ་ཀ་གཔྗརའ་འཚརལོག་ བསོ 
༧༠ །༅༽ གྡསྡོས་སྐུ་ཏོག་པིགཞནྱི་དབངཔོ། །ཇུརལྣ་བབལ་དུངས་པོའུད་པནི་ཀླན་གགས་པའ། །དེ་དངགཏན་དྲུབལབནི་ཤོངས་སྲུ་གསཔ་བའོ། །རྣམ་པར་ོག་པས་བནགས་པའི་དོན། །ཀུནདབྟགས་པའི་ངོའཏོད། །དམ་པརོགཔགཞནི། 
༧༠། བད། །ཡེསིསྟོ་ཉིད་ཕོབས་སུུ་གུབ། །རྣམ་ཕརརིག་པ་དིངག་གི། །ནསབུབནིལུས་ཡསོགས་པནསདེལཞེབངགཧདཔ་ལྡཐུག་པའི་བཅྱི་ སྤབས དདག་ལས་་བུུང་བའི་ཕིརགོ །རྨམཔརཔེགཔནམ་པར་དོན་མདཔའིདཔེརྨ་ནིལམསོས་ཏྲེགབཔའིཕིར་པོ། ¡ ¡ 
དངའནྲའི་ལྲལཞེས་བལགོགས་པདི་ཚོག་ཉིདཀྱིསབ་ཤདཟིནཏོ། །ལཔ་ཡིགསཔས་ཞསྱབབ་བཛོངཔས་ནིལུཔལསའྱ་བུངཔའི་དྲོནིསུསུ་པགཔའི་ཡུལཉིདདྱ་ཉནཏོ། །བཆརུཔཞེསྦབབནེ་མདོགཔ་བསྱ ྒརབསེམསདཊ་ི་སབྱརུབན་པ་དེསབྲ་ནས་པར་གཞག། 
པའྱི་ནུམཔསེ། མི་དང། ཚོག་དུང་། ཡི་གེའེ་ཚོགས་སྭ་སྣངབའི་ནམཔ་པརིག་པའདུས་པའཕགསཔྡོངའི་སིདཔའི་དབངགིསཉུནཔཔོའི་སམུསྭྱི་རུང་ལ་ཡངཔའི་ཆེསའིརསྲག་ཨཱཏེ། དབངོདཔཡིདཆེས་པརྩ་བཏིདྲད་ནོནཏོ། །སེམས་ཙམ་ཞེསབ་བལསོགསཔལ 
 སེལསྐ་དྲིདམཔརརིགཔ་ད་པོནགཅིག་གོ། །ཅསྱླིསས་ནངོནསལ་བརྱ་ཟེདདེ། དེམདཔསའོན་ཡངསལཏེ། བྷཏགས་པའི་པིརགོ། །ངཉེགས་པས་འ'བུཿབམེདཔརསིའབུང་པའྲ་སེམས་ལས་བུང་བནམསནསི་དགགར། ཇི་སདདསེམསལས་བུང་བཅུམསསད་ ། 
2 པརཡེམསནཡངཨིའྱབ་པོཞིས་བབ་པ་སོགས་པགསུངས་པལྟབོ། །བགོག་པའི་སོམསཔརའདྲུགཔགཔཡིནཔཔའི་སམས་ངི་ཉ སུཞེན། འདྲིནྱ་ཡོགས་ཅན་ལཉེས་བརའྱ་གུརརོ། །བོབ་ཅག་ལནེངེནས་མས་གང་ཡོདཔ་དྲསྨ་རས་པརཝནཔད་བཅས་པཔདདོ། །དང་ 
དཔད་དི་མྔརུ་མ་བཔཝན་པ་ད་བཅས་སུམེདདེ། ཁམས་གཡུམ་པ་ནིཁམས་གསུམ་དུངབའི་ནབརརིག་བ་རམསསོ། །ཁམས་གྲ་མཔྱས་པས་ནིའདོདཔལ་སོགས་པའི་སྲེདཔ་དཿམཛུ་ཨཔརྡཝན་པཁམས་གསུམཔརགཏོགས་པའིསེམས་དབམསལས་བྱུ་འཆམས 


༢༦ 


¦ 
( 


ཛོ 


པ ་པརབིགབཅནཉིདྱ་མའའ། དེབཞིནཏིལ་དམིགས་པ་དད། །གུཞ་ནྱི་དབངལ་དམིགས པ་ལམ་ཡ་བདེན་པས་བླམས་པ་དམས་དངེས་ལསབོབ་ྷ་ནམས་ན་ཡིན་ཏེ། ཁམས་གྲུསམནགོད་པའི་སདཔྲ་ནམསིས་བདགགིརམ་བུསཔ་དང་། གཉེན། 
པོ་ཡེན་པདད། མཁཁྲུལ་པའི་ཕྱེརཔོ„ །མདོཝུ་པའི་གཞུཔ་པྣུརནགཟུགས་མདཔའི་ཁམསནིསམས་དངསམས་ལས་ ཏབཙམདྷ་ཐདཔས་ཁམས་གཉིས་པཞེསམི་ཧའམའེནམ་པནཏ། ནོར་བརབསྙན་པའི་ཕྱི་རངོ། །གཟུགས་འབའ་ཞིག་མདཔསྡུ་དཔུ་པར་བིག་པ 

ཌཱ །ཙོམནྲིམ་འི་ནྱི་དོདཝམས་ཅད་་ད་པས་སོ། །མདོས་པྲ་ནམསནིགངགས་མདཔ་ནས་ཀྱིདམིགས་པ་ནོངབརཁས་མི་ལེན་ཏོ། །དགོཔས་པ་པེས་པབའགྲེལཔ་ཡདས་བཅུཔ་བཞིནདྲའམ། ཆསུམངོན་པའི་མདོརབསུས་བུས་པབཤིདདུའ་ཤུདཔརའི། །ཏིངཔེ་ཞྲིིསིམཝ་ 

¡ ® རྱ་བཅིགཱཧྱབྱདཔསུཾཕསལཧུཌབའི་ཆོས་སོ། །འི་ནུད་ཡུལནི་ཡུལལོ། །གཟུཊསབཅནདྲ་གས་དཔོ ལཱུད་བའོ། །དམྲིགསུ་པརྣམ་པར་རིག་པཙམ་གྱིས་འཔཏུཾབཅནཤེས་བྱཐནིི་ཕོལ་ཕྱི་དབིགས་པ་མེད་པའོ། །རྣམ་པརཤེས་པ་དམེགས་པ་ཡེན་པརངས་ | 


བཤད །ཧཱས་བབཞིའ་ལུརངམིགས་པདསཔརརིགཔ་ཙམྱ་གིསརབྱ།ྱུབནིདའིངབཉིདཅེས་ུབུའཐཚོག་སུ། རུམ་པར་ཤེས་པའིདམིགས་པརྨ་སུང་བཙམ་ཙིས་ྩབཡད་པཔའཤད་གསྭ་བའི་བཟོགགོ། །ཨུས་དཊརཱསཞེྱ་བབལསོགས་པའི་ 
| །འདགཉིདལ་བདཔ་འགལབརྦསནཔའོ། །བྱམས་པཆོསུ་གདུཡཔཿ སྤུ་བྲ་བལ་སོགས་དཞིལནའདབུས་པ་ | ཆོསཐམསཿདྷརྱིདེདཔ་མད་ པོ ཐུང་པའི་ཕྱིངཔོ། དེལྟདྦས་པ་ཞེསྱབ་བནྲི་ཏོནཅིདའུལ་པར་བུངབའེཆེབཉིདྱའིསནིགཅེག་ཁོདྨ་ཡ 
¦ _ [པགཏིས་མཱུངབའི་ཚྩུལ་བརྗོདཔའོ། །དཔེརནགཟུགས་ཀི་གཞིོ་ཇ་གིབཞིནཉིད་ལ་བརནནཡེ་ལོཔ་ས་གསཔི་ནདདུཉིདསྦ་པང་གཟུགསབརྙནམ་ོང་དོསམ་ཇུ་འོགཔཔས་མས་ཏེ། མེའོབཔ་སོགས་པྱིུ་མཐུས།དོན་གཞནདུརྨེདཿངསྦངའི་ཕྱིཔ། །ངེཊ་ཤིནའ་ 


443 ད ༄༅། རཱན་པ་དང་ཀླནདུ་ཏོག་པ་ལ་ མཔའི་ེནཿ ཐོ ‡¡ ཧྲི ར་་ 
$ ལསགསཔ་འེ2་ བྱིས་མཐུསགདཐ་དང་ ར་ - ལག ༣༣ 
༦ ༽ ངཿ ཧྱ སམྤ་ཨཱག་ ཐདདཔམ་ཡིན་ཡདྲབ་དདཔརཔང་བཏིདཔའཛིན་ སོདསུསྱི་གླ་གས་དནདེའེབཞིནདྲ་མེས་སོ། །ལུང་དྲནིཚདམ་བཅུསཔརབཅོམལྡན་འདསཉིད་ཀྱིས་ 


¢ ཅོ 


དྲསསམཉུམ་པུདགཞུགརྡ་ཞཞེསྭ་བཔལ་སོགས་པས་ འིགས་པ་གཞུན་བཟའ་ོད འོ ཇིལ འ་ དྲ 
པའླི་རམཔ་ཤེས་པའ་ཡི་ཿཅུཧྭ་ཤེས་བྱ་བནི་གཞན་ཚིཌ སྭ ཤཱུ བ་ད །ཇིལུ་དདདཔ་བཞིན་དམབའྱིལིར ༢དཝོས་པལསོགས་པནིསཿ འཅོར་པའི་ལིལྷ་པ། །གཏནལ་ཕབ་པོ། །འདིལྟར 
གསའལ་ཊ་ ྲྲཀེེཾེཾེཾེཾེཾཾ།ཾོདོདོེླེོེཾཾགཾོོ་ 
ཿི་ ནརདྷྦྦྦྫྦླྦླྦླྫླྫླླླླ|ླ|ྦ|ླླླླློིོིི་ རད ་ཚ 
པ --༡༢།༥- ངར ༽ ༦ །སལདའཕུའླནམ་པརདྲགལད་ ¿ །ྣཆྟབསྙནདརྟད་སྣདདའ ༅རའདནརྣམ་པར་ སཱི ༣པས 
རར ་་ 


2 


༦ ཆི 


447 


ཟཔལེས་ལེས་པིས་སི་ ས་པའི ལབེསས་པི སེའི བེབ མས མ་ཇི ལས འུས པིས ལལ ག་ས་ས འལ ཚོ་ མོས་མ ལམ་ལགས་སསལ འཁལ་བ ར་བ་དག འ་པ ལ་ལས ཟུང་ཤི་ཤུས་ཤང༩ ༽ 
ནི གསྲིནམོཔརཤིསཔ་ལགོགས་པའྲི་དམ་པརཅིགཔམས་ནིཤིསྱབབ་ལསོགསཔ་མྨོག་པསནིུས་ཅནདང་ཐབ་པོའིམཔ་རརག་པབསའོ། །རྲང་གཞིནམཔརིག་པརམཤིདྲད་རེགསཏེ་པ་པར་ཤེས་པའི་དོའ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕོརགོ། །མིག་ལསོགསཔ་རྡི་ཉ། ། 
།པརནགཔགཟུགས་ཅནརྣ་སཞསྱབལ་སོགསཔཉོམཔས་ནེངཔུའཔནྱབབའི་རྣམཔའ་རིགཔ་བསུའོ། །ཇིལརྣམཔརཅིག་པཙམཏིདདེསབུབནེགཟུགས་ཅནཡིནཔསམི་སི པའཛིནཔའོ། །དེ་གྲུ་བདཞེསུབལ་སོགསཔལ་ལུ་ཤིདབདཔ་པ།། ། 
དགོངས་པདིས་པཔའགྲེལཔ་ལས་གསུངས་པའོ། །ཅིགས་པན་ཏང་འཛེནིཧོ་དཡུལྱགི་གཟུགས་བནདཔརིལམལསོགས་པའོ། །སཱམབཱཞིནནོཞེསྱ་བཞི་མཚུ་ཨཔར་སྦྱདབ་ཀོ། །གུལཉདེདགུྱངཞསུ་བཞེམ་ཚྫུསས་པལ། བརྙནཔརརྒྱནྱིས་འཇུགཔའི 
རྐུའདྲིདསྟེ། དེལམཆུངས་པནིའདུ་པའོ། །བརྟནངནིབརམ་དོར་རྒུན་ཆད་པ་རེི་མཐོངའོ། དིདཏིགས་པའྱིིཔ། །ཕཱནཿིལོགལ་སགསཔའི་ཀུནནས་ཏོནམངས་པའི་བཞིའི་གནས་ཡིནཔའིལི་རརོ། །ཞེསྱབབལ་སོགསཔ་སྒོམ་པསནཏོནཛེངས་པ་ 
དདལས་དངྱསདབྲསའ། །མིགལ་སོགཞ་པའྱི་མ་པརདེག་པླརམསའུནཅི་ོགལ་ཨོགས་པའི་གནནས།ནངིསཔའི་གཞིའི་གྲམ།ཉིད་འེནཏ། ཚུའི་ངོས་པོའགནས་པཞིད་ཡིནཔའི་ིརཔོ། + ་ (དུ 
གྱི ྲ་ཡིགལོགས་པདང་གཟགསལ་སགོས་པའི་དོནམེདབ་ཐིནདྱུདདགྱ སདབའྱི་རུལཔའརིག་པརམ་སསྦནདུས པ་དང་། བྷནནཔའླནྱིས་འཇུགཔ་དའོནའིཕུརནཅ་ལོགནུམས་བྱགངངོ། །གཞུནདྲ་ནཞས་བནིག་ེ་རམི་འྱ་ར་ནདནམད་པ་འདོནདའེཉའི། 
¦ 


-: ཕྱིནཅི་འོགསདནརུམདཔའྱི་རིར། ཧོནར་ཨ་དང་ཤསྦརླིདིབ་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་ལངས་པ་མདཔའའྱུརརོ། །ཀུནནས་ཏོནསོངས་པམེད་དྲཅིནན། རྣམ་པདབུངབ་ཡངམེདཔཔ་འྱུར་ཏེ། དལྡོག་པསཿདཏུཔྱབའེཕྱིརམོ། །དཕྱིར། 


ཐིསནིདགོས་པྲའིས་ཅི། ཞས | 
པར་ཕག་པརའདད་དུ། དབྲས་ནགའ 
།ཝིའྱིི་མཝུསལ་སོགས་པའྱི་དུམ་པར་རིགཔ་ལྙན་ཅེག་འབྱུཿཞེས་བྱབལནགསུ་པསནེ་ 


446 


གཉིས་མཞེསྱ་བབལ་ོགས་པའྱིརུམཚནདངྟབནྡིདཱལཚངང་ལཱ་བདག་གོ། །དག 


8368 


༢ ¡༽ཏ ༽ 


མཨ་ཅདདམིགས་པལ་ཡིདྱའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་དབངྱ་བེདཔ་སིག་ལ་སོགས་པའྱིནམ་པར་མིག་པནས་ཆོད 


།རིགཔསདིལྟབཔངབཅས་པ་ས། འདིལྟནདདགམས་ཅདལ་ནམ་པརཏོག་པདཔདཔདང། རྣམཔ 


པོ 


དའསུབི་ིསའྱུངབ་ འཇོད བདདགགི་ལྡརནགཞི་ཆན་པོ་ལ་ཡང གཅིགཏཡངསྣ་ཚོགསྱི གློ་འབྱུདབརྲི་འགྱུརངོ། །ཡིདྱི་རྣམས་པརརེགཔནི་མིག་ལསོགསཔནསཆོས་ལ 
ཨ་པར་རིགཔ་ལྱཐུག་པའི་བརདགྱརམཚཿཾདྭདྷདཱ་པདགནསུཏེ། དེངགགི 


ཐམས་ཧདྱིནམ་པརའབྱུད་བའི་རུལ་ 


ཅན་ཡང་ཡིནཏེ། དྷེལ་བསཱན་ཡིདྱའི 


།ལསོགས་པཞསྦྱབ་བནསཡས་ཀྱིནམ་ 
རྣཔ་དདིག་པར་ ངབའི་ལྟབསྐྒྒེ་ལྟབདང་བཅསཔའོ། 


ཐུག་པའིརྣམ པརརིག་པཐམས་ཅདྱའིས། 
སྦཛཔཛཱནདདབཅས་པའོ། །ཡདྱསརམ་བར་ཤེས པའྲིནསཔར 


བནིདོནམེདེསྱ་བབའེཐ་ཚིགས། དཔའ་རིས །དེནནམ་ནོསཔསདདོནདགགཔའིདནབཤད་པགྲིནོ། སཿ །གུཔནི་ཁགནི་བཤད་ཟིན་བཅིགནི་འཆུདཔརའྱགརན 

¡ །དགཉིས་དང་ལྷན་ཅིག་པནིརྣམ་པརའིགཔ་རྒྱུམཛན་དང་ལྟ་བདངཔ་ཅསཔ་སྐ། མི་ པུར་ 

ཉིདཇི་ལྟ་བབཤིནདུ་གཟུགས་ལསོགས་པུརསྣང་བའི་རྣམ་པར་རིག་པའི་ངུམཛད་ཅྱིས་ནི་ླུམཚནངང་བཿསཔའོ། །ཡིག་གིརྣམ་པར་ཤེསཔལ་སྲོགས་པ་ཕུལ་སསརརྣ་པཿ པི རྭ འུ 

£ མུཚནུ། འཛྲེནཔའིཆའི་ལྟབསྙེགཉེས་སོ། །སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམཔའབྱུངདའེིརཏེཞསཿབནི་ྦིམོའི་གདེངབ་ལ སོགས་པ་ལྨས་ཆོགས་སྱི་རམ་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཅིག།ཁོནཆགཅི་གཞིགླབབདང། ཆགཅིསཞི་ིན་པརགཅདའྱར་ངོ། སགུང་དག 
རོ ཞྭསྱ་བལསགས་པཱནིདོན་ 


༨ 


ཅཱ 


པལ་ཐུག་པརམསཾས། །བདུག 


།ཡངྒ་གཟུངབའེཿ 


འའ 


༢, 


་ོསསབ་དབཞེས། 


༩མཾང་ཤསཔ་དེའདིཔལྟབཞེས 


འཇུག 
ལུས 
། 


༄ེ 


བུན 
རྣམཔར་ 
ཡིད 
ས་ཡ 


མསྭ་ཙཾ་པུས་གཉིན་་ུངའའྱབངསེ། ཞེས་བབིའ་ཇོནབའླནམཔརཏོགཔའི་འུག་ཏིདྣཔ་ཚོགསིརམཔསགཉིསསུམང་ཏེ། ཆུམཔརཤེསཔ་གཅིགཔོསཆག་ཅིགནིདོམདུསངབརུའྱབུར། དེའིཆགཅིགྲའིདོདལནམ་པརཉོགཔའ་ནམཔར། 
ཁངོ། །དྭལ་བསྟན་་པརམིརོག་པ་ཉིདྱཧཱིསྨན་དུ་མི་འྱགུ་རརོ། །གཟུགསཿནེ ཁམ་སན་ཞེསྱ་དདནིགྲ་ཟགས་སེདཔའི་ཁམསནམ་ཡིན་པའོ། །དེཧིའི་ཕྱིལྭན། ཡིདྱི་རཱམ པརཤེསུ་བལུས་ལ་གནསཔའྲིཔི་ སྭབྱབཡསགསཔའཾ། (ད 
།ལ་སགོགས་པའི་དབཔོལུནལ་གནས་པའཞིན་དུཤེསྱབབཞི་དྱབསང་འི་ཕནད་དང་གནོདཔ་ཞུས་ཅི་ཡདིན་པ་དེཞིནདག་ཟུནས་ཅནགི་ཁལས་ཡིད་བིརུམཔར་ཤེས་པ་ལུས་ལུགནས་པའྱིཉིརདེསྱ་བས་པའྱི་ཕོདཔལས་ི་ཡང་ཡིནན། །གནས་ཐམསཅད 
$, ཨྱུདའ་ལ་འཇིན་པརྩསདབ་པའྱབུངཞེསྦྱབ་ཐི་མཉམ་པ་རགཞག་པཁོད་རིབ་དུད། ཡངནྱཔོདབཡོདས་ཨུགཅོདབའྱིལི་པོ། །གཅིག་ཕུའསྦུབའྱི་བདནུབ་སེལས་དཔའ་ལུང་སྣམཔ། གུདྷའིགསུས་མེད་ཅིྱ་བབམ་སགས་པ་སྟེ། ཡུས་མེདཅེསབ 
° །ནེ་པག་པ་མིད་པའི་ཙརརོ། །ཕུག་གནས་ཞེས་བ་བཞིནངནཡོད་པའྱི་ཕིརོ། །རིད་དུའྲ་གོཞིས་ད་བཞི་ཤེས་བཐམས་ཅདདའགྲོབའྱི་ལིརརོ། །གཅིག་ཕུ་ཆུཞེསྱབབདནི་བུངས་ཏེ། གཏིདཔསེདཔིའལིནརོ། །གཏུཡདཀའ་ཞེས་དྲ་བཞི་དྲམ་དོདདོ། །འདུལ་ 
དཆེས་བུབནི་དབད་དུ་ཐིདའོ། །ལུང་གཉིས་པ་དངདབང་པོལ་པོའདིདག་གིཞེསྲ་བབལ་སགསུ་པ་ཏེ། ཧཱདོཡུ་བི་ཡུལཡིད་ཅིསོསྭ། ཞེསྱང་བལ་ཡིདྱལརྣམཔ་དགེས་བསཞེས་བབཁིཡོག་གོ། །འིདའིའདདགགིྲོ།པའོ།།ཞེསཞིདའིདབངགིས་ 
[བུབས །སྦམགསུམཔདསས། ྣམ་པའཤེས་པའིཚགསདཞིས ཆེད ཅུ ཤི་ཡིདབའམཔ་ར།སཔའི་མྱེམ་ཆདེསྱ་བབའི་བཆོགགོ། །ཀངཔམང་ཨཱདྲྡིམ་པ་དདེག་བཀྲ་ནམ་པ་འགི་དོན་ཅྱིཟས་པར་རིག་པརྡན་མ་པར་འཇོག་བཞེས 


£ 


ལྟརརྣམཔནའཇོགཅེསབྱབའིྲཚེག་དོ། །དེལསགཞན་པ་ཞེསབབནིལུསལསོགས་པའྱི་རམ་པནིག་པ་ནམསསོ། 
×ི±  ་ ༨ རཝཔར་རག་པ་རྣ་ 

(འདས་མཐགཔའི་ཡིདདང་ཉོན་ཡོས་ཕ་ཅན་དངའཅས་པས། དགཉིས་ཕྱདཔདང་ཀུདཱནསཉོན་མོངས་པའི་གནས་ཡིན 
ཕྱིར །མིག་ལསོགས་པའིནྣམ་ཕར་རིག་པ་དགདོན་ལྟུརམྟང་བཞི་ཡད་ཉི་རྣམ་པརིགཔའི་སྟ 


བནིདོ་གྱི་རམ་ན་ཤེས་པའྲི་ཆུ་ཞིནཔས་ 
ཕྱི ཀག ༤ ིས 
རྒྱུམཚན་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ཞེསུ་བུ་བཞི་ཀུནགཞི་ 


(མཔར་ཤཾསཔ་དེའི་ལྟབ རྣམ་པ 


བཞིདམིགསཔ་སྲིནཏི། རྣམ་པརྱ་དདབ་ཡིནཔའི 
བཞྡིནམཔནཏོགཔའྱི་ཕིརོ། །དེའི་ལྟ་བའྱབང་བའི་ 
བདདད། རུབའི་རྣཾམ པར་ཤེསཔའབུངབའི་ཏནྱིབྱཐཱན། 


བུཐལ་སྒོགས་པའོ། ཕནྭནུན་མིམཐུནཔའགལ་པའྡི་རྣམ་པར་ཤེསཔརྣམས་ཉྱི་དུཿཚནྱབ་དངོས་པོནྲིརམ་པར་ཤེསཔའབུངབའི་རྒྱུམཚན་ དེ། ཤཱ 
།ོདངམི་ཞེསལསོགསནིནླུ་གུངགངུལ་ཡིདགས་རམསཀི་འདགིལསསྱི་རྣམ་པརཏྟིད་པའི་དབང་གིསརྣགལ་སོགས་པས་གངབརམདྲངབདེ་ཉིང་ལདུདའཔཾཉལ 
དངནུ་དདདངཝ་དཔསིའདའི་དུད་ོགཅིདགུས།བྱེདདོ། །འཐུདདོ། །འདིགགོ། །ནམམཁའམཐའ་ཡསེམཆེདལཙོམས་པ༣འཇུག་པའི་ལྷནམས་ཐིསནིནམ་ནཁརམཐོངས། གཟུགས 


སྭཔ་གཞནདཛོད་དེ། བངྱ་རུཿཨམས་དཔའཆོས་ཞིད་ 
དེ་ཤུསཔསནེདོནམེད་པརཁདྲདནུད་པརསསོ། །ཡི་དགས་དུང། དུང་ 


པར་ཤེསཔ་དུཡའབྱུད་བདེནིི་དུ་ངབ་སྟེ། རྲུ་ཀླངའཏི་ 


གདདགཅིནདདའིསསགངབ་དང་། དྭབུག་པདངའལྲ་ི་ཐེགས་པའི་མིས་བྱསངསཔ་ཡིནནདིཞིན་པ་དད་བསིལདའིརུདད། གནས་དང 


450 ༈ སཾ ་ རྱིསོཡཁྱིདོན་མེདད། །བརྟགསཔསྭདེརལྣདབ་རནིུཏསྟ། ཇིསྐདདུ། འུདམེདཝུསཞྣཾབཅིག་ཕུལ། རོ་བདོདྱོཟབཞེས། །ཀུནུའདོདནིཿམས་འི། །རྣམཔ་ོག་བཞམ 
གྱུམནོ། །ཞས་བཤད་པལྐ་དུའོ། །འདསཔ་དུངམའོལ་པལནིམདོ་ས་པའི་ལྟརནརུམ་པར་ཤེསཔ་དམིགས་པཨདད་འགྲུབ་པོ། །ིལམ་དད་གྲགས་སོ། །ཏིདཔཛིནགྱི་ཧཱོདཡུལ་རྱི་གཟུགས་བརྟནནེ་དརྔོད་ིནཏ། མདུནཱནཔྲདཔའི་ཕྱཾདེི་དྲན་པར་མིདུཿ་ཞེཾསབ་ཤདཔ་ 
ཤྷཾ'ཡིནནོ། །མལོཔསསོགས་པའི་ནད་དུབ་ཞི་ནུལ་སགས་པའི་གཟུགས་བནལྩྣངབ ཡང་ཇེལྟནེ་ཡངམ པདེལྟནསྡརབ་ཤད་ཟིནཏེ། དུདགལྨ་ནམ་པར་ཤེས་པདམིགས་པནདཔ་ཉིདདུགུབ་གོ། །འཐདཔ་མད་པར་ཡདྱ་ཉིནཅལོགམདཔར་འགྱུར་བཞི་གསལ་འའི་ཕིར་ 

རྫ །ུམ་པད་དགྱོམ་བདྡཁོ་ཕོས་འབདཔ་མཐསསོ། །གལུ་ཏེངི་ཉཱརདམིགསཔ་བཞིན། །དོནརྣམས་ཡུངདགཉིདཏགསན། །ཡདདགནཐདབས་འས་ཅནནམས། །འབདང་མདཔའདགོལ་དརའགྱུར། །བསུམ་གཏན་པཞེས་བབནེཉུན་ཐོསདང་ ནངས་སྦརསནྣམས 
རཱ བསུམ་ ུནིསེམས་ཅེ་གཅག་པདགབ། །འདིདགུལ་བསུམགཏནཔིདཔའི་དངྨ་ཚུལ་ཡོད་པ་ནི་བསམ་གཏན་པའོ། །ཨྔཔསཱལ་དབདཐོབཔསྣ་ནམསལཞསྦབཔནི་སམསལས་མུ་ངུ་བཉིདཐོབཔནམསསོ། །ཡོས་པནིསོསཔརྱངཔ་སེ། དི ˆ 
¦, $ བཞི ༤ 


གིས་ཞེས་བ་བནིཇྙིསདམོསོ་པ་བཞིན་དྲསལསོགས་པམཔ་སེགས་པའི་དངོས་པརསྣུང་འྱི་ཕི་དངོ། །ཞི་གནསཐྲེབ་ད་ཞེསབྱབནིཏིངངེའཛྲནཐོད་པརྣམསཏེ། ཞི་གཉམ དངཏིངེའའེནིངདུགཅིགགོ། །དས་མེམས་གཡས་པཞི་བཟབེའ་པསའི་གནསསོ། །༣ད 
། ཤས་བབ་ནེ་ནུང་འཉིདམ་དམིགས་པའམ། འཕགས་པའིའདེནཔའཤི་ལདམིགསཔའི་ཞིགནས་དང་ལག་མཐོངཐུངུའབུལཔརའཕུག་པ་པ་ཤི་པ་ཤིག་ཐུག་པད་ལནཔརྡནལ་འྱོརཔྟས། དྲེས་དགལ་ཕོདཔ་དདགནནལ་བོནཔའོ། །དདགཔི་་མེ་ 


༄༅། །ཡསོགས་པའིཆོས་ལ་ལུགསཐོ་ཞེ་བབནི་ཤེས་རབབོ། །དལ་བཅོནཔྱ་རམས་ཞེས་བུ་བནིམངོན་པརབཙོནཔྣ་ནམསསོ། །མདོལ་ོགས་པའི་ཚོས་ལ་ལྷག་མཐོངེདཔནི་ཏུགཔལ་ཞོགས་པའིདོནགཅིག་ཡུལ་ཡང་ཇེ་ི་སུར་སདཿིགར་ཇིག 
ཨི འི་ྨས་སསཨསགཀ མ་འོ སས མདོ །དནདེ་ཡོངན ་ 

ྣུམཔདསིསོགཔཿཨི་ཆུ་སྟེ། རྣམ་པ་ཧུག་པརབུབ་ཡོདནརྣམ་པརམིརག་པཉིདདྲཡི་ཐདདོ། །གལ་ཏདོན་ཡད་དགཔ་ཡིནདན་ནནས་པརི་ཏོག་པའིཡེ་ཤེས་བུངཡདད་པི་སྣུང་བདམ་བྱསུཏ། ཡང་དག་པའིདེནལ་དམིགས་པའི་ཕིརརོ། །དཀ་ཞཞེསཿབནི། ། 

གུས་པ་ནོསམཐུགཔད རུདསརབཤདཔརལས་ིས་ཡུདདོདམདདོཞསམཇུ་སུདཔའོ། །དེངི་ལཱར་ནགཞན་ཅིདབད་ཡི་ནཞེས་བབནིབདགན་གིས་ཤེས་པ་ཞེསབ་བའི་ཐུཚོག་གོ། །ཕིའྱིཕིརཞེན། ཞེས་བ་བཞིགཞནལ་བཅོད་ཅེས་བབའི་ཐཡོག་གོ། །དེབ་ཞིན། 
དྲུངོནཉིད་གཉིས་པལ་ཡང་དིབ་གཉིསགཉིསས། དྲེབདངགགིལནཀངགཉིས་གཅིསསོ། ༼།བགག་སཅམ་ོནདེས་བབ་ལསོགས་པནེ་།ན་དཞས་པ་དཔ་མགཆན་སན།བསུནཏེ། རང་གསལ གཞན དབང་སྟེ། བདག 
གིས་ཤེས་པརབུབ་ཡིནནོ། །སྐདཅིག་ལ་ལུག་པརམི་གནས་པའྱིིརགཞནལབ་ངོདད། །སྭ་དོན་ིགཞནྱི་དབདདང། སིབ་དཔའཇིགཔ་གཞན་དགདགྲིསེར་ཏེག་རིམས་བཞིནན། །དེལ་གནས་པའི་ཤེསྱ་བབནིགཞནི་དབཔལ་བརེན་པའོ། །དོན་མེད་པཞེས་བུབ་གཡཏེ ¦ 
དན་དོཊཤེསི་སདྱབ་ཞེན། ལེནའཛེམས་ཏེ། སྣང་བཞེསབབནིདནདོན་པར་འཇོད་པའི་སབོནལས་ཞོདཔས་ཡིན་ཡདདད་འཞིནདུ་སངབསེ། དམནདོནཞས་དཛོདདོ། །སྒངབཞི་གསལབ་དཔམངོནཔདངརཿྱ་གསལ་བཞེསབབའི་བཅོག་གོ། །དཔགང་མདཔའི་ནམ་་ 


ཤཱ འཛུགཔས་སོོ། དལ མངོན ཀྲ རཀ 


༧ སས ླ ླཟརཨིོ ཡ་བརྟགསམ་དྱཔདཔརཚིག་མི་སལོའསངི་སཱད་གསུངསཔ་ལྟབུའོ། །ཐོད་ལ་གས་བཞེས་ུནིམཐ་དཐོས་པད། ། རཧྲག་ཕྱེདཔ་དང། རྣམ་པར་ཤེས པ་སདནམ་པཞི་པདག་གིས་ཏེ། 
ི་ུར་སུལབྱིམིང་ཡ་དམིགས་པ་ (སྲུལ ཡ་ ག་ཐག སགས མར སེལམངོའཔར དུ་ན གནདལབསཔའི ཨཐོདངཞསཚིགྱ་སྦྲབ་དདངསརུངེས་སོ། ཅཅ 
@ །བང་གཏེས་ཡོད་པ་ དམིགས་པ དྲ་པལས་། “ཡིནཏེ། རིའོང་གྲིབལས།་ དཔ་ནི་ཡོདཔ་ལས་གཞནམ་ བུདདབམ་ཡིནབཡ༽་སིཤིསྦ་བཞི་ཡོདཔ་དམེབགཅགནུམ་རང་་ ཕྱིན་ཏེ། དེང ཡུགཞན་ 
ད་པ་དང དུཿ 


ར་ས །ོམའའྲི་ནས་བསསཔ་སཉན་ནི་དིརག་གཅིག་པཔའཔ་ལྩར། སུཡན་ཡངའགུནབསརྣམ་གྲདས་ཁྱིསགཞན་བྱ་དབང་ཉིད་བུན་བརྟགས་པར་བསྟནཏ། 


རྣངཔའིནམ་པརཏོག པརརྟོད་ 


ཟི ་་ 


456 


ཁ་རི 
༣ བཀའ་སྩལ་པ། ཆུ ིས་་ 
འ་ མུ ཡི ༢ 


ཅིསབཤདནིནཏེ [ བྡ་བདཔར་༣ཏདོ། ྦ 
པཞེད་པར་ཡང། ཡའི་། 
དགོནཉིདྲད 


ཧོ །མིདརསཔམིད་བས་ཞས་བབནི་བདན་ྲོ་ལིངབ་ནལས་ན སྲ ཐོ ིསརྣདབལསོགས་པི་དོན་ཆོལ ་ 

ཿཏེ། དེཡངམེདཔས་ངི་ཏྭ སིད གཿ ྲ པི དཔུའངཿ ༣༥ 

བྱམ རྣནཔརཏྱདཔ་བཡང་འགྲུད་ཞེསགཏནལདབཔ་ ི ཅདཔ་སྤོན། དམིད སདས་པསོ། ། < འི ཇི ཇིཉརནམམཁའ 

རྣུམཔརངགཔས་གིནལསོགས་པསཏོནམོངས་པརྦསྦྲག་རྲ་བངདྲབཡནནམཔ་པཔག་པ་ཞེས ནོ །ཞམསཅང། རྲག་ ིཞིསབནི་ཡངནསདང། ཅུནས་བཏོནཔས་དཔིགས་པམད་ 

ཐཱ : ནཿ ྲ ་ སམིན་ཞེ། རཿ ས་ནུམཔར་བརཞིང་ ཐཱ དྲིམ་ཞཾ་ རིེཾི །སྭལནའདེབསྲ་སོ། །ཚིགས་སུ་ 
བཤད་ཟེན། རྒྱུལལསོགས་པ 

རར ངངངྐདནྐནྐནདྐདྐནསནདནདནདནང་ 


ཐ། །འབུངདོ། ༈ །།པཉདཿསྦབབནིའུནབཏུགསཔ་མདཔའོ། །གཔའི་མཐལགསིངདནངཞིུནུགཔའོ། །ུཿམམདཔནིགླགསཔགད་པའིམཚནམ་ཐམས་ཅད་ཤུལཔའིི། གི 
ས་ཐོོ་པྩབཔའྱིིརརོ། །ཆོསིྲའི་ཨནི་རམ་པརྦའབའི་ཆོས་ྣམསྭི་ཆུ་ཡིནཔའིིར་ོ། + གསེངའཐོདས་པའིྒྱ་ད་མཞནནོ། [ །མམེདཔས་ནུམབརྩཔབཞེས་བི་ཆོགཉད་ིས ད་ཟིན ད་ལ 
པའི་ལམ་རྣམ་པརྱ་དབཞེསྱབནི། སང་བཀིདཐོའ བརྩབའྱིི་ཏ། ཡམཉིདྨ་རམ་པརབུང་བཞེསྱབ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །བནརུཿནིཊོན་ ཀྲ ྣ་ །པི་རེས་སུམཐནཔའི 

པརགཞག་པ་ལ་སོགས་པའི་སིདདུམ་ནཿ་བདྲན་ལ། ཛསུསུ་བའུངང། རཡ་ྲ །པྨརམ་པརབང་གཞེས་བབལད། ཐི 
ལུས ་ནི་ཆགས་ན་བཅདཔ ས་དངའཅས་ཏེ། ཚིགཔེཀདྱ་འིསབཤངཐི་ན་ཏོ། རག་་ིི་ ་ ་ ་ བྱ ་ིའ་ 
ད་ཉི བླ སིད འབཞིནར་བག་སེགས་ དཔའགཞ་ེད བྱ ཤཱིདད་པ་ཧུག་པནིསཱཔྱཱ་མུརཔོ། །ཅིགྱར་སྟདི་དནི་ངིལཱ་ཤིས་ + 
ཐུད །ྨིལམ་ནིགཏིདྱི་ཐེནས་དཔསེནས་ཁསྱ་བཱ་པའི་ཚོགས་བྱམས་པམ་གྱུརལོ། དཔ་ད གས་པའི་བ སེང པལྟར་གཉིདྱྱིསམ་ལོད་པའི་སྤྱོདཔ་ཡདདེ་ 


¬ 


ངཿ 


༄༅། །དད། འདྙིཏུཧེ། ནད་དྲཡིའིའོ། །དའིདྱ་བཞིཉབརསྩོདབསུཊ་ཅི་ལས་དང་གུགིལས་ད། དིའའི་ལསྷ་ནམ་པ་གསུམ་དང། མཉཊ་པརམབཞགཔའི་ས་དང། མཉམ་པར་ཤུག་པའི་ས་དང། ནོངཔམེདདའོ། །དོནབྷད་སོཿནི 
དགགིཔབྱཿདདེ། རྙིས་དྲདབཅོམ་ལཱན་འདུས་ཅིས་སེས་དུམ་བས་པབ་ཅིག་ནེདཔེས་བཤད་པའི་དོན། ཤེས་པ་རླ་པོགས་གསུངས་པ་ལྟ་དགོ། །བཅོམ་ཱ་ནའདས་ཏིས་ཅིལས་དགོངས་ེཞེསུབནས་བཟུང་སི། འདི་ལས་དགོངས་ནུས་བཀའ་སུལ་ཏོཞ་སབཔའི་ 
མདོགཉིས །འེཅིགཁང་ཚོག་དཉིངཌིསབ་ཤདའིནཏོ། །འཁོརབདངྱམུདུནཁསའདམཔ་གཉིསབྲེབགམད་པལ་དགོངས་ནས་ཞེསྱ་བཟནིནམ་པའ་ཏྟོག་པམ་སུས་པརྨམཔརབ་ཤིགཔས་འབོརཔབཡི་དམིགས་སོ། །དེམི་དམིགས་ནགངགི་འགོགཔལྱལངནལསའཔམ་པར་ 
[ཉུ གཞུནི་དྲང་མོ་སས་ུ་བཞེདཔ་ནིའངདབབགམེདཔཉིདད། ཟིས་པས་མངོནཔརཞེན་པའི་བདཔརམམུབླའོགཔའྱི་ཕིརརོ། །ངའ་ཉིདཉིསཅིདབདདཔ་ིདགུད་ཡོནབདེཉདགཞིས་གཞུནསིངཔངགེ ཐེ །དཔིའནས་བོདནགསར་ཡོདཔས༔ 
ཧཱ ེཁུམས་དང། སགས དགསམདམིགསཞས། འབ མའིའམས་དྲསམདོ། །ཞ་ཁདོགད་ི་གཏ། ཁྱབ་བདང། འུ སགླབུཔདགོས་བཞིན་ནོ།།བསའཞེས་ཧཞིགས་ྱིས་བོནའ། །ནརམངབནའོགཔརངདགེས། 
5བནདེའེ་བདགཉིདམ་ཡིནཔའི་ཕིརརོ། །གསེ་རྭསངབ་ནདེབཞིནཉིདྲད་སངབཞེསྱ་བང་ནིདའེདདུགཉིད་ཡིན་པའྱིརརོ། །སའི་ཁམཱནི་གཉིགའི་ཆརགཏོགས་པའོཞསབ་ཞིས་དདུགསརགཉིས་ཅིརདངལུན་པ། གཞནྱའི་དབངགིདཔེའ །མྭདང ། 
གསརནི་ླནབཏགས་པདཔ་ཡོས་སུལཔའིཊིལོ།།ེཞིནཔིས་ནདཔདབསན་པརྩའབལ་པགཏོདཔེ། རྣམ་པརའེན་པཅམཉདནིགཞནཅ་བངགིང་བཤདདེ། བཏགས་པདང་ཡོངསསུཟབགཉས་ི་ཆདཔནནཔའོ། །དེསནམ་པརམཏྟོག་པའི 


ཁ་་ 


པྫོ 


ྣ 


ད 


ཀུནབྟྟགསུ་པའཆསམཏགྭཔ་ཧྭ། ང 
བྷ བསྣལདགགོ།།གཞན་ྱིག་གིཆནགཉི 


ཡེཤསྭ་ཙིམསཱརེག་པན་ཡང་དགཔ་དང་ཡངདག་པམ 


ཡིན་པའི་རྩསངབ་དངནི 


ཅུདམ་ཡིན། ཆོས་མདཔ་འངས་ཡིནདེའྱཡིརགིསཨམེདཔའ་དོད། 
བཇོདཔམ་དོ། ཌེསྱཞིགཉིས་སུའེདཔའི་ཕྱིརཏེ། སུམཞིན།ོ།།པིཏཿསྦ་འདེཿ 


ངུ 


སྦྲད་བགོརམིས་བ 


དུཊསྟནཏོ། །དེལྭརནཆལེ 


ཡཿ 


ར་བ་ 


ཞོ། །བཅོམ་ལྡནའདགུཀྲིག་ལ། 
པའིཆསསིཏགཔ། ལག་མི སླ དེ 
སུམ །ཿིན་ུཊཿདདང་ཡེདཀེ་བདགདང་།སྟུཾདའད་མི་སྟོང་བདག་དང་། 


` 


ཁི་དཔོས་པོདམེདཔ་ཉི་དདེ། ཚདམམདཔའིི་ཕེར་ནོ། 


ལརནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏགགོཞིས་བསྟུན་བཞེས་བལ་སོགས་པ་ལ གཞན་ཐི་དབང་གི། 
གོ། །གཉིགའིཆསཏོག་བཡངམ་ཡིནམི།གཔ་ཡངམཡ་ནཞེསྱབ་བཞིགཉིས་སུམེདཔཉིད་ དུ 
བདགདད། བདག་དངབདག་མེད་པ་དག་དང། ཞིབ་དུང་མཞི་བདག་དང། དོཔོ་ཉིདཡདཔ་དག་དང་ 
£' འགགུས་པ་དཔམ་འགགས་པ་དག་དང། མུ་ངན་ལས་འདུསཔ་དྱ་མངན་ལས་མཁདས་པདགྱ་ཀང་གཉིསསུམདདོཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་ཤད་ཅརིགས་སུངའོཉིདགསུམལ་དཏེནཏེསྦྱརཔརབྱནོ།. 
ཡོདིཞཤིད། །ཇིལྟརྣམ་པདུམངསྣཞེསཱྱཐུལ་སོགས་པ་སྙོས་ཏེ། རྐྱདཔདང་ཚིགསསུབཅདཔ་ 


33 


[གངཕིནདེལྟརཔྣ 


ད། ཡོངས་སགུཔའིཆས་བདེབདག་གོ། །ཀུན་ཉུགས་པའིརསུ་ 
། དེའེཉིདྷ་མེདཔ་དག་དང་། སྤེས་པ་དམཉྙུསྤ་པ་དགུདང། 


ཆོ་ཏིདབཞིནཉིད་གཡིན་བདེས་གླེ་གགོ།། 


༈ །དདེ་བུགཀླངབངྱབདངིནཔའཁཔའི་ཕྱིར། །ཇིསྟརཆོསྣམས་ 

ུ་ད་གིསགསའ་པར་པའི་ོུ། ཇིབ ་ནས་ཡོདཔམ་འིན །ནུངསུཛོས་ནམསསེདཔ་ཡདམ་ཡིནནོ།།བངགི་ 

ཨདདག་མེདབ་དང་ཡོད་པཞེས་ཁངབ ཤད་པུརྱབསེ། ཇི་ཉུརྩསངབའཞེནདྲེདཔདང་སུངཔའི་ཕྱིའོ། པས ཡུ 
ཞམེད།།ཅེསང་ཐནི་བདག་དཔཆོས་སུམ་གཟུངབ་ 


དྱསུཔཔ།།ཞེསྦབནི་བདགདངབདག་གི་ཡསོགས་བམེད་ 


ཐེག་པ་ཆེན་ 
གངགྱིཡིརམ། 


1 སཱ ཏིངཔའ 


པོརའདྲ་ ཞེས་པནི་ཤེས་རབབངན་པའོ། 
ཙོ དགིམ ནུབྱེདཔེ ! ` ་ །ྙིསདདུ། །ཐུགས་ནེའིཕིརནེའཐའ་ཞིགགིས། །འཁོརབར་ཡུན་རིངྱོདའོ་ 
།ཏུམཔོའཞིཔ། འཆད བདཔ་ནམསཅ་བཤདཔིརིགསཔའེབག ཊྲ ནཔ་འི་དབངམམནས། མདོར་བསུན་ནམ་པ་གསུམ 
བྱཐལསོགས ཐ་ །དེལརྟེ་ རྟེན་ཅིང་འདྲལ་པརའབྱུངབ་དཔ། ེནདེལ་པརྨ་་པའི་ོ སནེཤེས། བའི་གནས་བཤད་བའེ་ སྒབསསུ' རྟེན་ཅིང་འབྲེལ བརུབྱུདབརྣུམཔ་གསུམ་གྱི་མཚནཉིད་བུ་ཏཱརྣམ་པར༅ཿ 


ོ་ སྦུརབའྲིཐ 
ཚོ ® འཛུགཔའྷར 


།སིམཐོརདགོངས་པ་ཞེསབབཞི ཤེས་བུའིཚནཉིདཔགཞུགཔའི་ཕྱིཆོ། །གཉེནཔོཿ པོསལེམཔོར དགོངས་པ 
༡༠8 ་ དབསྦརབའི་ཧིིརཏེ། 
ནོ ། 


༨༤ ༨ 


འད ༦ 2 2 


།ྤནཅེ་ལོགཅེསྦ5བནྲི་ཐིནཅི་ལོག་འཞི་སྭེ། དེདག་ལ་ཤིནདུགནས་ཞེས་བུཟནིའ་ ནིའདི་གྱཧིནཅི་ལོགགོ་ཞེས་བབརཔས་ཏེམི་འྱཛའ་བའྱིིརདོ། །ཏོནམེངས་གུནནས་ 


འླརམཔར་ཤིསབ་དགཔནནསྒར་ད། 


ྲདེཾི 
དུརྨདང་ལྡན་ པའི་དཔོས་པོཿཚིགསསུ་བཅདཔས་སྟོནཏེ། །ཆོསརྣམས་བདྡེདཔའི་བགཆགསཡས། །ཞེས3ྱབལསེགས 


ནིའདོདཆགས་ཡསོགསཔལ་སྩོདཔ་མི་མཐུན་པའིསྱོགས་འགལ་བབྱརད་ཤིབཞི་སྣོངཞེསྩབཔལ་སོགས་པྭ། 


༣, ༽. ༤ 


ཛའ མདཝ་སྙིདཔོར་ཤེས། །ཞེས་བྱབ་ལསྭོགསཔའོ། །འཕྲོ་བདེདཔསའབོབསྟེནམཔརགདེདཔའོ། ཀཀ ་ 


འོབྱཿལ། །ཤསྱ་པབལ་སོགཔས་པ་ཨུང་ ༈ ུངབདས་བ་འོབཔརྱ ཞེས་པས 


ཇོ སར 
ཕོ 


ཚིགདེཉིད 


ངས། །ཞེས་ 


བུཉུ། རྒྱུམཚན་དངབཅན་པའྲི་ནུམ་པརརིགཔའི་ངབ་ཉིདནིགྲ་གསསི་ནུབ་པརརིག་པ་སོགས་པའོ། 
།དེདགྲྱལང་གནས ཧི་མཛུནཉིད་དད་ཞེས་བུབཞི་གཞནྱགི་དབང་གིམཆན་ཉིདདག་ེ། དྲནི་གཉི་གའི་གནས། ིནཔ། 
བརྟག་པ་རྩབ པའྲི ས་བབནི་དེའིར་ནམ་པར་གཞག་པའི་ཕིརརོ། །དོན་དེཉིདོགས་མུ་བཅདབྱ དྱིས་སྟོནཏེ། ། 
རདང་། མཐོང་བྲསདྭག་གཅིགཉུཞེས་བབནི་གངགི་ཆོདཔོན་མམཐོདབས་གཞནཐིདའ་གི་ཉིད་ལ་གོངསསུ་གུབཔནིམེདཔརམཇོངལ། གུཧུཾ་ནུགས་བནི་ཡོདཔརྦ ཐོངབདེ 
[སིསོ། དེན འདིལྟར། །གཞནདབང་ལ་ནི་རྟུགས་བཡེད། །ཅེས་བཐའོ། །འོན་དེལ་ཅི་ཡོདཅེན། །ོངས་སླུགབ་པ་དེདི་ཡོད། །ཅེས་བབློདསོ། །དེའ 
པསཧིན་ཅིཕོག་དི་གས་སོ། །དེའོནམཐོད་པནི་ཡངདགུཔ་མཐོད་བསྟེ། གདམེདཔ་དེཡདམེདཔ་དང། གད་ཡུད་ཤོདབདེཡ་བའོད་པའབོད་དུན་ 
| [ཕྱདའུ། །འདེན་རཞིགའཆདཔཿྱེདཔའི་བསམཔ་ལམི་ལྟས་པ་ཤདཔདཔྱའོ། །ཐཤདཟིན་པའི་དོན་བཤད་བནི་འཆདཔ་རྱའེདཔའིབནམ་པའི་ 


¡ ངོས་སུ་བུག་བརྩབཐའྲི་ཕིརརོ། །ཆོས་ཏིདྱའི་མཛན་ཉིདཅེས་བབནི་ 


ཅདམ་པའ་དགལ་གཞན་ཡདནས་པརྩ་པོགེས་བབའིཐཚོགགོ། བཅིག་གོ། །ཨ་སྭཱཧས་ི་གནས་པསུགནས་པཞེསབབ་འདིའི་མ་པརབ་ཤད་པྒནི། སཱརསཉི་མཛདཔ་ལུནཡིསྦ་བུབཔ་རྨནམི་གཅོད་པར་གནས་པའི་ཡོནཏནཉེ། བྣིམམི་དགོས་བའས་ས་ཧསཧི་ 
ཐས་ཅན་ཧིདོན་ལ་སོགས་བལ་འཕགས་པ་དབ་ཚདང་ ས་པའ་ཏ དིས ་་ིེྱི ཧགས བིས མ་ད །ཨངསཱརྱསཾ 
མ་ནདསབཏ་བནཅབ་འི ོས་ཁྱིསལགནས། གིག གནས་བདདཔ་མེདཔནྲིབསས་དིདཀུད་ཡེ་ཤིས ུ་པདདག་པའི་བདགཏིདའིནབའི་ིརདོ །དགོངས | 
ཅད་ཱཿ དེ འ་འ དས་པའྱ་པར་ད། །ཐནལས་ཐ་དད་བཡདབ་ན་ མས ཡད དཛགས་པ་དང་། སྲུཔཔ་ ཉིས་ཅིས་གཞན་ཅིདོན་ བས་ཀྱི ན་ཨ མགས རྫ 
ས་་ ཛྲ རད ˆ སིཐབཐམས་ཅད་ཅི་གཉེནཔོ། ཡསགཞུན་ ༨༥ གོ ་ན 
གསས སུ་ཕཞེསབྱཡ དྲན ཞིས་ 

ི་ ྲ ་ མིའ་ག། 


ལྷ ལེ 
དངེསྱ་བཐའི་བཚིག་པོ། །སྤོུད་ཡུ 
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| 


རྣམསཱ་ིས་བྱངནུབ་སེམས་དཔའི་ཕུསྲ་དབགཏུ་མེད་པས་སེམས་ཅནའདུལ་བའི 


རཔ 
ད་ 


ང། 


་ 


འི 


༩༨༧ 


་ 

༄༡ འབ ནྲ 

ཤྲ འདངདམའ་ཨབ་ 
་བྭ ༣༥ 
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ཉིས་བེདམ་བླ་དུགཔརབདགཉིད་སྤྱོདའའི་ལས་ཙིསཤདདེ། གསོལ་བའདེབསུ་བལམྲིསོད་བརཆོསསྨོནོཔརའཇུག་པའི་ཕྱོནཔོ། །ལྷགཔའིབསམཔ་བསྟན་པཞེས་བཞི་མི་འཁྲུགསཔའིཡསཉྱིས་སྟོན་ཏེ། འཇོརབཔའི་སྡུག་ཕསྔལརྣམས་ཉྱིསསེམས 
ུཧདིནསཔའིུརརོ། །བཅོན་མ་ཡིན་བརྡ་བམས་བདུད། མཇའབ་དད། + ྣིརི དུའུ དི དལ་ཐང་བིད་ 
སྙོམ 


ྐ ཤད 
མའབེལ་པཞེསྭ་པབལ། ཟངངིངཤྱི་ཕིཿབུམསྭ་པདྷནི་ཛམྟེ། |རྟེདཔ་ཡོདཏྱི་བརདུ་བམསྙཔའིྱོའ་རོ། །ཁྲདའྲིདམེདབརབྱམས་པནིབཅོསམམ་ཡིན་པསྟེ། དུས་ཐྲམས་ཅདངུམེདཔའའིའྲུརཔའི་ཕྱིནར། །མུ་གངཐད་བྲིཡདགཡུས།ཏེ་མཛའ་བཞི་ 
ཐའབུདམི་མཛའ་པྡྔ་རནནཆགས་བདམྲོདཔལཞ། ླི ་ །བངིདམེདཔའིདནས་དཔྲ་ན་པནི་གཉིགལ་ཡད་གེམས། སྣེ ཾེུྲེྲྱྲྱེ་ 
ིདཔྷསེ། གཏན་རུས་ཡིནནོ། །ུངྡ་རསེམསཱ་དཔའནི་ཟང་འི་ཡདཔའ་བྲཞས་པརྟེ། ཚེ་སསུ་གཞནདགན་ཡངཇེསསུ་མཐན་པརྱ་འེདཔསྱལ་ནུལས་འདས་པསྲ་འགགི་བརདགཏནདབམས་པོ། །ཚོག་རནཔདངའཛྱོལཔའི་བཞིནྲ་གིས་གསུངཔོརསྨྲལཤེསགབ 
ཉས ཞི་ཕན་པདང་བདེ་བླབའི འུག པའི་བཅམཔ་དཔམཐུན་པའི་དགདཔལྟན༔ དདོ། །ཉཱདྡ་རཆེནཔ་འོཔྲས་མཆདཔ་ཞེས བའི་བདབདང་མུགབསལགཉིས་སྤེདད་པརོམཉམ་པཉིདྱའིལསྔ་ཉིས་བཤདདེ། སུདག་སྣག་བསལབཏིདདགལ་ཉིད 
ཇི་དྲག་གི། བདད་རམས་ལཞིལ་ཡིན་པདེའིལསནིམ་སྟོམསབ་སྟེ། གཞནདུཡི་འཇུག་བའི་ཕྱིརརོ། །བྱང་དྲུབསེམསདབའེདདེབདངྡུག་བསྡལ་དང་པྱུགཔི་སྣལ་བ་ཡངཝ་ཡིན་བདེབ་ཡངམ་ཡིནབ་ཡང་རུང་། སེ་ས་ཅནདུདསལ་པནམསའདྱའིད་སྣུག 


ལསག 


བྡཔསད་དགལཟེདགསེདཔང་ི བའི་ལམ ླཔསཱ་པཌྣམས་ལ་སྤྱིདཕུགྲཔ་མེདཔཞེས་བྱ་བནིམིཞུམ་པའིལསྱིས་བརྗོདདོ། |ཞེམས་ཅནཐམས་ཅདབསྦྲལབའེབུམ༣བཅོན་པརསཔའ་ 
རྩོ ང་ མི་གཏོབབའི་ ཕྱིཇི་སྟརདམ་བཅས ལོ །ཡིད་ཡོངསསུུམི རར  ་ བིབ དལ 
པཱ སྤི་མུ།པའི་ཉི་པོ། །ཐོས་པ་ སིི ཐབྱས་ཡོཊསཨུཿཛིནཔའིཡས་ཉི་སྣ་ནམཔའ་ཕེད་ ཁེ་དོ། མཉན་ཡོད རོད་པ །མདོལ་སོགས་པའི་ཆོསྨ་ནམས་ཡི་ནིལཊ ‡ 
ལུས འོ ག་ དགཉིསཔབསང་ དགཆོརམི་ཤས་ེ། རྲ༽ཀ རི རམསཔནྡ་པ་ཇི་ུབབཞིན སལ་ས 
།ཐཤ་གཉི་སཐིག་སི་མཐུན་པའྱ་ཐོགས་ལས་འུནཔ་འ བི་ཞིས་ནི། པ་ བདག་གིྲལཔ་པ་ནམས་མཉེས་པར་ལབདང། + ་ ༣༥༥ ེ་ལམིམའགསནི་དདཆག གསཔའོ། 
ཌཾ་ ཡིག ཟྱ་ ི་ བྟེ། བཤཤགིལླས་པའི་ ཐོནདཡས་ལྡོག་གོ ྲཾི་ ཅོན་པས་གཞནདགྱ་བབམ པན་ནུསམིགཞནདུནམ་ཡནཏེ། དཿ གས་མིང 
དདེ། གངབདགཡོག་པདཞུགས་པལ། བྱསས་ཞོས་པམ་ས་དིད་གསམ་བྟས་འི་ག་། གཉིས་ལཉེས་ཤེསན། །དུས་ཞིགནནིའབུལ་བརའགུར། །མསཀད་འོན ། གཉལ་པ རེ ལོས 


ཟེ 


བའབུངབལཕནཔསའདོདཔའིིརམ་ཡའྱཧི། ཞེས་ཏེ ཟེནདེའི་ཚོགད་མངག་བླུ་བལའོས་པ་མ་ཡིནཔས་དེམི་མཐུནིཔལོགཔརླསྒྲབ་པརའགྱུནཧི། བུགཅིགཔ་དབའདབརམསཔ་སྦྲེས་པཞྡིསྟུ་བཡ་བགླེང་བདུཧྱེདལ། ཤྱིན་ཅདམི་3བའི་སཱོམཔ་ཡངའཛིནྐུ་འཛུག 
༣༡ ་ ཆུ དཔདཡདབྱད་བསཅནདེ་ཤེསཔ་འདད། དེགེསྱ་བ་བཞི་ཕནཔ་དཔའདེབརྦབབའི་ལྷག་པའིབཐན་པད་སུཿའོ། །བྱེདབཐམ་འདད་ཏང་ཇུཊཁིདེམས་ཡོ་ཡ་སྭུ་ 
ཧཱ ཧཱ། །དུ་ཡོསསདབཔའིནདལསངྲིགདླད། འདུ་བན་དརེཡས་ནཐུམས་ཅདརརཿཿིཧིངཔལ་རྱ་བར་དུ་ཅིགཅེསསཡས་ྱདདཤེས་འབལ་གགོས་པ་གསུངས ཕལ་བུའོ།།ཆིགབདོནཅ་སུདཔརདུའགོབ་འ་སཞེསྦབ་བཞི། མ་བར 
ྐ ༢ མི་རེབ་ རྲིནཾ་བཞེས་བབནས། བསྣབའིདཕ པོ འེ 


(པབ 

ཟུནཔའྲི་བཟུས་ཞེསྲ་བབའི་བརདོ། །གོངནསུགངདུཊབ ས་པའིསའི་གནས་སབས་བའི་ཕལོསཏ་ཚིན་བླ་དགཔི་སྐད་སྒོས་པའི་མི་མཇུན་པའི གོག་མཁུམ་བརབསལ་བརྣམ།དང། བསྡུ་བའི 

ཧད རར པའ ་པབྲིནིིགདེཧིསབཤད་ཟཏོ། །གལ་ུད་པར་ཡོདཔདེབཤད་བར་སེ ཅརིྲ 

ཁའིགྭཡུས་ཞེདཔ་དཊུམསསུས་ ། །དེས་ན་བརྡརུཊ་སེམས་དཔའི་སྲལ་གཏནགཔ་ིནཔནི། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམསྤ་ནམ་པརབསལ་བདེ་སསཞེས་བབའིཐཚོགགོ། །ཐབསལ་མཁས་པནྡིས་ཇེདུཔླཝནཔའི་ཤིས་དབ་སྟེ། དེས་སེམས་ཧནྱསི་དོན 
|] །ྱེདཔའི་ཕིདཔོ། །དེམེདན་སེམས་ཅནྱི་དོནམེདཔར་བྱསུརཏི། སབསྦརསཏིདནིསེམས་ཅནི་དོནནོ། །ཇི་དུ། །ཏོནི་ཤེས་འབབགས་རེ་བུབ་བྲེལ་བས། །ཟིནནྣས་གཞནལ་ཕན་བཛཛུད་པའ་ཁུར། །གཞནྱ་དོན་དུཝ་ངདག་སྤོད་ང་ནི། །བྱརུབ་བཀྲོད་པ་ 


དྲུའདུག་པ་དང། བཆེན་པའིལོཏནའདོདཔ་དཔྲ་ན་པའྱ་རའོ། ། 


ཨིནཔནིའདོདལལསོགས་བདཔཝནཔསྟེ། གཟེདཔདུང6་། ག 
འབ ཡའོ ྡན་པ་ཛྟེ། ལོ ཀྐ 
ཏནནིདགཔའྲི་གས་ །ཉེནལ་བརྟན་པའོ། །གཡྟུམ་ཅི་ས་ཐུབ་པལསཞེས་བ་བནྲི་གབཔའི་ཐུགས་ ཧིྲགསུསུ་ཧོགསཔ་སྟེ། ཚདམེདཔ་དང། མཐདདང། རྟོགས་པའི་ཞོན་ཏནརོམསི་ 


།དེདགྲནིགུབ་པནྨརལ་པརདག་པ་བགུ་ལཞུབ་བཞིན་དྲ་ ཤེས་པ 
ཤེས་པ་ཉིསྨནམ་པརྒགོལ་བཛུའཕུལཆེབམ་ཡིན་པའྱི་རིའའོ། །ཡད། 
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| པི །ལོགཔརསྦྲབཔ་ལགུནས་བའིསེམསཧན་རྣམས་ཞེསྱ་བནས་རཱོགསཔའི་བརཔཱོ །འདིདགགིབཤདཔནི། ཚོགས་ཡོསྲསུ་སྭདཔའི་ཡོན།ནཞེས་5བནས་བཟུངསྟེ། ཐམསྦཐཤ་གིབརྟཏེ། ཚུལའྲིམས་འཆུལ་པ་མི་དགེབའིཤན་སལས 
༩༠ ༣ཧྭོདདེ། དགེབ་ལ་འཇོགཤི། ཐུགཔརནིསིིེདདོ། ྷླི རི་ག །བདེནཔ་གཅེསསུབེདཔཞེས་ཀ 
ར་ ¡ ཚེས་དངཐདའྲིང་གི་སྡུདཔཞེས་བྱཐསའཆདདེབསྒོབདང་། གང་ཡང་རུངྲ་བ་དང། གཉི་གཡསྲ་ཡང་དག་པ་རབགོ་བཤའྱ་བབརདམ་བཅུསཞས་ཆོས་དངཐདཝིངགཉིས་ཉྱིསདེབཞིན་དྲུསབ་པའྱི་རིརདོ། །འདིཡ་ལས་ཡིནནོ། །བྱངརུབཀྱི་སེམསསྔནདུའགྲོ་བནི་ 


ཙི དེས་ཡོངསལ་བཟུང་བས་སེམསཀྲུནནསཏོནམོངས་བམེདཔའ་སེདདེ། བསྟེན་བཀུརབེད་པལསོགས་པཆོའདིའིའབས་བུལ་ཆགསཔཿམི་སེམས་བའིིརདང་། བརུཊཆེནཔོ་ཐབོ་པརྱབ་ཐར་སེམས་པའི་ཧྱིཔོ། །ིགསསུ་ཅད་པའི་དོནནིབརྡཔྐད་པར་ཐད་དོ།། 
རས  ིྲིྲིྲོིོིོིོིོིྲིྲིྲངྲངྲངྲངེཾྣྨྣསསྣ།།་ 

།སུདངསེམས་ལསྤ་དུང་བའྱི་རུདབསས་པ་ཡིན་ཏེ། མདྲདམ་ཐོསཔལནིམངོན་པརྙཏོགས་པ་མེདཔའྱི་པི་གོག ༽འདྷལྟརབཅོམ་ལྡནའདསལ་འཕགས་པྲ་སགཅནཟིནགིསགསོལབ། བཅོམྭལ་ནའདས་ཀྱིས་གགུལ་མདོན་པརཏོགས་པརཔཧི་པའི་སཱདདུ། གདམ 
སུགསོལ། བཀའ་སུལ་པ། སྦྲགཅན་དིནཁྱད་ཊིས་ཕུངཔོ་པབུངང་མ། དེས་གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡནའཨམབུཿཡགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། །སྒྲ་གཅནིན་དེལྟ་བསཞསུངཔོཔཉིད་བཟུང་ཤིག། པུན་རུཊ་བཿིས་ཤིགཅེས་བྱཔལ་] 


༥ 


༈ \དགིབླ་ཐིབ་པ་དདབཅས་པཔཞེ 
༡:33: གསི 
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ཤཾ 


ཌྷ 


[ཕལསོགས་པཉིད་དུཐརྗོདཔ་ཡིནཧྱིདེནི་མི་མུན་པའིྱོགསནིམ་ཡིནཔ་རངེས་པདབྱསཔསམི་མཐུནཔའིཕོགསསྲོངབག་བཤྫིམམི་དགོས་པཔ་འཕུཤ་པཉིད་བསྟནཏོ། །སོགསཔ་སྙོསབནིཚུཏྲིམ' 


༄༅། 
} “ པ་ཤིམཐགཅེསབྱབཞིའཇིགརྟེན་པའི་དགེབསདགེབཅན་ཤིབའོ། །འདོད་འགི་ནཕུནསཱཿ ཚོག་སལུཧུ་ཐོག །ཅེས་བྱབནིའཇིགརྟེན་པརྒམསསྲིདབའི་རྩེམོའི་པརདུ་ཡངྩེཔརཿཧུནཞེས་5ྱཔའི་ཐཚོག་གོ། །སཱངས་པ་གེ་ལྡནཞེས3བཞྲསླེབ་པ་་ཨྱཔའཿ ་ 
ཤོ བཿཿགོ།།ཕཱུམ་ཚོགས་དེཞཔབནི་ཇི་དོདཔའིས་སྱརསཉདོ་ ནི ཡིདལྱངདབསཔསཔསཞེསྱབ་བའི། ཉནཐེས་དང་པབས་སྒྲརམའི་ཐེག་པཡིདཤེདཔའདོརཿིརོ། །ཡིདག་ཡིདཔ་ཨེཧཾ་ལཱ། 


སལསོགས་པའིཕ་ཕོའཧིན་པཁོངདནདཱའབྱའོ། །དགེ་བདཔཝན 
།ལྷནཞེས5བཞྲིསླིབཔསཱཿཨཔའི་དགེདྡ་ཤདཔད་ ལནཔ་རྣམ་ཞིས་ 


ཞེས་བྱབནི། ཐེགཔ་ཆེནཔའྲི་བབ་བཉིདདངཆེབ་ཉིདལ་པདགཉིསབིན་ཅིལག་དང་ཐེཅོམ་མིདཔྱའོ། །ཆོས་ལམངོནཔ་པཞེན་པ་སྭངཊ་པ་ཞེསྱ་བཞི། ཐོད་པད་ཤནམཧཔའི་ཆོས་ལ་དམའཇོནཔ་དངང་ཡི་བའཛིནངཔ།མདོན་བཡཞེནཔ་སུང་ཐརྱསྟེ། མདོཔཿོགས་པའི་བདྲདཨཇོད་པའྱེ་ལིད 


དསུཉནཏོ། །པག་ཁོདདུནདད། །ཇི་ཐོན་པའོ། །བའི་དོན་ཏོ་ཞིས་མ ནོ་པདཞེ་ནཔརམྱི་བའོ། །རྣམ་བརཏོག་པས་པས་བས་ཞེསྱ་བ་བནེགངམདནབྱསུལམི་དགོས་པརམངགི་པ་གིས་གཟུགསལསོགས་པ་གནས་པ་དང། གཔཡ་ཏཔའཛིན་དོདཔ།བསིམསཏེ། རྣམ་པའབྱ་ཤུཔའིཀེངཡུ། 
| ྣཀསཀྣ༼༼ ` ཕའཧཱཧིནཔལསགས་པནསསཔསྦརམ་དང། བུངྱརབསེམསདཔའེ་མཚན་མའེཔརཔ། དེནིའདཡཤིསམོཔེནནས་ནམ་པར་ོགརྱི་བེཏ་པའོ། བགས 


རྫ ྲ ྲ ྣ།ྣཁྣྣོྣྣོྣྐྣྐྣྐྣ༼{#ླ༩ླརཇརད་ 


| 


བཨཱཧ། དེསན་གཉིགསོ་ཏོ། །ཐོས་པའི་བགཆགས་ཀྱི་རུལ་སབ་བཞེས་བབ་ལསོགས་པསྱི་བེདཔ་ྟོནཏོ། །ཡོངས་སུ་ཐོལབགིད། བདིལྟབ་བཞིནདུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་བཞིཞེས9བསཞི་རིལ་ྱྱབསྟོནཏོ། །སྐྱོམབའེཇུཿཞནེ་ཡོསསུཚྔལབསྟེ། ངེས་པ་ཤོག་ 

ཁ་དབགས་པཞེདབའྱི་ནམ་པཟམཛུ།པའི་ཡོངས་སུ་ཏོད་པའོ་ སི ཾྣླྲི་ སས དགཞོག་མ་མོབཞ་ཚགོ། །མིདེཡོངསོལ་བནི་ཡིདྷ་ི 
ཀཾ ཚྫོང་བ་ཙམཏིདཏོད་བསྟེ། ་ཱིའརོདཔ་ལས་གུདནཊེདབས་བརྟགསཔའ་འོདཔའི་ཕེའའོ། །དས་པོ་ཡོ་ོལབདི་ཇི་ཉམངགི་ཚོགས་ལ་སོགས་པས་ཕུང་པོདདཁམས་འསོགས་པ་པྲ་དོངཔདེབ་ཞྲིནྲད་འོས་མུུགཔ་པམེདཔ་ཤོགཔསྟེེ། རིགས་དང་ཕེགས་ན་མི་དེས་པྲད་དདནདེ། 
ཇེ པའི་བཇོདབཨི་རུ་བིྱིའོ། །མིངགི་དཔེས་པབོདཔརྱབ་བའི་དོན་གཔ་ཡིན་པནིཔས་བཅེན་པའི་བཛོདོཔ་རྱབ་བདེལ་ཡང་ཡིདྲ་ཡིབཇོདོཔ་ཙམདུ་ཟདཔ་དོགཔཔེདདེ། ཧྱིའོལ་ཉི་ནཱཝ་པརའཇེན་པལས་ཟློགཅིང་། ན་གི་ཡནལགཏཉེཔཿཏོགཔའཧྱེདདོ། །གཟུགསལ་སོགསཔ་ཞེས2 
།ཡར་ཛནནིངདཏུགས་པའི་རམབནིན་ུ་ུརཏེ། ལུམ་དུང་ཚདབཞེས་ཤབལསོགསཔ་སེ། གངའགནས་བལྟར་མེདཔིནང་ོདདསཔའྱི་ལ་འོ། །ཡཛནནི་ཨདཔའླདུགདགསཔའིཉཿཚཱུདདེ། མིཏགཔ་དགབཕུལ་བགེསུ་བལསོསབསེ། མི་ 
བྱདཔཿའདོཤས་པའི་ཛྱཾར་པོ། །མིདདངབཿས་པའིདོནཞེསྱ་བརིནྲིངདང་བརྗོད་པར་བྱབདང་བཅས་དའོ། །དོཔོཿདེད་ རྭ་གཏུགས་པདང་བཅན། ཤིབ་ཞེས་བཐནིངངོཉིདདཔད་ནི་སྒྲ་གཉེས་དང་ཿ་ཿཔའོ། །ངོབོ་ཉིད་དངཀུདཔའདུཿཅས་པཞེས་བབཞིདོདགི་སད་ བས་པ 
ཅདདོནི་མཚནཉིདདུམི་དམིགས་པནཞེསྱ3བལ་སོགས་པནིཀུན་བརྟགས་པའིདྡོནམི་དམིགས་པརབེསཔའཉེམསཔའྡི་ནམ་པ་ཡོདསསུ་ཚོལབབཞི་པོ་བབསསྤུརཔྨནམསའི་བྲགས་བུ་ཡངདགཔརི་ལྟ་བབཞི་ནངུ་ཞེས་པརྣམཔབཤིཉིདདོ། །དེདཀམིདཔྲིགསཔའི་ྱིནནོཞསྱབནི་ 


490 


དབགཞན་ཡིདཔས་པམལསགོས་པཡ་ཤོ་ཡསྡནོ། །དཱེིརགའ་ོ་ྟནཾསམདཔལབྱཔའ་ོ་འགཔ་དཔདབཤན་དགདཔྟནསམངཔསོོས་ཏག་འདོམ་བྱགྲོམ་བརག་གོ། །ཇ དགད 
སགས་པལ་བྟསསུབ གནག་པའི ཤ་ཧེ། དེ་གདུད།།ཐགབྱསཱྱ་ཤས་པལས། །ཐགརེབངནས་དནམདཔོ་ ་། ` ཁད ད་གས དག་པས 
སྦང་ཐལ། བསུལ་བནི་བལ་བ་ཧྭེ། །ེདཅས་བཔའྲིའཆིག་གོ། སྣི ཀི ྣ ྲྣྲ༽ྣྲི།༽།༽ྣྣྣྣྣྣྣྣ}]ྣ]ྣྣའཆའཆེཆ་ བསྟུལ་བརབབ་ཡིནནོ། །ཡིདྱིབརོད པརསྣངཔའིདོན 
གཾེཾྲིྲ ྲྲཨ རྗོདབའདིདོནོདུ་སྣངགི། གུན་བཏུགསཔརབཐའིདོན་ནི་མེདདོ། །ཞེསགུན་བརྟགསཔལའཇུགགོ། བྫམ་པརརགཔ་ཙམ་ལ་ཛ། ས་ཞེས བྡཾནམཔརིག་བཙམ་འདིམ་རིགཔའི་ཤགིསའྲགཏདེདབཤ འབྲུལ 
རི བི དོཡའཞེ་ 


།ཡོཿསསྲུ་བུཔཔལ་ལྷག་ལྭིས་ ད་དུ སྭ་བུབ་སོས་ །སབྱཿ་ལཞེས་བཐའིཐ་ཇོག་གོ།  བབམས་ཅདའ ་བའི་གནས་སླབས་མེདཔ་ཡིནནོ།  ེ་ུན་་བགང 
2 ི ྫྫ ླྣླིཚཌ དག ྷྣྭྣྟྣ$§|ྣིོནད 


ཤྱ་བཟཐོབསབས་ནིརགི་ོད་ུད། དལ་ནགས་པའི་ཆོས་གཔཡིནཔདེདགགིསམ་འབགལ་པལའདིབསཉ་ བརགས ཤིངསེ། ཇི་སདདུ། + ། ད་མ་ནཔྒ་ཡད། མིགི 


ཊཱནཔའིྱིཿརོ། །དེཕཞེནག 
ཏེ། ཕལ་བཟིགས་མུཔ་ 


) །འགགརརོ། །འཛིགཏེནལས་འས་པནི་ཟགཔ་མེདཔདང་ནམ་པརི་ཏོགཔའྱི་ཕིརརོ། །ཞི་གནསད་ལག་མཐོ་གི་ཤེས་པཞེས་འབནིདས་དཅེས་བུབའྱིམཉམ་པར་གཞག་པོན་ཅིམ་ལོགཔའི་ཤེས་པས་སོ། །སྣ་ཚོགིས་ཀི་རྣམཔདའིག་པའི་ 
ཤས་ས་ཞེསྱབདི་ཚོམན་ཅྱ་ད་བསབུའི་དོས་བཉན་ཡོདཔདང། བནེ པདནམཔར་མདགཔེ། གཟུངབདཔ་ཡིན་པའི་ནུམ་པཅནྱསཞེསྭ་བབའི་ཐཆིག་གོ། །གུནགཞིནམ་པར་ཤེས་པའིསབེནྩུམཚོནོ་དདབཅས་པཐམཨ་དཿཅསྭ་པབི་ྲཟུགས 
¥ །༧་སོགས་པན་སྣདབའིདགཆགས་ སྒོཔཿབྱེད་པ་དཔ་ཅས་པརྣ་མསཏེ། རྒྱུད་པཁྲསཁུ་བས་པའིཨ་བོནརྣམསཝཱས་པ་བསྟནཏོ། །ཆོསི་སྤུལརེག་པའེསབོནཞེསདབནིའིག་པཅེནཔོམངྱ་བཱས །འིབགཆགསྟརམསཏེ། དྲེརིཆོསཀྱིསཐོབཔའི་སོན་དུའདེནཔའི་ 
@ ཤྱིནརོ། །གནསུ་གུདནས་ཞེས་བྱ་བཞྣིད་བཞེནཏིདཛྟོགཔས་སེམསངངེེ་མཐུལས་བླུངབརྣམཨདྲིམམེདཔཔབྡྱཿབཿཊ། དབུཞིནིདྡནམ་པ་རདགཔསཏེ། ཧོབསདངམི་དིགན་པལ་སོགས་པ། ས་ཨརསའི་ཆོས་བམས་ཊདའབུབབའི་སྒོནསེ། །ཐམསཅད ` 
= མཧཱེན་པའིེ ཤེསཐོབ་པརྨབའི་ཕིན་དོནེསྲབབནྲིདིཨ་མེད་ཅིདྡཐོགསཔམེདཔའིསཤེས་བས་བརླབ་བའི་ཕིནཔོ། །ཇ་སལ་ཐོབཔའི་ལ་ ཤས་དེགབུབལ་སོགསུ་པལགླནགཞི་རྣམ་པར་ཤེས་འཡསཿད་རབྱ། སེ་བཞེསྲབནྱིརྱངྱུརཔརྣམས་སོ། །ྣམ་པརཇིག་པའི་ 
4 སས ི་ གཞན་བྱིདངང་གིངཔོ་ཏིད་ཇི་ལྟུབ་བཞིནདུམཐྲོང་བའི ཕུན་བ་ཐུ༨་བདང་འདེན་པདྨད་དབམས་ལྭ་ཐིན་ཅི་ལགདང་ནོརཔ་མེད་པ གོ། ཇེ ྭསུམལཁནནིདལྭ་གདཔོཆེལ་སོགས་པམེད་པར་མཐོད་ 
པའིུརརཱ་ཝ་སོགས་པྱྦྦམའི་ངྨུརྣམས་ལ ཅིལགམེདྱཀི། གཞནདགནཚཱལསོགས གླདཔཆལསོགས་བདྡམའོངཔྱིའིདའྱདུལ་པདབཞིནདདེངནམཐོདབས གཟུདབདངའདིནང་མདཔའིད་ ཧིདི་ཡོདསསྦུགབ་པམ་ཤོསུམདྭ་བསནས་ལངས་བན་ཡད། ' 


493, །༄༅། 


ོ་པའིནསན་ཆོསརམསཊི དད་བ ཉ་པ་དང ་པ ཀུན་བ ཤེསཔདུས་བམས་ཅདདནི་མ་ལོག་པརགནས་སོ། །ཉནཔ་པོདགནིྱིནཅི་ལོགསྟེ། དེདག་ཀྱངསེམསཀྱི་རྒྱ ཁཐོས་པའི་བགཆགས ་རྱེ། ཧེསཱ་ཀྱབ 

མྱི པར་འགྱུར་དོ། $$ 3 3 ས་་ རི ་ རལྟུག་ པའི་ཤེསརབཏི། བ་པ་བསྟན 
།ཀྣ3ེྣྨྣྗྣྗྣཚ]ཚ|ཚ|^|ྣན]ན]ན་ིླི་ དམྦཐུནཔྣ་སའྱ༔ ་ ཊག་བསྟན་ཏོ། 

འུ འི དནི་མིདདདདོནདང་བོཉི་ ཨསདསཔརཏོགཔཞངདབའིདནདབསནཔ ནསྭ་ཉྲིསསོ། ། སལ ཞམས དེཕནུང་ཧཱོ། །སྣངབིགསལ་བསྟེ། དོནམེདཔར 

ཟའ ཡི ་། དེས་ན འཐོབ སྣྱདབཐོབཏེསུ་བུཐའི་ཐཿིརགོ། །དྲོབ་འགྱུར་ཞེསབནི བལྟུ་ུའིདགཔའེརུབ | གཙུབ ཤིདབ་ཊབ སས དདེ་བོཞ་ཤེས་པའེསེའི་སྣརོལས།ཡདརད 

བཞྱི སས ༨་ ག་གོ། །དསཔརའཤུདཔནི་མདོན་པརྙཏོགས་པའོ། །པའེཆནི་ཚོདོ།བདག་མེདཔར་བཟྲོད་པའོ། ] །དེལ་ཕྲཔདགདེའི་ཆདངམ པྲ དོ ་ །ཡདདགཔ་ཇིལྟ་བའཤིནདཱ་ཤོངས་སུ་ཤཾ༔། 


བཞིཔམི་སགོསཔམི་དམིགས་པའདེས་པ་གོདདུའ ཧཿ་ཕནསཨལ་གནས་པཞིམིདལ་སོགས་པནྲིནས་པ་འི་གསཿསདུདྲའི། དོནནིགངདནདདོ་ དཞེསབླདརཔ་ ` འིདོ་གྱི་ོགསགཉིགལཐུགསཔའི་ཏིདདེའདོན་ཏོ། །གཟུར་བཙམཡི་དངོསཔ་འགོག་པའི་ 


༡༡ ༤ ཡིརིགསགཅིགཉདདེ།འདིནདོནཟེདཔར་བདོདནཔ་ིནྱི།རྣམཔརདིགབཅམཡངམེདཔ་ནིན་ིའོ། ཏེ 


༤. 


ཉི 
འཛནཔ་ཡང་མད་པརྟ།གོས་པརའྱབརངའི་ཕྱིདརོ། གག ུླྲྣ་་ 
ད་ 


ཇི རུ འེ 


པརདགནས་ཏེ། ས་སྱངས་ཅིསྨནམ་པ་གསུན་ཐོབཔཿྱབའིུུ་ཞེསའ 
ཁྱིསམིགས་ཏེ། ས་སུ གོད་བ། 8 ་ པའྲིམས་དང 
དབའའབངརུབ་སེམས་དཔའི་མདོན་པརཏོགསབའི་ བསབསྐྱེད་པའོ། །སུ་པའུདཔརན་ཉན་ཐོས་ན་གདའགལ་བདག དཔཙམམ 


འིགནས་ཡིནནོ། །ཇྗེསསུམྦ་པནིཉེབའྱིཕིནཏྲེ། དུསགྲཟུངབ་མེདཔ་ལབཏེན 
ཏི ཏཔར།གས ས་སོ བུ ཟི '། རི་ུཤཱམ་པགནས་བདཏཧུཞེས་བུ་བི་རད་ཧཱི་མཆནཏིདདད། རྟགས 
པའཆོསམ་དམེགས་བཉིདནའདེས་པརླ་དྭསནས་དྲམིགས་པའི་པིརའོ། །གཞེནདྷཿཚོགསབསགསསུ་ཐིན་ཀམ་པ་མི་ཏོག་པའིཕ་ཤེསམྲིསདཔའི་ཕཱིའ་རོ །འཇིགཏོན་ལས་འདམ་པཞེན་བབ་ 
ཱ མཔརམིརོག་པའོ། །ད་ སམཐོབྨ་རམ་པར་འོག་པའདདཔདུད། རེསལ་དགཔསདག་པའིགྟཏབསཿདེལལབསཔའྱིིོ། །དེགནས་ཁྱུདན། 
གཤའཆདདོ། །བུད ༨ྱའིགནས་སྐལསུནས་པདྲས་ཞེས་བུ་བལ་སྲོགས་པ་ལ། ད་པརནིཕག་པཚེ བཿ 
ཀྱིརོགསནིརྲུཤཱཔད་ རྲ་ཡཁྲིམས་དངའཐོད་པ་ལ་སྟོར་བརྣམསསོ། །ཡཤེསྱི་ཚོགསནིཏྲོས་པལསོགསཔསྟེ། དེདགབསྐལ་པ་མི6ུདབར་བསགས་པདག་གིསུང་ 


22 


རྡོནཔརརྟོགསཔདེདདོ། །ུཿརྨུབ་སེམས་དཔའནེ་གདཟག་དང་ཆོས་ལ བདག་མེད་པམདོན། 


ཛེ ལྔ་ཐོབཔ་གཉིས་ཁྱིས་གནསཉེམས་དངསེམུལས (ྱུདབཞིནླུདརྣམ 

ཊིཆོསལྭདཱདྲརུབསེམདཔའཐོན་པ་ལསླ་བུད་བལསོགསཔའི་ཤེས་པ་གསུན 
༩ པརདེས་བདྲརབ 
བདཏགས་པར་བེདད། །མྱི་ན་ 


ལིར ཨེ་བའིགདཔནིབུདནབ་ེམ 
བུ་བཞེནནོ། །སྤྱི་འབྱུང་གིཁུདཔརནིྱདནྒུབསེམསུ་ད 
ཟག་པམེདཔའི་དྱིངས་ཏེ། སབསྦྱརས་ཏྱི་ཕུལལོ། །ཉན 


ཞེསྱབབལསོགས་པཔོ། །ཇོས་དདདོནད་སྣདབ་ཏིདདའདིན་རི་གཟུགས་བླདནགངཡིནཔདེཉིད་ཡིན་པརམཐོང་བསྟེ། ཇྡིསདདྱུམ་པར་ཤེས་པནེདོགསཔྨ་ནམཔའནིག་པསརབྱཏྱ་ཡེབ་ཏནནོ། ཞེས་པ ལ་སྲུསརཞོདའ སེཿསདཔའམ་ 
ཞེསབ་བེ། སེམས ཟེ བཱ ཕྱེབནནོ། ཞེས་དུབཤདཔ་ལྟུབུའོ། །སུྤམཐོད་ཞཱནབུདནུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་པར་ 
གཤགཔགཞསབྱབསྟེ། དྲད ཀོ དར ༢༨༨ དད རི བུར་སོ་སོད 
ཌསྣངངོསྟམདའོ། དེ་ལྐར་འངདྡསིཝསགནས་ རཧརནོ།ས། ++++7+7+7¢7`ྗྣྗྣྩདདདད སཾ །འྱིཉིརའཛོནཔམེདྷ་ཏོགས་ཟིས། །ཞེས་བབནི་གཟུང་བསེདནའདོན 


པའི་ཤིདར། །དམནདམིགསཔམེདལའག །ཅས་བཟནིདེགཉིགའིདོབ་ཉིད་དམིགས་པདདྲབལཔབའིདེབཞིནཉིདོདྲདུན་དདརབ་ཏོགས་པའོ། །བསོནམསཅི་ཚོགསསྟིསམིནཔ་ལ་སོགསཔ་ཕུརོལ། ངུ 


ཝཾ འགྲུསནིགཉི་གརགཏོགས་སོ། ཏཧི་ཚད་མེད ༤ བྷ ཐུ ། པགསུམམོ། །ཡཤེསིཚོགས་ནེ་ཤེས་བྱའི་ཐརོལྱ་ཡིནཔའོ་།དཅོན 
འགུསྐཞིགཉི་གརགཏོགས་མོ། །བསན་གཏུནནིཚདམེདཔལདམིགསཔདིབསོདནམསའི་ཚོགས་སོ། །གཞནའིཡེ་ཤེསཅིཕན་ཡག་གོ། །མཐའ་ཡས་ཕརོལམེདཅེསྱབཐནིམཐུའཡས་ཤི་པརོལམེདཔ་སྟེ། མདདདངྱརངའིངབའིཕིར་གོརིམསབཞིནནོ། །གླུ་དབུངས་དསིལ་སྟུན། ‹ 
ས་ལ [ཧྒྱུམཚོཕམཐའམདཔ་དངའདྲ་ལོོ། །བསུགས་ཏཞེསུ་བབནི་ཡོངསུཛོགས་པརྩའསཏེཞེསབའིའཛོགགོ། །ཅོསལསམས་པལེགས་པདནམ་པཡིམ། ི་ོ 3ྱ,ིརིས་ལནདོའསེལ་སོགསཔལ་ཤིན།པསཔའིུཾ། ཡད 

{ པའྲི བཧོཿིཡཿཇོདཔའིརུསའབུད།ོས།།ཞེསབཤིདོདམསྭའི་དའི་ཡིདི་བརྗོདཔཡེནཔད་ ཨ་པསེ།དྲདདུ་ངོས་རྣམསབོདཔའི་ཐགཆགས་ལསབཿསེ་ཞེས་བྱབལསོགས་པགསུངསཔལྟབུའཾ། །རོགཔདེཡིས་བླམས་པ་ཡིས། །རོག་པ་ཡིདབེདདེའི་གནས་ནི། །ཞེས 


༠༠ ¡ „| ཟ .༦{ ༄༅། ཤད ཚིགན་མུབཅདབའའིཞི་རོགས་ཀི་ལམ་བ དེ་འ བའི་ེམས་ནཏདལས་ེནིདམཔལ་ེ འདེལྟརདེའིདཏམ་དསེམས་འདིཉིདདོྱིརྲམ་ཕུརཡོངས་སྒྲགརཏོསས་ེསས་སོ། དེ་བས ིནཚནིདབཱ་ 
| བཡི། ` ་ དྲད =་ིོི གཔ ཡལ་ག ཞཾཔཞིནཚཿ ི  ་  ་ ༡ །ཆིགས་སུབཅད 
ཤཾ ཡ་ཤིསནེསྨོན་ །ཇིལྟནན་ཤོསུམདུ་གུཿབད་ལྟར་སྟོན་ཏེ། དེནུསུ་ལས་ག ལད་གཞནལེདཔ་ཤིའོས།ོགས་ནས། དྱིརསེ་མསྲ་ཝཔ་ དོ རི ས་པ་ག ཡཀསཔ་བབའི་དྲོི ་ 
དི སས ་ ས་སི ཨུརཱ་ཀིངདཔཿདང་ལན པའི གཉིས་པས ཏགམ བ་ ངེས་པརྱ་གུནཔའ། །ེདངཡི་ལའརོས་ཅི་དིཿས་ལ་གནས། ཞེས་བ ་ དཔབའ་བསུཞ་བུ 
¡ ཞེས 7 གྲསུསུབཅདཔའ་ མཐོའི ཡུམ་བསུནཏ ། དགེལ ཞེས་པ པའིཡ ཤེསྱི་མཐུསཧྭོ མཉམ་པའི སོདབ་ འས ± བེ 
| གྭ +༡ླྲ་ཾ ཏོ ངཿ པར སུ་ཤསཞེསུ “ནུསཱཧཾ། །ཏགཱཔརཡཔཞེས པཔ ལལ མས གུ མོས 

| དདག་གྱི་དུའོ། །ིབསཔ པད སསཀྲྣས། རར ། གླུནནས་ཉོནསྲོག་པའིརོས་ ± དཀུན་གཞིའོ། ་ ± །ཞེསཧྱ་ཧི་ཀླླ་བཅམ་བཤད་ོ། །ཚིགས་སུབཅད་པའ་ ས་ཁ 


། (ཤེ 


གཞག ཞེསདིབབས་གུས་པའ་ོན བཟོ་བར གཞག་པའོ། །རྩ་བཟོསཆི་ ` གསུཔའོ། །ྩ་བཞེསབྱཐནྲིས་བཅུཔསྟེ། མདོཝེཐམ་ 
སད ་ གིདྱཉསཞི་ཧུདཔཉིདདེ དེལརྗེས་ལ་ཐོབ་པའི་ཡ་ ས་+ ྣྣ་ བམསཔལ་དམག་ པའ གས་ད མཿ རཾ 
1 ཅཅ ± སྲག རར གཉི སྲུལ ི 
པགཉིས་རིས། སྡོ མཚི ཆུ །ཤྭེསྱབསྟེ། ོན་ཏནཕུནཚོགསུཐུམསཿདྱི ཅི་གུནསས་སརཱཱིིའཐོབ། ཇྲིདདུ། མདོནཔ་རབྱང་ནུབཨུ།་ཡོནཏནམཐའ་ཡས་དེདག་ཅི་གཅདདུ། །བུརྣམས་གནས་ " 
རར 
ངའ མུན་དཱཤཾསདཱ་སྐད་དུབྱཞེར པ སུམ་བརྟག་པལཝཇི་སྐད་དུ། ནི་ཡམནནིའོགཅིགཀུན། །ཡུད་ཙམ་གྱིསྱདདམེགམཔདྙྩེ། །ེསནདཔ་གཞེད་ 
= གས་དག མ་ཆེ་ སུབ ཙུ ད་ཆ ། པ་ད ིེ་ དདུ། ལེགསྱིཿ ས་ཏ དུ དདང། ནཱ བྱ་ཏོདལ དཔགཏུལེདཔ་ ་ ཆར་ཞུངདུ་འདས། །ེས་ 


སྭ་ཉེདཔརྣམསལདིདད 


ཱ་པའམ། བདགལ་གནས་པའི་ཕ་རོལ།ཏཔཱིཿ 
སཔ འཐེདཔད། གེ དགོད 


རཿ ` ཏཱ་ར བམས 3 5 པས ྱུག་སི་ས་དག གསུག ཅུདདུང། འ སལདེས་པར་ 
གེ་པའི་བཟོདཔཆ་ འ་ག་ ི་¥+ སཔ དཔའིས བའི་ ཆེབནིམཐུ་དང་ལྡན་ ་་་ ང་ར ཡམ ལོ ་པཙམ་དཏོགས་པའི་ 
༢ བ་གའའྱདདས། ཆོས་ཐམསཿཅདཏོགས་པ་ཙམྱ་ འ་འ ས་ཆ ྲ་ རཚ་ རྲི ེ བིན ཁྱིལ འཁོགས 


དདཔདངའདུནཔའི་ 
སུ།དརསརྒུནདེར། །སུཿཨ་རྱསརྣམས་ནི་མཐོད་བསན། སེ འཐ་ གངམ དགཔའི་སྔ་ནོལ་དུའོ། ཡས ¦; ཁེ མཉམ པར གཞགཔསས་སྦྱཿས་ 
སྫསདྫྣྫྣྫྣསསྣསྣྙྣྣསྣྫ་ྫྣྲྣྣྣྲྨྲླད་ ཐཐཔརྱབའི་ཐབས་རྟེདཔས་བཏདབ་ 
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ངབ 


ུམཔནིགམས་པརྩབསེ་ཝུ་ལེནཔའོ།།ཞུནདྲནོཔལ་སོགག་པའི་འེ་བག་གིསྣ་ནམ་པལ་རོ།།གནད་མོདཔལྷོར་བབྷོམཔཞིསྦ་བནྱིདདཔལསོགས་པལ་ལེགས་པརའདག་པྟོ། དདམགསྤོནཔོདོ་འདབརའཕགས། ༤ 
།སནས་དུས་སུལགདང་ཏ། །མནཞུས་ཇི་སདབ ཤདཔ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་ི་སདདུ། རུམ་བརུང་ཡང་གཞན་ཕན་བྱུར། རྣམ གུནདུགཏང་ཞིཧ། །གནས་དྲབས་ཞུ་ནདུཤ་ཡཐུན་པར། །སེམསཧེདརྣམསལཡན་གདུགས་སོ། །ཞེས་བཤདབ་ལྟ་བུའོ། །ཚོས་པད་སྒོམ་པཞིདད 
མད ཡག ས་ས པལ་སགས་པལ་མངོན་པརིདཆས་བདང་། ཧྲིན་པའདོདཔལ་སོགས་བསྩེདཔའི ར་ཉེ ངྷགདན། གཞན་འནམས་ལམྡར་མད་ཐང། །དི་བསམབཏགྱཏྱཱ། །གཔམ་བསམ་པདེའོད་པ། །དདིདལ་དེོཡིསྲགག།།ཞེས་བཤདཔལྟ་བུའོ། 
དལ་བེདཔ་བསྒོམ་བཞིརོསྱངབ་དག རྗེས་སུ་ཡི་རངཔ་དང། སངོན་པར་དགའབ་ཡིད་ལ་བེདཔས་བསྡས་པ་སྟེ་སྦམ་བཞིནནོ། །ཐབས་ལ་མཱཁས་པ་བསྒོམ་པནིརཱམཔརམི གཔའིཡཤེསིས་ཡོངས་སུ ཟིན་པའི་ཕིར་ཏྲསམ་བཞིནནོ། བྱབ བཔ་བསྤོམ་པནིདེ་བཞིན་ 
།གས་པཔ་ཐོརྟཏཱཧིནབླདག་ཡོངས་སྡངོགས་པའི་ཆོས་དངལན་པནམསསྔོན་ཅི་འཕེན་པས་བིསེ་མིདགོས་པརསལ་བེ་ལྟ་བ་བཞིནདུསྙིནཔལསོགསཔས གྱིདོནཞནཏནདུ་མཛདཔའོ། །བསློམཔ་ནིདེཉིདབསྒོམཔའམ། དེའྱིའིརབྲསོམ་པའོ། །ཞིཞེས 
རསནི་ཡེདལབེནཔ་བླལ་པལས་ཁུདཔརད་སྟནཏོ། །སམ་བདུག་གིསཡོངས་སུབིནཔས་བྱགོསཔཞེས་བུནིམི་ོམས་པའི་གམ་པ་ལ་སོགསཔ་སྟེ། བཤདཔཏིདྱའིས་ཤིནྱོལ་གས་པརནམཔྱཟིནམད་ཅི། འགའ་ཞིགཅུ་འདབ་ཤདཔདྲ 
པཞི་ཆོག་པརལི་འདན་པའོ།།དེརེད་ཅ་དུས་སྐདཅིགས་གཅེག་ཉབེམཔའི་སྐདཅིགརེརེབ་ཞེས་བྱ་བཞིགལཏེདྲགངས་ལེད་བགསུལ་ཅིཚདྱའི་དུསསྐདཅིགག་ཉགརབྱརལ། དེདབའི་སྐདཅིག་གིདུསངེསྲདཉིས་བྱངུཔཔདེསྐེད་ཨིདུས་སུསྐད་ཅག་རེཔཡཞེག་ 


སྤུ ཡོོ་བུདདྲབཅས་པཞྲི་ཕགབསལཕིཿབཅོས་པར་རོམ་པའོ། །ཉྩོདཕམ་ 
བཞི་ཉྙེསཔསནི་ཤིནཏྱཆབི་དདྲ་སོནཏེ། གནས་དཔཔྱོའ་དངསི་ལྡནཔ་ཡང་སོདལམ་པཞི་ངོདག་གིས་ཚུལ། སལསོགསཔཔརྐོག། པྲནམསུམངཤོདྱཧེདཔའྱི་ཕིར་དོ། རྒྱུནདེདཿ ཏིདནདུས་རིངཔོརྒྱརནི་གཅོདཔའི་ིཿནོ། །ཕན་འདོགས་པའིབསུམ་པས 
སློདབཞི་བུངཆུབ་སེམསངང་འིདག་པའི་བཤེ སྭགཉེ ས་བུབལསོགས་པའོ། །འདོདཔའི་འབསྦནམ་པརྭ་སིན་བཞེས་བབནིའདོདཔའིའབབསབནམ་པར། པའབྱབའི་ེྱིཿརི། ེ་བའིབདག་ཉིདྱའི་བསམཔནིབའི་བདག་ཉི་དདཔལནཔའི་བསམ་བའོ།།སུཞིག 
པད རཾྲ བསལ དགའཚོབའི་པཱ་ཆུངབའོ། །ཨཞིགསེ་མསཅནབས་ཅདི་དན་དམོངསབསངའབསལ་པདེའིཉིདནིགཞུནའ པནའདག ཊི་བས་ཡནཔའིཧཱརོ།།དེགབཤིབཤམཐོ་བཡེདདང དགའདང། 
ྭུ་ཤིས་པདགཅིགག། ྲེཾི་ །མིག་སེརས་ན 


གསསགསགོས་ག་ཅགས་སསགུབ་བུགས་ག ོག་ོ་ས། 


ཤོདདང་ ༩ 
༥༥༥ ལར ལ་རལ རར 
བཤདཔ་ཉིདཧིམ་ལེགས་པརྒནམ་བརྱལེ་ཟིནཏི། །བཤིགཔའ་འགུར་ཞེས་བྱམ་ནི་འསརམེ་དང་འབེཉཊེསྱབའི་ཿཆོག་སྟེ། དའབའིཞཉེནཔོ་ཡིནཔའིཀིངོ། །རེརལ་ཡང་གསུམ་གསུམ་དུངྱབས་རབ དཔེདསྟོནཏོ། །ཆོས་སྐྱིནདདསྐཇི་བཞིནདུ། 


310 


གནས་ཡིནནོ །གནས་གུརཔནའབས་ག། ཆོས་ཅིམཞེསའཇོད་པ་ཡིན། །ཞེསབཤདཔལྟདུའོ། །འདིདགགི་མི་མཐནཔབའི་ཕོགསསེརྣསདང། འཆུལཔའྲི་ཚུལ་ཁིལསདཔའོབདང། ལེ་ལོ་དང། ནམཔརགཡངབདང། འཆལ་པའི་ ཤེས་རབནམས་ཅིས། 
ཉོན་མོངསཔཐམ་སཅདངྲི་ཕརབྲསས་པརབལཞེན དེའི་མཚུནཧིདིསཞེསླབབཞིསེརྩསལསོོགས་པཉིདདེ། གཞུན་བི་དངོསཔོ་དདྲབལ་བའྲི་པེརདཔོཉིདཅིས་བསས་པའོ། །དའེ་གཞིཤེས་བབཞི་མདདཔལ་སོགས་བཞུས་ཡོགཔརྩལབལ་ཐུག་པྲནམསཏི། སེར 
ཌཿསྣ་ལསོགསཔའི་རྒྱུཡིནཔའིཔྲིརོ། །དེའི་འྲབསབུསཞས བནི་གཡོལསོགསཔསྟེ། སེརྩསལསོགསཔའིའབསྲབཡིནཔའིཕཱིརནོ། །སགཕིདནམསྤའི་ྲ་ཡནཚོད་རྩ་མནས།འང་ལུཌ བསསས་པཞསྦབཌྷསོསཔཞི་སིནཔའིཔརོལི་པའི་ཕནཔོནཀོནམོངོས 
§ ༠ཧུནཡེནཤཱཾང། ཁནམཐདཡེདཔན། ཕན་ཡོནམདོན་པརམཐོབཁནམའོབམེདཔཞེསཔཔནི་ཐམསཿདདངསྨརབ་འབུའོ། །ཆན་པོརསྦྱབ་བསྡུག པྲིཚུལ་བྲིསསྦའི་ཕལོརུཡཱནཔྷས། བདའོའི་ནཔའིལིརརོ། །ཕོགས་དང་གཡོགའ་ཁོརཆནཔོབསསཔནི་བཟོད་ 
པའིཡརོཨྟཕིནཔསྟེ། ཤྱོགསནིཏེདུའི་ཚོགསསོ། [གཡོགལ་བོརནྲིབནཕོདངབུནམོལསོགསཔའི་ཚོགསསོ། །ལསྱིཐའཆེནཔལསྦྲོརཔ་འ བཔསཡོངསསུབཟུངབཞིབཙོནའགསཉི་ལརོསྟཏཱིནཔསྟེ། ལསཉྱིམཐའཆེནཔོའི་མཐའནིའཁོརམོསསྦྲརཱསའི་ 

དདལཝོགས་པའོ། །དེདུག་ལཧྤུརབཞི་རབཏའབདཔའོ། །དེའགུབཔཞི་མངོནཔརའགྲུཔབའོ། །དེས་ཡོངསསྲངཐུངཔའི་ཐྲོགས་པམེད་པའི་ཕྱི་རངེ། །གནོདཔམེདཔདང་ཉོན་རྲོངས་པཆུངབའིསབོན།ོངསསུབཐུང བཞི་བསུམགཏན་ཅི་པ་རོལཉཔིནཔསྟ། བསམ་ 
གཉནྱ་ཧིསདའི་མྔཚུ་ཇོམསཔའི་ཕཱིརོ། །བརྲོདདའསྟུནབཅོསདང ཐིགཔའི་གནས ཐམསཧདཡ་མཁས་པཡོདསསབཟུངབམངོན་པརམཐོབ། ཁནམ་ཐོབ་མེདཔནིའཇིགཏནབའི་མངོནཔརམཐོབ་ཉུརཁྲནམཐོབདངཅས་པམ་ཡིནའོ།།ཁན ཨཐོང་མེངཔཡི་ནཔདྱམ། ཡོངས་ 


ཡིནནོ །འོནཅི་ཞེན། བྱངཆུབ་ཀྱི་སྙིངཔོལ་གནསཀྱི་བརདའོ། རརོ་གོཏནཔྲནམསྦ་ཙོ་བདག་གེ་དོནོ་བུདཕག་ཐུ་ཡངལ་སིཿོ། །འོན་ཅིཞེན། སེམསཅནྲདམསཿདྱིདོནོ་བབརཉ་བརགནས་པྟེ། ཕཟོལཏྱཧིནཔ་ཐམས་ཅདརརོལ་ས་བདོ། ། 


51) -༄༅། ཆདབམ་ཡི ཉི 

ཟ་ བཞོའྲིའཿབམ་བང་མབའའོ། །ལལརནི་ཕྦྱིནཔའིསྒྲ་རབསྟནཿཾསབུབནེརྡརྗ་གཅོདཔལ་སོགསཔའེ་མདོདགལས་གཅིགབསྟནབྱི། ཐམསཿདམ བསྙནཕདཅིལས་དགོངསཞེསལམོད་དགོངསཔའདིབའོ། །ཕརོལཕྱིད་ཐམས་ཅདལ་ 

ཙཾ སྦྱོནབཊའདེདག་ཐམསཿདའི་ངོདཔའྲའོབལས་ལེམཔོརདགོངསཔས། འདལྟརསྔོམ་པདང། བཟོདཔ་དངལྡན་པདང་། སྡོབདང་ཝཱནཔདང། སེམསརྩུ་གཅིག་པདང། ཞས་དཔའྲདས་བུརའདྲེལ་པརིག་པདཔལནཔ་སྦྲིནཔལའདྲུག་གི །གཞན་དུནཾམ་ཡེནནོ། །དེ་ 
¿§ བཞིནདུསེརསྣདང། ཁྲེབདཔ། ལེལོདད། རྣམཔརགཡེདབངང། ལོགཔརྣ་། བསཿཨཔཚུལཁྲིམསལ་འདཱགགི །གཞནདུམ་ཡིནནོ། །དབཞིནདུཔརོལཕྱིུཔགཞནདགལ་ཡ་དབཇོད །འབྱའོ། །ཡངཱས ༥ ཕྱིནའདོདཉིདཅིསཆགས་པསེལབ་དབེད། 
= ཧཱམསཔསཊེསངྲགསཧནངྱསལཏ། །ཐགདག་ལནཔ་མངལ་བདའ་དད་པད། །ཡེད་ཿནབྱནཔ་ཡདཔ་༨སྟ་བསསལ། །ཤའ། །ཡངཇིསྒྲརདུ། ཆོས་དང་ཐང་ཐིངམེ་འཇིགད་བུལྡད། (མ་པརའཐེདཔན། །ཕདོལ་ཕྱིནཔ 
དུགཔའི་རུདང་། འྭའསྲའབསནཔབ ཤདཟིནཏོ། ། ཤེས་བའིམཛོནཏིདལ་འཇུགཔའྱི་དུདཔའྤའསདུཿྱཧུརཡཔ་པོལཏཱདི་ནཔའདེང་གཅི་རིགསསམདོང་བདང་། བསློམཔས་ཕང་བརྩདཔའིགཏིཡུག་སུང་པའི་ཕུརབསོམ་པརབུབསནདབྲགོམཔ 


× ་ ཛཾ ཡཿ ཉི འེ བཿ སོསྟཏ 
རབཉདཔྱེཐའིདབངདབྱེདདོ། །སབརྣམས་སུཞེསྱབབནྱིདྲརཆུབསེམསདཔའམསིམངོནཔར་ཏོགས་པདང། སྡེཤེཔ་དད། འདོདཆགས་དངདྲལ་བདང་། བུད་རུབཀྱིཕྱོགསབསྒོམཔ་དང། བདེནཔལལྟབདང། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབྲུངབལསོསྟོག་པ 


དུག་པ་དགནྷཱནཔའིབདག་ཤདཡིན། །ཞེསབ་ཤདདོ།། 


ཉེ 


-= ཧྭ „རེ 


ཟེ 
རྱ 


ཅྣཾཿ རྩོམ་བདཿ༦ས་བདང་།ལྷུནྱྱིས་གྲུཐ་པརམཚནམཐེདཔའགནཊདདསོ་སོཡངདག་པངཅིག་པ་དང་ དབངབསྒུརབའི་ཤེསཔའིདཱཾའཕདང་། ཉོནམོངསཔ་འདི་དགཏསེལ་བསནསྣ་མས་ ལོ ོ 
བུགློ། །རྣམ་བའའུ་ཕོདདག་གིསི་མྲའུན་པའི་ཕོགསམརིག་བླནམ་པདྱརཱཉིདད། དྲསའབབའའིུར་ ཤོཿསྲསྭཤེས་པམབྱལོ། ད་ཡོངས སྐུ ཤསཔས་སབྱར་དགུལའདགས། ཆོསབདགམདཔ་ཤེས བའིགནས སྐབསནིས་རྣམསསོ། །ས དཔཔོལནི་ཀུནདའགྲོ་ 
པའེདོནདུ་ཤེས་པརྡ་འཞེས་བབལ་སོགས་པལ། ཆོས་ཐམསཉད་སྟོདའའི་ཕིང་གངའི་སྟོར་པའི་ཆོསདེམང་དཞེསདལརས་དངཔལ་ཞུགས་པ་ཡིནནོ། །གཉིསཔ་ལནིམཆོགགིདདོདསྭེ། འདིནི དྭ 
མཆོགཅསགསུང་པལྟདྭས། དྭལཔས་གཉིསཔལཞུགསཔ་ཡེནཀོ། །གསུམ པལནྡཾརམཐཱན་པ་དོནཅིམཆགཏ་སེ། བསྟན་པའིཆོསནའདིའྱི་རྨམཐུན་པའི་མཆོག གཞསགསམཔལཞུགསཔསྟེ།  སེགསཔརགསུངས པ་གསིག་གི་དོནམངལ 

དཱ 


རབ ་ ་ག་པ། 


སྭ །ཆེས་ིངིཉསནཱཀུན་དུའགྲོ་བའསོགས་པས་པབྱར་ཡོང་སུ་ཤེསཔ་ 


ས་བམསཿདྱའི་མཆོག་རིན་པས་དཔེརན་འདོད་ཆགས་དདྲབལབའི 


ཏིདཡོངས་སུའདོརདོ། །བཞིཔལནིཡོངས་བྲཟུངབམ་ཡིནཔའིདོནདུསེ། འདིནིབདགགཡུགཞན་གང་གིོངསསབྲ་ཟུངབ་ཡངམ་ཡིནནོཤེས་དགགིམདཔས་བཞིཔལྔ་འུགསཔ་ཡིན། ཡདོའི་ས་ལསོགས་པའི་ཆོས་ལྭསེདཔྨན པརབླཟོག་པའི་ཕིརཔོ། །ལཱ 
སྒྱུད་ཐྲདདཔམེདཔའིདོནདསྟེ། རི་སྭརགཟུགས་ལསོགསཔརྒྱད་ཐདདཔ་ལཱརའདེནདེ་ལྟམཡིནནོཤས་ལྔཔལཞུགས་པ་ཡིནནརོ། །བྲུག་པལནི་ཀྲུནནསཞེན་མོངས་པ་དདྷ་རམ་པར་དུང་པ་ 
ཞྡཾམ་པངདག་པརཡང་ལྟུགལ་འགྱུལ རྣམཔདཧྱང་དནི་ཀུནནསཏོནསངས་པ་སྡོན་ཇུའགྲབའེ་ཕྱི་ོསས་དྲུག་བལ་ཞུགསཔ་ཡིན་གྒོ །བདུནཔལནིསསྣ་ཚོགས་ཐདད་པེད་པའི་དོན 


- 


བམཡེན་པའིདནད་ེ། འདི་རངབཞིནཅིས་ཀུནནསཉོནམོངས་པཅནམཡིནན་ 
དུསྟེ། ཇིལརམདའི་ལྡེ་ལ་སོགསབཆོས་འདེདག 


ཚགསཔལཱརའིདིདེལཱམ་ 


| 


÷ི རར ལར་ལས་མ་་ས་ས་ིོས་ས་ས་ི་་ 
དིག་པའི་ཤསཔ་ཡང་ཤིནཔས། སསོ་ཡངདགཔརསིག་པའི་ཤེསཔ་དངཔོའོ། །ཤེས་པཞྲིདོ་གྲོསཞེས་བྱབ་དངདོནགཅི་གསྟེ། ཆོས་ད དོནདངངེས་པའི་ཚིགདང་སོབས་པསོསོཡ་དདག་བརརིགཔལོ་ {འདེདགྲ་ཐོདཔས། ཆོསཉིཚོག་ཀུནམངོདཔརམཁྲེན། །དྩོམས་ཅུན་༈ པཔ 


$ 


པོ 


£ 
= 


དམིགས ཆོསཐམསཉདྱིསིའིམཚནཉིདའི་ཡུལ་ཤེསཔ་དེནི་ཞིསོུ།།འེ་བོངནདི་སྲིན་ལངི་ལབརཏིངཔའ་ཛནདཔག་ཟངསཉིསཱོབ་དགུ་འད། དདག་མྱད་པརྙནས་པའྱ་ཐིརོ།།ངྲིྦིན་ཅིནམ་མཁའལིབ་པདེ།ཁབས་པདྨདདཔ་དཔཞིནད་ 
མྨམ་༨༡༡ས༽༥༽༥ ༽ཀ༽ཀ༽ཀྕཾཐེཇཾཇཾྔུ&ཇྫཾདཾིངཇངད།ཾིུ་འ དཔསེལདདེདད། །ཾབཾདཉསྱ་བའི་ཐཚིགགོ། །ཡངཇིལྟརདིན་ཐེསནམམ་ཁའརཱསཀུནདའགངས་པདེ 


ཀོ ལོ་ལ  ༦ ༥ འཐོག £ སོ 


517 


ངོ 


༠ 


ཨུ ] སུག ༈ ཇིསྐང 
༧༥ དེད་ཞིནཡགས་གཅིག་རས་གཅིག །ཅེསང་ཤདཔལྟ་ཨཱོ །འ པ་ཉས་པསས་བཅས་་ས ས་ད སིི །ཞིགནནཏིདཔའཛིནཏེ། རུམཔརག།ཨེངཝའེ་གཞེནཔོའོ། 


ཏང་ིིཾ ཉགངགངདྲདྲདང་ 


ཙ པཀེདཿསལ་སོགསཔལ་ཐམས་ཅད་དེས་པརྨེདདསམ་པ་དེའསལ་བའྱི་ཕིརམཚནམ་མེདཔརླསོམ་པདེས་བྱ་སོཏེ། མཚོནམཐམས་ 
37 ཕས་འཇུགཔརའགྱུར་རྩོདས་པགསའ་བའཕྲིར། ལྷནཧྱི བུབཔརྨདོམ་པཞེསྲ་བབྱ་སོསཏེ་བླཔམ་མི སྭཔརགིང་གིས་འདུག 


ཙད ༣སྩོམ་བཞེས་བབ་སྣོས་ཏེ། འབརབ་དངམཆོགཅེསྱབ་བནིདོན་གཅིགཔ། །ལལ་འབརབརཔསོམཔ་ཐོབནས་འདེས་ཐམས་ཅདབུ༔ 


ཏེ། །མཚནམམེདཔའབརདངབསྒོམསསོཞེས་མི་སྦྱོར་བརཡི་བུའི། ཁུད་པརྲོད་པརཕའེེྱིཌབཟྙམོ་པལ་བཅོནཔངབུའོ། །གནསངནེ་ེན་ཙིགནས་ཐམད་ཅད་འདེག་ 


འགོུགིས་ཆོག 


བདིགིགས་ཟསརག། རས [ནང 


པའི་ཕིཿ་ོ། །འདེརགནནས་དགའབསནཀུནདགའ་སྟེ། རོས་ཉིདགུནདགའ་གིནཔས་ཇོས་ཅི་ཀུནདགུའོ། ོས་ན་འདེར་རོསཧིདའི་ཨསོ། །དེདདགའ་དིརོམཔསྟེ། དཔེ་་ཡུཅནནམ་ཐུབུ་པ་འགའ་ཞིགྲའི་ཕོམ་ྱི་ཀུནདགའདབའམ། སྐེདམོསཚོལཡམ་” 


ར༧ནགསསུ་དགའབའཞིནནོ། །ཐམས་ཅད་ྲ་ཆདལེད་ཅས་བྱ་བཞི། ཕྱོགས་བཅུར་འདེཙམཞེས་ཡོངསསུམ་ཆདཔ་དང། རྣམཔཚད་མདཔའིཧྲིནརྣམཔ་ཡོངས་སུམཆ་དཔའི་ངོསཀྱི་སྣདབ་ཡདད་གཔར་རྣམཔར་ཤེས་ཏེ། གཞུདགོམསཕལཡལབྭ 
ཉིཾ།བཞིནནོ །རྣམ་པརདགཔའིཆདངམཐུན་པའི་མཚནམརྣམ་པརབཏགསཔམ་ཡིནཔརྣམསདེལཀུན་དུའབྱངཞེསཀྱབལརྣམབརདགཔའིཆདང་མཐུནཔའ་སངསརྒྱས་ཉིདདུའགྱུརབའི་ཆལདུབ་སྟེ། རྣམ་པར་དགཔམསྐྲེསསུཟྲིནཀྱདསདསྒྱརསདད། འཁོར་ལོས 


རྔ རབདང། གཏུགསདཀར་པོལ་ཅོགས་པའིམཆོནམརྣམ་པརགཏགས་པམཡིནཔརྣམསཀུན་དའབྲུང་པོ། །ཆོསྱིསླ་ཡོངས་སྲུངོགས་པརྲ་་བཞིསབཅུཔའོ། །དཉིདྲ་གུབཔནིས་བྱུཿ་གཅིག་པསངསྦྱརསྲཀིས ། གོངམ བསཆེས་གོངམནི་གོདནས་གོདདཀྟེ། 
།སཨརུསྦའིསའྱཧུ་མཛོསད་ཉིདདེ། ཆུུ་ཤིནཏུ་བསུགས་པའྲ་ྱིརཔོ། །དེལྟརབསྒོམ་པརྣམཔལྔའི་འབྲས སྲག ིིིཉ}ཉྣ]ྣྐྣྣྣྒ་ 


ཉིད་བརོདདོ། །སསཾ་སོལ་ཡངཕརོལ5ྱིནཔ་བརུ་ཆརསྤོམ་པར་མི་འབུརརམ། སའདེལའ་དོལཏཕྱིནཔའདི་སྒོམཔརའགྱུར་ཞེསརེས་པརྱབཿཞིསི་དིགསསོཞེན། །གཙོརནཞེས་བབསོའ བས་ཉེས་པམེདདེ། གངལ་གཅོར་གདྲ་སོམ་པརའྱགུརབ་དོདཡསྟོན་ | 


519. ཁྱི དེར་གཞནསངསྨོམཔརྱ༢བདགགཔའིསེདད། མདོལས་རྲི་གདང། སརྦ དགའབདེལྱིཔའི་ཕའོལྟཧཱི ་་ ལྷགནྣམས་ཀྱངཡདདག་པར་མྱི་སླུཔཔནེམ་ཡིནའོ་ཞེས་བྱ་ཝཡསོགས་པགསུས 
སགྱོ་གཡེསྱས་བསགས སར ི་ོ དིང དཾ ་་ མཏ༥པངཕརོའ རས ས་གནཔས། ལའི ཞོ 
ངལབོའིཔའཔཡོངས་སུམིག ལྱྱ་དནལས་འཇམ་པ་ཡངདོནདུ་གཉེ་རབ་ ཨིམ ས་ འྲིར་བའིས་སེམསཿ མས་ཅི པོ ཧུམ མངན མོ ཐོ 

ཨསུམིགཏདོ། །གང་ཤང་བཿཆནུབམངོནཔར་ཇོགསཔ་འའཚྱརབུརྷབའོ། ཀི ཌཚ”་ བདདྲེདཔ་འིདནིལུ༔ །འཛུས་པ དགཉེརབའོ། སསོ་ ཁིན ལོན 
ཅེསབཁད ོ་ལསཌོགས་མངནཔའ ནིས གཤཔའིདནོནངོནཔ་་བངའི་ཕཱིརཏེ། སཔསྐྱགསསྲུཐུད་ཤིག སྤེལསཿའཐམས་ པད གཉི༢བའ། པསདེམངོནཔར། ག་ 
པད ། ཤྱིནཔནིསོསའ་ཏོག་པདང། བསོམཔའི་སྟོངསྤྱ་ིས་ཞིས་དབལསོགསུཔ་འ། བཅསོག་ོ་བན། དཔརྩནའའོ། ཅི ལི ཤ་ཁང 
༣ གྲཕ།དདདེའིཚོནིདལ་སོགས་པའྲི་རམཔའྱི བགགས། ཆོས་ཁོཔས་རོཔསྦརངོ།།འིདནིའིནཔའོ་ །གདེདིསདས། ‡ཿ } 


| །མཆནཏིཔའདཾསཔའཞེས་བ་ཐལ་སོགས་པཤེསདསསྨེ་བཞིནམ་ཡིནཔརཆོན། ཁདྷད་མདཔའི་ཕོར་སེམསཿནསོངོསས་ནིད་པརྱ་ེརདོ། །ཡངཔ་ོལྩརྱའིནཔ་བྲཞིལོའིདགྲོནི ཤེསརྱ་པའོཕྟདདིནཔནོསྦ་བབོནིབར་པམ་པརཐི།ོག་པའོམ་ཤེེས་དངའིངས་ 
ལ་བོཔ་ཉིདཕ་རོསཱིཞེཔ་བྱརནུམ་པར་གཞག་པ་འདིརནིཐབསལསོགསཔས་རགྱོད་ཤིནཔིདང་བསྟནཏོ། དད ཨ སས (རོལ་པ བཞིཔོདགདེང ་ 
ཌ མཔའེཔྲིཾར།!སྲ་བཅུཔའི་ོསྱྱི་རྣམ་གྲསདེཕརོཿཉཱཔྱིནཔའི་སྔསྣོདྱིསབསྡས་པའི་ྲུཞེས་བྱ་བལཕ་ལོཔཏཱཔིཿ བའྲིསསྣོདནིཐག་པཅམཔའི་ཆོས་ཐམས་ཿདད། དྭསས་བྲརུཔའདབྣམསསོ། [དེལྟབསནཿཐམས་ཅདདུལ་པོལཉཔིནཔ་བྲསན་པརསིགྱུརབ་ཡངན་ཡིན། 
༼ ཞསཛུས་རདོད། །གངཟས་ལནི་བྷསལཔྲ་གངས་མེདཔགསུམ་ཡྱིསྔ་ཇོགས་པངའྱགསྟེ།ཤེས་བཞིགང་ཟགས་ཅིགཏིདལ་གནུས་སབས་ཐངདཔམོསཔས་སྦྱོདཔ་མགྲོགས་པའི་བེ་བག་སིསྐེནམ་པ་ལཱལ་གུམདོ། །དེལ་ལུག་པའི་བསམ་པརག་པ་ལྭ་ཚྩོཕ་ཡངནམཔ་ ་ 
ཐ །གཉིསཏེ། མཆནམལ་སྩོདཔདང་། མཚནམནེདཔལ་ཕོདཔའོ། །མཚནམམདཔལསོདཔ་ཡང་ནམ་པགཏིསཏེ། མངོནཔ་པདྷ་བེདཔ་དངམངོན་པ་པའྡདམྱིིདཔ་ལསྐྱོངཔའི་ཕྱིར་རོ། །དཡམོས་པས་སྣོདཔའི་བསལབྲ་གངས་མེདཔ་དངཔོང་ཨ་དངཔ་ཡོངསསུརོགས་པར 

[ཚུརཏ། དེལསདཁན།གསཔའིཤིརརོ། གཔ འསམ་པདགཔམ་སཔག་པོདགར་པ༩ནམད་ཅས་བ དུ བདྡུན་པལམཛནམསེདཔལ་སྣོཊཞི་བྐསལ་ཕྲག་སམེདུཔ་གཉིས་པས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པདའགུརརོ། །དེཉིདམངོནཔརའད་ 


ཤྱིདཔམེདཔར་སྤོཏཔཤིདེཡཞཆད་སབུུཔའི་་རདབསྐལ་པགྲངཿ་ཡེདཔགསུམཡསབདྲོམ་པ་འོངས་སུརྫོགས་པརའབྱུར་ཏེ། བྱ་པདཔ་ལནིཡངོནཔརའདྲ་བདབ་མེདཔརྡོོདཔཉིད་ཡོངས་སྲུ་གབབོ། །དགུཔདང་བྱཅ་པལནེམོནཔཔའདྲ་བིདཔ་མེདཔརྩ་སོདཔཉིདད། ། 


321 


ྨྨ 
¥? 


རཾ 


} ༄༅། 


།ཧཱོནཏོ། །བཟྲདདདྩོནཔའི་ནཱེབས་ནདང་། །ཞེསབྱུབ་ལབཟུང་ ཱེ སཱ ཉེ །ཧུན་པནིཿའདེསནལམདུང་ 
 ༣ི་སྦལཔའྱི་ཤོགསི་བིལྱངས་འིདནཔའི་ཧུཿཔོ། །སོོ་ཡལྱའི་སབསཿནནྷེརགུདག་པའི་བཤེས་གཟེཤདཝདཔའི་འིརར། །གེམས་བཞནཔ་ཉིདནིི་དམེབའི་འུགས་པོས་ལོས་པ་ཟོད།ཅད་བུངྱརབྱས་སེམསཡོ་སསསུམིཊ 
ནོབསུཿནདང། སེམས་བརནཏབརམདོར་མི རུགཔདང། བདབ ཡོནཏནཧུདཐདྱའིསཆོག་བརམི 
མས་ཤཿའིསལསངིསངབ་ཤྲང་ བཞེས བལསོགསཔ 

¬ རརསརི་ 


བཤིམནོང་བའི་ཆོས་དཚ་འབསིམལ་ 


བསྡོངཔཡཔངག་པརའ། 


འཛིནཔདེནསབཟུད། གངས་མེདཔགསུམ་བཅམསོ། །རྒྱད་འབྲུསབུཿབཏུངཔཱེཐབཤད་ཟིནཏོ། །ཚུལ་ཁྲིམསཅི་དབ་དུབྱསཏེབམུབ་པནིལྣག་པའིཚུལཁྲིམསྱིབརྨཐཔ་སྟེ། བུངརུབེ་ 
ལདེ་རི་ནྐདབ་ཤདལམཔལ། བུན་བཏ༢ནུསཔབཞིསཡེསྱཐལ་སོགས་པསྡོས་ས {༢པཏུདབེབ་ 
དམེད འོ 


།གདབགད་ཅིགལོཤལ་གནགབསབནདཔཝུའབསཔད རྒྱུདཞཱགས་པལསོགསཔ བཞིན འོོསོགོམ་མིདཔིཁོངོབལ་གངནས་བཟུང་སེ། ཀག རརར 
ལྷ 


ཡེབསྟེ། དྭ།བསདཔལནཔརྦདརཔའིབཟདཔའི་སབས་ཧན།དེལདངཔའི་ཕི། །ཨནཔནི་དིའ་ོནལཨདའདདདེ། (ེ་བོདཔསསམི་སོབསཅནད། 
ངི ཡས 


དཾ སེེམསཡོ་ཡསྭུ་མེགཏངབའི 


དགེ་བའིཅོསའབེལབདང། ཡོངཿ་སུའིཉམས་བའྲིཕིརངོ། །བལྟརགངགིཆདེ།བའེ་རྩབདང། སྔོནལམངྱེ་ 


± 


འྱི་བཏཔ་༨འྲསོམཔདངདགེ་བའི་ཆ་བམྡདཔད་སེམས་༡ནི་དོན་བའི་ཚུལའི་ཝས་ཐད་པའི་ི་ངོ། 


ལདེ།བའི་ཿབའཉོབས 


། །བྱུདཔརའ་ 


མཔཐམས་ 
] །དགེབའི་ཆོས་སྡུདཔའི་ཚུལ།དྲིམསཞེ་རྣམཔཐམས་འདཇུགེ་བའི་ཆོས་ཡངདག་པར་སྦུབ་པའོ། །སེམས་ཅིནྱྱིདཌབྱབའི་ཚུལཁྲིམསཞེབདག་གི་བདེབ་ཡཡིཆ་གསམི་ལྟ་བར་རྣམཕ་ཐམས་ཅངཏྲེམས་ཛི་ | 


522 ༈ཾ རཾ ས་ར གཉིས་ཉིཏེཤི་དོནདི་ [= ལ་ཕ 
[ཧཱཧཱཾཱའོ། །ཅུཔའཡེས ནུཅགཔཔཱའགཿཊཿྷིནབའི་ཕི་རིལྲསཱུསདང་གདཔཡིད་མས་ཁསརས་ཏ་ོསསོབས།མསོད་སཔ་པངདགཔའབ་པདད།ཡང་ པོ 
༢ ང་ད ྲུ ཁཿ 
དནརྣྣས བངྷཀ ར་པ ཅངལ། ཐེགཔགསུམ་ལའཛུདཔས་སེམས 
པའིཚུལ་ཁྲིམས་ཀངཁུཿ ནཔ་རྣ་ལུཡགསཔའཞེས་བསྟནཏེ། 


ད་ར ཉར ། | 


༄༅། མདནཔརའདབེདདོ །གཔདཀའ་བསོདཔའི་བརྙནང་སེམས་དཔའ་ཞེས་བརྗོད་པདཀའའསོདཔནམ་པབྱརུཔོདདགསྟོད་ །འ་ །ཐསྭ་ངབཿདཀའའུ་ོད་བཞི དོ་བཞྱི་པང་རུབ་ཆེན་པོརྭ་སྒོན་ལམ་འེདབས་པཁསལེནཔའི་ཕིརཏེ། དཀའའནིབདག་ གིའདབ་ལམི་ལཱ་བར་ 
>» །ཤཧིདོེད་པརདམའཆའ་འའྲིིརོ། །ི་ལོག་པད་དཀའགུཧོད་པནི་འཁོརབའི་ཐུག་བྱསལ གངབདུངླནངལ་སོགསཔསམིརོགས་པའེ་ཕི་རོ། །ཕིཿསིཧོགས་པ ཅངུྲངེྲེྲང གངདབ་ཡལ 
ྲ གགས་པལ་ལོག་པརླསབ་པདགབཅབའིཤིརནི་དགོས་པརཡངསི་གབླ་ངཿ དཔ་ཤུསྦཉི་དིལ་བདའིདིབཏཀའཔདོ།དོདོག སྲི ཤོ པེད་པསེམས་ཅནན་ ཀག ི་ 
@ཾ ཉིསམི་གོས་ཞིད་ཀའ་པེའོ། །ནྟགས་པམེད་པརཡདཐེགཔཆན་པོའི་དྲོདཔ་ཞིངམྲཇའི་ཏད་པར་ཅན་ལལོས་ཤིང་དདུཔརདཀའཔའོ། །རྒུགསཔནིམངོནཔ་དྟོགས་པ་སྟེ། ཡདདག་པར། དད་དང དོགཅགཔོ། གང དསད གར  ་ 
ན་དག སྤྱས འབའ འི དཔནིདགངས་ཏེག་ངས་བའོ། | ་ སཐོས་པའིདནསསདགས་པའི ཡོ ཁ་བརབ་ཡངཡོང མྨི་ཏོདལ་ མཐོའིཉེས་པསྱ་ཀུཿ 

མི་འདི །ཧཱ་བརདཀའབནིཏོནཔངསཔ་དདཤེས་བུའ་ྱིཔ་ཐམས 


།ཅདལསྣ་ན་བརྡ་གོལཔ་ཡུངབ་ལ་ཞུགས་པའིདབཤེན་གཤེགས་པནམས་སེམས་ཅཅི་དོནམཛདཔའི་ཁུད་བརརོ། ༥ ི་ོ 
ཏིད གས་དསམ་ཅནཔམ་སཅར དགིར ཟིར མག་པད་ཐསས་ཆདྱཔ་ག་པའ། ནན པདམནཔདབདང། རྐནས་མིདགས་ཡེའ་བས་ 


སོ། །གལཏྭཾྱིན་བཟམས་ཅདལ་འོང པརཾ་ཏེདཔའོ་ཞོསྱཔ་བནིབཀགཔ་ལ་འདོདཔ་མེའསྱ་བའི་ཐཚོ་གོ། དལ་སྦིན་པ་དད། བདག ལྭ་སིནཔ་བིན་པ་དད། བདགལྭ་ཧཱཱིནཔྱཧིན་པརའྱགུརཔ་དངུ། བདག་གྱི་ས་རབས་ནམས་ཊིསྭིན་པསྦྦྦིཿནོ། མ་བདལ་འདོདཔད ' 
རས ་ སད ཉྣ}ྣྣྣ]ིཾིཾེཾོིོ་ྡ | 
འཚོག་དོ། །གལ ཏབདགསྤྱིནཔལའཇུགཔརཡིཧྱེདཔཞེས བབནིངང་གི། ངང་གིས་འཇུགཔས སྤཱིན་པའིཕྱིནདེ་ལ་བདག་ཉིད་འཇུག་མི་དགོས་པའོ། །གཞནནེའཇུགཔའ་བྲེདདེ། ཡདཁག པར་འཛ དགཔའྱ་ གལ་ཏ འགའ ནཔཅཕང བརར དཔ་ོཞིས 
༡ བྱབཞཾརྟགུཐམས་ཿཅད་སྱིན་པརཧྱེདཅེ་སཏཱ་བའི་འཚོགགོ། གཏི པ་ལང པམདཔ་འད ཤས་སྤབར་བའཞིས བལ བབནིཉདའ འེ བས་དང པརི་འཕྲོབའྱི་དུརར། །དརའྭདུ་ཤེས་པནི་མཉམཔར་བཞགཔས་སྦྱིན་བརཧྱེདཅེས་བྱབའིཐ 


ཚིག་གོ། །གལུཏེསེརྩས་འབུང་བར་བདཔའོ་ཞེས་བབནིནསའབིནཅས་བབའ་ཐིག་གོ། །གལ་ཏེམཐའལལི་གནས་པརསུརབའཞིས་བབནིཞི་བརབྲགོདཔ་གཅིགཔལཉནབོས་ལྟརགནས་པ་མཡིན་པའོ། །གལཏེསིནཔ་ལ་དབང་པོདཔམ་ཡིནཔའོཞེསྱབབ 


ིནཔའིཆིམཐུནཔའི ཤོགསསེརྒལ་ལསོགས་པ་དབད་ཧེདཔམིཊཤེསླབ་བའིཿཆིགགོ།གལཏེའི་དཔ་པི་གནསཔ་ུདཔའོཞེས་འུབའིྱསུམཚོགས་བསུལ་དྲུ་ཐད་བའིམཐར་ཐུགཔ་སཔསྦས་ཉིདཐོབནསདེ༡དདམི་གནསཅི། ཡྤལ་པནམས་ཀྱིས 


གཤནལ་ཕནགདགས་པའིཕིརྱིནཔལ་འཇུགཅེསྱབ་བའི་འཛིག་གོ། སིནཔལངི་ལྟ་བདེབཤིདདུཛུལ་ཁྲིམསལ་སོགས་པལཡངཅི་རིགསསུ་ཞེསབྱདཱིམ་བཞིནད་མུབ་སྟེ། ཇི་ྟརནཛུ་ལ་ཁྲིམས་དཔའནཔ་ཡིནཞེན། གལ་ཏ འིམསཆུདནདསི་ས་ 


༄། བྷསི། བདག་དངགཞནན་ཉམ་པཉིདདམདོང་པའྱི་ལིརག།ཞྱགྲེ་རུལ་ཁྲིམས་དངལནཔརའགུརབའོ། །མདོགཔལས། དགྲེ་སོངདགད་ནྲི་གོགགཏོངཔའོ་ཞིསབ་བལསོགས་པའདུངཔ་ དགོསས་པཏྭོན་ཏེ། གལྟ།སྲོགཆགསྣ་མསག་བོཐལས་ཞིྱརོ 
ཁྱུ '„ བའྲེཞེསབ་ནི་འདཿབརེདཿསྭབུ་པའི་ཐཆོགགོ་ སྲས སས  ི`+ ཉར ་ 
8ྫཁ་་ངཨཨ  ིིུུ55ེངཤནཔངཌྫྣནྣྣྣ་ 
ཙི གདདག་འདྱུངབཞི། །དདག་དཔོ་ཉིད་ཀྱིསམེད། །པབསལོཔ་ཡདདག་སིན། ཞེས་བཤདཔ་ལྟུགུའོ། །གང་འཛྫུན་པདེལ་བརྫུཊནོའིསྭཔའོཞེསྭ་བནི། དྲི་མ་དད། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་སྐུཆོསཞེས། །གངགྲསུངསདེའི་ྫཛནཔ་སེ། །འདྲུབདམས་ཅདབྱས་པའིཆོས། །དེས 
ཛི ་ནདདག་བཛའཞེསབ། །ཞེས་བཤདཔལབུའོ། །སོོངཔ་ཉིདལ་གནས་པའི་མཆོགགིསཞེས བཞིངེས་པའི་ཅིག་གྲེཚུལ་ལོ། །ཤེས་བེའི་ཐ་པོལདཱདནས་པཞེསྱ་་བཞིའདུགཉེསབབའིཿཚེག་སྟེ། ེས་པའིཐ་རོམཞིའམས་ཅདམེནཔ་ཉིདདོ། །གལ་ཏཆོསཐམས་ཅད་ 

།དགཔརྨ་མོ་པརྩ་་་བའོཞེས་བདིཚོགདེཏིདྲིས་འཤདའིནཏོ། །གལཏེནད་བནམདཔའི་བསམགཏན་ཐོབ་བདེ་པའཞིས་བང་ིངས་པའིཅིག་གིཚུལ་དྲུ།མབདིགས་སྦྱངས་ཅྲིད་གས་ཅྱི་དུད་པམངའཔའི་བསམ་གཏུནདྲནལདཔའོ། །སེམས་ལོནམོ་ས། 
ཿབརྙཧེདཔ་ཐམས་ཅདལ་འབིས་གནོདཔརྱངས་པ་ཡིནནོཞེས་བུ་བཞིའཀག་པ་སྟེ། ཨཱོདདུའརུ་གཅེསབྱབའི8ཚིགགོ། །ཐྲམས་ཅདནཐམས་ཅད་ལ་འདགའའི་འོག་པཞེསབན་ཡང་དགཔ་མཤིནཔ་ཀུནྲདོགཔའོ། །ཡདདག པཇིཏ་པ་འཞིནདུམཐོང་བཞེས་བབནིམནོརབ 


530 


° 


ཙཾ 


¬ 


531 


།བམཕདྲུགཔ། སེམསམཉམ པརགཞགནཡདདབ་པ་དི་ལྟབ་བཞིནརདཏུ ཤེས་སཞིསའབུང་བྲས 


པབ $ ༽ 


རལ །ཅིམདུནནམཁས་པ་མཁས་པཞེསྤ་བབའི་གངས་སུའགོ་ དགོཔསནསགསུངས་པའི་དགོངས་པནེབྱཅུའོ་འདི་དག་གོ། 
༧ རརིམཔ་ཨིའསཞྲི་མཔདཞིསེ། རཾ ་ ི 


ཏྲ ཱོཾ བསཏིདདའཛིནའགྲ། 
ྔ་ ཨིནནམཞེན་གལཉེདྷཏྟན་ལྷགཔའི་ཤེས་རབ་ཉིདབསླབཔའོཞེས་གཞིམ་ཇྡུནཔའབུཉོ། །དྭལུན་ཡང་ཁདད་བསཞེསྱབ་བའི་དནོམདདེ། དལས་གཞནཔ་ཅིའི་དདདདབསུནས། 


སྭབནསེདཔ 


སེམསཞྱིད་བང་ 
ཡེ 


འེ 


ཞི་དབདདབྲས་པའོ། །ལགཔའི་ཤེས་རབ་ི་བླསབ་དདེ་གདཞེན། ནྣམཔཔཔྟི་ཏོག་པའི 


དཔསནསབསུབཔ་ཤེསརབ གཞན༥ོདཔལྟརལྟག་པའི་ཤེས་དང་ཅ་སྭབའདེནནིད། 


ཧཱ 


སྟེ། 


དལ་སོགསཔཟདདཏིདལཐུགདའིགར་དགགེས་བ 


ོདིདག་གོ། ཁྱི ུནཐོསཅི་ེག་པརམང་ པདངམནིགསདྲས་ཤིད།།ཞེསྲ་བབལ་སོགསུཔ་བསུན། །བདྲནབསེམས་དཔའ་རམསཅི 
ཤཱ ཕལའབགོས་པས་འདུ་བདབགའས་སེམས་ཅནམས་འདུཅ་པཔོསསུ་སིནབརྱབེདམའོ། `ཅ  ་ ྤྱོཁ་སོགས་པས་སུ་རུསཅི་ཚོགཡངདགཔརྨབ་པདད 
£ །ཇཱུཿཕྲུལལ༥ འུ དྲཅ༨ཡདསསྟུ། 


ཏིདེང་འཛིན་མེདཔརདི་ལརོ་གཏྭུཡིནཔ་སྤོམཔལསོགསཔ་བཞིལླུབཔརམིནུས་ཏེ། ཉནཐས་བཞིནནེ། །ལྷགཔའི་སེམསཅིབསྲུབཔབ་ཤད་དྲིའ 
དད ྣི་ དིལ ཟེ 


དྲ །བསླབ་པཤཾརིགཾ པའཛནཔ་ཡིནཔས་ཤེསརའ་དདབསླབ་པགཉི་ས་བ་དདཔཡེདཔཿ 
གཔའི་ཤེས༠ཉཅེས་བྱ། ངི ༣བླསུབཔ་སྡམགཞིས་ཚུལབིསསུཧིདབདདབས། 


ྷརྐ་ཿ དན་འོནནི་སྤོརབཁསབུང་འའི་ཤེསརཔན་དངོས་གཞིའིདབདདྭ་སཔའོ། །དཔོས་གཞིནིདེའིརསལ་ཐོབཔའི་དབདདྲབསུལསྟེ། །གཉི་གཡངཡེ 
ཀྲ 


ཤདདེ།།ངོཏིད་ཁིདབངདུ་ཝསནས་ནས་པེ་ལནམ་པརསས་བཞེས་བབ་ོལས།།ཟོག 


ུང་པམེད་པརི། 
ཞིནམས་ཀངའམི་ 
ཊའབུང་སྟེ། །ཞིམ་དད་དིའོདའེ 


བ་ཞིན་ནདིདེསན་ཡ 
ཞིདེསན་ཡེ ཤེགཏིདད་རི 
ཤཾས་ཉིདད་མི་འགྱུརཏེ། འབྱུད་གཡས་བྱུར་ 
སེ པདད་བའྱིའརདོ། 
དོ 


ཕེ །བཉིདྲདམི་འྭགུབ་སྣྲ། བྲ་ཀབར་ཛོནཔ་ཉིདམཔརཏོག་པའྱི་ཉིརདོ། རམ་པལ་པོའདེད་གཉིདཚོགས་སུབཅདཔ་རུབ་གྲསམ་ཅིསབཀགནསར་བབཞི་པསྡ་ནམ་པརརིོགཔའིེ་ཤེསི་དོབོནིདྷནོཏི། ཡང་དགདོནོལ་བྲ་བརའཛྡིདམེད། །ཅེསབ 
ས་ག &་ཿ རི ` པ། དི འི་བ ནད་མཆོས་ ་།ཞས་འུགལ་དཨང་སྟེ། ཡྲེ་ཤསནིསེམསལས་བླུངབ་ཡིན 
ཤྩ པའ་སེམསནིག་ནས་སུའྱུགརཔ་ཡནདོ། །ེ་མམུབ་ནས་ཡིནདྲ་ ནམ་བར ཉོགཔནིམིརྔརེ། སམས་ཅྱིསིསམས་པའྱརུལསྦ་བངཔའི་བིརོ། །ཇལེསམསམེདཔ་གནས་ཡིཏནནིདྭམནས ཤེས་ཉིད་འྱརཏེ། གཟུགས་དཞིདའེཞེན། ཉིས་འགུག་གྲིཞུགཔ 
ཙ་ །དཆིགསསུབ་ཅདབྱལེཿྱཅིས་ལན་འདེབས་སོ། །དོནལམིསེམས་རུས་བུངྱཡི།ཞཤེས་བབནྡི་ནམ་པརམིཏོག་པདའིགནས་སེམས་ཡིནཏེ། འདྷིལ་དདོནལམིསམས་པའི་ཤཱུཾརར། །སེམསམདཔ་ཡངདའི་གནས་མཡིནཏ། སེམས་སྤྱི་རུལས་བུང་བའེ་ཤིརརོ། | 
4 འི་ལུས བླམས་པའི་དབངགིས་གངསེས།དངསམསམེདཔརྩས་པར་ཏོག་པལས་ཤི།འག་དའི་གནསཞེས། ་ལའི་གནས་སབས་དའཕེབ་ག །གཞིཞས་བདླི། བདའ། །དའདབངདུ་བས། བོས་པའི་འ་ག 
གྲསབྲ་དབཅས་པའི །ཞེསྱད་བསསོ། །གཞུན་དག་ལསྨྲཛས་པ་དནིམཉན་བརྱ་པ་ཡིནཔའི་ཕིངཐོས་པས། གཞནདེམ་ཡིནནོ །དེ་གས་བའྲའིརནས་པྲ་བདབརཿནནི་བག་ཆགསྐ།། དྱི་ལས་བུངའ་ཡད་ཏིབདབ་ཡིདལ་ལེདཔའོ། །དེའི་ུ་ལའགིན 
།ས་དབིགསཔཉེ། རྣམ་པརཏུངབཞེས་བྱ་པའིཚོག་གོ །དམིགསཔ་དདབཅས་པའྲི ིམའེ་ཤེསཅིདམིགས་བསྟོན་ཏེ། བྱངཆུབསེམས་དཔའརྣམསཅི་ཤེས། །རྣམ་རྟོགམེདཔའི་དམིགསཔནི་ །ཆོསྐནམས་བྲརདདཡེདཔཉིད། །ཅསྱབ་དལ་སོགས་པའོ།། 


པ་ 


334]; ཁིངོདདཡེད་པཏིདཅེས་བབནིབྡ་དཔ་རངའཞིཿཡེད་པཉིདད། ད་ོདཔ་ཀུནབརྟུགསཔའིངོའཉོདངཔཐུལ་བའོ། །བདག་མེདདེབཞིནཉིདྱལདདེ། ཞེསབབནྲིགགསཔའི་ཚིག་གཉིས་ཅྱིས་གསུལ་བདྱའེདཔ་སྟེ། གངཟག་དངཆོསམེདཔའིངཔོ་ཉིདྱཔོབཏགསཔ་དངྱས་རཔ་འེཊས 
སྲ }ཉྣཀྣྣྣྣྣ།ྣ།།ྣ༽ནནནདབ་༽དནའདའདནན༽ནབ༽བནྨན༽ན༽ནའནི ་ 
སྭ་བབནི་མཚནམཐསམ་ཅད་ཡིདལ་མིཏེདཔ་སྟེ། རྣམ་པམེདཔཀིདརྣམཔའོ་ཞེས་བསྟནཔཔཿ་གྱུམརོ། །གལུཏེརྣམཔརཏརཏག་པརྩ་ཐའིདོནམེད་ མཔརབཏགཔབྱ་བཤདཅིཞེན། དེའིདོནབསྟནཔའི་ཤིར། སྦྱོཕའˆབྱུངབའི་རང་བཞིན། །ཞེསྱབ 
མས་པ སུ ཡིསལེ་བྲུཕནུནདུྩོརབས་ཏུལུགཅེས་བྱ་ལསོགསཔརུནམཆདཔ་རབརྡོངོཕབརྡཡ་འདྲིསཔལ། སནས་དནོནབ། གསཔ  དེལས་གཞནདུསིནཞེས་བནིསོརབལསུང་འདེལས་གཞནདྱམཡིདཔ་སྟེ། འབྲེལ་པ་བརྗོད་པམེདནདེ 
དཔའིབཱརདོནདམཔས་ཡེན་ཤསབཔའི་བཆོགས། ྲ་ད་དཔཞབད བད ས་བཔའདཔོས་པ། རྡོད་པམེདཔརབརྗོད་དྲུལཤེསཔའཇྲུགཔམའི་ནནཞེསབྱཐལསོགྲསཔསྟེ། གལཏེ་བརྗོདཔརབྲ. འེདནཞིག རོདནནི་རྔོདཔཡེདཔརཡངད 
ཤེསཔ་ུ་རབའི་རིགསན་བོདཔལམབངབནབརོདཔརྦའ་བཡོདྱཀདཔའིམ ྲས་ོངཔ་བབའི་དོ་མེདཔ་ས །ནྱི རྔོད་པལ་བྗོད་པརྱདཡའི་ཐོའུབུང་ངོསམན། དེསུངབ་འིདོནའགལ་བའི ཕྱིར་བརྗོདལམིནཤེསབྱཐ་པྩོསཏེ། མཚནཧིདམི་ 


9) 


'འདབ་ཞེསྱབའིཚོག་གོ དདབངཔོ་ཐ་དདཔས་གཟུངབ་ཡིན་པསརྔོད་པནི་བརྗོད་པདྲའེདངམཚནཞེ། མིའད་བཡིནནདངི་ལརབ དུབནྱཐརནྡཿ། དེའི་ཕིརཟམས་ཅདབངོདད་མེད་ཅས་བྱབ་ལ། ཐམསས་ཅདཿསྤ་་བྱསོས་པསནི་བླངོད་པ་དང་བརྗོད་པརྱད་བདད་ 


འི 
= 


ན་ཡིན 
2 པ་ ཀེ 


་ཀའ། ཧཾ་སས 
གོག་པདེས་པར་འབུད་ངོ། །བ སེ 
ུ་ཨོ་བརྦ་ིུ། སུགྱིུ་ཞ་ 


སིི དརབལྟགོ །དཔེརནྭལུགསཔསདྩོོངསང་སི་དོདཔ་དབཞིད འོ ི་ ད།་འ 
ཕྲོད ཞིདདབ་ཤ། དདཔར་ཀུའོ། །རྣམཔར་ཤེསཔ ་དེནྱིསངའདོད་དང། ། ་ ཛཱ འཔཿདྲནཔ་ ` ལྒ 


རྨ་་མ འའ མས ནམ ཏོགཔར་ དུ 


བའ ཨཿ ་༈ མ་མའི 


པ་ར 


སྲི 
རླ་རླུ་ག་ད 


"7 5 ༤ འོོ རར ར་རས ར་མས ལ་སོ ཟུབས ཛར་བ་འ༤༦ལག་མ་ 
ཅཟ༔ཿ ¡ „„' ྕ༄༅། 'འྱུཿའདེལ་ལནམསའིསམི་གཙངབརམཐོངས། འགལ་བ་ནུམསནི་གཉིག་ལམིསདཔས་ལུནབྟཏགསཔའིདོནམེདད། །གལ་ ཨ་པམདཔའི་ཤེས་པ་ཇི་ ར་ཀན་དུའུ་ཱཞེན། ཞལྔད་བཅི་ཡོདཉ མདྫོན་པ།ཏོདོ་སི་ལཱདན་ཡངའ ད་ཨ 
།ཇེས་པལངཡིགས་པམེད་པའི་ཤེསཔ་པིལཔ་དྲག རིལམནཱཡངཤེསུབནིའིམངནའཆུང་ི་ནངུལ་པའིནིངམསི་ཤེས་པརྙིད་ཟུ་དཔླན་འོང་མང་ ས་པདང།རངགིཡགོགཅ་ རམ ངབུ་ཡང་དམིགསས་དངཅསཔམ་ཡི་ནོ།།གཟུགས་བྭ་ དྲ་རམ་པབ། 
ཤོ པོལ། །ཞསྩབཐནི་ལེལའདདཉིང་ངའཛིན་ཧྲེོད་ཡུལ་ཞེསབལྷས། རངགི་སེམས་ི་གཟུགསང་ཏན་པ་དྲཡིགསཔའི་ཕིརདམིགས་པམེདཔའོ། །དལ་དམི་གསཔདངཝནཔའྱི་རིརཞེསྩབ་མནི་མྲད་གསདཔསྟེ། འདུས་པ་དངམའཇོས་པལ་སོགས པ་ལདྲི་གས་པད་ལནཔ་ 

ཕིཿཞེས་བའི་ཐཚིགགོ། དནནིདོནདྲུ་གུབནད།ཡེ་ཤེསཏོག་པསེ་དམི་འྱབུར། །ཞེསྱའབད་གལཏདནདོོཉིདྱཉེས་དོདདྲ་གུབཔརྱགུརནྫནམ་པརསི་ཏོག་པའིཡ་ཤེསསིའྲགབསྟེ། རྣམཔར་ཏྟུགཔའཏྲ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིད་དོ། སྒུམ་པརམིརྟོགཔཅེདཔའིུར། སངས་ཧུས་ཞིད་ 
ཧྷཾམིདཔརའྱགརཞེས་དབནཿ་བལ་གནང་པའི་དཱནནོ། །དྭབསནངས་པརདནམིཁྲག་བཔར་འེས་པར་བུའོ། །འདིའྱིི་པསང་དོནམདངའདིལརབངྒ་ར་བསམསདཔའདབངཛབདང་ཞེས་བབལ་སོགས་ལྟེ། དབངཏདཔ་ཅནནས་བཞའི་ཐཚ་གགོ། ཁསར་གཏན་པའིཞེསབུབ 


ཚིཿནིབཱདརབཅམསདང་འཕུས་གཞད་པཧནཐོས་ལ་སོགས་ཕྲརམསཏྭེ། དངབ་བསམ་གཏན་བུདངའྱི་རོལ་ནཡིཊ་པསབནམ་གཏནཔྲོ།མོས་པའིདབང་གིས་ཞེསཿནིབསམཔའི་ཤུང་གིསསོ།།འདྲགརསལ་སོགས་པདག །དཔོས་བོདྷལུརདྲཡིགསཔརའཐུར། །ཞེས་བ 
། དག རར ཅང །ཞེསབྱབཞི་ཤིས་རབཤྲཿཕཞེས་ཧྲབའི་ཐརོ་གགོ། །མློ་ཝནཞེསྩདཿནླིདགའཔདབཝན་པའི་པཱཏ། བརྨར་བསམས་དབའ་ཉིདོ་ལནདོ་ །ཞི་བཐོབ་པའིཞེས་5ཏནིཏིང་འཛོནཐོབཔལོ། 


542 


ཀུནཡིདལ་བྲེདཔ་ལ། །ཞེསྱབིདོའི་སྡེ་དངདུངས་ཀིས་བྟས་དཔའིལེལསོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ་ །ང དངིརཔོ། །ཞོསྦོར་ོག། ཇི མོིསལསོ་གོསཔ་བདག་མོདཔལ ཐོགོས་པའྲོདམོཔ་ དོདོ་གོོ་ ཁ་ལོ 

འའ རར ྱརོྱ་ཱི་དདགཔཡདམདཔའཆ་ ཛིར ི་ཞ མགས་པ་ཟདཔལ་ཡོས། གའ ལས ཅི: 

དྲོམས་ཅདམི་སྣངབསདེའི་ཤིརཡངདོནམེད་པརཁངོདུ་རུདཔརྦདའོ། །དེའེ་དཔ་སནྨརམརིག་མེད། །ཅེསྱབ་བདིདོན་མེད་པའི་པརཏེ། དྱི་ཉིརྣནམ་པར་རིག་པ་ལངཡིདཔ་པཔ་ྲདདུད་པརྱངཱན། །ནམ་པར་ཤེས་པདྱབཌ་རི་དོནམེདགླནམ་པརབིག་པརམི་རུ པོནསཤེསབའེ 

མཚནཉིདབ་ཤད་པཉི་དྲང་མངལེགས་པརྡནམའངཕེ་རིདོ། །ཤེསའི་བརོལྟའུ་ཧིཿཔདང་རྣམ་པརཡི་ཏྟོག་པའིའཤེསནྲིཁདབརམདདཞེས་བབནི་མཚུངས་པསེ། ནམཔརཔིཏོགཔའའཤེ གཔའིནཔདྷའ་ཤས ཅིན ཧྲ 

ཆུད རར དོ་ ཅི ` ཏི 

མུསེགསཿཾིངཔའངེན་པའིགནས་ཡོངསསྲདོ་བཞེསྱད་ཐ་ལ་སོགཅ་པས་གཞས་ལྔ་བསྡུན།ཏོ། །འཞིལ་གནས་པས་གནས་ཏེ་བདག་ཅ་གགི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ ཅགགིས་༢བྱཏ་ཤེས་སྒོཞེསྲམུ་ཉིགས་ཅནྲནམས ངརའཇིནཔ་འ་གནས་སོ། །གནས་དེདི་བྱཿ་བ་སེམས་དཔས་ 
ཨཾ  ་ སས ༥ ྣྣླྲྲ་ ཇ་ 152 སཾ ་ 


ཁཿ | „¦ ༄༅། །ཀི་ཕའོལཏིནཔཞེསརྣམཔར་རྟོག་བའགནསཔལབུནེ སཿབངྱརཱབསེམས་མསསོངསྲསསོརཔོ། །ལ་རནསི་གནས་པའི་ཚུལྱ་སིས་དལ་ ཇིན།དདུ། ཁྱཾནི་དམའོངབའའི་ ཡོབཡང་ཆེང ཏོཿ 
༡༨༡ ༨ སྩ ཞབ་ཞསྡན་ ལགནསཔ་ས། གནས་དེབ རཔསཡངསསུས་ད། །དལཱ་ནལ་གནས་པའ་ཚུལ་ཅུས་དལ་ སཔཡིནཏེ། དད ཁྱོཉིདམ་ བའཆིངཔསྟེ། མམོངབཡང་འཅིང་བརའགྱུན། } 
| (།དོངབ་གོལ །བསྙེ། །མམཐོངདཡངགྲོལབརཿགྱུར། ེས་གགདཔ པོ །འཁོར་ད་ སས }}ྣནདདད་ 
རི ཏནཐོན་དགཉོནམངས་པ སཱཿས་པའྱི་ཕྱིརྱཔྲན་ལས་འདས་པའི་མཐའ་ལ་གནསཔ་ལྟར། བུང དབསེ་མསདཔའསསུནེདེའཱལ་ཡིནཏེ། དྭེབསནསཐའདགཉིགའི་གནས་འངོསསྲུས་ས་པསམི་གནས་པའི་ཚུལདའོ། །ཉེནསོངས་པའི་སླིབཔ་སངས ཙམ་གྱིས གོཔར 


ན་ 

འཛིནངའི་གནསཞེས་ཏུང་ནིཉནབོས་རྣམས་ཉིསྟེ། དཇམ་གྱིས་དོནབྱས་པརསེམསདཔའི་ཟིནོ། །དེནི་སེམསཅནྱི་དོན་ཡི་བརྩར་དྲངེདཔས་བྱདརུབསེམས་དཔའ་རམས་ཅིས་ཡོངསསུསོ།སྟེ། རྙིག དགུལ་བརྡ་ཐོབ་བངྒཆུབ་ལ། །གཏནདབ་ཡེགཉྱ་བེདམའི་ནྱགི། 
ཤས བྷ ༼གཅས་དག་བའ་གསདད་ །ཞེསཤདཔགདན། གཞུ་པསཨ་སཔས་ིགདས་པའིུ་དའ་ ཅི ཾིཾ དྲག ་ 
ིམས་ཅནིན སིར ངཔོའི་ཉུགསམེདཔའྱིམ་ནལསའབན་པལ་གནསཏེ ཤིང་ཚིག་པའིེཕཞིན་དྲུ་མན་ལས་འདས་པའོ། །དེདྱི་ང་ཇུབསེམས་དཔའནམས་ཅིས ལོས་སྲུ་སོངྟ། ཤེས་རདདང་ཧིངྡ་རས་མི་གནས་པའྱི་མཆནལསའདས་པའི་འིཉོ། ། 


ཁཔའི་ཚུལ་དབཤདཔརྱ་པའ། །ཉནཐོསཅི་ཡ་ཤེསལསྱ་བཏྦངསེམསདཔའི་ེཤསྲནམཔལས་ཏུཏ་འྟོ ྫརཔགཾཾེྲ་ 


། ི་ོ མ་ཡིས ༢ ོན་པརོནོགོ་གོ། །ི་ཡོབཔཡིན་རའྲི་བ་འོའ.འི་ལོས་བྲོད སོ་སོ རོའོ ོའཔ་ལ་མོ་འའ་མོན་ འོ་ན ཐོནནསསོ་ོདའིཟོགོས་གཅིག་གངའ་གཡའ 
དདནཾེཾིིྩཀད་ མ་ཏ །ིཚབམཡིན་པའྱི་བདཔརནྲིརམབ་གྲསམ་སྟེ། པཉིཆོབམ་ ཅོསནམས་དཔོདའི་ཀོཞོས་གཅིག་གངབགལ་དདག་ཡེདཔརྟཏགས་པའོ། །འྲ་དུབ་སེམས་དཔའནམསནི་ 
གུད  ་་ །ཤེས་བྱའི་ཉི་བ་མ་ཡི་ ཀླ ་ ིབི་ གསོ་བ བ་འ 
ནཉནཔསཱནྣམསན་འདག་ ཀ་ཡི ཐའ །ྱངཆུ་ ད་ ` ི རྣམབའདགུསུམནིཉནཔོསདུ ཿམུ་སེམས་དཔའ་ཤའ ་ 
ཧཾ དཔ ཝི ིགུནསཔཉིཧྱབདཔ་པཔནབསི་གདཔཔ། ་། ས་ད བའདམཔའགག་ས །བྱངཆུད་སེམས་དཔའནམགནིཧིངྡརདཔ་ཤེས་ཅིདཔང་གིས་མུཧདན་འས་འདུསཔ་ལམི་གནསསོ། གཏན ` ་ 
ད་ས ོད †‡༡‡ རརོ། །ཕྱཿརྨབ་སྲེམསདབའ་རྣམ་ ‡ ` དབབ གོད་ཤིས་ 
ཡིདབར་གནསསོ། །གོངཉམདུང རར ཙ རྩ ཇེ ལབ ་ ོབཿྱརབསམསདཔ ༤ ; 
ྫམངས། ཏཉིདཚིགས་སུད་ཅདཔས་སྣ་དདེ། སྟེགས ས་ཕ དགས་པ ༣ །ཞསཿལ་སས་པྟེ། ནས 


545 པ 
།བལྔ་བཤདཅིན།ཏོ། །འཇིགཏེནའཇི་གཉོ འཕཨཔ་ པ་ 
སས 5ྒརབ་སྤེམ་ སྭ་བུ་བཞིའཇིགཉེནཔ་དཔའ་ཇིག། ལུས་འདས་པསྟེ། འཇི།ཏེནཔའི་ཕྲན་སུམཚོགས་བཞིབསམག། ཟུགསམེདཔནམ བོ 
དགས:  ཅཉཅརི རི་ག 
ཉྭ ལྟུག སི པི འྱསྭ་ཀུང་ཅིབ། 
རཿ ནན ་ ་ ` ཌཌ་ དྲ 
༩ཊཱའི་ཕཱིཿ། །ཞེསྲ་དའོ། །ངདགུནིདབུལེབའུཞེས་གངཞིག་ཏནདསོང ངེ སུམཚོགསཔདལ་པརྒྱུདནའི་རཞེསམི་སྦབཔོ།(ཿ 
| ་ ཅ་ྱ། ག་དུས འོངས རིན ིྣིྣནར་ར 
¦ བྱ་ནིགཔབངས་སོཌནཔ་བྱས་ སུ འི་ས ཁེས འོས་མི 


རཱ །ཧིས་ནདམསབར་ཆིུད་ རབསཞེམསྦྱརགས་བུརནདབངཔོའི་ཏའྲ་བུལཏེ། །རིགསཔམིནདང་ལོངས་པ ཞུནྱའི་ ཚྱུ། ! གདབ བུའོ། །ཨེམས་ཅནཆེསམངདག་ལ་གནོ་ ཐོའོ་པའྱི ཤེས བང 
སག ས་ ་ ` ་ ༨ ་ ང་བ + ་ ནས སྐ་ ོྱིས་ སབ - 
ུག་ - ཞོས་ཨཊབའྱིརིརནམ་པརྡི ` ་ པོཧིའཡིནཔསདའ ་ །མི་གན། མ་གནས ུ་དས་བ་མབ། བཞེས་བཌནིའ། དུ ཤུན 
རྭ རཾ ཨཱཔ་མོངས་སུབཏབ་དཔའ་ཅས་བཞེས་བནི་གུ ཇ་པྷ་རུམསདང་ 7 ་ དེའི་མཇུལ་གན་ ཙཾ ་ 
ཀནས་ཆུམཔ། ྲཾྲི དུགནས་པནི་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཏད་པརད་ དྲ མ་གསང ར་པན་ཨེན་ རྣ 
ཞི གི [པཱབྤད།སེེནཏྟོ། །འཁངངནིའ་བུལབའིསེམས་ད་ དསེམསལསྱ ཅྤྱིབདངའཆིབའི ཡུཇས་ཐག་ལཁྱཿཿམོ་ དྲད ཀུནའཏགས་པའི་ནུམ་དའིཆས། ད་ ཤི 
£ཤརིི ིྔསྣྣ༽༽༽འདའདའདའངདང་ ས་གོ ༦ 


ཆ་ 
ངཿ; 


ཤ 
ཤེསཞེརྱ་བུ་ལསོགས་པཤིགངླིབཔ་ཐམས་ཅདྱཉསྭ་དེབལ་མེདཔརགརཔའིམཚོན་ 


ལོ །འད༨ཿགུཿསྦུརཕྱིརཐདཔ། སྤྲར སེ 


\༨༧ རྩ 


༦ 


ཧཾ 


94[ །ཾ༄༅། ཐཔས་གོལ་དཞེསུའོ། །འའོརབདངཤྱིསཿནའདས། །མུས་པར་ཤེས་བཤམ་སྦེབ། །ཞེསབབལ། འཁེརཔཞེས་བཟནི་གུནབཏུགསཔའིངཔོ་ཉིདོདོ། དེཡ་དད་མཛོམདཔ་ཉིདནིསོངཔཉིདདེ། སྟོངཔཉིདནིམུརནལས་འདུས་མཞེསབུའོ། །དེ་ལྟུད་ 
༠ ེེ་ ྲྲགིེེེིངིོི །མིགཏྟོདམིནཏེ། སས འདལཔལ་འོརབལས་གདནམུཿནལསའདས་པྟིད། །མིའཐོའསིནཏེ། སི ། 

ཤོ མྨུཿནལས་འཇས་པའོ། །སུངབའི་ནམ་པ་རའཐེལ་པའོ། །སོདབརབྱཐ་སཱངས པས་ཕེ ཤེསདིམ་མེདངངཐོགསུ་པམེདཔརའགུརབསནསོཿཔའི་ཁདཔརྱའིའོག།ཏསེཤེས་བེ་ཁདཔ་དབདོདདོ། །པོཔཉཾདྱིཞེས་བུ ཐཞི་བཅོས་མམ་ཡིནཔའདཱུར་པོ། །སླནི་བསགས་པལྟདསྲེ། 
ཅོནརམསིསུནཆོས་ཉདྱཀི་མུའོ། །ཆོསཐམས་ཅངལ་དབང་སྒུར་འི་གནས་ཡིནཔའི་རཔཞེས་བུབནིའདེནིཆོས་ཐུམསཅདལ་དབང་སྱུཿཔའི་གནས་དུཔལནཔའྱི་ཤིར་པོ། །ཡངནཆོས་དམས་ཅདལ་དབང་སརབཡང་ཕེནལ་གནས་ཁུང་ཡིནའོ། །འསཡོངྫོགས་པའྱ 

ར་།ནིགཔསཔསྦརསཏིའཁྱིདིལ་འཁོར།ཚོགས་ཉིསརབུཾབསེ། བེདབ་ཅནལ་སོགསཔསརབྱཏེ་ཐའོ། །ཆོས་ཁྱེསུལབསྟནཔཞེས་བུ་བཞིདེ་ཡོདནདཡོདཔའིཕིཿརོ། ཨཱཔཨརྒྱསུཀྱིཞིང་འོངས་སུདག་པརླབའི་ཤཱིཿ་ཐེག་པཆེནཔོའི་མདོལསོགསཔའི་ 
ཆོས་མྱོདསྟེ། དེའི་ནརོགས་པའིདཾཿརོ། །ཡངནསཔཿརྱས་ཀི་ཞིཔོས་སུདག་པགསཔལསོགསཔའིཔང་བཞིནཿནདང་ོས་རོང་པརམཛདཔདྟེ།སྡོནྱིཚོགས་ཉི་འཕེན་པའིམཐུསས། །ཞུམཔརམི་ཉོག་ཅིངདིས་མེདལ་ཐོགས་པ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་སེནདུ་ོ་བའེའིཤེས 


དབངགིསྣནམ་པདཿརཔ་དསམ་གྱིསམི་ཁུཊཔ་ལ་གནས་པསསཆེ་ནཔོར་རུད་པའྱེབཿརུབསེམས་དཔའ་ནམས་ལསངསྦྱརས་ི་ཞི་པའོས་སུདགཔ་དང། ཐེགཔཆེནཔའིརོས་ལ་ལོངས་སྤཾདཔདསྣངཔའེཡེཤེསསྙེའེ། །སྦུལ་པའི་སྲནི་གངཆོས་ཏིསྒུ་ཡབརྟེན་ཞིད་ 


350 [  དཧྭལ་བཞྲིའནེ། །ེ་ཤེསྦཀྲི་བུཏ་པརདའི་མཐུས་དགལ་ཝནྱསི་གཞསནབའགས་པནོས་བཟླུ་པོ། ཡོའོསྤོསླལ་དོད་ལསའོའསོ །་ཞོསོབ་པའི་བརོསལོབོསོ་རོ་ོ གོན་པོས་འོམིདདས་ལབམ་ཉམ་པརླསཔཔོའི་རོམ་པར་ཐིགཔནམསའབྱང་པོ། །དེསམི་ཚོགསསུ 
¡ལཱལ་བཿ ཤསྱ ཀྱབཱཔ༢ དགལྭ་ཕནཧི་གཞསན་བཞུགས་པནས་བཟུངྭ། ཡོངོས་སྲུམངནལསའདས་པ།ཞེསའ་བའི་བརྣམལབཅནནམས་བྱི་རུདགཞནདག་ལཡིངཔཔས་ལབམཉམ་པརྡཔཔའྲི་རྣམ་པརརིགཔརྣམསའྱདདོ། །ིདཧཱ་མཛུཝྔགསསུ་ 
སརདིྲཀིྣཾིཾིེཾིཾིེིྲེཾྣཾྣྲིཾིཾཾཾེྣཾྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་ླཾླཾིཾིླི་ 

ཌྷཱ གཏོགས་པའིགཞུཉྱི་དབངི་ངོབ་ཤདྣ པཔརལོགནཞེསྱབ་བཞིགཞནྱི་དབངགི་གནནས་ཉོན་མོངས་པའི་ཆགཟུ་བདད། འདོད་པའི་དངོས་ཕོགཔའིནཔ་དེའིགྲཟུངབདཔའཛྲོནཔྷནསཔརཡོག་བརྒྱག་ནླུདབཔ་ལས་ནམ་པདྲགོལབའྲིིརོ། །ཆོསཐམསཅདམ་དབང་ 

རཱ §ཤཱེགནཱཿནམ་པཿབའི་རརགཏོགས་པའི་གཞནྱི་དངངགི་དཔ་ཉིདད་ཕོངསསྲ་གུརཏྲེ། གཟུཿཐདཔ་འཛིནཔའིདཔོས་པོའིངོད་ཞིདལསགུརབའོ། །དཀརཔོའིོསཀི་ར་ཤཞིནྱིམཚནཞིདནཔས་ནུཔས་འི་བནས་སྱདཔའི་ོ་སོངས་པ་ཆུངསཔ་ „ 
ྲི ཅིས་འབཏེབའཔརདཀརཔའི་རོསཧ་དབབཞིནམ་ཡིནཧྱི། བུངརུབསེམས་དཔའམསནེཔ་རོལྙཱཔིནཔ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པད་ཀརཔོའིརོསིརངཔཞིནཉིདད། དེལནིིལུདྲཡ་བསནཔ་ གནས་སབས་ཆུངགང་པདམེདནཏོན་མོངསཔཅནཧི་གནས་སྐབས་ལྟུག 
ལ་ཡང། དབངབྱ༔སནཏེ། ཚོལ་པབད་བཞིངི་ལྟརའདོདཔ་བཞིནདའཆིབའི་ཤིཌ་དོ། །སམས་ལ་དབངབི་གདའ་བོདབདུནནསཉོནཔོངས་པཞེ་དཔདད། གཞནདབ་གིབསམཔངི་སྟབ་གཞིནདཔོབདྱཔྱས་ཅིདདལ་དེདག་གིསེམསགཏེངཔ་འོ། །ྱོ་ཤདལ་དབདབཞིཟས་ 
ལསགསཔའེ་ཕྱོབདནམས་དི་༈རབས་མསཔབཞིནདྲགནས་པའིརརོ། །ཡྱོབཏནིའཚོགཆསཞེས་བ་བདང་དོནགཅེགསྟེ། ྷྣ༣༥ྲས ྱིནཔེའིཕརོ་ཕཏུཾནཔ་ཡོངས་སུཛོགསཔའི་ཕཱུར་མོཞིན་བྱཐཞི་གསུམ་། 


ཡི 


ཆརཡདདེའིཁྭབསཡིན་པའིིརདོ། 


པཝན་པའྱི་སོན་པའྲ་ུབ་པཞེས་གསུངས་ ཕལ 


ྨ་ 


༄༅། །སརསབ་ཅོམ་ལཱནའདསྡནམས་ལ་ཡཔོགམའིམཐའམེདཔརའདོ་དེ། རས སུས་གཞནལའ་སེནའ་པྱི་ུ་ཐེན ནན ་ །དྭལུབསནགཅིགཔས་ཡིཞནོ །མངཔོཡངམ་ཡིན 
༈དིམེདཔའི་གནས་ལཐདདཔ་མེདཔའི་ི་རོ།།དམམེདཔའི་གནས་ནིའིརཆོསཅིདྱིཿསཔ་འདོདད།ཡ་ཤས་ཅི་བག གིས་མོདར་དུས་སངས་པའིཕེ་། ད་་དདཔམདད། །ཏུགཔའིམཚན།ིདཆས་འུ ཐེརཐཟུགི་མརནཞིདདོ། །དབཞིནཉིདནས་པརདགང་ 

གཔྙེ། གཞནདནདབགིནཞིདཆས་འབསངའདཔརའྱབརོསོི་སན་པམཅཤགས་ཅི་ེནས་བུབཞདསཐོདའདེམད་མེམ་སཅནཚད་མདཔདག་པསསྱམ་དནལས་བླས་དིས། ཆོན་ལམ་བཏའཔ་སང་ཏག་པཤིདས་དང་རནདདགབཔར་པའྱསརཔ འོ 

ལལ་བཏད། ཟིནྱ་ཏངམམས་ཅནཡཐའ་ཡས་པའྱི་ཕིརད་བ་ཡོངས་སོགས་པར་མི་འགུརཏེ། སིམསཿནདྲིསདཔརགནས་པཱའྱིཔརྟཿགཱཔ་ཉིདདོ། །གསྱིསམི་བུབཔའམཚ༽ཏིདནེདའཞིནཉིདནམཔརད་ྲ དེགོསའངགེས་གཔ་དགཞེས་ཁུལ་གོགོས་པལ།བསམ་པཞེས་བུབ་ ཁཀ 
དཕིགས་པངེས་པརསེམས་པལས་བུངབའི་ཤེསཔསྟེ། རྟོགགརཏོགས་པདཔར་ཤེསཔའབྲལ། དདེའི་སྣོད་ཡུལམ་ཡིནཔས་རྟོགགའིསུལ་ཡདདགཔརའདསར འྱ རབསམཐསམིཁཱབ་པཉདདོ། །ཆོས་སདིསོས་པདངཆོས་ཧོདཔནམས་ཅིས་ཀྱདཐོག་མཉིད་ 
དྲའབསན་རག་བསའ་བཅེས༔ བགྲརུམཏེ། འཐོབཔས་རདཔ་ཡིནནོ། །གཔའིརབྱེདཔིསན་ལིབཛདོ །ཐེག་པཆནཔོའི་ོས་ཁྲང།པལ་དམིགས་བནས་པར་མི་ོག་པཞིས་འུབལསོགས་པའིདོནནིབདྲབདཔརའདོ། །ས་པལའི་གསཔར་ 
། སིས་པཞེསྱབ་པལ། རྣམ་པ་ལཱཧསྐདཅིགརརལ་གནསའནྲའི་གནསཐམས་ཅདའངིགཔརྱའིནཔ་དང་། སྣ་ཚོགསི་འདུ་ཤེསདངསསཏེ། ཆོས་ཉི་གུནདགལཔ་དགའའབོད་་དད། ཆོག་འྱི་སྣ་དབ་ཐམ་སཅདདངདམིད་ཅིདནམ་པ་ཡོངསསྦམཆདབ་ 


༡༠ 
༄' 
ཤོ 
@ཿ 


554 ] 


ཟབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སཔསཔསབ་ས༧༥ཐམམམྫ མས སསི་ཛངཔསསང ཨྣྣྣྣཛ་ ཀཀ ----------. = < == འ 
།པཡངདག་པར་ཤེས་པ་དང་། རྩམ་པར་དགཔའི་ཆདང་མཐུན་པའིམ་ཛོནམ་རྣམ་པརབརྐགས་པསཡནཔརྣམསདེལཏུན་དྲའ་ རབདད། ཆོསཾསཱཡོདོསསྫ་ོགས་པ་དཔཔོངས་སྱུ་གུབ་པརྩ བའི་ཕོརགོངོམ་བསུཆས་གོངམའྱིར་ཕོསུ་འཛཔཔརྱབེདཔའོ། །སྒིབ་པྲས་ནོ་ 
།གཞིགཔརདཀའབ ཤིགའ་པའི་ཉིི་ཞེསྱ་པ་བཞི་དོར་པ་བི་མཚནམསྟོདཏེ། དཔེ་ སིི །དབཞིནདཉིངཔ་ཛིནའདཡ དེལས་གཞནཔའེ་ཤིསཔནསསཉིས་གཞིགཔརདཀའབཏོནཔོངས་པཅནམཡིན་པའིམི་ཤེསཔའི 

ཧཱ ཊ་ཱིཕབ་གདིགཔའྱིརསེ ཤེས་ཁིདམཇག་པའིཡུམ་ཡིནཔསདྡོརདཔབ་སུནཔསྟེ། ཏིང 


ཏྱིསའའོ་ ལེ འཛིཊཨནྡི་ཐཱབ་པཐམས་ཅདདདྲགལ་ལེ། །དེདག་གིསགནས་གྱུརཔསའཐོབའོནཞེསྱ་བ་བཞྲིནམ་པརྩསི་ཏོགཔད་ངེའྲིརས་ཐོབ་པའིའེཤེས་དགཉིས་ཅིས་གནས་གུར་ 
བཆོསའིསླའཐོབ་པོ། །འབྱོཿཔནམ་པལས་ཞེས་བ་བཞི་སུངཔྲོལ་གུརབསསོ། །ཉནསནིདུགབྱས་ིསའཇིགས་པའི་ལིརམཛཿནལུམའདངབ་བཞིནདྲདདཔོའྱི་དུནགཅོདདོ། །བུདྲ་རུབ་སེམསདཔའནིཐབས་ཡོངས་སུབཟུདབའི་ཕིནམདོཅན་དླིནཔོསནབཅུད་ཏྱིས 


(ལབྟཏཱནཔ་བཞིནདུ་བནཱནཐོང་མེད་པ་ཉིདདུུརའོ། །དེལ་གཟུགས་ཀྱི་ཡུང་པྱོལར་པསེ་སཔསྦྱརས་ཊི་ཞིངལདབངའཔོརཏེ། ཇིལུརའདོདཔ་བཞིནདགསརལ་ཕགས་པའིརང་འཞིནདམནཔའི་ཕྱིནཱདོ། །ལུསབསྙནཔལདབཔཾཏེ། ཇིལྟརབསུམས་པའཞིནད་ 
སས ་ སང རས་གུར 
མཐའ་ཡས་པདང་། སྩྱཾགཙུགབལྟརནི་ཡའོད་བལ་ཡང་དབཔཿོནཏོ། །རོངཐའི་ཐུངཔོུ་དཔསིཁཞམཐོ་བཞེདཅི་་ཚད་མེདལ། རྒྱཆེབའི་ད་བརགནས་པལ་དབད་འྱོཔ་འཐོབ་ཉ། དེལ་ཁནསཐེབསེདཔནིཏནམོཡ།པམེདཔའི་རོ། །ཚདམདཔནི།ཚོགསཅི་ 


-- 


བལདབ་བབོར་འཞིད་ལསོག་ 


བཤིནདཐོགསུ་དམེདཔརམཁེན་པའོ། 


དོ ༽ འ་བ བདབལསཤནཏུ་འདུས་པ་ སཱ ལཱ 
༧༠ འདགེསསྱུམཔདྟེསབིུ་གིཆོགས་འགོགས་བསྡརསསཿསབ་དོགསསོ།།དཉི་སོ་གརཔསདྲིད་ལཔདངབྱསརབདང། འཁོརབས་བདད། དཀརཔོའིཆོས་བསལ་དབང་བོརཔ 


མུ་པཇི་ལརའདོད་པབཞིནད གསཔལ་སོགསཔ་དངོས་པོར་བླསརཔའི་པོུ། །འཔརཾབས་བལ་དབངའོཿ པནིངི་སརབསུམས་པབཞིནདུལ་ལསོགས་པའི་པརའག་གསཔའྲིདངོ། །དཀརཔཅོསབསའེ་ཡདབའའབོང་ཞིང 
ལཱརབསམསཔ་བཞིནདཟག་པམེདཔའིཆོསཡཔོདྲ་དཔའི་ཕིརངོ། །རྣམཔད་ཤེསཔའི་ཛང་པྩོགར་པསནིཡེལོང་ལབུདང། མཉམ་པཉི་དདང། སསདཏཱགཔདང། བྱོམསྦྱབཔའིཡ་ཤེས་ལ་དབངའདོཿ 


ངབསེལ་པམིམངའབའོ། །མཉམ་བཏིད་ཡེ ཤེསའིསེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་མཉལ པརགཟིགསཔགངལ 


༤ 


།བུབ་སྒྲབ་པའི་ཡཤེ 


རི 


སནིགངགིས་དགའལནལསོགས་བནགནསཔནསབབུཿ་ཉེ། མྱ་མནལསའདས་པའི་བད་དདག །ནད་སྟོནཔསསངསྒསསཀྱི་མཛདཔ་ 


སུས་པའོ།མདོའབསནགསུམ་རྱསགནས་ཏཞསི་བཞྱི་ནུས་པརྱ་བུན་ཡོནཏནཚདམིདབ་ནམས་ྱི་གནས་སོ། །མདོངབའ་ནགསུམཡི་གནསཏེ།སངྦཧས་3གནསཔས་གསཅིནགནས་ཞེས་བབན་ད་ར་ཅན་ྱི་སྲུ་འབཏེནནས་གནས་བརྣམང་སྣཚོདསལྟདང 


ཁྱིར ཆེབཞི་ཁམས་གསུམ་པའི་བདབལས་ཤིནཏའདུས་པའྱིིནོ། །འད ཤེས་ཅིཕུངཔོ་ཆུརཔསུའི་བསུན་པ་ལསོགས་པ་ལདབཔཔོར་བཟོབེ།འད་པདྡདེས་ོན་ཚནམ་བཅོནཔའིའདགཏིད། པློའ་པོངས་སུགཅོདཔམོ། ཏར 
ཐོབསྙེ། དེལ་སྤུལ་ཕལ་དབཔའྲོཌཔནིཇེལུའདོདཔ་བཞིནདསྲུལ་པའི་ཕྱིར་དོ། བཀྱུར 


སྦྲུབ 


།ཨོརཏོག་པདང། བུ་སྒྲབཔའི ཧོར་ཐོའསེ། དེལམ་ལོས་ཨཔོའ ཤསནི་པསི་གས་བམངོནད 
སབྷུདཔའཾ། །སེསོརྟག་པའཡ་ཤེསནགཡགིསངང་འཇིནདང། གཟུངསཀྱི་སྒོ་རྣམསདད། ཤེསབུགཞནངག་བྱངངེལྟཊཞེདཔ 


པལོ་ །ཆོས་དིསྟེདཅིག་གིགནས་ཡིནནས བྱ་བནི་འདྲེའད 


ཅཿཿ ། །འ གསུཔདཿཚངས་པའི་གནས་བླ མསིསགནས་ཏ། དེའརིརདེནདདགགི་གནས།ོ། །དལལའི་གནས་པནམས་ྱི་ཤངནའི་བསམ་གཏན་བཞི་པལ་དེབཞིནགཤེགས་པ་ནམས་ལནངད གནས་པ་མཛདདོ། འཕགས་པའི་གནས་པརམས་ིནཔནདི་སོངཔཉིདལ 
གནས་སོ། །ཚངས་པའི་གནས་བྷ་རུས་ཅིནངནདིསིངལ་གནསསོ།སཚོགས་དེདགགས་ཉནཐོསལསོགསཔའསབཏབདགུས་སོ། །ཏནོས་ཅྱིསུ་པམ་པས་འདུས་པལས་ཁུདཔརབདདཔའིདིལག ི་ཡསྦ་ཆུསྦདགིསིས་ནས། ཞེ མགོགས 

ཤཱ ལཾསོ། །རང་གིདིསསསཞས་བུ་བཞིཆོསཅ ིམ་བས་པའ། །དགའདཔལཞས་ྱཌིཏནོས་ནས་ཆོས་ཁིདྲ་སདམ་དངཔསྡརམ་པལའི་བདག་ཞེེདུག་འབདངདའཏེ། མོ་བཅུདཔ་དཔའངའཁྱིལ་ད་ལས་་ར་མལས་འདངབས 
ཧཱཾ དགའབདད་བྲལ་བའོ། །དེའིཕྱིར། དེའདོདཔསནིད་ཐོབ་བད། །ཅེསྱྱབ་བཞིདགའབནམ་པ་ལའདོད་པའྱི་བཿརུབ་སེམས་དཔས་འོས་ཀྱི་དབངསདེ་ཡང་དགཔརཐོད་པར་པེདདོ། །རྣམ་པ་ལྡུའི་བུད་བིདེ་ཁྱིད་གའདདེབ་དཞེན། མཐུ་དང་བྲཁགྲུབ་དང་རོལ་དདད། ཞེསབྱུབ 
ཚ། པསོགས་པྱངོས་ཏ། དགའབའྱིརཐདདཔའི་ཕཱིརརོ། །མཐུནིནུཿཔ་སོཾ། དེའི་དཔགཉུལཔའེདེད་བཞིནག ཤིགསཔམཐུདཔྲལནཔ་གང་གུའི་ཀླུད་དུམའི་བྱེམ,ྲགདབ་ལས་འཛསབདྱི་ཆོས་སྱི་ཕུལཐདདཔམེདཔའིདྱིརཏཐནསཧངྱཧཱཿམཐཱཿཛུ་ཡཔའྱིཉི་རོ། 
[གངདགལམཐུགྱཾ་ཡེདཔམཔའབདདག་ཡདྱཉས་པསྐྱིའོ། །དཔཞེསྱ ཐའྱིས་ནིབསྣབའིདོན་ཏོ། །ྱབྲིདུཔསྭཾ། སེམས་ཅན་ཉི་དོན་ཏ། སུལབཇི་ཆུབབཞིནདིག་པ་གསུམལའགདཔ་འོ། །དེགུདཔ་དཔགཏུམེདཔ་དདུས་གསུམ་བོདགའ་ཡངཐོགས་པམད 
པའིཕྱིཉརོ། །ངའ་ཧཾཿམཇུདཔགནུམདཔདུཌགྲུབ་པདཕག5མེངཔལས་་ཕྱེསའྱ་བའོ། ཆོས་ཧིརནིམདོའིལེདདདུཉས་ཕྱིསབ་སྟད་པའིལྡེའི་ཆོས་དཔལྡན་པའོ། །དང་གུམེདཔ་ི་དྲེསཔའིཏིཾདོ། །ེའི་དདནེདའི་སྔ་ལསོ་གས་པའིཇོས་ཀིས་བརྗོད་པར་ ] 
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„། ༄༅། བ་བོ ཌོ་ཧོརཔནོཇི་ངདལ་བེདཔབཞནདབའི་ིརའོ། །ཆོཅི་འོནས་བུམདཔ་དང་། དོནའངོརཔདཔགདཔལསདཇེསཔྱཆའོ། །འོན།ནནམསནོས་དཔར་ཊེསཔའ་སོགསཔནོ། དེདག་གིའོརོརདཔགྱཏའདཔམན། 
༼།དྭགེས་པསུའོ། །ཁཅིགན་དོནནྲིསརནལས་འཕས་པའམ་ཇི་ལ་བའདོདཔའོ། །ཡནཏནའི་སོངས་ལ་སོགས་བཞེའོ། །ཏགུཏམིཟུདགཟིགས་པས་ཞེས་བབནི་སྲུབ་ཡསོགས་པ་བདད་ལ་ཡོདཔ་དེ་བཞིན་ཉི་དདད་གཅིག་པདེདགཉིདལུ་དནལས་འདས་པབསང་ཡོངསདྲུཟདཔ 
ཚཱ །ལེདཔརགའིགསནསདེས་པ་སྦྱེའོ། །མཆོགཞི་ཁམས་གསུམ་པལས་ཡདདག་པ་འདས་པའི་འོརརོ། །བནམསཐོབམེདཔཞི་བགཆགསུད་བཅས་པའིཉོནམོངས་བདང་ཤེསབའྲིམབཔྲསཔས་པའྲིུརརོ། །ཆོསཀྱི་སྲུའལེད་ལོདྡངོགས་པའ་སི་གནསཏི་དདེད 
@ རད་ ཡར ་་ །ཨཱུལཔའི་ྣའགཞསཞེསབནིའདིངངདེཉིདགནས བི་དོན་ོ། །ཐལཆརཞེསབབལ་སོགསཔསནི་མོསཔས་སྤོདཔའྱིརརབསེམ་པདཔའ་བ་བའྲི རོ །ཉ༣ཐོསྦནམསནི 
དམནཕལམས་ཕསྟེ། དདགདངལས་དངཔཔའི་བརར་བསེམས་དཔ 


འརྣམསནིསེངསྭ་ཧཱས་མཐོངབམེདཔར་འོངསསྲུ་སིན་པརམི་ྱག་རདོ། །སཆེནཔོརྦ་རཱདཔནམསནི་རོས་ཟདཅིདྱ་མཆེབ་རྟོགས་པའྱི་ཕིརྨསུལ་པའྱིསུས་ཡོངསསུ་སཱིན་པརྱད་ཐམ་ཡིནནོ། །བསྡུས 
པངོཉིདྱཀིས་བྲསས་པནི། སངྦས་ཁིཆོསྣ་ནམ་པརདགཔསཞེས་བུབསྟེ། ཆོས་ཐྱིསའི་དོབཉིདགུངམིན་པ་དགཏེ། ཆོསིས་དིྦཿརཱལ་པརདག་པའི་ཕུརརོ། །གངཤི་གནམ་པརདག་པའམ། གང་ཞིགྱོསནབས་ཡིན་སྙམཔཡ། ཐུན་གཞི་ནམ་པེང་ 
ཤེས་པྱརརྐསཞེསྱཾ་བུབྱསོསཏེ། ཁུནནསཉོནམོངསཔ་ཐམས་ཚད་ཏིསབན་ཅནདེགཤེནཔོསདྱསཡན་ཡོན་ཏན་ཁནམ་ཐོད་སེད་པམངཔཐམས་༠དདངམཐུནཔརའྱགུརཏེ། །པེརནྭསནནདམེདྱའིས་ཡུག་བསལནསཏནདལ་ 


558 


ནཾ 
¡| 


|ཕཤཱའོ། དྲ 


༨ 


ཧཱཾ ཁེསསུ་འཛིན་པའི་ལྭསྣསཚོགས་གངཡིནཔདྲ་བུརྐན།འཇིགཏུནྱི་བམས་བམས་ཅདདཐོགསབམེདཔའིམངོནཔར་ཤེས་པའི་ཕེ་ཤེས་འབོབབོ། །ཐདཔསཞེསྱ༔ཌའིའཇིག་ཏྟེན་ 
ལདབཔའཕྱེརཕཐོབསྟེ། དྭསསེམསཧནཐམས་ཅདྭལསེམས་ཙམ་པརྱེད་པའེཡེ་ཤེས་ཐོབཔོ།།ཞེལབབསཞེསྱབབནི་གང་འིཀོཏནན་མཛའབོདདདོར་ཅི་པོབས་ཅུསཧུལཔ་ བདའ།དརབལསགས་པཞས་ངུདཔའགདདཔ་ཞབ་བདཔས། དྲ 
ཅནཐམསཿདྭཊིགནོདཔཐམསཚདའིབྱའེདཔའ་འཤེལ་འྭོབབོ། །ནམཔྱདག་པོའདིངག་གུར་པསསཔ།།རས་ཀིཆོས་རྱུག་འབོའཔོ། །གནས་དངདགོངས་པདང་ཤིནལས་ཐདང་པའེ་ད་གུཡུཌ།ཇིས་སངསྦ་དསདམ་ཅད་ཉིཆོས་ཀི་སླུ་དཔུམེདད། །གནས་བདདཔ | 
མེདཔནིདེབཞིནཉིདཐ་དདཔཞེདཔའི ཐིརརོ། །དགོངས་བཟདདཔའེདཔནིབམས་ཅདྲ་ཀང་ཕནང་དངབངདརང་གམ་པའྱི་སིན་པོ། །ཕྲིནལས་ཐདངང་ལེ 


ཚུལ་ཉིདཀྱིས༔ རྣམ་པར་ཡྤིན་པའི་ཡེ ཤེསཐོབཔ། །གནས་པསུཞེསྱ་བ་བཞི་སཔསྱ་པས་ཅི་ཁོས3ེསབླམསཔའོ།།འདོངཔ་ལྕཏཔ་ལསོ་ 
།ས་འཐོབགོ། །ཡེ ཤེས་ཆདམེད་པས་གནས་པཐོབ་པའི་ཕི་བོཞེས་བྱ་བཞི་ 


སེ 
གང་གི 


རྣམཔདྩིནབསཞེས་བཞིསངསྦྱརསིའོས་ཏས་བྱསསཞེསབབརྒྱཔོ། །མིག་ལསོགོསཔའི་དབངཔོ་གུརནསཞེསབཞིདདགྱནམཔརིནཔཡིནབའཐིརཔོ། དྱགུརཔ་ཡདཧའོབངབའི་ཚུལཅིསནཱམརསིན་པ་ཉིད་དུ་གནས་ཏེ། སེནབུདའའི་ 


།ན་ལྟ་ལ་སོགས་པའི་གནས་པ་སྣཚོགསརམསཁིས 


གནསསོ། དབཔཤཱནོབསསནི་ཡོངས 


གེསཔ་མགནསཅུརནསཞསྲ་ད་ཐ་སོགསཔྱ་ཧོཨ་པསནིསོས་པསྩསདཔ་ལསགས་པད་སའོ། [དེཁུརཔས་གནསངའི༥ 


དཔནྲིཐམས་ཅདྱ་ཀངའགོབ་ 


ཟོ 


༄. ` "¬ 


སུའཛིནཔའི་ལསྭཚོགསྱགུརནས་ཞེསླཐཞིའཛེགཏེན་ཞིབལས་དང་འོངལསགོས་པ 
ནམཐོངབ་ལསོགསཔའིཐསདགཔཡིན་པདདགྱུ་གུརནསསཐོང་བདུདཐོས་པལསོགསཔ 
པའི་ཕྲོདདའ།འོ་དྲབ་ལསོགས་བནགྱབུངབའི་གནོདཔཞེབརབེདབས། དྲཟུརནསསེམས། 
འཛདཔའྱིཉི་ཏེ། མདོ།པར་ཇོགསདརྱབུངྱརུའི་པདཔ་ཡོངས་སུརུ་ཏནཡས་ | 
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---= ~~ -------- ¬” ˆ " ོཔལཔྨཔ་ྤྨལོ་་་པ་པ་ྨྣཾཔཔྣཔྣཔྣཔྣཔཁོོད་་ོྩོས་་་་་ 
| འདས་བསོནའྲེན་ལས་ཅ།ཡེན་པའིརརོ།།འཨཅདཔེདཔམོན་པདྗད་གསཔ་འབངྒརུབཔརྱཔའ་པུར་བདདཔ་ཞི་སྱས་འཞོས། བྱབཞིའདལྟ་ལུས་གཞནདང་གཞནཚདམེདཔརྣམས3སྱ་མབསམས་དཔའདུགཡ་ོཔརཇོགསཔརསངསྦྱརསཔ་ྟེ། 


རི 


པྫ་ 


རེདང་དགའབདང་བཏང་ཅར་སྨནམསས། ཀོ་ཡདདགབ་འཇིགཔ་བཞི་རོར། དངདོནདངངེས་པ་ི་ཚོག་དང་། ཕོབས་པ་སོསཡངདགཔརརིགཔའོ། །མངོན་པར་ཤས་པྲདགཅེསུ་ཐནཇའཕུལ་དང། ལུའརྣབ་དང། སེམས་ཀྱི་རྣས་གྲངས་ཤེསཔདང། སྣགཧེཾགནསརས། 


རྤ དནཔའིཤེས་པ དང} ངཆིའཡོང དམྩེབཤས པདྲ། ཟག་པ ཟདཔ་ཤེས པའི་བདག་ཉིདདོ། །སྐུས་ཐུཆནཔོའི་མཚན་ཱསཅུཅགཉིསནིཔྱ་ རི 
འབྱུངའ་བཞིནདེ། །དདགདི་ཆོསཀྱིསྨདང་ལྡནཔ་སྭེ། དེཡོདནད་དག་ཀུནདུ་སྟོནཔའིཔཱཉ་ཕོཞ་བཤད་པ་ཡིནར། །རྣམ་བཐམས་ཅད། 


༩༠ ངའྱའུའཐདདཔམེདཔལ་ཡིནཏེ། དྲིངས བདགཏུའཛིནཔམེདཔའི་ཕྲིར། །གནས་པྲབདབ་འོདམ་ཡིན། །སྔན་གྱི་རྗེས་སུའབྲདབསན། །དེལ་གདགས་པས་ཐདད་པེད། །ཅཾས་བཤདཔ་ལྐུབུའོ། །དེབ་ཞིནདུ་གཉིསཔལ་ཡངབྡ་དཔརསེ། དེག་ཉིསྱི་གནསནིཆོས་༽ 
ཏི་ཨ་ཞལ། དགོཔསཔ་དྲ ཞལསདགྲ་གངྲས་དངཔ་མདདོ། །ཐདདཔའདིན་ལ་བོརྱའིདའིལ་བཁོར་གནནའོ། །འདནི་གཞནཤཞིས་བུབད དིི་ཤཱཾབབའོ། །འདིནནམ་པརགཟིགསས་ཤེས་བུད། །བཅོས་ལའདས་ཅིས་དབ་མལསོགས་པདདྲབཿསོངས་དིནཔའི 
ཚི མས་ལང ཤིནཏྱསངསཔའྱ་ིལ། ཁུཏཔ་དད་འཐགས་པ་བྗོདདེ། ཤིནཏཱ་ཕོངས་སུདག་པཞེསྱབནིཏོན་མོངས་པདང་ཤེསབའིི་མིབཔ་སྔངས་པའི་རུདལ་ཡདཔའི་ཤུར་རོ། །ཆདམདཔ་ཞེསྲ་བབའ་སེམས་ཅུན་ཆདམདཔ་ལདམིགསཔའིདམས་པདང། སིང 


༢ 


~~ 


ཞབསེམའིལ་ལ་འཁརལོ་ཡོདཔལ་སོགསཔའོ། །དཔེ་བུདབཟངའོབྱརདྱངུནི་སེནསོམཐོབ་ལ་སོགསཔྙསེ། མོད 
ངསྭུད་གཔའཞིཞེས་བུབནིགནས་ཡོངས་སུ་དགའ་དང། དམི་གས་པ་ཡོཕ་སུ་དག་པདད། ཐུགས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ད། 


ཀཀ ་རེོཾསྣཾྣསྣལྣཔ"` འ་བ 2༡ ------- ༡༨༡ ་༨་ེ"༩ྷྤྦཀྦྤྣཔྨྣྨྣ༥ྣ༥ྨྣྨྣཔ་ར་་ སས་ལ 
མཁྱེན་པ་ཡོངསསུདག་པའོ། །སྡུབས་བྱནིགནས་དངགནསམ་ཡིནཔསུནཔའྷཾསབསདང་། ལས་བདག་གརྱདབསཁེནཔའིསོབསདང། བསམགཏན་དང་ནམཔརཐངཔདང། ཏིདདེའཛྲིནདངསྩོམས་པརའདུགྲཔམཏྱེནཔའི་སྟེབསདང། དབངཔེཡཆོགདངམཆགམ་ཡེནཔ་ 
པའ་སོབས་དང། མོས་པྲསཚོགས་མཁྱེན་པའི་དེབསདང། ཁམས་སྣཚོགས་སྦྱའེནཔའི་སྟེབས་དང། ཐམསཅདྲ་དུའགོ་བའི་ལམམཁྱེནཔའི་པོབསདང། སྡོནྱསེ་གཞསརེས་སྲུདན་པམཁྱེཞཔའི་སོབས་དད། འཆིའཕོདདསེབམཁྱུནཔའེོབསདད། ཟག་པཟ 
ཟླ མཁེན་པའི་སྟོབས་སོ། མིའཇིགས་པ་བཞིཞི་པསའདག་པརངོགས་པརསངས་རསཔ་ལངལཆོས་འདི་དགམངོནཔའ གསུ་པརསདསསྦ་ཧས་གཞེས་འདིརངལསུ་ཡདནལ་པའིམཚནམ་ཡངདག་པརཔི་མདོངཞེསབཔའཡེའརིགས་པདང་པའོ། །དརྲག།པཟདཔལ 
ཌཱ ཐག་པའདེདགམ་ཟདངཞེསའདིརཔལ་སུ་ཡངདོལ་བའི་མཚནམཡངངགཔང་སིསཐོངངོཞེསྱ་བནི་མེ་འཇིགས་པ་གཉིས་པའོ། །ངསཉན་ཐོསརམས་ལ་ངེས པརའྱདུདབའི་ལམབཤདཔ་དེནདྱེབདཔའིསུག་བསའ་ཡངདགུ་ པརཟདཔའངམཔརའབུངབན་ཡནནོཞས 
ཟླ ཞིཔལསུཡང་ནོལཔའིམཆནས་ཡངདག་པརམིམཐོང་པོཞས་བབཞིན་འཇི་ཀསཔགསུམ་པའོ། །པསཉན་ཐོས་ནམས་ལའདདུགཅོདབའིཆསགདདག་བ་ཤ༽པདེདགབསྟན་ཀྱངབརདུ་གཅོདཔརམའགུརརཞིས་འདེདངལསུ་ཡདྲ་དཔ་བའིམཚནམ་ཡངདག 
དརམི་མ་ངོདདོནེསྦྱད་བནིགིའཇིགས་པབཞ་པའོ། །མཚནཡཡངདག་པརཇེ་སྲ་སུམི་མཐོང་བསུ་བད་འཐོབ་པ་བགཚབམེདཔ་བོབ། མེ་འཛིགསཔ་ཐོབནས་གནསསཞེསྱབཞིག་ཀུནལ་ཡདབརྗོདཔརབྱའོ། །བམྲ་པོབདུན་པསཱ་ཐམ། བསྲུངབམེདཔགསུམནེད 


` ` ༤. ལི ༣༦ ༣ ༤༨ ` ༣༡༩ ¬ དེན: ༽ ཧཱཾ. ~ ༢༢ ལང ཀཿ ༣ ` སའི་ཕིམལས རྱ 
| {།ཏེ་གཤེགས་པའི་སྤུའི་ཕྲིཞལསཧྱི་ཡྱོད་པ་ཡོངསསུད་བའྟེ། དབཞེནག་ཤེག༥༤ ལམ་ལྐོསེགཞནགྱིས་ཤེས་པར་བྱུརནམེརུཿ་པཞེས་བཅས་པ་ུབ་སྕའི་ཕིཞལས་ཡོངསསུམ་དགཔཡེདཔ་འདིནི་བསུངཔསེད་པ་དངཔའོ། །སྲུའི་ཕྲིམལསཇིལྐབ་དབ་ཞིན་ 


རཿ 


།དགསསྲི་ཕིནལས་དང། ཐུགས་ཅྱེ་དིནལསྭ་བང་འཇོང་ 


སྙེཕདམིམཔའ་འི་ཅེས 


ོ 


ཤོ །ཅད་ཏོགས་པར་ཡངམི་བླའརཏི། དེསནདའཕེ་ཤེསམའོངབཐོགས་པམ་བྱུར་དོ། །དབཞིནག་ཤེགས་པནིརོལ་བཡཅོས་དྲུས་གསུམ་གྱི་ཤེསའིདངོས་པོཐམས་ཅདཏོགསཏེ། དྷེ་་བསནདདགཞི་སངས་རྒསའི་ཆོསམ་དེས་པབཅོབྱར་དཆསྦབའྩོ། 
རྣམཔའི་མཆོགཐམས་ཅདམབེུན་པཉིདནི་ཡུངཔོདཔ་འཐས་དངྱསམཆེད་རས་ལ་ཡོདཔའི་ནམ་པའིམཆོག་ཐམས་ཅདམབནཔ་སེདའིངབོའོ། །འདེ་ཚོགས་སུ་བཅདབ་ཞེསབ་བཞི་ཆོས་མྱི་སུལ་གཞས་པའི་ཡོན་ཏནཐནསོངམ་ཡིནཔནས་པརའགྲེལཔ་འདིང་བསྟོདཔའིསྟོ) 
ཤཱ ༣ ཚིགས བྱ་བ དམ་ོནཏན་འདགསཔཔའོོ །སམས་ཅནས་ལྱགས་བཅ།།ཞསབབདམདབཟིཔེདགཉིངམེ་བའི་དོདིནཔ་གཤདཔའོ། །སག་བསུ་ཡཔན་་དབཡཔའ རནཔའི་ུནཔཅདཔདཔནའགཅིག་ 

ཅེསཔའི་བསན་པྱིྲས་པའ། །སྔག་བསལ་བྱི་དྲུས་ནདེ་དདྲབལཔར་ཤོག་ཅིག་པའེ་འསུས་པནིིང་ོ། །བདཔ་འྱེདས་ནདེདངམི་འབུལ་པར་ཤོག་ཅིག་པའིབསས་པའི་དགའ་བའོ། །དགོངས་པ་ཅན་ཞེས་དབའི་བདཔ་འོ། །བདེབདངཝན་དགོངམ་ལཞེས་བུབ་ིདབཏད་ 
ོཝ་རེ བཏངོསསནིནལ་ཅེས་ཧོབའི་ཐཚོག་སྟེ ྲསིིིགིིགི རཾ ླ་་ ཁདྲེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཞེསཧྱགའཚལ་བཐམསཙདདད་ 
ཧྱརངོ། །སྒའཔཀུནལ༢ངེས་པར་གྲོལ། །ཞེས་དྲྭ་བཞི་ཉནཐོསརྣམས་ཡསབཅོམ་ལྔནའདསརྣམཔར་ཐདཔ་ཁུནཔར་དུབ་སྙད་པའེ། [ཐུའཕསུའཇྲ་གརྟན་ཀུན་འེ་ཡཡནན། །ཞེསྱབབ་འིདིཟེལྱཆིསགཞོནཔའིསེམཆེདབི་ཁུདཔརཡོངསསུ་སྟོན་ཀོ་ །བཱོདཁྱི་བྱེན 
«༥ ཞེསྱཀུཐ། །ཅསྱ་དགནི༣དཔརྱསྱེསེསཆེག་ངས་སྭུནཏེ། ༡ནཐོཔ་ྱིཟྲེག་པལསྱུངའ་ལྟསིུ་རྣམ་པར་འར་པབརྱདདང་། ཟིལྱ་པིསགནནཔའི་སྱཡཆདབྱརདདང། ཟདཔརྱཀི་སྩེམཆདབྱདུནམཡིནྱཧི། སར ་ 
བྲ  ྭ ྭ པཔྨྷ༈ཤངསབ༢སོས་སསས་པོ་སོསསསསས སས ས་་སསསས་་་་ས་་་་་་་:སས་ས་སཔཔིས་་པས་ 


-----÷-” ༨༤), 


ཐཟབཇིམྱགིས་གནོཔའྱེམམཆེདདུང། ཟདཔར་ཅེསེནཆདྷརམས་༠ིཝནདའཐོ་པའི་རོུ། །ཧོན་ཡོངསཔ་མདཔནི་གླྲ་ངོབམཐེནཔའི་བདག་ཏིདད། །དའི་བུདའརད། ཉན་ཐོས་ཅིཧོནརོངས་འཞེདཔནྲེབཔམ་འདོག་གངང་སོངནསེསས་ཅན་གཅིག ། 
ཁགལུཔའཐུབཔ་དང་། ཧོནམངས་པ་བདག་དངགཞནལ་གནོདཔའདུཿངཔའུར་བདོམཔངའི་འཇུག་གོ། །སངསྦྱརས་ནེད་ལཱམཡིནེ། དེདི་ཏོནརོཔ་པླདཱཡངྒཨལ་པ་ཡོདཔ་ནམས་འདུལཔརགཟིགསན། གཤེགསནས་ཉེནསོངས་བའདུ་ལཏེ། དེན། སེམས་ཅན 
ཤཱ [ཧོནམ །མཔུས་པདགའུདལམཛདཔ། །ཞེས་བུཿས་ེལ་ཏོ།།ངི་སབ་ཏོནསོངས་པཡེདཔལ་གནས་པ་གཞུཤདགལསཀོན་མོངས པའགའ་ཞིག་པའྱི་རན་སོང་འདད། འདོད པའི་ཏོནསོང༣པ་གཞིདངབཅས་བའངལ་བུགཞུནའལི་འཇུལའ ། 
ཌྷ ་ལྟད སུཔསྦྱརསདིད་ལུརམ་ཡིནཏེ།དེའི་ཏོཞམོསཱཔཐམས་ཅདོངདོ། །ཧོནམོངས་པསེལ་བཡིན་ཧི། ཏོནལོངས་བཅནསོདཞིམ་ཡིནནིངཞོན་སོངས་པ་ཅནནམས་ལྟདགཏཐུགསབྱཆབདངབཅསཔ་སྟེ། དྲི་དདུ། གདནརིསིནལ་གནོདགསཡིརནིཾསནཔ་བཛེག 
ི་ པདང། ཁིགརུབླད༽ྱདཏིནབ་བརེགཔརམིུསར། །དེབཞིནཏོནསངས་ནམས་ལྔཟུགསཇེའངུགཔ་མིམཔཞིང། །ཏོནམོངས་ཇནཔའིསེ་པའིཅདདབོདདབཞུགས་པརའ་སྱུར། །ཞེས་བཤདཔུུའ། །སནོས་ཤེས་པ་ཡ་ག་བཝས་ཁུདཔརདའཡུགས 


།ཏེ། ལྷུའ་གིསྲ་གཟ་བདང། ཆགས་པསིམཔའབདང་། ཐགས་པམི་མའ་བདང། ཏུགཏམཉམ་པརགཞག་བདད། ཐེཚོམཐམས་ཧདགཅོདཔས་སོ། །ཉནཐསནི་ཤེས་པ་གདལ་སྨོནནསམཉམཔཔགཞགཔདཁོན་ཤེསའི། གཞུནངམཡིནནོ། །སང་ 


རྒསིདི་ལན་ཡདོཏ། བདླིས་མི་ངགོས་པས་རྫུནགྱེས་གྲུབ་པརམཁེན་པསརྡང་བུ་དཔའེྟནཿཞིའེོ།།ཤེས་པརབུ་ཐམཁྱེན་པང་སུར་ཟིནཔསཁེནཔ་འགས་པའིམངའསྟེ། ཏོནནོངས་པའི་སྦྲིའཔབགཆགས་དཔའཉས་ཏེསུ8སཔའི་ཕྲཉར། །ཤེསབྱའི 


ཡོ 


ཧུ 


༄༅། །ོཔོའཔསངསཔའྱིཕིཔམཁྦནཔ་ཐོགས་པཟོམབོ། །ནོས་བཟའཇུག་བའྲིསིདཔསམསཔའིཧིར་ཏགཧ་མཉམ་བརགཞགཔྷམ། ཉོཿམེདབའུད༡ཿམཉུ་པར་གཞུག །ཅེས་བུཁལ་སོགསཔ་འབུངཔོ། །གངགྱིའིརདཝ 
།ེ་སོ་ཡང གཱ་པའརིག་པའི་འགེལབའི་ཆིགསསུ་བཅདཔནི། ཊ གནས་དངགནས་པབཤདབུཏང། །ཞེས་བྱུབལ་སེགས 
སྙེནབགཉིསཏེ། ཚིག་ད། ཤེསཔསེ། ངགུགུནྡདམོངབར་ 


རྟགཏའདྲིཔཝམས་ཏདྱིལན་ལྡོན་ 


མཀྲངསཡུགཏོགསཕརྣམས་ལ་ 
རྣམ་གྲངསཐུག རགས 


པམེདཔནིངེས་པའི 


$ 


པརུབ་ཡེནབས 


ཤཱི རྡཔོ། །དིནིགཞིསྱྱིས་བཤདང་ 


༩ 


པཞེསབྱའོ། 


སོལ ༽༩ ཡཡི་ལི་ རྤ 
ཐོགས་པམེདཔའྱིཡིརརོ། །གནསཔ་ 


ཝ ཡང གཔརཔེགཔའོ། །མངོནཔར་ཤེས་པྨནམ པ་པའབྱེད་པའི་ཛགས: སུབཅད་པནེ། 


དོ ¬ 


༤ 


ཐྲོ་གས་ཐོགས་བཞེདཔནདོནསོསལངདགརརྲིག 


ཆེདད་བྲཞདདང་དདག་གི། །ཞེསླུབལ་སོགས 


ལསྟེ། རདདང་པིའིཡཚན་ཉིདངང་། ཆོས་རྣམས 


༽ 


༢ 
ཕའོ །དལགནསནི་བསྟནཔའི་ཆོས་ཏེ། མདོའི་སེལསོགསཔའོ། ྲིའ་ 
ཤྱེདཔའིྱིནརོ། །དེདགལ་འྲོ་གོས་ི་ཇོགས་པཅིསཊནཔ་ཐོགཔསེདཔའོ།དེལ་གནས་མོ་བོས་ཐོགས་པམེ་དཔདི། ཆོསསོསོ་ཡངདག་པར་ 


༨༥ ༤, 


པའི 
པས 


ཟོ 


མས ེ་ ༣ ༨ ས་ལོ 
ཁྱིདོནགཞནལསོགཾསཔའིདགོངསཔལཞོགས་པམེདཔའི་ཉིརོ། །ཚིག་ལླུའ་གོསཐོགས 


འཚོགསསོ་ཕོངདག་པརིག་པསེ། ཡུལ9ིསཱདཝ་དདཔཇརཔ་ དང་ཕནཚུནམིངགཞནིསཐསདའདགོསཔདང། ཆསྱ་ཅིངེས་པའིཚིགལཐོགས་བཡེདཔའྱི་ རརོ། །ཆོས་འབྱཏདྱའེབའི་ཤེསཔལྤ་དྲོགསཐོགསཔ ནཔནི་ཡོབས་པསོསོ 
ངུ པའོ། །ལེགསའདོམསཞེསཐའྱིསནི་རརདངསྦཱརཧེ། དེནི་མཛོས་པར་དོམསཔ་ཡིནཔས་ལེགསཔརའདོམསསོ། 
༄ ༣༨ ། འོ བ་ས ་ - རྲི བཤིན ཀའ པའི ཕི་་ོ། །ཇེར་ འེ རའདྡོར་སཞེསྲབ་འྱའརྱིལ། ¬ 

ཟག་ཁདོདུནཱདཔརབབབའྱིརྦདབདའདོམས་པའོ། ༼ཚིདདཔཞུངནསམགསཔར་འདོམས། །ཞེས་བྱ་བཞྡིདའྭཝུལ་བྱིན་ངོནཔར་ཤེསཔས་ཞདུལ་བཛྲིལ་འབཞིན་དབྲཞུདཔའིཕིརཔོ །དདགགིཙོགྫནམསྱའིསལེགསཔརའདོམསཞེསྱབ་བཞིལའིབའི་ 
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བྷ ཏུལ་ལགས་པབའདཔས་ཞས་བབནིཟག་པ 


བྷ 


༦ - -- = ¬ ~< ླསཀླཀླཀླཀྲགྲཾྲླྲླྲཀོཾྲྨྲོྨིྨིྨིྨིཾྨ༼⁄0⁄0༅ྨཊ| ྫཞ ཤ 7 
མངོན་བར་ཤེས་པས་འགྲོ་བཐསསཅདཔའིའདུལ་བནམས་ཁིས་སྩ་བའྲིས་དོད་དངྲལནཔའྱིརང་དོངཔོ་མོངགསནནསྡ་དོལརམདུདཔརཐོསསོའབའིོསོ། །ོཔམྱོརནནས ཀ་ཀོ་ལ 
གསཔ ལོ སརམང་འའི་ ལབ བ་མངགསན་ ན་པའི་ཕིམ་པོ། །སྤོདཔམཏྱེནནསལེགསལཔའདོམསྐ།ཞེསབབཤིསེམསིནམ་གུངཉིམངོནཔར་ཤེསཔསདབངཔོམཆག་ད་ 
གས་པའི་ད འཇོས་པ་ལལེགསཔབའདོམས་དེསྱབནྲི་་ཅི་གྲན་རེས་སྲད་དཔའི་ཤེསཔ། ྲྲིྲིི དབ ༣ དེསའྲགོབདོགསཔའྲིའིརཔོ། ས་པར 
ྱཕུམཆོག།ོགས་པར་འབུར། །པཟདཔའིམངོན་པར་ཤེས་པསཏནོངས་པ་སྔངས་བརྟོགསཔའི་ཕིར་རོ། ཆས་ིིུམཚནདངདེ་བུངབཟབ ོ་དདནནཔའིགནས་ཡིན་པས་དདཔནད བསྟུར །སེམསཅནཀུཿཅེསའདམཐོངན། ' 
སྩས་ཐུཿཆགཏུཏགས་པརའགྱུར། །ཞེས་བུབནི་ཕྱེས་དུཆེནཔོ་བོདདུ་དྲུད་པརའགྱུརབསྟེ། མཚནདངདཔེ་བུདདང་ཝུན་པཁྲདམཐོང་ན་ཀྱེམ་བཅོམཝྔནའདསནིཕྱེསབུཆེནཔའཞེསཏོགས 
བ་གེྲཀ ཀྦྤྣྤྣིྣ+ རང 
བཤད སུ་ལུས་ལནཔངང། བཞུགས་པདབའདོརབལམངའབནས ལོ ང 
འོ། །ཐུགས་ཕོངསསུ་དགཔནིངི་ལརབཞེདཔ་འཞིནདཏིང་དའ་ཇིནགི་སྒོམ་དབངབསྐྱུར་བ 


ལེནདེང་གནས་དདགཏོདབདང། །སཱལཔ་དདའེ་བསཆཿའདང། །ཞེསབལསོགས་པའོ། །གནས་ཡོངས་ཨུདག་བཞི་བསུམགཏནལགཉེནནས་ཇི་ལུར་བཞིདཔདང། ཇིསདྲ་ཞེདང་ 
དམིགསཔ་ཡོངསསུདགཔནིསནམེདཔའི་གཟཟུགས་སྲུལ་པངང། སོབྱུངཔའིགཟུགས་གསེརལསོགས་པའི་རྲོསཔོརབསསུརའདང། རྣམཔཐམས་ཧད་ཐུགསསྤུརདཔ་སངའབལི། 
། སྐད་ཅིག་རེརལཇི་ལྟརབཞིདཔ་བཞིནདུཏེངདེའཛིནགཞན་ལསྟོམས་པརའཇུགབའེྱིངོ། །མཁུནཔཡོསསུདགཔནིཇིསཱ་བཞེདཔབཞིནདུག་ཟུངསྱི་སོཀུནངོན་ 


བར་གྱུར་པོ་ །མཐོདདཙམ་གྱིས་དདཔརཿགྲར། །ཞེསྭབཱའཞི་དདཔ་སྟེད་ 


།༄། །བ་ཡངདག་པརཿཧྱོན་པའོ། །སྙོའས་ཀྱིནྣམ་པམའགྲེལ་པའི་དསྟོད་པནི། ཁྲབས་དང་སྱའས་དང་དག་བདང་། །ཞེསཧུཐཁསོགས་པ་སྟེ། དདའགྲོ་དང་འགོདཔལསདང་དག་པདང། ཐེག་བཅེན་པོདང། དནཞིའོདག་ཡསེམས་ཅནྣནམས་སླབའི་ཤིར་ 
སས་ ིིིི་་ བའྱི་ིནབདུད་ཏེབར་གནས་ཏེ། འདིནིདེ་ལམ་ཡིན་བི། འདྲིན་ལོག་པསྟེ། ༣ 
དྲད ་ ིིིིིྲྲྱ ཊཔ་ལྭླ་བཱཿབ་དང། མིམཐུནཔའྱི་རུལསྭ་བུངཔདི་གཞུས་མ 
ཡིཞཞིངགོསབསམེདདེ། འདི་ཡོདཔསའདིའྱུང། འདྙེས་པའིཔུའིེབསེ། ཁདེ་རམ་རིག་པའྱི་དན་གྱིསའདྲེཉནམས་འབུང་གི །རིམ་ལ་སོགས་པས་དབངལུག་ལསོགས་པལམ་ཡིནནོཤེས་འཇོམས་ཏེ། གནསདངཐབསྐཞེས་པབྲའིདེནགཅིགགོ། ། 

ལྕུབསཞེས་བྱཐནིལས་ཏེ། རྲིས འཇགདའདེའི་ལས་བདག་གིརྱབ་ལལསི་བགློསལ་ལ་སྤོད་བཞེསབ་ཁལསོགསཔ་གསུངས་བྭ་ལབུའོ། {འདེང བདི་སཱམ་བཞིནནོ། །དེ་ཡངབྱད་གངའིནཔ་དེབཅོམོ་ལནའདསྱིསལསཀྱི་རཱམ་པརྙཱནཔ 
` མྱའེནཔའིཉོབསཐོགསཔ་མེདཔསེམས་ཞཞལསྦའིསམཐོན་པདོད། དམའབདང། དཤཔ་དང། པེཟངཔོར་ནས་པརྱབ་ཡིནྱཧི། དབཕུག་མསོགས་པཞུསྦ་དངའགིམ་ཡིན།གློ་འདྡ་ཟ་ས་ཡིའནོཤེས་བ་བལ་སྲོགསཔལ་བཞིནད་ཇོམ་སསོ། །དག་པཞེས 
བྱཊཞིདག་པརྣམཔགཉེས་ཏེ། འཇེག་རེན་པ་དཔའིག་ཉེན་ལས་འདག་པསྟེ། རྣམ་པཔ་གནོནབ་དཔའགལ་ཏལ་ཡངདག་པརའཇོམས་པ་བསམགཏནདཔཏིངའདོདང་ཧོམས་པཔའཇུག་པ་གདག་པདང་། འཐགསཔའི་ལ་ཅིས་དགཔའིའིརམཞིག་པ་དང་གཏན་ 


ཤེ 


ཙོ 


ཕྩོས 


མའིཙོ་གསདཔནནབཉེབ་རགཞགཔའོ་དོཏ། ནོརྱཧ་བྷཧལ་བཟོ་མངའནིསྦོངབལ་སོགམ་བླམོའོཏ། ཐོདོཔཐོཐོ་ོ། །བགྲརགསོ་ཡོགས་པརོབ་ཅོོའིདབདོཏོབོདཔོ། གློ་ཤོགསློགསོོནདཏོག་བརཡོད།ཞིས་ 
ལསོགས་པས། རིྲིྲེེིེྲེྲེྲེྲི གསིག ཡོགས་པགདནལའ་བཞདགགིསབྲགགས་པའོ། ཆུ རསཔཟདཀང་ 
བགཆགསྐ་ཏྦིཅེས་སུབཅིངབས་བུས་པའིདོདཔ་ཡ་སོགས་པསྟེ། དཔེརནགནས་བརྟན་རོདགལ་བྱི་བུཆེནཔོཚོའབས་ལུ་བརྒྱན། $ མའིབགཆགས་ཉྲིརསསུའིངབ་ཡོདཔས་ཏོན་མོངས་པསེདཔ་གྱུར་ཀྱང་ཧཱཾ་འརམཆོངཞིད་འགོལོནསགགས་པབདཔ་རད་ 
; ཅེལ སན ༽ན ྣནཌནྣི|༨ངིར སྲི །ཁྱོདནི་ཡདདག་དོན་དུན། །ཡུན 
།ཏོདལ་ ྷླྱཾཾྣྣྣ། རཆི ༥ ལིི་ཞིད་ དཐུམས་ཅདམཐའྱེནཔ་ རཱ །ཕངན་ཡངདགཔའིདོནདུནཞེས་ཧུབ་དང་། 
ས༽ག །གངའིགངགི་་ཞ་ཚདཔདཅོམ་ནདས་ བར་བཞུགས 
ཤིས་ལས་འོལཔརམི་མཛདད། ཇིསདད། ཆུསྲན་གནས་པའྱི་རམཆོནི། །དྲུགལས་ཡོལ་བརའུ་པསང་སྲིད།བེལག་བུའའདུལབཔ།།ཝངས་རས་དུསལས་སོལཝི་འྱུཔ།ཞེས་གསུབས་བཏྟའའོ།།ེགཏའབས་ཅུ་དོདསཛདཔ།།ཞས་བཿ་ནི་དའམཛདཔའབུས 


གགས་ས་་ མཛདཔདོནམེདཔམ་ཡིདཤེསླ་བཔའིདངོགགོ། །དེལབལེལབལིམ་འབས་སི་དགེལལོ། །ཐགསྔརེན་སོས་བསོདཝ། འཇེག་ཏེན་ཀུནལ་གདུགས་ཞག་ །ཅེས་བུའོ། །ཐུགས་ཆནཔནི་ཉ་ཇོབཅེེནཔསྟེ། དས 
ེལསུནིའཞི འགིབ།ུའིལངཉང་ ཱིནཔརྦགབ་ཡིན། སུ དག ཉར;;ྣསྣནེནེྣེོ་ གྲིང ཡཔའཇིགཉནཐམས་ཅདལསོརྟཏོ སིན 
ཀཀ ཆནཔིནི་བསོདནལས་དངེཤེསཧིཚིགསཆེནཔ་ཡངདག་པརཝཕད་པདང། སྔགབྲམ་ཉིདགསུམ་དདཔ་པའི་ནམ་པདང། ཁམས་གསུམ་པའི་སེམག་ཅནའ་དཔེགས་པདད། སྡེམསཅནའནས་ཅདལ་མཛུ་།པར 
རྨས དེབསུཆེསཏུདཔའདའཕགས་བཟེདཔའིཕིརཔོ་ །སངསྱརསྱ་ཧི་ཅོས་མཛདས་པབཅོབྱརཏཔདེག་གིས་བསདེཔ། ང གཤིགས་དངཐུགསྲསུརུད་པདད། །ཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པ་སྟེ། གཤེགས་པཞེསྱབ་བསནིདེབཞིནག་ཤེགས་པ་ལའབུལཔནེདཔ་ 
བྱཐནས་བཟུངསྟེ། སོཡོརམབརྟགས་པའིབ ཏུང་སུམསུལེདཔཞེསྦ་བུཔའིབརཆོསྦདག་བསྟནཏོ། ུགསསཟུད་པྱ་བརསབདྲདོར་ས་ེདཞས་དོསབཟུ་ད། རྣོམ་པང་གྲོལ་བཉལསཔསེ བསེདཔ་ཞེསཔའི་འརྡདགོ། སས 
དཔཞེས་པབ།དིནནི་ཨགསུམལམཆགསམ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེསམཿངབའཇུ་གཅེསྱབབེགསུམསྟོནཏེ། ཕྲིན་ལས་ཉྱིསཞཱས་བླབ་འདིས་ཁྱང་གསུམབསྟནཏེ། སྦུ་དདགསུངདངཐུདསྱི་ ཉྱིཕྲིནས་འཇུག་པརེདྲཔདང། སས་ 
སོ །ཉནཐས་དངན་དབས་སྦྱ་རས། །གུནམཆོགཅེས་བདིས་འདྲེས་པའི་ཞོནཏནདང་ལནཔའི་ཕིརརོ། །ཟྐམ་པཐམས་ཅདམྱའེན་པཉིདྱཀིདབངདབསནས་བསོད་པ། བྱངཆུངཆེནཔེརྣམ་པགྲན། །སྦུགསུམ་དག་གིསབརྐེས་གྱརཔ། །ཞེསཐལསོགས་པསྟེ། 


སཔསི|ི་ ུདཔས་ནསཔིནོགཟམས་ཅད ད་མཁྱེན་པ་ཧྭེ ་ིམང་རམར་གཟམས་ཅདམྱའན་པཏདོ།། པའྱིགདཔར་འམས་ཅདད་ཐགས་པཐམས་ཅད་ཆིས སྭབཐམསཉད དམ་ཕྱེན་པའོ། །སྣུ་ 
རཾ །ྱའི་དཐོགསབམེདབའི་ཡ ཤེས་ཅེ་དོའོ་ཉིདྡྷ་མ་བཟམས་ཅདདབནེས་པསས་སྦྱ ས་འ ལུ ཅྱིས་གངམཧེནཔརམ་གུར་བའྲིནམཔ་དེམདདོ། ར་་ 
།་གརག་ཚོའིུ་དགེས་བཟགསཅདག་ཅེདཔེ། ས་ སོམཉིཐམསཅད་ མདུདཔའགེལ་པལ་མཁས་ ཧི ཀྲ ་་ ཆུམས 


བཱ ལྟོདཔ། སོད པ་ན མི་འ ཞེ །ཞེསྱ་བབྲམསོགསབསྟེ། དྲ་བཞིམངའཝནིསྦྱིན་པའེ་ཕརོ་ཕཏཱྱིནབཞོ། །ྐྱོནམི་མངའ་བཞིཚུལཁྲིམས་ཏྱི་ཕ་ངོ་ཉཤིནཔའོ། ། ཤུ ྡི་མབནི་བཟོད་འརལ། ནེ (། གནདཅེམསཅིསམས 
ས་རྣོག་བཡེདཔའོ། །བཞུ་ ིུ་་ །གཞོབམིམངའབནབ་ ཀཤིཕ་ཕོས། ཡིན་ སྙེམ ཀྱུ ་ 
།རོབཔའིསེ་ཤེསསོ། །ཤེས་པབདཡངཔརངའདཿངྲནོས་བཟིགེདཔ་སྟེ། སི ་ གས་པ་ཡོན་ཏནྭདགུ་དབྲ་ལནནོཞེསབསནནསཚི་གསསུ་བཅདཔ་འདེ་ 

དམ་པའི་དོོགབསྟེ། །ཞེས་བུ་ ཉས རྣ ` 


ལུ ད®@་ 
་བབངརསཡིན་ 


574 


( 


[མདོནབརྡ་ངོ་གས་པདྱ་བརྒར་པའི་ཕིརའོ། །དྲོས་པོའི་དངོས་ལེདའའཏུཔེ། །ཞེས་བམནིདངོས་བྒོནམསྭཧིདཔོས་པམེདཔ་སྟོངཔཏིད་ཅིས་སངས་རྱས།ི 


་ སཱ པིཆགས་པམཡེནཞེ གཞན་དང གསད་ི །གང་ྱིརཆགསཔམ་ནཔད 
ཨས སའ ཉིདལཆགས་པ་གང་ཡིནཔ་དགེདའི་ཆོས་ལ་འྭཔཞེསྲ་པའྱི་རུདས་བངབ་ཡིནདོ། 


ཐ་འཞིནཝས་ །དན་ལས་འདའབརའྱགུརརོ། །འདོདཆ་གྲས་འདོདཆགསམིནསྲབནནས། །ཞེས་བཏནི་ 


རཾ རི འི ག་མོ 'གས་ཆོས་ཉིདཝ་ཡངབནུགས། ག་ཐ དཔོ ། །ཕུངཔོ་སས་པཟབ་ཉིདནི། ནི གངསཆུསམངམས་ལགཞདན། 


གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཕུ་ ན་མ ས་པསའདས་ཏེ། དེམི་དམེགས་པའྲི་པིརརོ། །ཐུངབོརྣམས་ལ 
དམ་ཡིནཏེ། གུནབཏགས་པམེདཔའི་ཕིརརོ།གཞན་ཡིནའིནཞེས་བུབརྟི་ཀུན་བརྟགས་པ་ནམས་ཀུན་ 


སབིནཔ་ྱི། 


„པ-་- །དེས་བཏང་བསལེགསཔཔཊདས། ། 


འི་གོའཕངདྷཏེ་ བརྟེས་པརྱདས་ 
ཆགས་པམ་ཡྲིནཏེ། འདོདགཟན། 
།ཡངནའདོདཆགས་ཅིས་འཞུནས་དྲིས་བནི་སངམ་པ། འདོདཆ་གས 
བྟགསཔའིའ་ ཆག་སའདེ 
སྭབུང་སེ རི 
མཔ་དབའུགས།། སིི ཏཔ་པོ་མག་ལའོ།།དེ་པས་གཞནནིནའེས་བབ་ནི་ཀུན་པརགས་པའི་ཕུང་པརོམས་ལས་ཆོས་ཏིད། ་ 
འཆོས 


ནི །རྩུདངི་ལྡནཔནི་ཡོངསསུམྱངནྣལསུམི་འདའཔའི་རིགས་ཅན་ཉོ། 'ལེཐ་བཤེདདུངས་པའོ། །བེས་བགཉིསནི་ཕསཧེདཔརངས་པ་དང་། རྣམཔར་སྤིནཔྱ་མོདབརངེས་པའོ། །ཨུམ་འདིལནི་ཡོངསསྱསུ་ངནལ་ས་འདའདརམ་སྦྱ་རསྦྲནམས་ལམདའ་དབངསི་མདའོ། །དེལ་པས 
ཧེ ྲྲསེིྲགགཾག༽༨ ར་ར སད ` ྣྲྣཾ{¦ྲཾྲླླ་ 
བསཏེ། དཔེརན ྱྱ་བརྣམསའཝ་ སྭསྙས་པོསགཞོདབདུསཏིབསདང་ལབའོ། + ༢ ༢  ས༼་ མཚནམསུམདབཡིལསྣ་རམས 
ད ] 

ཞིན 


རོ ༠ >%; ` ་ ༤ ཀའ" ༨ དྲ ༢ རར ༤༣ པོ 

དྲདག་དངན་འགོདག །ཞི་སཱནསེམས་ཅནུའྭད་ཤིས་ལེད། །དླི་་བགསུམ་ཇཱ་དོདཔ་ཤིན། །ཞེས་ཤངབཤུད་དོ། །དབཤིནག ཤེགས་པྲརིམསྭསྱིཏུགཔའོཤིསྱངབཞེ་ཤིནྱཧྨམཔརདགཔའིདེབཞིནཉིད་ི་དཔོིདཔིན་པའིཔེར་དོ། ལལ 
འྱཐུརསཞེདཔའིཔརོ། །དེབཞིན་གཤེ་གས་པནམས་མཆོགྱཏདནམ་འབའི་མངའོཤེསྱ་བ་བཞིཏུནམོངས་པདང་ཤེསབའྲེ་དེབ་པ་ཁན་མའོའསམངས་བའྱ་ཧེརདོ། །དེབཞིནག་ཤེགསབནསས་ལུནཅིས་ཐུབ་པའོདསབཟའིདོན་དེ་བརྡ་ཕདཔརཟདདེ། རྣམ་པནི་སིལ་ཧཱནལ་སེགས་། 
།པུ་བའེ། །དེདཞོད་གཤེག་སངྒནམས་ལལངོས་བཱོ་ཅནཔཡ་པའ་དའོ་ཞེསྤ་བབནི་སངསྱམས་ཅི་ཞིང་གི་ཀོནཏནབཀོདཔའྲེ་རའ་ལོངས་སྩོདཿཔིཡིརོ། །གྲོས་བཡེདཔའིནམ་བའི་དོ་སངབདྲ་དཔརའདདཔྱད་བཤིནནོ། །དེབཇིནྲག་ེགས་བརྒ་མསདོན་ཆེན་་ལོནསྱ་་ 
ཞིསམས་༦ཤཅིདནཆེབའྱི་ཉིར། སྐལ་དངིལྟབ་འཞིནདརྡོགསཕདབུཿརུབཔད། མུ་རྤལས་འདས་པརཀུནད་སྟོན་བས་ཡོངས་ཕུ་དཱོན་དང་། རྣམ་པརརྲོལ་བརམཛདཔའི་ཕྱིརརོ། །གངཨརྒསརེས་སུ་དྲནབརྣམཔ་བདུནཔའདེཉིད་ཚིགས་སུབཅད་བ་གཞིས་ཅིསྡ 


ས་མ་ལས ཁ་གྱསུམཔ་ག་ད་ ཿྱརཧསའི་ཞིདྷཾ། ཁམ་སགསུཿནྭོཔའྲིསེད་མས་ དིའི 
རིི|ི ནིན རཆ ་  ི་ ཐ་བ 
མབསསྱཁས། = ` དང རང 5 །དབང་ཟླུར་བ སས ྣ]ྣ}ྣནཾནཾནཾླྣྒོ་ག་ 


དདྐོལརསྒི། འདེསནིའབགདབནསམཚོ་གས་པབསན།ོ། དཔི གས 
` ཡི 


{ [ལྡས 
སུལ་དཔ་རོརབབརམམེདཔའི་ 


[ཀི 


བའི་ཞིནལསཅནཞེས་བ་དལ། གནད་པྲནྡི་དས་བདཔའནོ་པལ་སོག 
སས ལ་སོགས་བ 


ལས་ཐདདཔརའཐུརཏེ། འདིལྟཧེ། རྒུ་གཞན་ཅིས་ལྟརའཇྲུརངོ། །གཞནཧིས་མི་ 
ˆ ་ འདྟེས་ཉེ། ཧུ་པ མཆོད 


པསྲ་ཅབཝས་འདང ་ ཤན་པའེབསམ་ཕོས་ས་༡ཏགཞས། 
ཀཡ་ དྲ ་ སད །སངསཆུ་སརྣ་ སད 


པར་རི ཞིས ནགས ཐམས །དིའིཕྱིར་སྩུ་པནེ་ངོའོིདདཡིཿ་དོ་ ུ་ཧངོོོད་ བན པཿ ཿཧ་ང་ཤ་ྱཏོ་བཇོ་གོསཔརསཔསྔོར་ བསྭོ 

རྣམས་ས་། (ལནཉིདདུམ་ ཅིའཅིརམ་འདོད། །ག དརེི་ 

ང པན འའ ཅཅ ཞུ ལོ ྲ ྣ`ར-ཨྒ ཉསྟེ། གྲིཔབཞེབའིལ ནམས ལྷུག་གརྣནསསུསྦཔཔ་ 
ཤཱ སྐ ཉིས འང ང་ཕ ་བའིལབངམེད་ ༣ིཿ སཔ་ཡ ཏམ ངེ 

གསུང་འམདོད་བ་འག་ བ་ད ས་དག ཌེ དྲད དི ཡས ༣ རར 


གུནཔིསཡནན།ོ་ོས་ུརའྱི་བ་འོག། 


དབ་ཡིནྱ། 
ཤབཞེནནོ་ཞེསྱཿཿ་ཞིང་ལརདེའཤིན་གཤེགསཔཅིགཅརདུའི་བུངབདཔཞིན་དུའབརལོས་བྱུ་དབ་ཡང་ ཡམདོལས་གསུངས་ལ། དེ་དགནྲི་ཀིང་བཞི་བ་གཅི་གུུ་མི་ ལྟོང་གསུན 
`÷ ཁའ ཨ་ལ རར ངི ཞབ་གི གི 


ཞེསྭ་བབ་བཞིནནོ། །དཔེར་ནྭགྱུ་ཟེས་སྦྱིན་པ་མ་ཡིནམདཅི། ཡདདཔ་ཡདདྲུཅིན་པའྱིིརྷ་ནྲད་བལ་དགོངོསནས། རགྱཏཟས་ཧྤོནབཞེསྱཔོད་བཞོནདྲག་པ་པོའིས་ཡང་སབདང་འཇིག་པམདབས་།དག་མ་པོདསོདི། འདུལ་པདིལ་བབཞིནད་ཡང་དངཡང་སྟོའོ།ོཉིདས 
སས གཀྲགསགཤཀིིིིིངིངིངིངིྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནནྣྣ་ྣ་ ་ 
འྭསུརབས་བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་དེབསན་ནདེལ་འདོདཔརགར་ནོ། །རོས་ཟབམོ་བསྟན་པ།པོངདཡྱཆུད་པ་ལཞེས་བྱཕཞེ། སྭངས་ངྱསབཞུགསནའདེརྟག་གོ། །ཞེས་ཆོསའབམོབསནཔ།ཁོངདྲརུདཔརབ་བམའབདང་ཡེདཔརའགུར་ཏེ། གལཏེདྷེ་པཱརཁོངདཡ་ཆུད་ཁད་ 
ཧཾ སླུ་ཤུགནོགས་པར་འྱུག་རགདྩས་མ་མོ། །ཡངདངསངའདྲིའམ་འབིནན་བནུས་པ་སེབརའྱུརཏ། བདགགིས་ལོག་པར་ཟིནན། དེལའདེསདྲེསདབཤད་དིས་ཟེརདོ། །མིབའུགསནནིབ་རས་པམི་ལུདདོ། དེའི་དགོངསཔབདག་ཿག་གིསམའིན་ཅིས། བཅོལ་ལནའདས 
ཚ ་སྭསྭུཧཱ་ཤལསམ་འདསན། བདག་ཅགལ་ཁོདོདུརུདཔར་ཧེདཔསུ་ཡོདཿསཆོས་ཏོགས་པད་འདབ་ལྕུམལེནཔརའགྱུརརོ། །ཉུནཔམདམིགས་པཞེར་བྱ་བཞི། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཡོངས་སྲུཕྱ་ཏན་ཕས་འདསན། པདག་ཅག་ཁུངབརྫོནའབྲུམ་ལགནས་ཏེ། སྟོདཔ 
ཤོཾབ་ལ་སྟོན་བཟོབ་པའབབའི་རིགསསོཏྟམམོ། །གཞན་དུནཱའིབ་ཅོམ་ལྡནའདཝ་སྟོན་པ་འཕྲོབའིམསོན་མཛདདྲཞེསབཅོནའགྲུས་མི་རྩོམ་པའའྱུར་དོ།།སོ་སོརད་རྩོནའགྲུས་ཤེ་འདོར་ཐསཞེས་བྱབཞིབ་རྩོནའགྲུས་བརུམས“རྣམསབརོནའགྲུསའདརཔ་ཡོངསསུསཔའ་ 


དེ་ལ ཱ ཨས དོ 
ཕེ དིེདདུབཅོམ་ཝའུ་འདུས་པ་ཐུགས་པདེ་སིདདུདགེ་བའིམ་བཡོམསསུསིཤ་པརྱ་བའོསམམོ། །ཇྱུདྲུགངིསྐདབསྭནཔབཔྣ་པའིཆི་གསསུབཅདཔ་ནི། མཛདབ་རྡོགསཔརའགྱུརབའི་ཕྱིར། །ཤསབྱབལསོགསཔའོ། །གལ་ཏེཆོས་ཀྱིསྨུས་སཔསཧྒྱས 


390 


༼ ཁརསོསསོཾཔྣཾཾ་་ ་རོཾ་ ད དར་བ རོ་་ར་ ༥ "༨ ད་ཁ" ༡ 2 ༡༡ གོ་ངོན་བྱར་ལོ། ཏིདང་པོཆ ཧིདྱབི་གཞིའ། 

ཅ༔ ¡ །དྲེསཔརའཆདཔབྱགརབས་ཐག་པཅེནཔ་ན་བམསསོཞས་བཟདདོོད།ངའགངེནབཞིག་ཞུས་པར་ེ། དེ་བསུས་པརབསནའ་ིོ།།ཆོས་མངནཔཐག་འེནཔའི་མདའམ་ཞེས་བབའའེསུནཆོག་གདོན་ླ་ོཝདངལནཔཏདང་འཏེ།གཞེམཐུནབཏདི་གཞའི 

དདཔ་ཡིན་དོ། །འི་ལུར་གསུང་ལས་མདོནསསརསཊི་བཀའ་ཏིདྷདུག་གསལ། ཆོས་མངོནཔ་ཡངྦ་དོན་པའི་དདོད་དཔདེདབ་ཉིདདགགས་སོ། །གལ་ཏདལརྙནསདགེས་ལྩོས་པ་བོནས་ཆོག་མོདཅྙག དིམ་ལེནཏེ། མདྲོ་མསནྲིངངའའི་དོནགྱི་པི་མང་ཡིནཔ་སཆོག 

ཤྱ ི་དོབྱས་བ་ངདཔཞིན་དུ་གཏུལ་པའིདབང་དིས་དགོངས བཅན་ཅེ་དོན། ནཔས་དང་བའིདོགཉིད་ཡིན་པརའཛིན་པརའྱུར་དོ།ངོམདོནཔདིདོསཔའིདནུནནཔ་བུའེནམའིིར་ཨཔའིདནསིནནོ།།གལཏེད་གཱཆོས་མངོནཔཞེས་དོ་ཐཔ།བནས་ཆོག་མོད་ན། དེདམཡིནཏཾ། 
༼¡ཤེས་པའདུགཔ་ཨོགསཔབུདནདུ་གཅུགལགལ་སིན་བཞིདྲ་ཐལར་ུརདོ། སད  ་ པེང འི་ག མའི་འ 

£ ཚནཏིདདལཞིནཉདསནའབིའ །བམཚནཧཾསཔ་འཁགཔ་ནབ་དྲའདལནཏ། གསུན་པའདབང་གིས་ཐུན་དོངམ་ཞིན་པ་ཡང་གཙོ་བོརབསྭདཔའིཕིངརོ། །དེབས་ནཆས་མདོན་པའེདོན་གཉི་གའི་མཚན་ཏིདཤས་རྭྱ། ཕེཔ་ཡིནལ། དདང་འམཔས 
རབྱབ་བདུཔ་ཡང་གཉི་གའི་བདག་ཉིད་ཡནནོཞེས་བཟའ་སྟོན།།རྣམ་པ་གཅིགཏོས་མངོནཔཞི་རབཏམ་པར་འབདཔའི་ཕོར་ལྷག་པའི་ཤེསརབྱའི་བླམཔ་པསརབྱཧྭཔེཐཡིནལ། དོ་པདགཙོ་བརྡ་མུཏནཡསཱདས་པའདེནཔརྱའདཔ་ཡིན་ཅི། བྲསབཔ་གཞུནགཏི་ 

[གཙོརའདྲེནཔ་དཔུདཔིདམ་ཡིཿནོ། ཡདོནི་བསླབ་པ་གསུམ་ཆར་ཧྱིས་རཏཏུྱེབ་ཡིནཏེ། གཏུམ་བའི་དབང་གིསགསུམཆ་དབསྟནཔའི་ཕྱིར་དོ །དེ་བས་ནདེན་ཆོས་མངོནཔ་དང་ད་ཞེས་བྱ་བའིཆོ་གགཉིགསཐྦསྟདགདགསཉི་འཇུལ་བསནིམ་ཡིནསོ། །དེནི་གཅིབ། [| 


སསབས་ 


~= --- ~¬ ----------------~~--༨------ 
སབུལོམ་པརཧཧུདཔཾ། །ཞེསབྲྭབཞི གཙོབ་ཡེནཔའིིའའྲབསསུབནའིརབཏདྱེབསཛདདོ། །འུསབསམ་བྲགངས་མདཔ་མསཕིར 
ལྕག་པའེཚུལཁྲིམསཞེས3ྱཝལསོགསཔ་ནིགཙོའཡིནཔའིཤིརབསུབཔ་གསསསཤོསསོ། །པལནིགཞན་ཕརོདཊྱིནཔྣ་མསཅཧངྱསཏི། སྱིནཔདངཚུལ་ །སཞེསདབལསོགསཔའསྨའི | 
མས་ལསགས་པསོཨཔདརེནི་ སབའརཡིར། །ལྷགཔའིསེམསཞེསེདལསོགསཔནི། སདངཔོགྲསུམལནིཐེགཔ་ཆེན་པོརབྱཏཔྣངབའིཏིངདའཛིནཏོ། །སབཞིཔ་དངཝ་བདངདགཔ 
རི ཐམསཿདསཱདཔའིཏིངཔེའཛིན།ཏོ། སས །བཅུཔལནིདཔའབར་འྲ་བོ་བདདནམར།བའམཛོདལསོགསཔའོ། །ལྷུག་པའི་ཤེས་དབ་ཅེསུབུབ་ལསོགས་པནི། གཙོའོ་ཤིན་པའི་ཤྲི 
ཕྱོར ཀྱི ཉི མཕབཞིསེ། སུང དངབ་ཅསཔདངཕུང་ཕམེདཔདང་། ༢༨ཊཞིན་ཅིསཿཤཱ་ལས་འདུས་པ་དདེབཞིནདམི་གནས་པའི་མུདནཡས་འངས་པའོ། 
ཞཉུནཐོགལ་སོགས་པདངྲདའརངའིནཔའིལི་ི་གཟུང་འི །ིགནསཔའྱིསང་པས་འདུས་པ ཞིཊཏྱ་ཐིབ་པ་གཉིས་དངྲབལ་འཁོནབནམོདམ་ཡིནཔའྱིལིརག་ཟུང་ོ །ེ་ཤེསཧི་ཁུདཔརཤེསྦ་བཟ་ལསོགས་པདལ་ཆོསནིོབསལ་སོགས་པའོ། ། 
དལགལས་ཏེའྱཿབའི་ུཾརརོ། །ཀུནཞེསབའ་ཟྗིས་ཡང་ཏནདཐ་གས་ཏེ། ལུམ་ཁྱིདབངཔོའཞིནཏེ། བསགསཔ་ཉིད་ིན་ཡུངཞི་གལསགཔཞིཏེནཡིའ་ི། 


༧ 25 


ངོ ནཔོཞིདནོཞསབབརྙོགས་པ་དདགནིསངསྤྱ་རས་ཅིགསུད་དཔག་བཅེན་པ 
(ཕའི་བསྙནབཅོས་བཞིཞནོ། །ཉནདོས་ཙི་ཐེག་པ་ལསཁྱདབརདབུས་པ་ཞེས་བྱབནི། གསུང་ཁྱནཔདརྣམཔ་བཅུསཁྱདཔརཧུ། 


, ལེན ཀཀནི། ཅ ཅ ཅང ཕརྟཱནཔྱདག་བསྟནཔའིིརོ། མོལ པདེའདདགེ་་པལརནྲ་དྲནཔའསསའི་རམཔ 
རྦ དབེའའིམཚནིདབསནཔའིཌ། སྲབ་པ་གསུམ་ཡུང་བསྟནཔའི་ཕིརརོ། །མངན་ལས་འདས་པ་ཡངཐད་པ༨༨འདོདཇ་གསད་བྲལ་བཞེས་བབ་འསོགས་བསབསྟནཔའྱིལརཔོ །ཆོག་ཕསསྲི་དོབ་པའིཇོབྱ་བངོཔ་ཉེད་། ལོངས་ཧྩོད་རོགས་པའི་མུཆོས་ཅེ་ལའོར་ལོབསོར་ 
1 རམཛ་དཔ་དང། སྱ རར །ངདེལྟངགནསབཅུ་པ་འདིདག་ཅསྲ་པཔ་ལ་སོགསབའདེསནི་ག ཌཚིགས་སྒྲབ་པོའཀེདདོ། །ནམཁཅུ་རྫོགས པར་པན་ན་ 

ྲ ` འ ་ ཁོ ཤོ །འདི་སུརཏནཐོསཿིཐེག་བལསནི་ཤེས་བུའི་གནས་ཧངྒ་རའྱིཿཐག་དངམཚུངསཔར་ལྡནཔའིེ་པྲག་དད། དམིགསཔབསྙནབདངབགཆགས་ཀྱིཏོནེདལསོགས་པའིདབྱེའསམངསྐནཀྐོ། །དནབཅུགསཔ་ཡང 

༈ཱ གཟུགསལ་སོགས་པའྲིའེཐག་དཔདོངས་སུ་བུབ་བ་སངཆོས་ལ་བདགལེདཔའིམཚནཉིདདང་གཞནི་དབང་གིདཔོམ་པོ་ཡེངྷནམ་པརཤེས་པབྱསདྱཀི་ཚོགས་ཙི་མཚནཉིདརབྱཏ་ནམ་པརམཕེའོ། །ཤེསྦྱབ་ལ་འཛུན་བཡངངྙིསད་བསྟནཔའི་ཁུནབཏགསཔལ་སོད་ 

¡ །།སལ་ཡགས་པ་ཝགདཔ་།བསུ་ཐུབ་བ་ཨངངས་ལབདགལེདཔའམཛནཉིད་དང་གཞ 
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༄༅། འཛབ པའི་མཚན་ཉིདམ་བསྟན་ཏོ། །དམེདཔས་བའོར་ པར་ ག་པའིཕརོལྟ། ཕིན་པདག་གྱང ་ཡརམཡེལ་སེམས་ ིདོནུ་པའྲི་ཚུལའིམས་ལ་སོགས་པ་ཡངམབསྟནཏོ། །དགེ།འདྲུན་ཝལཆེན་སྡེམསལ་སའི་དྱ་པབསྟནབ་གང་འིན་པདེ་ 
འ སིེེེེེེེེིེཾཛཉྲཾིྲཾིཾིྲིྲཾྲཆླྣེཾེཾེཾེཾི་ ཧི དག ཁྲདཔའ་སེམས་ཅུ་ཐེགཔརནར་་ ཡིམཚན་ཉིདྱའིཏིང་དའ་ཛོནལ་སོགས་པའི་དཔེ་ཐདང། ལྷགཔའི་ 
ཤྷཱཾ ཤེས་རབངབདགམེད་པ་གཏིག་རྟོགས་པའིདབུ་དང། མི་གནས་པའི་ཕྱཌནལཱསའདསཕ་ཡདངིསྐུདའཆད་བརའུགྱུརབ་དང་། སྐུགསུམ་ཡངཇྲེལྟརབཞདཔ་བཞིནརྣམ་པརམ་ཕུའོ། །བྱངཆུབཆེནཔོ' ཤདྱུ་གབ་པརེདཔསཱཞེསབ་བལསོགསཔསནིར་གྱིཡོགསསྲབཔར་ 
ཙཾ ཕེད །འཕགས་པ་ཤེས་པ་ལ་རོཊ་སིནཔ་ལསོགས་པའིཨདནིིགཔཆེནཔ་ཉོད་དས་ས་རྒྱས་ཙི་གསུང་རིན་ཏེ། བྱཿཆུ་བཆེནཔ་སུནདུྟ བད་ཤེདཔའིདོན་སོན་བའ་ཕིརགཉིགལགྲུགསད་སྦྱམ་པའི་རངསྱིསྡེལསོགས་པ་བསྙནཔ་བཞིནཧོ། །འདོདདཤེས་དཱཔའྱིས 
ྫགེེྲླཾེཾིྲིེི། ྣཔནཔྣཀྣྣིྣྗནྣྗནྗསག་་་་ 

སུ་དཱ་པའོ། །དེྱིརིཿཞེན། ཐམས་ཅདམཐཱནཔའི་ཡ་ཤེསཐོབ་བརྲབཔའྱི་འེརནོ། །མིགནས་པའྱིས་ནལས་འདས་པ་དངླསགསུམ་པངྒནབཆེནཔའི་གནས་སབས་འཞོ་ཡིནན་དི་ལྟར་བཏརུ་བཆེནཔོ་ཉུནདུསྦུབ་པརུྱེདཔ་ཡིན་ེན། རྤུད་གཤནད་གཡཆོས་ཚི་ ` 
ཅྱིས་ཕིདུམཇུནཔ་ ཊིརིས་ཅིསསོ། །ཡོདནྱིབཏརཱ་བལ་ཤེས་ཡིནམོདའི། འོནཁཿཆིགེནས་སྱུརང་རབསེ། གངཤྱིརིར་འདེདགབཿརདུབཆེནཔོཀུནདྲ་གུབ་པརབེནཔདེའྱིལིརཁམསཅདའེནཔའི་ཡེ ཤེན་ཐོབཔ་ངེདཔ་ཡིནོ། །བུངརུ་བཅེན་པོ་གུན ། 


དཔ 


འ 


༨ ༠༨ 


པའོ 


མ་པ་གཅིགཏ་༨བཞིནདུ་གནས་པའི་རིགསྤཅིས་བསུས་བཞི་ ཤིནཏ་འཐདཔའོ། །ཕདགཔདབླསབཔའརིགས་ཀིས་བླསས་པཞིམཆུན་པའོ། །འདྲསབའིགནས་སབསིས་བསས་པདི་འགལ་བནེདཔའོ། །དེལ་འདིད་གནས་དདུཔའདདགུ་གི་གོརིམས 
དམིགས་པའི་ངབེཏུདགཔ་པནཔདེདྱིར།ཡིན་པའི་དེ་འངང་པོརབསྟན་དོ། །དམིགསཔ་ཇི་ལབ་བཞིན་ཤེས་བུལ་འཇུགཔལ་སོགསཔཔ་གནིདེའིའྲབས་བུཡེནཔའི་ཕིརཤེསསོ། །སྱིངས་པདུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཏད་པདདགནདའི་འབུསབུ་ཡིན་པའི་ཕཱུར་དབས་ཤུད 
གསུམཚན་དངཔོགང་ཡེན་པ་དེན་གངབག་གིགནསསབསཀིས་དབྱཏྱཕེབ་ཡིན་པའྱི་ཡེར་དདཔོད་ 
པགང་ཡིནཔདེནིཉིབརླབདབྱབ་ཡིན་པ་ 
ཞིནགརིམས་ཡིནཏེ། འདི་ལཱརའཆུལཔའི་ཅུས་བེས 
རོ །དེབཞིནདགནས་དནལེནིས་བོན་རེས་སུ་འེལ་པནྲིཕབསདའིགཉེན་པོནལུགཔའི་ཤེས་རབྱའི 


༥ །དམིགས་པདགལ་ཡད་པྱཕིནི་ཤེསའི་གནས་ནྱད་མིནཔའྱི་དདོ། །ཤེས་པའིམཆནཏེད་ནེའྲབས་ུཞིནཔའིཕྱིརདོ། །ཤེས་བལ་འྱགཔལསོགས་པྲདུག་ལཡང་ 
བསྣུན་ཏོ། །གསུམཚནགཉིསཔ་པྱུདཔའི་བཏིདདདེལ་བེནཔ་ཞིན་པའིོདཕིད་བསྟན།ོ།།གསུམཚནདང་པོལ་ཡདྨ་པཔ་དཔ་པོགཉིས་གདདནབདེའིཉིབཿལེནཔ་ཡིནཔའི 
པགཉིསུ་ལ་ཡཔཤེསྱཔལ་འཛུགཔནྱིར་ཡིནཔའིཔིརངདཔོད་དོ། །རྣམཔགཏིསཔརྡི་བུགའུཡིནཔའིཕྱེཉཕྱིམསོ། ཆཱ ཇཾ 
ནཔོརྭལག་པའི་ཚུ་སྲི་སསཀེ་བྲསབ་པའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་དོདཔདང་། རྣ་པར་གཡེང་བལསོགས་པ་འགསཔ་དདག་གིགཉེནཔོབ་ལྟགཔའིསེམསཀྱིདྲསབཔའོ །དན་ལེན་ས་པནྡ་པས་སུ སོའ 
བབ་པའོ། །རྣམ་པ་གཅིགཏུནསའིདིམ་པས་གརིམསསུ་བསབཔ་ཡིན་ཏེ། འདྷེ་ལརས་གཉིསཔནིལྟག་པའིཚུལ།འིནསྱིབླསདཔས་རབྱཿ་ཕྱེབ་ཡིན་ཏེ། དེལཚུལཁྲིམསཀྱཕརོལྱ་ཡེནཔ་ཡོངས་སུ་ོགས་པའྱིིང་དོ། །ས་གསུམ་པདི་ལྷགཔའེ་སེམསའི་ 


སྣུདཔལ་ཕདརཞཐུནཔའཛུགསང་ལྟརད་གན་པ་་ཞིནགརམས་ཡ། 


606[ ཟཔ འཇིག ཏ་པའེབསམ་གཏནདང་ཏིདདེའཛནདངཧོམསཔརའཇུག་བས་གནས་པའི་ཧོརདོ། །བཞིབ་ལསོགས་པནྡིལྡུག་པའེཤེསརབཀིབསབཔསརབཅུཕེབཡིནཏེ། རརྲྫིྫྫྫེྲི་ 
| གྲནས་པའྱ་ཤངད། །སྤངསཔདངཡེ་ཤེཀ་དགུ་ཀྱང་བདེནཔ་ཇྙི་་དབསན་པབཞིནགོརིམས་ཡིནཏེ། ད་ལྟའི་གནས བཞྱིལདནལས་འབུས་བནིའ་ནོག་པའི་བདེནཔས་བཛུགཔ་པནལ། དེའིའྭབསབུརྦ་ཀརཔ་ཡེ་ཤཱསཞིལམྱའི་བདེན་ཕས་བསུསཔ་ཡིནཏེ། ལེ་ཤ 
ཏྱདཔའ་ནིསུངས་པྩོནདུའ་གོབཅན་ཡིན་པའྱིཕིར་གོརིམས་དེལ་ ཕྱས ཏོ 1 །བྱསད་བཅོས་མཛདཔས་ནིགོ་རིམཀགཞད་དུབསུནཔའི་ཤིར། ཚོས ཡིརྨུལམཁས་པལ་བཏིནནས་ཞེསྱལ་བལ་ཀོག།པ་ྨྲོསཏེ། རྒུལ་དམ་དང་ཀེ ེམྱུད་པའིབྱངས་སུ་སངས པའྱི ད 
ལམཁསཔའོ། །དེའིཆེདྱ་ེངའི་གནས་སྣན་དེ། ངོསའུཝསཿ་ི ིཀུན་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པལ་འགའསད་ལྱིཏིརོ། །རྟེན་ཅེར་འེལ་བདྲའུའེ་བལ་མཁས་འདདེ་འྱང་བནི་སྣ་གཔ་དངཡིཔགཔའིའ་འོབླརའེ་པའ་འབེའ་བདངཉེབད་ཡོད་པཔའི་རྡེན༡༨ བྲེཡབ༨ ¡ 
སིག  །།།།།།།]]ཉདདདད]།ད།།གག་་ 
དའ ་ཏིནེརའགེ་མངན་ཁྱུདབལ་མཁན། ༢༣ྱསབསྟནཏོ། འི་འགྱེནད་འབེལ་པ་པའབུརབལམ།གས་ ཆོསྨདམསཉི་གཙནཉིད་པའྲཛགཔརནུས་པས་ཤསའི་ཚནཉིདབས ཡུནཏོ། ོའཛོགས་བདྲ་ུརཔའིའི་ཉེས ་འོངས་སྲུད་ པུ ཞེས་བདེས་ཤུན 
།བྟགསལ།འདོགས་པནྱིཐགཏསབལསོགསཔལྭ་དཱཧེ། གཟུགསལསོགསཔལ་དེབོནཏིདྱ་ ཁས་འནཔའི་ཕིརརོ། །གཞནི དབབས་སྣརབའདེབས་བནིབདགཉིདཐམ་སཅདྭདགདགས པའི་གཞིསངབའྱིཉིརདོ། །ཡོངསཨུགྲུབ་པལསྨྲདཔ་འདེབསཔ་ཡང་ཁ 


ནཾ 
རྱ 


༄༅། „` །བདག་ཉིདཐམས་༦དདུམེ རྟོགས་པའིརིི པ་འདེབས་པའོཞེས་དྔོ་ བརྟུགསཔལསོགསཔ་དོའོ་ཉིདགྲསུམདང་སྦྱོང་བསནིམ་ཡིནནོ། །རོགས་པརཧྭཧྟཞེས་བུཌ མ་ས མཁས་པ ་ནོ་ ག་ས་ས 
སྭ་པ་ཡིན་ལུ། སཾིྲིྲོུ་ སུ སས་མ པས ནན  ཚˆཛི 
བ་དངུབ་ཅསཔ་ཡིནཔ་རབཞེདལ། རྟོགསངཞི་ཟག་པརེདཔའིེ ཤེས་ཡིནནོ། །ེས་སྦིབ་བརྣམས་ཡསཞེས་བུབ་ལཡོགས་པནིད་ལྔདོབ་ིགཞསསབསནནི་ཕ་རོལཏུ་ིནཔའིཡི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སེརསྣལསོགས་པརྣམཔར་གནན་པའི་སྲོདཔས་ཏུནདུམིའབྱུངབ་ཿམརྣམ་པརེགྲོལ་པ 
ཏེ། དེདགནིབྷསྒོམ་པསསངཔར་བུབ་ཡིནཔའི་ཕིནརོ། །ཆེ་མོ་དངབཐོད་པདངཆོསི་མཆོག་གི་གནས་སབསནི། མཐོངའསྭསྲབདྲབབའིཉོནམོངས་པའྱིས བདང་། ཤེསྤ་བརླིམ་པཔྲ་ཞུན་བྟགས་བནམ་པརགནོནཔ་ནུས་པར་ལྲོལ་བ་ཡིནནོ། །མཐོངཔའི 
གནསྟ་སུབསཞི་ཡབ་ད་ནམཔ་དགཉི་གའིས་བོན་ཡངདགཔརབཅོམ་པྷནམང་འྲ་གོལབ་ཡིནནོ། །དཡནདདོརལྟབའི་ཉིང་འཛེནྲཡི་དྲདནཤེསྱ་བའྲ་ཐིབ་པའིསབོན་ལུན་ཅིགྱེས་པའིས་ཅིས་ཡདདག་པརའཇོམས་ཏ། འཇིགཆོགས་ཡ་ལབདངམཐཔ་ཞིན་བར་ 
བལྒུན་ཅིགསྩཡིད་ཌི་དཱན་པར་ཞེས་པདངམཚུངས་པརྡལདཔྲདགདིས་བཞི་པའཐམས་ཅདྱུའི་མས་ཅདྲད་ནམ་བརནནཏོ། །དཔས་གཞནཔ་འདོདཆ་གས་དང་ཞསང་དང་གཏིསུགྲནམས་ནམ་འཐམས་ཅད་དྲ་ནམ་པརམནནཔ་དང། ཉེནམོངས་པཿནི་ཡིདནིས 
བྱརད་པ་ལྡམཔརམཧཏོ། །བམས་ཅད་ཅིས་བོནདང་ཏོནམོངས་པས་འཕ་གསཔའིདགཆགསནིདྡོརལྟ་བུའིཏིངང་འཛིན་ཧིས་ཅིག་ཅརཀུནནས་འཇོམས་སོ། ལྟགཔའེབསམ་པདགཔལབཉེནནས་ཞེསྱ་འནི། ས་བཅུཔ་ཡས་བསྟན་པྲདང་པོའི་བསམ་པཉིདལ་ 


བའི་ལན་མཆདཔརའྱཆུརབདདྱས་རན་དེབ་འདིཁིགཔ 
ཤིདྱིསྲ་ ཨིན།ོ་ཁོགམམདཔའི ཤཱཅཉེས་བམེདདེ། འདའུརདེུརཆ་དམས་ཐིག་པའེནཔོལསྦརས་ཚི་ྲསང་འེགཔར་ཁསའེནདབཅུགཔས་འོ། ། 
¿ །སབས་ཞིདཅམམཁོསཔ བོ་བ བདག་ཉིདལིསད།ཞས་ལནག་དབབབུས་པའིནན ཁོགམམདཔའ་ེས་བུབ་ལསོགསཔདི། འདིརཡང་ཞུན་གཞྲིནསཔར་ཤེས་བཞསྱབ་བྲནམབ་པས་དིདིསན་ཤིས་ཧགནས་ཞེས་བབའྱི་གཡོས།ལུན་ཅེ་གནས་ 
ཡིནཔ་ ཉོནོཔ་མཛདད། ཀུན་གཞིནམ་པར་ཤས་པྲ་དསྐན། དཡདདབྱབསབ་ཡནོནརུམ་དུད་གངས་དསས། །དིསི་པ་དེནྷིསབསསུ་མབདབམ་ཡིན་བྱི་སྭབསསུ་བབཔ་ཡིནཤོ། །སྣམཔག་ཅིག་རུནཀུནུགཞིའིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ལན་གདབ་པརམཛདཔ་ཡིནནངཅི་ལུར་སྡད་ 
པ ཤིསི་གཉས་བྷནནས་།ཞགཞིའི་ནམཔརདེསཔབྱདཔདབཞིན་དེམསངཤསིགནས་ི་བཉིདདྱ་པད་བས་བུན་གཞི་ུམཔར་ཤེས་པའྱ་མདྱ་ཡདཔརམཛདཔ་ཡིདོ། །ནམསསའི་སསསུདོྷ་བས་ཡ་ཉི་བབཅེས་བྗྗོདཔ་ཕམངམིཆུསཏེ། རངགེམཆནཉིདའསནཔ་འདེ་སྟར་ 
།མིནབཞིའོགནཔ་ལདཔརའྱརཔིའིརོ། །ཐོགམསེད་བའིདུས་ཅིཤས་འབདྱི་ོ་བུདདྷ་དུངབམ་ཡིནནཞེས་བ་འའི་དོན་ཏོ། །ྱིཿས་ཞེསླ་བའི་ཆེུས་བའི་ཐཆིགགོ། ཆསནམས་གུམིའད་བའིགནས། །ཞེསྱ་བདི། །དིལ་རེའི་གཡས་དགེ་བདངཝི་དག་ངཞི་གནས 
ཞིར །དཔགགན་ ཤིག་མིནཤྷནམཔ་རྫིགབའིའབས་འའི་མིནཔརཿརབང་ནམཔརྨ་ཉིཊཔསིའབས་བྱཝནཅིགཔའོམ། དེན་ཐག་བནི་ཡེད་བས་གངགིཚོའབས་བ་བུཌ་འཞལས་དེའདམསོ། །འདས་བཡང་གནམམ་ཡིག།ེེཔཞིག་པའྱིལི་ཤམ་མབའིཉ་ཏོག་ཞིནནོ།། 


༈ གྲྭངས་དང་པོའི་དབང་དུམཛོདནས། བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་ཀུན་གཞྲིནམབར་ཤེས་ཞེས་བ པས་ཀུན་གཞིའི་ནྣམ་པར་ཤེལཔགཔྡད བམསོགས་པ་ཉྩོསསོ། 
རི་{བི ོྔྣོ།༼༼ཱླྲ་་ 


ཡིནནནིལོགསུདལནིཐོགམམེདཔའིནམ་ཁྱི་དཔྱིཿས 
༽ ་ 


གླ 


ཧིཿདད། གཉིས་སསཔཀས་ རི ོི། ད་ 


པརྟིད་ཙྱིརྱེུན་པ་བབསཔ་ཡཡ། དེཡཔབྟཏག་པརྱབ་ཐམ་ཤིནདའི་ཡུལལྱརུན་དངྱབལ་བའི་གནས་སྒབསནསི་འབྲུཏཡས ཀུན་དུའཁྲོཕམ་འིནགོ་ །ངནྱིའྱ་དགཱསྦབནམཁཀི་ལཱརན་སེམས་ཅི་མངོན་པར་འརྡོད་པ་ཉིདདེ། དེཡང་ཡུལ་གསལབའཀྱེཞཔ་འམ། མཚནམའ་ཛིན་པ ` 


# \ 
༣ 


ཡལ 


བའྱིརི་དོ། །མཐུངམབ་དེན་ཐག་པ་ཡིདཀྱིརཱན་པ་་ཤེས་པས་འཕངཝ་བརྣམགདིཡོདདོ། །ཀུནདུའགྲུ་བམ་ཡིནབདདག་ཁྱངརྣན་པར: 


དགྲ་བརུང་ི་ཕནལགཿསི་འཟུརཏེ། མཐོང་བའི་ལམ་ལདབཞིནཉིདསོནཉམས་སུམཔོངཔའིཕིརཔཞིན། དེནི་ཀེས་བམདེ། སྤུདཇིགམདངཔལྲ་དན་བཡང་དགུ་བརྲསབ་ཚི་ཡན་ལགཡོདཔས་ཡིནནོ། 
ྲོང་བཡི་ལམ་པབུང་རུབཀྱི་ཡནལག བླདུནགེས་བཤད་པའྱི་དུན་ལས་དགོངསཔ་ཡིནྱའི། སྐདཿཾག:མནིམ་ཡིནཔས་འགུལ་བཤེདདོ། །ཡུདན 

འཁངབྲེའགཱསཱབམསཱཅི་ཝཱརནངོས་རྭནཱམ་པརའཕེདཔ་ཡིནནོ། །བྱཏའྱའྲེད་པ་ཡད་གལ་ཏེ་ཡུལ་ཡོངསསཱག་དབ་ཅམཞིག་ཤེནན་ ; 
།ཡིནབདངགཉིགལསབླ་ནོགཔའིམཚནཉིད་འིརགྱཏཱ་ཧམ་བརའབེདཔ་ཡིནཏེ། དབསན་ཤེས་རབདི་གཞདའསོབམའིནནོ། །དཉིདྱཀྱིིརམི་ 


༡༩ (༠༡༨ 


| །གཉིས་ལ་སོགས་པ་ལཤེཡོདདོ། །དེའ་ཚཞིདེ་བཞིནིདྲ་སར༡མས་སྲུཚོསཏིདཔོ།། 


གཅི་ག་ཡིན་གངན། གཉི་ག་ཞུརནཡང་ཤེསའབད་ སད འའ ་་་་ི དེཡངས་འདྲིས་པལམདུངས་མུནདའོཔས་ཡིནད། །དྭལུརན་ཡདྲ་ཤཔ་ཡུང་ 
། 


ྦྱོདཔ་འིནུཨཤདབཤིནཏིདྱ་སིཌ་ནམཔ་ཉམས་སུ་སོངཔསྣསདིགས་དངཔོལ་ཡུད་དབ་ཡངདགྲ་བཔྱརཅི་ཡནལ་གཡེའགལ་ལོ། །ཤེས་ 
ས་དང་སེམསལསྱ་བུང་བ་ཐམས་ཅ 


དལམཚུངས་ས།།ེལབསི་ཤེས་དབིཉེབར་བཏུག་པདྲ་བབ་བེནལ་རིགསཔ་དངརིགསཔ 


ཡྲིནམ་བར་ཤེས་པའི་ཚོགསཉཔརགནག་པའསྱ་བུདབནམས་ལ་ཤེས་བསྲི་ལེདུ། དེདག་ཡོངསསུ་ཏོགས་པཔཔིུས 


པརྡལན་པའྱི་ཕིརསུན་གཞིནམཔ་ར་ཤེསཔ་མི་གསལ་དདཔ་ལྷནཅིགམཚུདས་པརའི་ལྡནདྡོ། །འཕེནཔར་བྱེད་ 


ཇོ ་ འབྲས་བུའིཿ ཞེས་པ 
:#: : དད ་ 


༄༅། 
¿4 ~ 
པང པདགཉིད་དྷ་ཧ། བདག་གྲི་རམ་བཞེས་ །འཇུག་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་ ཀྱ་པཉེ་བརལེནཔའི་ཕྱུང་ཕྲོལའི་ཁངབསུལ་གཏོགས་བམཡིན་པའི་ཕིར་ཡིདཀིནུམཔར་ཤེས་པ་དཔམརུངས་པརལནཔའིའཇིག་ཆོགས་ལལབམ་པའི་ཤུས་ 
འའ དི དགགིམམ་བས་བངབཅིག ། རྫར ་ །ངས་པ་ཡིནནསིདའི་ནམཔར་ཤེས་པད ཀེ ཾིཾྣྨད རར ་ 
ཊུ ས་ུནགཞིནཔ་བརཤཔ་ལེ་བ་མིགས་ཤེའ། དགིས དག་གྲི་ར་པརྩསཔའི་སོནས་སིནུཧི། རངགདོབ་འཛོགཔའྱི་སོནསནིམཡིན་ སྲི དུཡིགལསོགས་པའ་ཀུན་གཞི 
+ དའི །གདབང་སམསཔ་ཡོུ །མིགལསོགས་པཞཾརྣམ་པཿཤེས་པའི་ངོའོ་ཉིདམ་ཡིནཏེ། རག རར 
ཅབ །དགོངས་པ་དས་པརའཕྲལ་བའི་དོལས་ཤེད་བྱབལ་དགོཔ་ ས་བཞྡིལེམ་འདདགས་པརོ། །པལུ་ཉནཐོས་༔ ཡཿ ར་དག སྙནཔ་གཁཞིནབདེནིདལས་གཟུགས་ལསོག ས་བྟཏག 
‡ྦྤྦྤྦྔནསྣྩྣྩྣནྣནྣྩ༽ྣ་་་་ 


རར རི ཏོནཱམོཁཊ་པཅཉན་བིཡིདད་སྔ་ཚུས་པརྡ་ ུཔའིའཇིགཆོགསུལ་ ུབདམི་གསཔཡཱི ནུ 


24 


ནས་ཐོབ་པའི་ཤེས་བདག་གིས་མདྒན ལེ ་་ས་ས་ །ལསྱ་བུང་བའི་མངོན་སུམ་ལ་ཡིན་པ་ 
ཡེ ུ རིག་ རག ་ གྲངས་ ་ | ་ དས ་ 
བྱས་བརྣམ་བར་ཞེས་བདེ་སའོནགྱིདངོ་ རཿ བཞིན་དུ་གཞནལ་མི་ལྟོས་པར་སབོན་ཡོངཐ་སུ་ ཤུགསྲ ལུའིརབས་འབུངབདང་མཐནཔཞི་རུཔ་གོ ། 
ཅཆཅངང་ དྲ ླ ་་ྒ་ ་ 


ྐབས་གཔཡིན་བ་སྟེ 


རླ ླགཉ་ །ུམཔ་གཅིཤུཡོ་ 


ཧཱེ། རྫས་ཨུམེད་བས་དོཏིདདང་གཞན་ཏིདད་ 


སྨོནས་ཡུས་བཟུབ་ཡིནཤོཞསཱྱབའིདོནཏྐོ །ཡངིའི་ཕིརཧེ་ྲགཏུ་ཏེ་བརའེནཔ་གཉིགལྟོནཿེན། མགྲི་ནུམས་ཅི་ར། རམས་སྱོར་འདོདཆགས་བྲུལ། །ཉསསདངའཇིའཕོགི་བདང། །ཡིདི་ཟཱམཤིས་ོཞར་འདོད། ེསུའྱུངབས་ཉིདམཚམས་སྷྲོཔའི་ 
བླུུ་་ཀ  }}}ྣྣནྣནྣནཞནྣནཞནྐནྐནདོདོདོནོོོོ་ 
ཉདཉིཕྱིརདའིགཏནཔོར་ྱེབྲགཏུཉབརལེན་་གཉིས་བསྟན།ཏོ། །དཔདབད་པོགཟུགས་༠ནཐམས་ཅདཞེ་བརཕེནཔ་རྱའེད་བཉིདནི་འདོདཔ་དཔགྲསུགས་ཅི་ཁམས་དགྱི་ནཔརཔིག་པར་བུའོ། །གཟུཊ་སཆེདཔའིེམས་ཅནནནས་ལ་ཡདདཔངཔོ་གཟུགས་ཅནནྲིདདྲ ཅིའི་ིའདོད 
'དངགྲཟུསས་ཏི་ཁམས་དག།ཤེསྱ་བྱསྟེ། འདྭལུརགཟུགས་མེད་པའིསེམས༡ན་ནམསྱའི་གཞལམེད་བངདགདང། བཅོམ་ལུནའདས་ལ་ཡངཆོས་མཉུནཔ་དཔ་ རི་གྱོངབའིི་བའོདབརམདོག་ཞནདགུལས་འང་འིཏ། ལནལསས་བའི་འབུང་ གཟུགས་ཅན ¦ 

འེམ མགདང་རབ་ཡངཏིངད་ལཞལས་སྤུཿ་ 7 


±‡6% 


ཤཱ བདད། 
ྱྱ ཨ༩ཨ༩ཨ༩ཨཨ༩ྣྣ ུ 
ལོ ཊསྦེལབཤ་ལུས་ཁྲམསུ་ཅདཉེ་པར་ལེན་པའི་གནས་སུ་མྱར་པ་ 


ཤནནི། འདོད་པ་དང་གྲྭགསན་སྤྱོདཔའི་དབངཔོགཟུགས་ཅན་ལས་བསྒམས་ སྤྲུས་པས་ ས་བམེདད། དེནའི་དབངཔོ་གཟུགས་ཅན་ཕོད་པཉིདྱ་དུར་གི་ཛཱེ་བརྡམསལརྒགས་སོ། །ཉིདམ ཁམས་ཅ་ ིྒི 
ད་མ དོ ོ་མིོས ིོམ་དོགས་པརྱ་ མོས ི་མས་འཇོ་མཇགས།།།སོ་ག་ོ་ོ། 


ྭ་བབའི་ཨུནི་གཅོར་ཀྱནགཞི་ ། 
རོ 


ཁན །ང་ 


±: = ངགིསྦ་ + ` གི ས་ 


623 [ „ ༄༅། _ བརྱད་ཅརྦི་ ྫྫ ཅནྲཤི་ཡི་དནི་དོཞསམས་པསན་སེམས་སོ། ལོ ཞུམཔགེས་དདག་གིོག་ཞི་ཞུངགས་ལངབགས། 


གཞའ ` ་` ÷ ྲ མཿ རར @ཌ༠®@ ོི་ི ཅཅ ས་པ་གཞན 


ནས་སོཞིས་བ་བཞི་ 


སེབཇི་ 


| 


པིས ིོིོསིས་ས་ས་སསོསགོ།ྲཾྣཔྣཀ ི༽ཀ ང་ར 


དཱ 
༧༠ ཨངས་ཡྲིངཏེཁདཔའིའདནནབོསཔོཐབ་མིངཔའི་ཕུལ་ཅན་ཡིནབསསོ། །ཕི་འབལ་བའི་འདུནཔ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། དེནིྲི་བལ་གིས་དོག་སངས་རྟ་ཧྱབ་ིནངའྱིའི་དཔཉོནསོངས་པཅན་་ཙི་ཡིདལནིདེ་མདཔའྲིིརདོ། །མོམཔ་མངལི་འབུྡ། ངེསཔའེ་བདག་ཉིདེ 


མའ ཟབ ¥ དྲ ི་ོ ཧེ ;,- ཤེ ཁྲི ཏྲི - ནི 2 དཾ 
རག ིིིིུུངམངམཔེཔྗྔྣྗྕྗྗྔྣྣྣྣྣ།ྣྣ༽ྣ༽།།།།།།།༽༽༽༽།༽།༽༽ཾྨ་ས་ 
༽ 


ད་མ་ར་ ད་ལྗིས་སྨལ་ རས ་་་ ི་་་སས་་་་་་་་ °བའི་འངོས་ལོ ཅེཡན་སེ་གིད་པཉིདདོཞས་བཤདཔ། འདེལ་ཡང་བྟ།གཔརབའི་དངོཨ་ཛ་ཨང་ཡོདལ་མ་གཅི༨ཞིད་ཀྲམ་ཡོདད 

ཙི །ཉ་འོངས་བཅན་ཡི་པདནི་གདཅྲི་བཟེའལྭ་ོནསེདཔའྔ་ལས་འ དམིགས ༨འྱི་ཕིར་རོ། །ཧིར་འཛིནཔས་ཡིནནོ། །ཅིའུཏ་འལཱརབདག་པར་བའི་དངོས་པོའའེ་ཡན་སྟེ་གཟའ་ ཤདཔ། འད བྲུགའིདཾ༥ གཅིག༨ཉིངཀ། 

ཤྲ ཀག སད དམ་ཉིགཔ ཞམ་པརབ་ཡདབ་ཡོདཔལས་ཅེམསཏིས་སེམསོ་མཏུམཔཔཔའརག་པདེལཏིངཔ།ཡིན་ཡོདན། ཉོན་མོངས་པཅུནསི་ིདནིདྲབུརརཊུས་པུར་ངོས་པམཡིནཏེ། ལ་ངོངབདིནདཔརངབགཅིགཔ་ 

ད་མའི །ཡངནདམི་གསཔ སུད་ཿག་མཅ་ལཉམས་སུ་ོབ་གངསནབདཀིདལ་ཡངདཔལདུདུ་ཞ་ཏང་པའོནདངན་རངས་བརྡལནཔ་ིནནཏོནསོབ།འབནི་ིནདུམ་ཡན། ྐདཅགང་ཞངོམདཔྲིངསཡདམིསངའིཚིར །།པདན་དཔད། 
ཇསཔཉ་ཧི་ཡིདལ་ཡོདད། བདག5་སཱབདངམཆཚུང དཔྡ་ནཔའྱི་རིན 


ག་གས་ཅནཙི་དམཔརགེས་བནསས་མགཏོགསཔནཉས་པརམ་བཞག་པའིསམས་དངམ་ཚུངས་པརྣལན་པའི་ཤིས་རབགཔསངརཿཔ་དཐམས་ཅདནའངོན་པངཏོགས་པའི་ཉོགཔཡིནན། དེཔ་ཧོན་ 


འཁུབནསསདུདྡིལ་ནུངསཔརམི་ལཱནཏ། ཤེསརབགཞན་དངམ་ཛུ་བསངར་ཡི་ཕནཔའི་ཕིར་པོ། །ཟམ་པངསིས་མཛུངས་པཔལནཔཡདུམ་ཡིནཏ། མུམ་ལོ་གངདག་ཡིནཔ་ 

ནྨ མཆུངས་བདམི་ལནཏཡིདནི་བསོམ་པས་མུངབརཔབཡིནཔའི་ཕྱི༣རོ། །བསྒོས་པས་སྲངཔརདྲཐམཐརའཛིནཔདང་ཡང་མཛུངས་བརཡི་ལྡནཏེ། བདག་ཏུའཛིན་པ་སྟོན་དུའྲས་བཅན་མིན་པའི་ ] །ཉོནཝོངཨ པཅན་མི་ཡེདནི་ ས་ 

| : བཟུཿནས་ཏག་པ་ཉིདདུའཛིན་པརནུས་པ་མཡིནཤ། །བགལྟབྣནས་པགཉིསལསྱཀངཔདགགིའིརམ་པཅནདེམི་ལིངད། བད ཏལྟབསྔོནདུའགྲོབ་ཅན་ཡིནཔའི་3ྱིརརོ། །གེ་སྡང་ཞིམིདགའཔའི་རྣམཔཉནཡིན་པའི་གྲི་ཕལ། ་ཡེདཞིད་གའབའི་རྣམཔ་ཅནདུ་འཇྡུག་པའི ` 
® ཏིར །དགའཔའི་རྣམ་པཅན་ཏིད་ཡིན་ཡངནིམཔའི་ཛོརབཅནནི་་ཡིན་ཏེ། 


632 | _ །རོཾ། ༨མངོནཔནོགས་པའི་དུལ པར་ཏོག་པསྨནམཔར་དོགཔདང་བཅམ་པའི་ རྗི པ༢ྭལནང རར ཊེ འི་ 
། རརར བྱིནས་པརཉོགཔསྣ རོགཔ་དངབཅས་པའི་སེམས་གང་པིན་པདོནི། ཏིངའཞིན་དངསྦརས་པརཝན་པར་ུ་ི། གོང་ཅོདཔྷམངཔོའིཉོའ་དོ། །ཤེས་རབྱཡཔ་བས། ± * བའི 


ཕྱོ ། ངཱ གདྭདྭསྦཱུས་པ་དའིའོགཞཿཤེསའབྱུངཔའི་ཕྱིར་ཤ་པལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟརསྒབསསུབབདདགངནཔསྦསངའིཕྱི་ངོ།།འོནཏཚོརགཞནཡངཡོདནནིཁུདཔ་དདྦ་བཱས་པར་འགྱུར་རོ། ]། 
པའི་མ ཡིདབདཔདངསལགཏཀནབྟཏགས་འདབང་ཤིསའབུམ་ོལ་འོ། ཡདན་དནཔརནོགགངའིཔར་ོགཔཡདམང་ཏི་གབའི་ནམཁང ཕིག སགཏོགཞི་མད །བདེབཡངམམིནཏ། དབྱང ཤི་པ ལ་འ 
འགུཔིེརར། །འན་བཏངསྟོམས་པཡིནནིསརདགའཔའི་ནམཔ་ཅནིནཞེན། བདག་འཆགས་བདངམཛུངས་པརྨ་སན་པའིར།།ེརོས་ཡདདཔས་པགཉིསསུབེདཔའི་སུལཿནནིདྱཅིས་ཤེས་རབའ་ཞལ་བདགསཔ་ཡིན། རེང་བརངསྲི་ཞགེ། ཡིངནིརིགས་ 


ཡོ་བ ག་གམ ི་ོ 
༄༅། །གཅིག་པའྲི་ནམ་བཅན་ཡིནཔའི་ལི་རརོ། །རིགསགཅིག་པའིནལ་བཅནཏིདྱ་བིསརཤིགལ་རིགཔ་དངལ་ཚུ་དས་པརལན་ ཐུ ངསཔའདིདག་ནིམ་ཕིག་པམད་པརཉོརམོངས་བགྲཞནདངམནཚུངསཔརྦལནཔཡངམ་ཡིནཏེ། མརིཔ་ཡངཿ 


རར -་ ཀས 


ཌ 


ོ་མངསཔརམསཞེས་གདགས། །ཡིདཔནིདེ་ུསད།ངའོ་གཅིགཔཏདདཝགས་པའི 


པའེཕྱིརམཚུངས་པང་སི་ལུནནོ། །རྒྱགས་པ་དང་སྐྱ་དངག་པོདངའཆབ་པདངསེརསུདགནི། འདོད་ཆ་གས་དང་གཏིསུགགི པི བཱ མགེང་མདགནི་ 
པཔ སྣླགྲིཾེཾོེཾཾ}ཨ ་ྙ །བགནིདཔ་ནིའདོདཆགསདངགཉིལུགགི་ཆར་དཏོགས་པའྲིིརརོ། རཾ 
༧ ཆདགཏོགསཔའྱིའིརརོ། །མདདཔ་དངལེ་ལོ་དངྱ་ནུགས་པཉགས་གཏི གགིཆང་གཏོགསཔའིལིདཛོ། །ཡངནན་ཛུངས་པརསྱིལནཔ་ཉིདཔ་འདཆ་གསུ་ལསོགས་པདིལར་གཅམ་པའི་ནས་པརྡའུགསང་ཡིནལ། དེའི་རིས་ལ་ཤསཿིསུའི་པར་འུགས་པཞུའི 

( རོ། །བརད་ངས་པཡངམཡིནཉེ། བྲས་པའི་དངོས་པོལ་དམིགས་པའྲིཕིརརོ། །གཉིད་༡ངམཡིནཏེག་བུགསདང་གཟུག་སམེད་པའི།ཁམསདངའགལཔའི་ ་ 


ོག་ིགག ི 


འདེརནི་འཇུགང་ལྡེནམ་པར་ཤེས་བྷནམས་ལ་ཡང་འདོད་ཆགས་ཡ་སོགསབམི་འུགལ་བྱ་ནམས་ཕནནུ་མཆུངས་པརལནཔར་ཞལྱ་མིས་བཞེསསོ། ༣ ཝི གཞནད་མྲན་ 
འདིན་བཛོྱ་པདཐམཔ་མདོནཔད་བྲོ། པཉ པྲནམས་ལསྦཔྲ་འབད་ནམ་པའ་ཚའདག། ཁ་ནང ཕགདགངང། འཚིག་པགདདནུཡཔདེདའིམིདགའངནསཔརའྱཔའི་ིཿདང། ཁྱབས 
ཱ ཏིསུགཱགིཆར་གཏོབས་པཞི་ཡེན་ཡངཁྱིམབྱཡས་པའྱི་ཕི་དོ། །ོཚམེདཔདང། ཁཡེངརདགནིགཅི་བིུ་གཔཡནངིར་རོ །ཤིས ེ 


དཔནེའདོདཆགསྲ 


ཕུཛོཿ །འགྱོད་པ་ཡངམ་ཡིན། བའྨིནས་པཅན་ཡིནཔའྱིྲི་ོ། །རྟོག་པདང་དོདཔ་དགྱཅང་མཡིན་ཏེཚོལབདང་། སོཾ་སོ་རྟ་ཏོགཔའྱི་དྩམཔྱ ཡིནཔའིིརརོོ། །ཞིད་ སདྲེའིཉོནོམོངོས་བྲནམས (ལས་ངེས་པརྦའོལཔརམྱགུམིལྱུགདོ 
རར རི ཚོལ ིེ རར པི ྲིེིེི་ རུབའི་ཏོནསོངསཔ་གཞནདཔམ་ཛུངས་ 
པརཆི་ཝཱནཔས་ནིམཡིནཏེ། ཁྲོ་བལསགསཔ་དངམ་ཚུངས་པརྡལནཔ་ཡདདརཐལབརའགྱུརདུའངབསསོ། །འོནམོལཝཔཧེི་ཉོན་མོངས་པཐམས་ཅདདང་མཚུངས་པརམི་ཝཱནཔས་དེངབལ་བཟརགཱརབམཡིནཏེ། དེམེདཔརཐལབཉིདདུ་ཁྱུརངསསོ། །དངྟབསན 
| རུབའིཊོའསོངས་པདང་མནུངས་པརལནབ་དང། དེལསཿ པའིའ་མས་དངསུམས་ཁསྱབདུངབའི་ཚོགསལས་ཡངལས་གཞནདངན་འདེན་པའྱིཕེརཔང་དབངཿནཞིམ་འདྲེསཔ་ཡིའྱའི། ཐུནམོདམ་ཡིནཔའིདོནྱསིསནིམིནཏེ། ནུས ཤེས་པས འལཱན་ 
¡ ཇི པས། དེངཐལ་བུརྡམངབསས། །ལ་ཤྲི་པདག་གིཨརན་ནམཔ་གཅིགཁྐན། འཇུག་པའིནམཔརཤེས་བདངསཚདམ་པརྡལན་པབདེནཔ་མཐོངབའིགགསཐུད་པཡིནཏ།དེནིམཐོངབསལུངཔརྱབབཡིན་ཤེཔརནོ། །བག་པཆེནཔའི་ུདམ་པའ། 
]དེདུསངེསངརཀུནདུའབྱུང། ཡིར། འཛུགཔའི་ནམ་པར་ ཨྭ་པ་དངམཚུང་པར་ པནཾགཅིགཀོ། ཉིསངའིདྲུས་ཐམས་ཅདྲད་ཀུནུ་བྱུང་བའི་ཕྱིཔའཆད་བརའ་གྱུརབའི་སྒྲབ་པས་པདུཏུགུབ་ཡེནནོ། འཛུགཔའྱིརམ་པར་ཤེས་པནསས ཡིནྟཏ། དྲ་མ 
འོ་སོ ཡར་བུདཔ་རདུྱདཔརྱེརེཞིག་དམཔརམརའིཚོསལའཞི །གདནམི་མཐུནཔ་ཡོདཔ་དེན་གཉེནཔཡོད་པའྱིཡིརརོ། །ཉེདམོངས པཅནྷ་ཚི་མེདལ་ཡང་གཉེན་པཤ དཔའི་ཕིའདེལེདཔརཐལབརའྱགུརབམ་ཡིནནས་ཞེན། 


རེདན། དཔ་བརདཔ་དྱ་ལེ། རྣམ་པར་ཤེས བསངའམཐོངབྲའི་ 


{ དིར +<+<ོ་ གལ་ཏེ་མ་བ མ་པང་ཤེས་པའི་ཚོགས་ལུལ་ཡངམ་འེསཔཡོདདཀེས་ ཊདཔ་ཡོད་དེ།བཞོམ་ཕའདམིབས་བཏི་དལ 


ཟུ ཡོདཅིས་ཁསྤ་བདས་ནན་མཔར་ཤེས་པའི་ཐོགས་ཡུ་ལའིལམལེད་དེ་བྱཔབྟས་པའི་ཕིཉརོ། །ཡངན་གཡནཿཿདིསལ་དངམརོ། །ཕུལ་བདེནཔ་ཟིའདོའ་ཉེང་གངལག་ 
དྲད ཀཀྤ༩ྤ2ྣ༨ྣ  ~་ རང་ སདདེྲ 
མས ཡིགགསསུ་ཞུདཔའིཐརཔོ།གནས་སྒབཊདང་ཡདཔྱུརཏེ།གཿསུ་སྦབས་གངནམཐོངབཕེལམ་ཕྱིསྐད་ཉེགམདངཔགོང 


{ 
| ༡ ྲ 
¡ ཨཾ ཕྲེལ `¥ ¬` 
¡ „ }འབྲལ་པད་སྭན།ྐ། །དེཉེདལཉིནམོངས་པན་པི་ནམ་པར་ཤེས་པདངནཚུངས་པར། པའོ ཐལ པ 
ཏ ཇའ་ལ་་ལ་ལས་ཁ་༥༢༠ལབ་བ་འ ལྡན་པའེ། བཡོདདེ།ཀུན་གཞིའི་རམ་པར་ཤེས་པལ་བདགསེདཔརམ་ངཔའི་གགས་ པོ 
{ྫ བུ་དེནྲས་སདའེམཐོ་དརན་བཞནདུམི་མཐུན་བདྲིོ ས་ཆོས་བེམཆོགྲནམསདཔ་ལྟནཅི པཡཡར་ གཅིགཅུམཉམ་པརམ་བཞག་པ་ཡིན་པའི་པུརརོ། །དྲུམ་ཐམས་ཅདྲདུ་བུན་དུ་འབུངདདེའི་དྲཀི་རུམ 
མོོས་པ་ཤནམ་ཡིཿ པ་ལ་ཡངས་ཡེནཏེ། དཔངའགལ་བའི་ཡིརན། ཆེཆུང་གིར་མབས 


ག་ཡཆོས་། ཆགསམལ་སོགས་པ་སེམས་ལསྱ་པདཔང་དཔང་ཅན་ལནིམ་ཡིན ཆིལ ཤུརཔའི 
སཱ ཛཾ ་ཱུ དེཉིཏོན་ཡོངས་པཅནཡི་ཡིདཡིནན། ཟེ སིབ | 


།པར་ཤེསུཔ་ལ་ཡང་རཇབམ་ཡིན་ཏེ། གཾ གཞིས་ངང་དབའ་ཅན་ཕྲིའྲ 
སར །ནེས་ནཐུགས་ཀྱིས་གདལ ་་་ད་གཁ་སོགས་པསེས་རས་ངངཅ་གནིམམད 


ཐཿ5 ` །མཆུངས་པརྡ་ནཔའདོཆགས་སོགས་ཕྲདབས་པའྲིཕཿཊོ། །འཇུགཔའི་ནམཔར་ཤེསཔ་ནམས་ལནི། སཱརཊདྲ་མོས་པལ་དེལསགཞནཔའི་ཌོནནོངོས་པའབདདབའྲིདིཿསར་སྤྱད་པགཙོའོཕོནཔའིཕིརདའིའོགུའདོ་ཆགསལསོགས་པདད་མནུངས་པ་ལནནངེསའགའ 


རང་དབང་ཅནམ་ཡི་ནཔརཡངའགུརརོ། །ལྔ་པོདགདཔའྲ་བཞེད་པའི་སྐོ དཡང་སྱུརཏཞེས་དབནིའརཞིགབྲེདགྱ་ཨབནམསི་ལུརྦརམཔར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ལཱའིཏྟེནནིམི་གལ གསཔ་ལྷན་ཅིག་སྐྱབཡེནན། །དམིགསངི་གཟུགསལསོགསཔའོ། ནཛུངསཔ་དེཿཐུག 
པའི་ཉནནིཡིང་ལདས་པཁནཡིནན། །ཡིདྱ་འིནམ་བར་ཤེསཔའིཉེནན་ཡེདའངསཔ་ཁོན་ཡིནན། །དམིགས་པནིདུས་གསུམདངདསཧསུ་མ་པསྡུར་པཡེནནོ། དྲག ླིྫོཾ་ླཾླན་ 


89 


ིདྲི་གཔར་ཤསཔའི་ལནངིགབའནནིསིང་གྱི་ོགས་དུགགཅིགདངག།ི་སདངགུསུམའ་བཞྲིནས་སག་དགའི་བརའིནཞེ། དམིགསཔནིསམབཞིནོ། དགེའདུནཕལ་ཆནིརུམས་ཅི་ཝརྡཡངྷཔར་ཤེས་བའི་ཐོས་ར་འག་ དེངའཕྲུའོ། {ལུ 


ི། ཉིགྲེབའྙ་ཏནགཞནནི་ཿབའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡིནནོ། །ཡིདྱལིནཱམཔར་ཤེས་པའྦིལནཅིག་སྐྱེབའི་རྟནནིདྲེ་ཁོན་ེནནོ། །མཚུངས་པདཾམ་ཐག་ངའི་ངྱེནནི་སྔ་མབཞིནནོ། །ས་སྙན་སྡེརྣ་མགི་ལྟར་ན་རྩ་བའི་རྣམཔར་ཤེས་པཞེསངྙ་པའིསྲུ་བཏངསྟ༧ཁོར་བཇིསཱདཔའི་ཕུང 
| {ཤཿ སྭབའི་སྤྲསྐུརབནའོ། དུའུ འཚ ཀཀ ཌ་ ནུམཔར་ཤེསཔནིརཱེའི་གསལབས་དེདུག་གདབང་གིསསེབའི་ུང་། །་ནངསཔརེམཐབ་པའི་ 
| ཅེའི (མབཞིཞནཾ། །ཕིདསི་རམཔར་ཤེས་པའི་ཏིནནིཡིདའདསམ་ཐགཔཁན་ཡིནནོ། །འནི་གསལ་བའི་ཕིརྱསེབ་མུལསིས་བྱས་པའིདེསངནིསེདད། །དམིགས་པནྲིསྣམ་བཞིནནོ། །རྣམ་པར་ཤེསཔའཚོགསྲ་དུག་ཅརབ ཡངྱརུྱརནགི་དབངཔོགྲ་ཟུགས་ཅནལ 


638 ཤཾགས་ཊེསབསའདོབདགོཔམ། །ིའྱིར་ཏིན་ལཱནཅིགསྱེབ་ནམ་ཡིན། ༈ འགོགཔའིཧོམས་ཕརའཇུགཔལསོགས་པལས་ལཱང་བའི་ཚོསཚུངས་པདམཐག་པའི་དནྭལནཅིགསེ་བམ་ཡིནཔའྱིའིརཔོ །ནངགིགཞུངཞུགསཅིས་ཀྱང་འཇྔོདཔ ཤི 
ཤེས་ཞི སག ‡  (ླ{#{#ླྲ@ པོད ཡིད 
} „ ˆ གུནནསཏོནསོངས་པཞིཏནྡནམཔརག་ཅདཔའི་ཕིརཏེ། དནིདུགཅརལ་ཡངའུདཔར་མེདངའི་ཕྱིརརོ། །མདྩོདཔལདཔྲེ་གུདཔརྱདཔའིཡདྱིརཏེ། ལྷནཅིགབྩེབའི་ཏན་སཱོ་ནནི། དད་བ ༥པའགྱུརརོ། །ཐུཉསོངམ་ཡིན་པ་ཆྩོས་པདི། མཚུདས 
༦ < ས་ག ± 6 འིར ༽- ¬ ` 

ཙི ཞེསྭསོསཔནིགནས་བརྙན་པས་རབ་ཏུབརྟགས་པ་སྙིད་གིཕུགས་རྣམཔ་དཔུཏང་འིཕྲིདྡོ། །དེནེམིདགེསཉེབརམཆོནཔ་མེདདེ། ཡིད་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པལཡིད་ཅས་བྱདའི་སྒྲརབརྗདཔ་ལེདཔའིཕྱིའརོ། །འོནཏེདཉེདཡེ་དཡིནནཞེས་ཐེའནྱསེམཆདཅས་སྨོམ་པསངནམ 
།དྲ་པུད། བརིན་ས་ཆདམནནའ་བྲ་ོདཔ་ཡད་ནེས།ེ དགེ་བ ཡིདན་ངགྱིམམལདདེག་ཟུགསཅནམ་ཡིནཔབསནཏམདཔ། ཤོགསཔམེདཔའོཞསབཱབལསོགསཔའིལུདགིསགནོད་པའི་ྲིནནོ། །འཇུག་པའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པི་ཁངས། ཨམས 
རརྫོདནྣཊ། སངདྣནམབད་ཤེསཔཞེསབརོདཔནྡིནམཔར་ཤེསཔའིཕུང་པ་ཡིནཔརབསནཔས་ཞུདལ་ཞིཿཔསཔ་དཔྱོདཔའྱིཉིར་པོ །ཕྱིར་དལ་བལགགས་པདྱཔལ་བའི་སྲུངན་ལ་སོགསཔའི་ཡིདྱའི་ནམ་པར་ཤེས་པས་མངེསཔ་ཡངམ་ཡིཧཏ། གཏན་ཚོགས་རོལབལ 


ཧཱཾ ༣ཤེམ་ཐགཔའིཏེནཱན་པརདཔདཔའྱིལིཿདད། ཆུ་བཅྲི་ནམ་པདཤེསཔལསགོས་པྨནམ་པརདཔཔ་དཔ་ཡིཡ་པི་།དེནིདི་དགགིསསབནོཧི་ཁུདཔརྒམེདཔརཡངམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོགསྲདག་ཅརི་ཡངདུམོདགི་ཉེན་ཉ་ གསས །པ་གིནིངགིསཉབརམཚོནཔ 


639 { „| ༄༅། _ །གྲགས་པ་ཉིདཉྱིས་ཁུདཔ་རདྭཏུས་པའི་ཌྱིརདདང་འདྲབས་ཡིནནོ། ། ཐོམ་པ་ཅྱི་ཞིདྱ་ཧི་དོབོཉིདལསོགས་པ་མཐའམས་པ་བསསབཔར་བ་བ་དཔའགལབའི་ཆོས་འབུཔ་དངའགལ་དངམསགཞདནགནས་ངའི་སེམསཿནི་ཡིདྲརིནས་པར་ 
སས ར་ སིི སེམས་ཏྱི་ཆོགསགསུལཔས་བྣམས་པདགཁནསཡངེས་པའྱི་ཕིརརོ། །ཡངའགཔ་ཇོགསཔའི་ 
ཤཾ |སཨརྱས་འདས་པའི་ཡིད། །ས་པའི་ཕོགསསུབས་པའྱིལིམཁགལ་པརངལ་ཏེནནགུབ་པའི་མྱིརརོ། ཟགཔ་དདབཅས་པཏིདྱ་དདཔརྩདྱ་པདདོནི། ཆོས་ཐམསཅདལ་རེགཔའྲི་པིདྨ་སཱབཔྱ་སབ་པའི་ཉེག་པ་དལ་ནནོ། །འཇིགརྙེན་ 
༤ སཱེབ་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡིད་ཏི་རླམ་པར་ཤེས་པསམངེས་པ་ཡངས་ཨིནཏེ། ེའི་ོམདཡིདྱནརཔ་གཞས་པའི་ཕི་ངོ། །དགོངསབཕསཔཔ་གེལཔའིམདོལསནི། རཾསའགའནིགཅི་གདངསྟེ་གངགིཚེཡིད་དདཞེསའབུངཔའོ།།རེས་༢ག 


༧ གར་ིིའུང་བ་་ །གལ་ཏེཡངདའིཿུརཔ་ཡང་ཡིདམཡི བཞིགཏུ་གུར་ནིའ་ཡང་ 
ཛཱ 


$42 


པམ་ཡིནཔའིུད་ཀྱི་དདཔ་གཞནཡཔའདོད་ མ་པའོ འཇག གཡ་པྷ་མམསྭ་ཀིས། ད༢བམང་འདོང་།ོགསུས་པའྲིའི་སོ།ཉོམོས་པརའདགྲབཨཉེག་ལསེམཉད་མོསསྐ་ལ། དབཉབནཞི་བྱབཔརམདབའོོྦཝར་འོདརའྱཔན། ད་ཆབས་ 
རར རི དའགགས་པའྱིིརའ པའྱབགཔཞིབཏདམིནལ། སྨས ེའོ།མས་པརབ་ དི ཛུད ས་ད ཿ ིར་འདེ་ཛུ། བུབས 
རའ མཱ དུལཡིན་ེ་གཉིག་ལའབགྲུས་པདས་བགས་པམ པའཆཿཱྦདཱས་པའྱི་ཁུདཔརཡོདཔརམི་འགགུརའོ། ‡ི ཅིའྱིིའཕགས་པརམས་འྲུ་ཤེས་མེདཔཔ 
+ ་ པར པའིགནགཉིད་ཅིས་སྟོངབརམཇོད། འཇུག་པའི་ནམ་པར་ཤེས་བཏེཔརའིངཅཙམནིའི་ཁམཔའི་གནསམ་ཡིན་ཏ་འགོག་པའི་སྟོསསཔརཿཇུགྲཔ་བཞིནའོ། །ཏོནོངས་པཅནཔིིངཡོདནནིངཔའངོཔལསོགསཔཀླུནདུབུད 
སས གས ོན་སམོམ་མ་ ཤོ །ཨ་ཐམས་ བབ་ལཞོགས་པནིངིདཔ་ནོ །པསྲོགཆ་གསགསདདྲོ། །དངིམོ་འདིའཞེས་ངར་འཛིནཔ་དགབལ་སོགས་པའིའེ་ཐས་མདོནདྲུ་གརཔའྲདསན 
ཀུན་པུ་འབུང་བརྲགགསསོ། × †" སྐདཅིགམཔྦངདང་ལསདུ༔་ཐདདཔ་ཏིདཇྲ (ཁྲུལ་བསདག་པལ་ཡོགས་པའིསྐམས ས་དང་དུས་མཉམ་པ་ཉིད་དུཡོངས་སུ་བྱབུང་བརཟ་དབམཡེནནམ་ཞེན། མ་ཡིནཏངར་འདོནཔ་ནིགདོན་མིའཔར 
དྷུས་ཐམས་ཅདདཀུནདུའ་བྲུང་འཞིསཔདཁསྨབ་དདགོསསོ། །ྷསཝ་ཡིནནངཝརདགེ་བདང་ཕུརདྲུཡ་བསན་པ་དགཟག་པདངབཅ་གབཉིད་ཡིན། ཞིར ཞྱིག ཡོདཔའབགབ་དདནགས་པཉེདའིསའཡིན། དེའི་གནསསྐང་ 


< 
9 
ཌེ 


ཅིགུནདུའབྱུང་བར་འགུའགྱི་དེདགདང་མཚུངསཔརལུནཔ་ཞིམ ཡིནནོ། [ལྙནཅིགའེབྲུངབར་ཀུན་དུ་འབྱུང་འཞེསབ་ཤད་ནམཚུངསཔར་རྡནཔར་ཡངའགྱུརབསམཛུངས་པརལྔན་པར་ཀུནདུཡིའབྱུངང 
` ྡྗི །ཉེནསོངསཿཧིིད་མེདཞེས་བལ་སོགས་པའི་ཚིགསྲས་བཅདཔསྐནཚིགས་སུབཅད་པ་གཏི་སབཤདཔའིདོནཉིདདཔཡིནན། བཏིསམེད་ 


པཉིདདོན་ཡིནཏེ། ཁཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞིའི་དོབ་ཏིདཡི་ནདོ། །དེལ་དམིགསཔ་དབེད་པནིདྲུད་སེམསའཇུག་པའོ། །བགེགསསུཏགྱགུརཔནེི་སྙིད 
ཉྱི་ལྟརནརེས་འགའམངོནདུམི་འགྱུལཡངཐབོཔདངས་དོན་གྱི་ ནསཡང་དགཔརམཐོངབའིབགགསསྱུགུརཔསདུས་ཐམས་ཅདདུ་བུནདའུངབ་ཡིནནོ 


༡༧༡, ཙི 
དངསེམསཔནིདན་ 


བའིཞམ་ཧྱིས་སྱུའི་མཚན་ཉིད་འགས་པདངཔམོ་དང་། དེའྲིརིས་འཐོབཔའི་ཕེཤིསིསརངགི་མཚན་ཉིད་རགསབ་དདྲཔ་པོམོན་སམདུབསནས་དགོས་པའི་གཙོ་བོམ་ཐོབ་པལའ་བོརབཉིད་ནམོདསུ་རུའོ། །དེབས་ནདེའི་ཕིར་དེདགའདེབསྐན་ཏེགེས་བབ་སོགས་པསྟོསསྟེ འི 
སས ཉི ཉུྱྲ+ྐ+ ཡངཞེས་བབལསོགས་པ་སྤོས་ཏ། ཐལས་ཅདལོདཔརྨསབནམསིའདན། །བནགཞིལ་གནད་དགའབཞས༔ 
།པལ་སོགས་ང་ཚིགབཞིནི་ནམྲགངསཙམྲད་བདདེ། དབདདོཏལ་པརམསཅིསྟ་ཏོགས་པརངཔའྱི་ཉིར་རམ། གདུལ་བའགུའ་ཞིགན་མགངས་ལགའཞིགགིས་དོག་གསུ་བརྟོགས་པརྱ་བའི་པུརུམ། གངུཡབ་ནམ་ཨལ་སོ་སོཡངདགཔརརིཨང ཟེམས 
རོ །མདནསུནགཡི་ཞདའ བ་བཞིན ཡིནད ལུགས དསཁྱི་པ་རག་དའབསདཔ་མནསོ། [བམ་པ་དངད་ུ་བངབདངས་ད་པའྱིསྱིཡུདཔནྱ་ཡེས ར་བཞིན །མངན་འདོདབདངགགགས་ དུ གྲཟུགས་མོདཔའྭིེ 
།ག་གིས་ཚིག་གསུམ་གོརིམས་བཞིན་དུདེའི་བ བཞི ། །མངནངནསང་གིའྲགོབ་དངལུམ་ཡིན་ཨིའྲོ་བདང། ལྟའིའྲགོ་བལས བརུམསནས་ཆིགགསུམགོརིཤསབཞིན་དབ་ཤདཔ་ཕི་ནནོ། །གོ་རིཝས་བཞིཿ དུའཕེན་པར་བེདྲ་པདང་ ཊགས་པརཧྱེད་པ། ཡི་དགསདང 
འྲགོཔས་བསསས་པ་དག་གིས་མངོན་པར་ཐུབ་པའི་ཧུརལམ་ཡིནའྭགོ་བགཞནདནམཔར་གཞུག་པ། །ཡངནམངའནས་སྐྱེ་ཝདང་སོང་ལས་སྐེབ་དང་དོདགཤེརལས་སྦེབ་དང་། ཇུསཏེསྦྱེབའིསྙུ་གཏུས་ཙིདབངདམཛད་ནས་ཚེ་གཔཞྡེ་གོརིསས་བདིདོ། །ཡངན་འདོད 
པན་ཡྱོདཔདང་། གསུཤསཧྱིསྲེདཔ་དང་། གཟུགསམེདཔའིསྲེདཔ་དང། འཇིགས་པའིསྲེདཔལ་སབརྩམསནསསོ། །གདནྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་ལས་བརུམ་སནསསཾ། །ཉནའདོད་ལ་ཞསཔྱ་བ་ལ་སོགས་པཚིག་བཞིནི། སྐྱེསབུདམ་ཕལ་བཏེན་པདང། ཐོས་པ་དང། བསམས 


ཤྲ 


ནཱ 


བདང བླསོལས་པ་ལགབུངབའི་ཤེས་ར ཁིདབང་དམཛདནས་གོ་རེམས་བདིནདོ། །དའ་སྱེས་དདམཔ་ལ་བརེནཔ་དི་གསུམཧིསྐོད་བཡིན་དོ། །ཡདན་ཐོས་བལས་བྱང་པའི་ཞེསའང་ཧི་ཁྲདུཔར་ཡིནནོ། །ཡངན་བ་ ན བཀུ་སད་པའི་གནས་སབསན ། 
རྤ དཱ སོ མ་འ དམ་པས ོད །རྣམ་བ་གཅིགཉནཆེསནིམི་ཧཱཐཔའིམསོ། །ཅཱུསཡུ་མཐུནཔའི་ ནྡི་ནོང་བའོལམམོ། གཱི 
ཤཱ ༼དཆཔནིདནདམཔསྐུ་བནལས་འདས་པའོ། །ེསསུཐཛནཔའི་ཆོསནིཟགཔལེདཔའིལམཐམས་ཉདདོ། །ཡུང་ནེམས་ལ་མཞེས་མངཔའིཅི་གསོས་བཞི། །ལུངམངཔོལས་འབུངཔའྲིིརརེ། །ཆུབའྲིནམཔར་ཤེས་བཞེསྦཐནི་ཡིདྱ་སྣིནམ་པར་ཤེསཔ་གཞན་བསྟུན 
༣ རར ་ ཞེསྭ་བ་བནི། དེ་ལསྲ་གཞནཔའི་ནམ་པར་ཤེས 
ིསིད༩ཚོའིཔརདུ་འཇུགསྟེདཔེར་ནསྲོགལྟ་བུའོ། །ཁལནི་སྐད་ཊིགཙམ་དྲུདཔརན་འཇུགཔའི་རྣམ་པར་ཤེསཔལྟཧུ། །གནགཞིའི་ནུས་པ་ཤེས་བཞི་ ངན་ལསའདཨཔའི་ 
བརྡད་གགོ། །ལལརརེས་འགའགེས་ཟབདི་གཟ མེདཔའིཁམསདང། འགོག་པའ་སོགས་པའིོམས པརའདགཔའིགནསསྨྲཔསནགོརིཡས་བཞིནདགཟུགས་དངསམས་དགགྱིརུདའཆ་དཔམ། པའྱིིརརོ། ། 


† ; $ ༦ ཚནྩ ༤ དགན། བམ་ 
བཉིདདྭ་ནོགསཏེ། ལྡནཔམཡིན་པརྣམས་བསལཔའྱི་འིངདེདིརིགསཔམ་སིདན། །གང་ཤེསབའི་གནས་ཞསྱབ་བདོཔ་ཉིདབསུན་པདང་། པམ ། གེད 


ཡིནཔའིནྣམ་གངས་བཛོདཔདང་། ཏུནཐོས་ཅི་ཐེགཔ་དངྲའུནམོདགིཚོགགསུམདད། དེནི་ཀུན་གཞིའི་ནམཔར་ཤེསཔསྟེཞེསབབཐུན་མོདམ་ཡིནཔརབ དཔར བའྲི་དམྲ་གངས་བསྟན་པསྲའིདམཛངགསྡདཔཡིནནོ། །དཔ་འ་བོརབདྲི་བོདཔའི་ཕུནཔོ་ཉིད་ཅེསབུབ་ལདང་ 
ཞེས་བབའྱིསནི་གོངམནྣམསབསབའིདོནཏོ། {ཡནལྡེབ་གཞནདགའ ནུ བམཔའི་ཧིར།། དཔེརམཕོསབགུ་བའི་ཞེ་ནམསམིགལསོགས་པཞྲིམཔར་ཤེས་པླདགའྭསནནསནམཔརདཔའྲིམཔར་ཤེས་པསྟན་པ་ལྟུའུདང། གནསཔ བརྣམསྲདེ་ཁོན 
] ཧཾ བཞིནདུབསྟནནས། སྲིདཔའི་ཡནལེགགི་རྣམཔར་ཤེསཔསྟོན་པལྐདུསྟེ། དགྲ་བིདནམཔར་ཤེསཔདུག་ལས་རིགསགཞནདྱུ་གུརཔའི་ཕིརགུན་གཞིའིརྣམཔར་ཤེས་པ་ཡིནནོ། །ལམཔོཆེབཏངཔ་ཁན་ཡིནནཞེས་བསནེ་དཔེརནྱ་ཧལ་པོཆེནཔོ གཤེགས་ཤུལ་ལོདང་ 
4 ཱས་ི་མི་མཐོངཞིངསི་ན་པས་བྲབདཔརབབམ་ཡིནཔདེཞནདཀུན་གཞི་ྲིནས་པར་ཤས་པ (ལུབསེདཔརྣམསིཡུལམཡིནཔའམ། དཔེརནལ་བོརལོས་སྨུར་བའྱི་ཧུལ་པོ་ཆན་ཕོག ཤིགས་ཤུལ་གསེདིུམས་གཡོགསུཔ་དདཔངཐངམེདཔརྣམསལ། 
རྔ །མི་སྣང་བལྟརའདེཡངད་དངའདྲའོ། །བརྩད་པའིད་བདདྲམཇདརསའདེ་ དད །སུར་བཤདཔརྣམཔྱདག་གིནིམི་དྭབདཔམོདཔ་ཉིདའཔ་འཞི་གཏུ་ཟདདོཞེས་སྟོནཔརཔྱུདདེ་ཚེགའབུནིིངགི་རྟན་ཡིནཔའི་ཤིདརེ། ཡིད་དང་རྣམ་པའཤེས | 
| སདི ཀཾ ངྣནཐྣནྣནྣནྣནནན༽ྫྣནྣནྗནངསངས་་་ 


པ་ཡིནཏེ། གདེདགགྱི་ཕོགསགཅིགཡིནཔའི་ཕིདཡིདཅེསྱབའིསབཞིནནོ། །མའོས་པསེམས པརྣནམ་པརགཞགཔཡང་མི་ནུསེ། ཇེསཔའི་ གམི་སྲིདཔའི་ྱྱིནརོ། །ཡངནདོན་ཐྲདདཔརདམིགས་པའི་ཕྱིད་རཞེསབཐནྲིསདབྱ་སྲབས་པའི་ཛདམའི་ཡུག་། 


ཏྱ2 


2 


པབདེབདཔའདེབ་ཡངས་ཡིན། སྡུག་བྲམལཡངཝ་ཡིན་པ་ཡོདདོ། །དེལབསན་མནརམེདཔ་ནི་གིདེཏཐུག་བསལ 
× ི་ པས ཡིནསྡྲ་གབསྔལ་ཡངམཡེན་ 
གྲགསཔའིཉེབརའེན་པའི་ཕུང་པོ་དདག་ལ་འདོད་ཆག་སཁྱེ་སྔོར་བའེ 


` 


རྫི །བཞེས་བྲཔ་ནི། བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལ་སོགས་པ་དངལྡནཔའོ། །འཇིགཚོགསལ་ལྟབཞེསབྱབལའཇིགཚོགསལ །སྦྱསཔ ཡིན་པ་དན་སྲབཔརྣམས ལི 
དི རར ` ཨའི ཤིདདེའཆ་གས་པ།ལ དེ།། །རང་གིལུབ་ལྲསདཔའིདབང་དུམཛོདནས། དུནགཞིའ 


རྣམཔར་ཤེས བལཞེསྱབ་བལ་སོགསཔ་སྩོས་ས། །ནངགིཞིསབནིནངདའོ། །རྣམཔར་གཞིག་པརོལདོདཔ་རནི་ནམ་ཡད་པི་འགྱུརརོཞེག་བབནི་བཏུང་སྟོམསཀྱི་ཛོརཔ་དང་མཚུངས་པརལྡནཔས་མི་མཐུནཔམེདཔའིྲེནོ། །འིལྟར་སྡུགབསྔལ་གི་ 


བའིདན་ལྭལ ལི རྩོ །མདྦོསྡེབ་གཞནརྣམས་ྱེ་ལྟ་རན། མནརམདཔ་མ་གཏོགས་པདརུལབདགན་ཡང་ མྒགཔལསབུངབའིབདེབ་མེདད། ཆུག 
པདིཡོདམོདའི། ནད ཉྲ སི །དུ་བསན་གཞིག 
དཆགསའིསོར་བརེདདེ། དེདགདང་འབུལཔརའདོདཔའིིརོ། །བསལགཏུནབཞིལ་སནཆདསྣ་བབལ་གོགསཔནསདི་པུ། ི་བསམ་གཏུན་བཞ་པའི་བརཡིགལཐང་སཔའནམ པར་ཤུསཔྲ་པདཔ་ུ་ 
བདེ་བདངས་གབྱབལཡོདལ། སིདཔའི་ཅེ མོའིབརལ་ཡིདྲ་སྡི་དམ་པར་ཤེས་པྲསིད་པའི་ཕིར་ཡིདབདབ་ཡོདཔརའདོདད། །དེདགགི་ལབདེནི་མཐར་གིས་སྐོམསཔརའདྲུག་པ་བ་ པའིམདོལ གསཔདང་༣གམཔའིདགོངམ་ལམེདདགེསབབཤོ། །དདང་ལན་ 
དབདངསགབྱགལཕདལ། སཾདཔའུ་མའབར་ལ་སདྱ་སྒརམ་ སཱིདཔའི་ཕྲི དཱ ལྐས གཉིསྟ། གུནབརྟགས་པདང་། ༣ །ཀུན་བརྟགསཔག་དཡིན་པ དེནི སློབང་རྣམས་ཀྱིནི་སྦོད་པའི་ཕྱིར་ལ། སྦོར ¡ 


༨ 


༧ །ཡུད་པོའདིདགྲནམ་གས་མེདཔརམེདཿངཆི་སྦརྦཿཔཱམ་སསཿི། ད་དབང བདག ོ་ུ་པན་་ཕིདངམཛུཔ པའི་འདདོཆ་གསྭ་བབའདིལརྨྱོརབས་སོ། །ཡད་དི་ 
༧ ཧུརི་དགཔའི་ལསྭ་ཧིད་བབེདབ་ཡངམ་ཡིནནསག་བསལ་བངམ་ཡིན་པའིཚོར་ཡང་པིན་ཞད། དེནེ་ཡན་ེའདི་དབདེབའི་ལཱ་བྷ། ངོ །འདིརདི་བདཔ་ སོ་མ འི ར་ རུ བྲམལདདཔིད། 
ཤཱ ཐབདབདཔིདག འི་ལས ནི །བད་ དདབཡངམ་དིན་སྡགསལ་ཡདམ་ཡིནཔནི། གའནས་པའླ་ཚསས་པནན། ངར མིདཔེ། ན་མ 
ཙི ཐིགསལ་བསད་སཞོན མཔོས་པཅནཅིའདུ་སརབ་སིདདོ། གས་བ གའི རེམཚོནཉིད་མ་པར གཞག་པའི་སུབས་ལ་བབཔ། དལ དཔས་འབདགབརབཀདདེ། མཛོནཉིདདང། བཆ གས་དང་ད པིད གཞི དདུ། 
ཟྷ སན ཚོགས་དདས་ཚོགས་མ་ཡིནཔ་ཏིདདང ` < ཅི་རགདག་པ། ± གོ། །དངོས་པད དེན 
དམ་པར གབ་ཇིལྣ་བེའེསྱཐཧྩོམསོ། །མདོར བཞེས པརགཏན་ ཏན་ལདབབ་པབསྔ་བལས་ཇྲེལདའབུཿ་ བྱཌབབཞི དད །དེལ་པངགིམཚདོཀིདདི བ་ཅི་གན་རེ་ ས་གོ 
སྣིནཔ་ཡོདཔདེནི་གཞན་ཅིདབང་ཏེན་ཅིང་འཕྲེལ་པརའབུང་བའི་སབོད་ཡིན་ཏེ། ཤིད མསམ་སོཞས་ཟརཔོ། ིས་གྱིརའབ་ིང་དོགས་ཡུང་ ཕིནད་ནི་རུཿཔས་ེཧེ། མ་སྙིནཔའི་ཕྱེངེའི་རླུམཚནམ་ཡིནནོ། ག་ག 


།པྱ་ུཡནཔའིརརོ། །དྭལུས་ཡིནནསེམས་ཅནཐམས་དག་ཅིགཏིདྲ་བླད་རདོ། །སཧི་ཆད་ཉིདནས་པར་ཞས། གནནསཏོན་མངོས་པའིོསདེད་གཉིད་སིཞེས་བུངལ་སོགས་པསརུའི་མཚན་ཉིདླདབསྟནཏོ། །རྣམ་པརཏྟིནཔའི་ནཡད་ | 
དབ གདཀུན་གཞིའི་རུམ་པར་ཤེས་པཞེསྱབབལ་སོགས་པསའདྲསབུཉི་དྭབསྟནཏོ། །བགཟགས་ཀྱིདབདདུམཛདནས། བགཆགསཞེསྲ5ཐའདིཅི་ཞིགཅེས་བབལསོགས་པྨེས། ཏི། ཆོས་མཐུནཔ་གངགིསནབགཆགས་འེསྱབ། བགཆབསདནེཙིཡེདཞེསྲི ། 
2 བགཧིས་ཁྱི་དོན་ཡིནནོ། །བསྒོབའབྱ་བ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པདེ་སྡེབརབྱདཔའིཆོསརྣམསདང་ལྷན་ཅིགསྐྱེབདངའགགཔར་གྱུཉནས་སྒོབདྱེདཔའིཚ སདྷེཾནམས་ཁིས་མ་འོངས་པྱསཔའྱི་ཧུཔཚནདྲུགུརཔཞི་བགཆགསཏེ། དཔེ་རན་འཇུག་ཉེནནཏཾལརྣམས ། 
༧ ཕཉོག་དངལདནསལནཅིགྱས་བདུངའགགཔལ་བརེནནསདེདངའདབའིདི་འབུངབའི་ནུམཚནདུའགྲུརབ་ལྟ་བུའམ། དཔརན་པསྟནང་ངོསལ་གུནནས་ཉོནསོངས་པའི་ཕོགསདང་མཇུ།པའདོད་ཆ་གསེ་འསྲོགས་པདང། རྣམཔུརབུངཔའི་ཕྲེགསདཿཡཐུན་ཡམངདུཐོས་ 


ཟློ པས་ཡོམསསུ་བསསས་པ དྲནཔདང་ཤེས་ནབ་ལསོགས པདངལན་ཅིགསྩེ་བདང་འགགཔ་རའ་གྱུརཔའི་སེམ་སདེདགདངའདྲབསྦྱབའི་རྒྱུམཚནདུའགྱུདབབགཆགསཡེནཔལྟབུའོ། །འདེརཡངསྐྲད་ཅིགམའིའྱེ་བྲག་ལབསྒོབརབྱབདང་སྒེཔ༨ྱདཔ་ཉིད་དག་གཔ 
- ཆདཔར་འགྱུརབའི་ཕྱིར་རླུནཅི་ཚུལ་དུ་ཀུན་གཞིའི་རྣམཔར་ཤེསཔ་ཉིད་རྣམཔ་རགཞགལ། རང་གཆོགསདངམཚུངསཔརལ་ནཔའི་སེམསལཕརལ་བགཆགསཁསའནྲདབྱཅུ་གལ། ལྷན་ཅི་གའབྱུང་ཞིངའག་གསནཞེས་བརྗོད་དོ། །དེའབྱུང་བའེརྱམཆན 
།ཉིདཅེས བྱ་བ་ནི། དྲེབགཉིས་པའི་ལན་ཡིནནོ། 
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རར ༤ 


། །སྒེབརབྱེདཔའིམཐུནཔཉིད་ཅྱིསབག་ཆ་གསའེསྱབས་ཤུགསཧྱིསཧ་དྲིབདང་པོའེ་ལན་སང་ཡེནནོ། །འདེལྷནམཔརཏོག་པགསུམསྟེ། ཁཅིགནརབགཆགསནྡེ་སྒོདརྱབྱེདཔལནེམི་ལཱིས་པར་ཆེསཉིད 
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།ཅིགནསལའདོདཆ། 


©$. ¬ 


༦ 


།ཡིདྱ་ཀྱི་རྲམ་པར་ཤེས་པདེའི་ལོངསསུགཉོགསཔ ན་གཞི པར་ཤེསཔལ ཡང་དམིགས པརའདྲབསུགུནགའིའི་རྣམཕ 


པའིལམ་ཐིབདགཉིད་མཨེན་ཧི། འོནཀངྱངྨུདགངལ 


འི ལ 


| །ཉིད་ྱིསགནསཔཡོངསསུགསོབརབྱབདང། སོནམེད་པ་བསྩེདཔར་དྲབ་ཡང་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེདཔའིབ་གཆགས་དུ་མནི༧ྭ 


༤ 


གཱ 


མོདས་པདང་ཤསྲའེསིབ་པའེསའོནསྲབ་པའིཕིའ་སཱདདརཿ་པ་དྷནི་བཱང་ཆུ་བསེམསདཔའི་རགས་ཡིན་ལ། གངལ་ཧོནལོང་ པན་ཡདཔ་ད ༣ ༤ 
གངལགཉིགའིསབོནཆབའི་ཕིརྭསངདྲཔིནུད་བཡོད་པདེནི་རིགས་མེདཔ་ཡིནནོ། །འཕགས་པའིལམྱབ་སདཅི་གསམདངཔ་ལགྱི་རའི་ཏྱན་མདདོ། །ེཞིནེསྱབདི་ཛདདཔར་གྲངས་པའིབེར་རོགས་ཟེརདོ་ །གཞཤུན་དགན་རེབགཆགསན་ས་ 


སལསོགས་པལལནཅིགྱསེབདངགགཔསྟནསོངསསུ་གསོབའབའཞིགཉུ་ཟདའི་སེབིམཡིནྡོ།ིས་ཟེར་ད། །དདོནལརིནཏེ། འྡི་ཆར་ཏུནགཞེའི མཐརྡ་ཤེས་པདང། འཕགས་པའིལམཧེབའྱི་རུམཚན་ཏིདནི་རང་བཞིན་གི་ སྭཏེ། 
གམགས་སཡོས་པལ་ུ་གབདང་བགགཔོངཁགསབའབལ།ག།ཟདི བཞས དེས སར ནོ །ཡོངས་སུགསོ་བཅུདཱ། 
པན་མིའྲད་བར་ཡང་འགགུནཔས་དདིམིའགལལོ། །གཞནདགདིཏིལལསོགསཔལབགཆགས་སློབརབྱེདཔའལྟོས པས་མཐོངནསྤདོབརབྲེདཔསསོནམེདཔ་སྐྱེ་བདང། སྒོ་བཅྱདཔས་སྤོནབསྐྱེཏཔ་ཡོངས་སུགསོབརཡ་པའདོདདེནང་གི་སྟེམཆེད།དམི་གས་ ། 

འི ི ༨ ཤེསཔབྱ་དཔརྲཧུཔལ་བགཆ་གསྦྱརའི ནདྱུགུརཔ་སདཔར་ཡངསེམསསོ། །འཕགས་པའིལ་་ཡིར་གས་ཐངཟགཔསེད་ 


སཔའྲི་ཤྦིབ་པའིས་བོན་ཡོདཔ་དཉིདཉུན་ ཐོས་དང་པས་པས་ རྒྱས་ཀྱི་དྲིགསཡི༽། 


བེདཔའྱརུཉིད་ཉི་ཆོ་སཉིདབ་གཆགསཅི་བདག་པོའི་རན་ཡིནལ། ཆོས་ཉིད་ཅིབགཆགས་གང་ཡིན་པདང། སྔོནམེདཔབལྱདཔ 


---¬~ ེ གོང བར ད་ར་ད་ར ག་གི་ངན མཔར་ཉོག་པདངཔོལྭ་གིདབའྲབསེ། འདོདརགསལ་སོགསཔནིཡངས་སུགསོབ ། 

657 ༄༅། །པའིབགཆགམ་ཡངབི་བགྱ སབ་བྟཏགསཔྒམབཝཉམཔའྱིརབཞིནད་སདཅིགམག་ཅིགཔའིའསབུ བའི་མངུའིརུཉིདད་ེམསསོ། དདལནས་པརཏོག་པདངཔོ་ཞུ ༈ ` འའ བགང | 

༧༠ མ་ད བརགནས་པའྱ་ེརྒུའི་རེནདུམིའྲགབ་སྟེ། དཔེརནའྭད་བེད་ྱི་ཉནྭ་སིས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསླ་བབ་འདིལའདྲབེདྷནམ་པར་ཤེསཔའིསབ ཱུ རཿ །དནམ་ཡནེ འའ 

འ གནས་འ › མ་རོ དེསནཀུན་གཞིའི་རྣམ པར་ཤེས་པ ས༽ ངང ི་་ །འོནཏེཏིལལསོགསཔལདྷེའ བུ 

ཙཾ །སུ་གསོས་པགྱ་ུའཧནཉདཔིནཏེ། དཔེ་ཤླད བགྱ་པའིགལཔམཁ་པའྱིདཛསབ། །དྲུགལབམཤུམཔ། ངས ཡོ 3 ༨ ང་པའྱི་ལིརཏིལ་ལསོགས་པལཆོསཉིད་ཁནས་དེའཛིན་པའི་ནུསཔ་ཡོདདཞེས་བུབང་ཤེས 
¿£ །མམཐོངཔའ་ཕིརང་ལྟཆོས་ཉིད་ྱི་གནས་པའི་བག་ཆགསསུ་འགུརཞེན། དདིམིགས་པས་ཞེནཏེ། སློགལ་ ལསག པའུ་མ གད གས་པརབགཿ བྱའིཏེདཉིདདྲུགགས་པས་བག་ཆགསའབུངབལ་སོགསཔའིདཔཙམདྭུ་བས་པ་འབའཞི་བཏུཟ་དན 
ཙ (ན །གཞན་ཡངསེམས་དངགེམསལས་བུངབལས་མ་གཏོགས་པའིདངོསཔོམདཔའི་ཉིར་ཏིལལ་སོགས་པནམེདཔཁནའི། འཇིགེནྱཅྲི་བག རཱ ཆབ། འེ སྐྱེ་བདངའགགཔམེདཔའིཕིརདྱསབའྱིརུམ་ཚནྱགིབགཆགསསུ་མི་འགྱུར་པོའཞེའོ། ། ། 

| _ རདི་ལྟུརདདཔའབྭབརཐལ་བརའགྱུར། རྣམ་པརརྟོག་པ་གཤིས་པའཡཔ་ཁཅི་གཡླ་ད། གུན་གཞིའིརྣམ་པར་ཤེས་པའེཀུནགཞིའིརྣམ་པར་ཤེསཔ་གཞནདཔལྟན་ཅིགསྩེ་བདང་འགག་པཞེདཔའེྱིནདཔྱབ་འཇུམ་ཚན་གྱི་བཀཆགསསུ་ཡི་འགྱརརཞེའོ། ། 


༦ 


659 ༈ཾ ཅིགསཔའྲ བའིཡིདྱ་འྲི་ནམ་པར་ཤེས་པསབགཆགས་བེདདོཞས་བཤདཔམ་ཡིནནམ་ཞེན། དེནི་རིགསཔ་མ་ཡིནཏེ། དམིགསཔཞྲིནམཔགཉིས་ཏེ སེམསདང་སེམསལསྱབུངབའི་ངོའཉིད་ཛ་སདད། གྲཟུགསྐའི་བདག་ཉིད་རས་སུམེདཔའོ། །དལ་སེམསདང 
སེམས་ལསབུངབལདམིགས་པའི་ཡིདྱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གངུ་ཡིན་པདེསནི། དེདགཁེན་བསྙེདཔརབབའི་པིར་བགཆགས་སྐྱེད་ལ། གཟུགས་ལ་དམིགས་པ་གངཡིནཔདེསྤ་བངདཁནབྱཡེདཔརཔ་བའིཕིརར། །སེམསཙམཧིདྱི་ལུགསཧཱུས་ནི་གཉི་གཞུང་ 
ཤྷི"ཡངདམིགས པ་དངྡནམཔས་གྲུབཔའི་ཕྱིརཇི་ལྟརནདམིགསཔའི་སྤོནས་འདྲབརའགྱུར། འོནཏམདོནམདྷུ་ཡིགས པདུངབྱརུདཔའི་སྤོནས་གཞནུདནལཔགཉིསཏེ། དེལ་མདོནསུས་ཕིདམིགས པནི་གཟུངབའི་ནྣམཔགཔཡིནཔའོ། །བརྒྱུདཔའིདམིགས པའིཀུན 
ཞིའིནཔ་པར ཤེས་པསྟེ། དའིདབང་གིས་གྲཟང་བའྱིནམཔརསངབའྲ་ིར་རེ །དེབས་དབྱམདཔའེདཔིགས་པའྲིསནས་སྲས་ཡོདཔ་པདམིགས་པནིངི་ལུངནདམིགསཔའྲིའཞོག་མི་འདྲསམདུས་ཡགན། ཏོག་པའདེལ་ཡང་གཅན་ིསེམས་དངགེ་ཡན 

ལས བྱུ བ་འིདབ་གིས པདིདྱཊནམབར་ཤེས་པདཔིགསཔཔད་ནམཔ་འོངསསུའཛིནཔརདདཔའི་ཕཱར། ངེསབྱསདཔའིབགཆགསགཞནཡིསེམསདངསེམསལསྱབུངབནམསྱི རྱའཏྱེདདུའགྱུ་རབས་སེམས་ཅན་ཐམ་༥ ཆད་རླུདག་ཅིགཔ་ཉིདདུཞལ། ། 
པརའྱརངོ། །རྨད་དདམི་གསཔ་ཉེད་ཡིནནསདདསིགས་པདང་ནམཔཤོངསསུམ་གུབཔའྱིིརོདའིགས་པ་དངནས་པམི་འདྲབདེའི་སོན་འྲགུ་གོ། །གདཡངཿངབཞིནགྱི་རིགསཞོནསོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་གླིབཔསྲབཔཡིཞགྒོ །འཕགགཔའིལུམམརྨུའིརྱཡེད། 
ཤསྭ་དས་འག་ཡིན་པདེསངཕིགས་པལ་ཡིནཏ། རང་འདིནགནས་པའ་ིགནྱིཕིམཆེདག་གྱི་བདཔརརནེས་འབུངབའིི་དདང། ཝེལ་མས་ཅདམས་བདམས་དཔེམསལས་བངའཐམས་ཅདེནབཞིས་རབརའ་ུངབའི་ིམོ།།ནསེཔདགཏ་ 


༈ 
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----“-¬-------~--~------~-----~-- ----~--~~------~-~-------- “¬= -¬༨ ༡༡ ༨ རརར ཟམ་ འའ ༽ 
༠6: [ _༄༅། །ལདབཐཔཔསབ་ལས་ཁྱབང་བྲོག་པའིས་བོནྲག་པ་ཉིདྱི་ཆོས་ཉིདཡིསབོན་ཟག་པ་མེདཔ་ཡོདཔ་ཏིདདབསྟུན་པཡིནནཞེས་བབརདགོངསཔ་ཡོངས་སུ་བཏགཔརུས་སོ། །དེིདདངགཞནད་སིལེུའི་གེདབདའམཛོདནས། གུནགའིའི་ནམ་པར 
པའ སིི །ཀུནནས་ཞོན་མོངས་པ་ཞེས་བྱབཞིཐག་པདངང་ཅུསཔའི་རོསྤའི་སབོནདག་ཅེས་དབའ་ཐཚི་གསོ། །ཟག་པམེདཔའེས་བོནདགྱུ་པང་ཡོདཔ་མཡིནནམཞེན། འདིལྔ་རམཔར 
| ལཱ རྟོགཔ་གཉིས་པ་སྤྲངརྣམསནར། སོགོའི་སྨཐོའིརྒུདཀི་ཆོས་ཅྱི་ས་བོནདགགིདབངདུམཛདནསབ་ཤདཔ་ཡིནན། ཏེདགལནིཟག་པམེདཔའིསབོནཡངམདདོཞེསཟརོ། །དེནི་རིགསཔ་མཡིནཏེ། རྣམཔར་ཏྭོག་པདེ་སཱང་པའི2ེན་ོ། །ེཆཱཔས་ནསོསའི་སྐྱབོའི་རྒྱུད་ཕས |, 
བའ །ཐོན་གངདགསྡེཔདག་འགྲགགསཔདདག་གིདཔངདྲུ་མཛོདནསབཤདཔ་ཡིནལ། ཨཱཾ་པ་དགལ་སནི་ཟྲགཔ་དངབཅསཔ་འིས་བོནགགསསོ། །ཡངནཟགཔསེདཔའིསབོན་འཆད་པརའགུརབགུན་གཞིམཡིནཔ་ཞིག་བབལས་ཀུན་གཞིའི་རྣམཔར་ཤེསཔརབསྡུསུཔ , ད 
ཤཱ གཡ་ནཔ་དེའི་དབངདུམཛ་དཔདབཤདཔ་ཡིནཔས་ཉེསཔ་མེདད། །སསོའཐདདདམཞེསྲབབནི་ུནགཞིའི་ནམཔ་ར་ཤེས་པལསྔ་སསུ་གཞནབིདད་གནས་བཞིག་གམ། གཡལུཏེདལགཞནིདག་ཅིགཡེནནི གུགསན་བསལ་བའེཡིརསབན་དདད 
སེམས་དངཨེམསལས་བུངབའིདོགོཉིདམིནཔནའགུར་དོ། །དེསནཏནགཅིགལ་ཡདསེམས་ཅྭ་བྱི་ཧུདམངཔོ་ཞིགཏུཐལབརའྱ་གཱརངོ། །ཇིལྟརསད་ཅེགས་གཅིགལསེམསདངསེམས་ལསྱབུངབསངཔོཞོ་གའབྱུངལ། ཆྒུདདུམ་ཉིད་ཀྱངམ་ཡེབ་ལྕ་ཐུམཡེན ྣ 


| ཞི དིནི་ཉསཔན་།སེམས་ལས་བུངབནསས་ལར་གལན།། དའི །ནི་ཏུཞད་ཅིགམག་ཅགའའཇུག་པའནམཔར་ཤེསཔདདནྱའངལ།རུདདམ་ཏདབཔསཡིནཔ་ྭབུཡིནཞན།ལི་བཉེས་པམདད། དདགནིཞུགཞྲནས་པརཤེས 


པ་གཅིགལནགལས་ཏེའུབུངབའྱིལིརརོ། །སབོནནམགནིསེམསདངསེམསལསབུབའི་དབོ་ཉོདགཅིགཡིནན། ཀུནགཞིའི་ནྣམཔར་ཤེས་པ་ལསརངདབདད་གནསཔའི་ཕིནྱ་རུདདུས་དཐལ་བསོནའདུག་གོ། །འོནཏེཀུན་གཞྲི་ནུམཔ་དཤེས་པལསས་པོན་རྣམསཐསི 
དདཔཞི་གདྱུགུརནའི། དེམ་བླགིབས་ལྲལདུམ་བསྐནཔའིཕིར། །ོམུས་པནདླསཡས་ལལཿདུམ་བསུཔསཝ་བེབསལ་ལུངདམུ་བསྟུགཔའིཆོས་འབྱུངའཁེནཔའྱུརྲའི མབ བསལལུདདུམ་བྱསཞཔ་ལསདགེབདང་ལི་དགེ།བའི་རོས་འབུང་པརནི་ 
བ།སསཔས་ཞན། །ཀུར་ལོགགགཉིགལ་པངཉེསཔགཏིས་ལངབན། དེལགནས་པདདག་དངངསས་ཐ་པལངམིནཞེས་བུལ་གོགས པུནཏེ།དེགཞིནམ་པད་ཤེསཔལ ཀིདདངགཞུནིདདབཇོདཔབ་བམ་ཡནབནས་ཡནནཞིསབསདོ 
ཏ, །དལྟཔུད་གྲ་ན་པ་གྲཞན་ཡད་རུད་༣་ ༈ ཡོདདཝ་ཞེན། ལྨ་ པ་ཡོདདེདཔེནནབབ སྣབའེད རཛས་ལའྲབསྲབའཛིནཔའི་མཚནཉིདལབུའོ། །དེན་རྫསལས ནཔ་ཡངམ་ཡེནཏེ། རྫཨཔྱེདཔས་སྟོདཔའིཕྱེརདལྟརས་ཡེནཔརཐལབརའགྱུརདུ 
འོདབསསོ། །གཞུནམཡིནཔ་ཡངམ་ཡུནཏེ། སས པའིདུསན་ཡདྱེདཔ་ཡོདཔསུདལརཉིདདུཐལ་བརའྱསརདུའོངབསསོ། །ཡུངདཔནམདྲོཝ པའིག་ཟུགསལདཔའེཁམསཉའཕག་པཟགཔཡེདཔའིསེལས 
མུངོནོདྱགུརན། སེམསདེ་ལས་ཀུནནསཞོན་ལོངས་པའིས་བནྡོནམ་སདེཉིདདུ་བཇོདཔརླབ་བ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དེདཔའུདབརནུག་པམེད་པཉིདདཐལ་བརའསརཅུའདོབས་སོ། །འ།ཞན་ཉིདདུ་ཕངབརྡོད་པརྱབྲམ་ཡེན་ཏེ། །སྔམ་བཞིནདུརུདདུམ:ཐལབར་འབྱུརདྲ་ 
འངབལྟའུཡནན། །དབཞིནདུ་གྲུདཔའཕཐྦའ་གཞནདགལཡང་སྱར་བར་བུཌ། །མོདཀྱི་ཞེསཔྱ་བལསོགསཔསནི། དོནདེཉིདྲིམཛངུག་སྡུདཅིངས་ ༢ཙིརངགཞིན་ངོདོ་ཧནོཏོ །འབྱདབའམཐུ་ཡཀྱད་པན་ཅན། །ཞེ༥5ཐའདཨནིམཐུའི་ཀྱདཔར་ཡིནཔའི་ 


[22?8)6¡ 


ཡའོ། །རྣམཔརཉྲིན་པར་ ད་ལ 
དབའ འི 


665 


རར 


ཚོ 


ིགས་མི་མྦཐུནཔན༣སཡེདནམི་འབུངཔའི་ཕིརྒུའིཧུན། པཔ 


ལྷ་ཿ ནཔརའབ་པ་ལཀསཔ་ཡིདནོ། །དེཡསའོན་དངྡ་པས ས་ གགས་པ 


པཔོ་བར་འབདང་ལ་ང སོ འཛུག་པའི་རྣཿ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་སབོན། 


པཿེརཞེསླ་བ་ཞིསེ་མས་དངསེམས་ལས་ མག གསཔགཟུགས་ཅན་དཔྲཝདཔའ་སེན། 
ས་ར རར ན་ཡིནལ། དེའི་ རར ་ 
ིདམིགས་པའྱིི་རཞས་བབིསཔ་གཞུནདགའི ཨ་བ ག་ད 


དཔད 


རེ 
སས ` 0 


ཅེས་བ་བའའའོ། དཱ ིགསཤེན 


གིལངགཉིག་པངྡརསཞིདོའིོང་ ིརསེསདཔསེམསལས་བུང་བའི་གནས་སྐབས་དགཡགངགསསོ། ཞེའི ཤཚོད། 


རནཉདུདཁས་འནཏི །བཞནདག་ིབཏུགས་པནི་ལདཔདཔའདའོ་སུ་ད་བས་མེཡེ སྨ །ཡངནོ 
དིན ཁྱའདཔས་ཚུངས་པཞུད པའྱི ཅུདགནི་བནནུན་རི ་ ` 
དན །ལསོགསཔཡངདདག་གྲིནམཔར་ཤེས་པ་རམསཉྱི་ངུ་ རན ས་ས་ས ༣ ༨ 
ནན །ཨགནཅིགཡྱ་འད སྲས་ི ག་པནིལདདེ།  གཟུགས་རུན་ནས་དང་ལན 
ཧཱ གཞན་ཡང་ཁསམིལེན་པའི་ཕྱིརརོ། །གཞནནི་ལན་ཅིག་འླབུང་བ་དངམཚུངས་བརྡལ། ཁམག་རངགིསབན་སབྱངོ ཨྭ་བོནའདྡོགཔས། 
གྱང་བདངམཚུང་མང་ནཔ་ནམས འཛྲུབགསདང་འིརཝམཔདིན། སག་བམཉལཔད སོ་དང 


རེ 


ཐིང་ ཅཝ་ 
ཞིའིནྣསཔད་ཤིསཔཡའགགསཔརཡངའབྲས་བུ་རྣས་པར་ཤས་པཞེས3ཐཡིནར། 


༄།། །ནཤམ་པ་ཁྭནརྨ་ཆུྱི་ཧུནཡིའཏེ། འབྲསབུདངསིའགལ་བའྲིཧིརྦ་གུ་ཏཱལའ་པལསོགསཔ་བཞྲིནནོ། །ཇིཊརཾམིའུགལཞེན། དེའིགགསདང་མཡིནཔའི་ིརངོ། །གྲནགཞི་རེས་པྱིརཤིདནི་དག་པའི་ནས་པར་ཤེསངམ་ོནོ། རོའི 
རས #ླྣ༡ཆཚོ་ རྱ ་ ནན ་ 
2 སྣ་ཆོགསདད་ གསུམཡིནཔའིལྤའའིདབདདམཛདནས། བགཆགསཐདདབམ་ཡིནཞིངཤེས་བྱབ་ལསོགསབསོསས། །དིུནབགཆགསནིགཞ་གཞིའིུཔར་ཤེསབཅུང་བུསནས་འཇུབ་པའི་ཤིརཿདུདཔས་ཡིནཞིབ དགེ་བདུངམིདགེ་བཉིདཔསི་ 
ཙེ །དམྲེགས །འྱི་ཡིརྩས་ཚོགསམ་ཡིནལ། དེལསླབངབའིཆོསྣནམས་ཕནཚུནརངགིམཚན།ིདྲཐདདཔའིཕཱིརདང། དགེབདང་མིདག་དལསོགས་པང་པརམདོདཔའི་ཕི་དྲབ་དདཔདང། སྣཚོགས་པཡིན། འདི་སྐད་དནས སོནསྣ་ཚོགསམ་ཡིནཔལས་སཱར 
ཌྷ] དཱསདང་གྲོལ་སོགས་པཐདད་ཅིད་སྣཚོགསཔདགསྩེབནམ་མཐོདདཞེས་སྤོནཏོ། །དཔེརནཆི་གུརིསྣ་ཛོགས་ཉིསཞེས་བྲབལ་སོགས་པལ། ཚེགུཉིནིཛོན་གྱི་ཁུདཔརཔྭུབྲགམིམངོན་བཞིགགོ། །ཡངན་ཛིགུཅིནཐགུས་བཅིངའའི།ཁྱད་པའྲེབྲག་མི་མདེནཔ 
ཡིནན། །དེབཤིནདྡསོབནེཏཔསྣ་ཚོགས་ཏྱིས་བསྟེད་པའེབགཆགསསྣཚཾ་གསཀྱངབགཆགས་ཉིདུསནསྣཚོགས་སཡི་མདོནནོ། །འབསབུ་བ་པིདཚོན་ཅྱ་ཤདདདངབྱཐུག་པའོ། །རྱེནི་དདུནས་པར་གཞག་པའིྲིམགོས་སྐུདུནི་གུནགཞིའི་རྣམ་པར 


།ཨ་ཡིནཏེ། ཚོན་རུབུའིརོསྣས་ཆོགསསྟོན པའི་ཕིརདོ། །ྟེན་རྱིངའབྲེལཔཔའབྱུངཔའལེའུའི་དབང་དུམ་ཛད་ནས། འདིནཐེགཔ་ཆད་པོལ་ཞེསབུབལསོགསང་སྩོས་ ཕབནིསོསའི་སབནམསརིས་ཤེསཔརདཀའཔའིའིརའོ། །ཡཆོགཏུ་ཟབབནིཉནཐོསདང་ 


༢༨སཔསྦྱརསཀིསགཏེདཔོགས་པརདཀའབའི་ཉིརརོ། །ཡདནྲཔ་བནིཉནོས་ལ་སགསཔས་ཤེསཔནདཀའབའིེིངརོ། །མཆོག་ཟབཔནམོསཔསསྤོདཔསྙོདཔའེཀྱདཇུ་བསེམས་དཔས་གཏིངདཔོགསཔརདཀའབའི་པནརོ། །མངནྲ་་བཞི་མཉམ་པརན་བཤག 
རར རར ེཉེཉྲཉྲ3}ཉ3ཉ}]}ཉ}ུཉྒྲཉཧཉྷེེུར་ཟརདཟ དགག ལུ 
£ ིར་དེནིབེགཔརནཔཁོ་གོལསབཉུན།ོ། །ཞེབར་ོདཔཅནའི་ནེན་ཅི་འབེལ་བརའ་བུང་བངོོ་ིདན་པརའྱའིདཔ་ཅན་ིནདདབསུས་ནས་མདོར་འྱསཞེསྱབབུསུསསོ། །དལ་ོོཏདནམས་ཆས་པརའབུདཔརྒནུས་པའངདེ་དགོས།བཞི། ངོ 
ཤྷོ།རྣམཔརའཕྱེདཔནནོ། །དེབཞིནདུསྡག་པའངའི་སྡུག པའི ནམ པརའདེའ་རྩསམཁདསདགོ ནིག དད་ནིཐག་འི་ཟགནམ པརྦ་དང་ན། །དབ་ཉིདྷསཚོགསནམ་པརདྲེབའི་ཕཱརྱ་ཉེན་བིས་དངོས པོརགརཔའི་ཕྱིརརཞཾསྱབཞིེ 
8 ལནའབུངབསན་ཧནཅིཔའཔམ་པརའབྲུང་བལོཞེས་བབའི་ཕིརཏེ། གེཡང་ལཱོས པའི་བགཆགསཁྱི་ངོབོཏིདདོ། །བདེའྲགོདངདནའྲེགོདགཏུཞེསཐལ།  བདེའགྲོ་དང་ངནའགྲནིམིངདངགཟུགསལ་སོགསཔཚོརབལྔཟུགཕནམསདངསེཐལསོགསཔ། །ཿ 
ˆ །ལལས་དུུ་ཏོནམོདས་པའི་པོཤཉིདྱ་སི་ཡན་ལགནམསྦེཧདྷ་གུརབསནམུག་པདངསི་སྡུགཔའི་འགོ་བམབརའབཱདུཔཅནཏིད་ཡིནནོ། །ཡངནབདེའདྲོ་དངངཿའྒོིནལགབདུ་གཉིས་ཉིདཡི་ནཏེ། ཡན་ལགྲམ་ཝས་ནལ་བཏེནནས། ཡནའགྲིས་ཕྱིམ་ 
[འབུངཊའིྱིནོ། །རིམཔའདེསྭཾཡནྣམག་བརུགཉིགཔ་ཏིདབདེའགྲོདངེདནའགྲོདགཏོ་མྱཉིད་དུ་འགྱུརདོ། །དེལརེན་ཅེ་དའབྲེལབའའབྱུངབདང་པའྡི་ཕབའི་ཕིརདང་ཐབཔའི་ཕྱིར་ཐཾག་པཆནཔ་ཁནལས་བསྟནཏེཀུནགཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པདེལས་བསྟུནཔཿ 


ཨཉནཧོསྭ་ཧྲིའིགཔལས་བད །དེདག་ལ་ལ་ལཞིགགིས་ག ྱ་བཞིཀུནགཞི བུ ཛི་ལྟརསཾནསཔཨྒྱས་ཉྱི་སུ་ 
རི རེ 


ཨོམགབཔཡིན། དམཔའི་ཞནཔགི།བརྟགབདདཔགཉིསཤིསསདསཨབཔའི་ུརོ། །ད་ཅིགཔདངཞིས་བའ་སོགསལསའོནྡམཔྱདགོནོ །དིལ་ཏགཔལསའབུསདསེདམིགས 
ཡཿ ང་གི ཅིག་འབུང་བརྡ་གགསཏདཔརནྲ་ག༧པའིཅབའཆུ་དའེདྲ རིམ་དང 
ན་ཅི། 


དངབམདངྱསྲུགལསོགསུཔ 
ཨཱ བོནསཱལའིའྲའི་ཧཱ་ ཁེ 


རླག 


་་་ 


དུབ 


ཌྷ 
པ པཱུ ཞིའི བ།ཟུགས་མེད་པའི་གནས་སབསནའཆུད་་ 
འི ་ ནཾ ཐཱ གི་བིརྱབཀྐུན་ཆགས་སུའབུདབའི་ ` 


སནཔ་ལ་དགོངས་པཡིནོ། །གྲཟུགསནེདཔའི་ཁྲགན་ནྲིོཔརྱེདཔ་སོདའངབ་སོབརྩབ་བགཟུག་ས་ཞེདདོ། །དེབཞིནྲད་མངདམབ་ པིའི ་པར་ཤེསཔཁན་མིན་ཨི་འཇུག་པའི་ནུམ་པར་ཤེག་བཞིས་ཡིག་ཏེདེའྱ་དུནནིབརཆདདངབཅསཔ 
སས རག ིིི་ མས་ད ཀི གཡཏེན་པའྲེདནནིསོན་ཅིདབཞིན་གཤེགསཔ་དུསའི་ཐུངཔརབག་ཆགས 
ཉནདག་པསུད་སྣུརྱཡིདབཞིནག་ཤེགས་པནུཔས་བགཆགསུངབཞིད་ཊིསམྲདདཔན་པར་ཡུདཐལ་པརའྱགུརལ། དགེ་བཟླཔརྩའབམདཔལ་པརའྱསརཏེ། སངྦ་ཆཱསཱཧི་ཆོས་རུམསིགཅི་གཏུདག་བའི་པིརརོ། །འོནཏེདབརའི་ཤདནིི་ཡུར་སདུ 
རུཾ །ིག་མའི་རྒུ་ནགྱིདོ་སེརཏྙོག་བའི་ཡེཤེནྲམགོགས་པ་འབྱུངབརའགྲུར་རོཞེན། སྒོ་བར་མིཀྱེད་དཞིས་བྱཔའདེ་ཁན་བཟདང། །སེཾསཱརརྟོགཔའིཡེ་ཤཱཾསུལསོགས་པའབྱུང་དཞིསོན་གིསའཧི་རྒུན་དོརྗ་སྟདུའི་ཐུས་ཉིད་ནཅིགཅམའོ་ སས་རས ཡསཡིཧགྱིསྫུ་ 
ཚི མེདཔལའནིཡཡིན་ །དབཞིནགཤེགསཔ་ལུས་གཞུནཔནར་སྦཅིནེབགཆག་སདཔར།ོདམོངས་པཅ་ནདང་ཏོནམབས་བཅུནལ་ཡིནཔ་འིཚོས་ནམས་འུད།ར་ཅནདྱབུངཔར་སིའྱབ་རབས་གདོག་འི་བབར་བདོབརླབ་པ་ཡིའཔ་ཁས་མངུདགོསསེ། 
དབཞིནདམིརུགཔའི་ཡུར་གནགཞིའི་ནམ་པར་ཤེས་བཁོན་ལག་བླམབ་པའོས་པའམ་བླྱོབརནུས་ཅི། བཏུནཔའི་ཕིརནམམ་ཁ་འདུངསསོརབཏགསཔའི་འགོགཔ་དགའ་ིམ་ཡིནདོ། །རུ་ྱིདདདུས། གསིག སི་་པརཤེས་པསོངའབེད་ནཿ 
དལནཅིགསྩེ་བ་དངའདྲུམབ་ཡིནགྱི་འདས་དདམའོངས་བདང་། རྒྱུད་གཞནདྲུགཏོགས་པ་ཡངམ་ཞིནཔའཾདཡང་འདིརབསྒྲོ་པརབཞི་མཚན་ཉིད་དུབརྗོད་པརྱལ། ཏྟན་བསྒོབརྱ་བ་ཡིན་གྱི་བཏྟེནཔ་འགཔལསོགས་བཤིམ་ཡིནནོ། །སྡེ་པལམགྲགས་པའིྱིར | 


༠673 


་ །དལྟབསན་གཞནདུ་རྣམ་དར་བྱསྟེ། འཇྲུགཔའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲདག་པོདག་ནིའབེལ་པསེདཔའྱི་ཕིརཔན་ནུནབོ་བརྱབ་བམ་ ར་ 


༄༅། །ོྒདདས་དསནཏ། ལྡེ་པལཞཾཀུརགིའི་རྣམ་པདྲ་ཤེས་པདངམཚུངསཔརདཝྔན་པའི་རེག་པལ་སྲོགས་པ་མགྲགས་གོ། །བསྒོ་བརུ་བའི་མཚ 


„༧ 
ཌཱ །ཅཅག་པའི་གྲཟགསབླ་གོདརྱབ་ཡིན་པརསམསཔ་དོདག་གིདགགཔའཆདཔརའྱསརངོ། སད 

རབ ཡུ དེའིཤརལླདུག་པོདག་ལཞེས་ཀ་བ་ལ་སགས་པས་དགག་པགཞན་བརྩམསོ། །ངེ །དཀབ་ཅིགན་ངེའཇྲག། པའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པླདག་ པོ་དག (ལནཛཚུནབག 
རྗ མཚན 


པརནིའཆདཔརའགུདངོ། །དེའི་བགགུཆགསའི་མཚནཉིདདའེསྦབ་བཞི་བགཅག་གནིབསྣོ་བརླགདའི་ཆོས་ཡིན་པས་བླབརྲ་བུ་བའི་མཚནཞིད སིི 


ནཉིདའདེནི་གཞུནལ་གག་པའིབླལ་བརབབ་དགག་པསྡ་མཔའ་གཞུག་པ་ཡིནཏེ། དགག་པར ། 


པའྲི་ཱཾ་རརོ། །མདོས་པ་གཔདགཉམ་པད་ཤས་པའི་ཚོ་གས་ལ་དངུདབངཔཏོནདང 
ཡིནདཞེསྭ་བབརསམས་པདེདག་གིདགགཔདྲིལྲ དཔལ་ཡིནཔའིའ དེས་ 
ཆགས་འཇོག་པམཡིནཏེ། གཞན་བསའནཔཤིད་ངིས་ལྷན་ཅིགསེབདངའགུག་པའི 


འབེལ་བ བཞག་ས ཤུ་དདག་སམདངག་ལགའིཕིར།རགསུམདོནདཔའམིགཔ བདཔའདཞ་དསདགྲཔདའནེསཔའི་ཚོའ ད་གས གལ་ཏིཅིགུཅརླ་བུར་ 


* །ྱུན་དདྭདུའགལབརའ་གྱད་དོཤེས་ཟེར་དོ། །དེདི་ རེནིག་བདགས་ 


ཐིགས་པ་པ་ཡིནཏེ། དབདཔཏ ཡོཡ་སོགས་པྲབདདྲཔ་ཉིདམ་ཤིན་ཡངཿིགཅད་སྐྱབརླས་མཐཛོང ངབེའི་ཕྱི་དང། གདདངཟླ་བལ་ལྟ་བལསོགས་པལ་གྲོག: གགས་ཡས་ཀྱྱིདབངུཕོལ་སོགས་པ་ཐ་དདཀྱང་ཅིག སེ 


ནམ་ཡིན་པའྱི་ཕིནཝདཔའི་འབྲེལ་པནིཡེདདོ ± ± 


ྦ 


ཐའ བཏུབ་པཞེསྭ་གོས་པ 


ཌཱ གམ ར་་ རི ས་ག ད་མི རོརང་གྱིདུན པཞོས་འཇུག་ ×; འབངགིགདིམ་ཡིད 


ཡུག་འདིགཔམཐངང་ དའི ཆབ་ཟརེན་འྱདཔ་བད་ 


བ་རཇིག་བཤིན `` རི བླ འཇག འ་ ར་ར པའནཞེསྱ་བལ་སོགས་པསའི་འྭ་བཏིདབརྲོདདོ། ` 


གོ རི 


པས་ཏེ། བསྣོསཔའིས་བོནཉིདཞིལ་ལུངགའིས་བོོརསྱེགས་ཧིུ་བསུ་བུས་པནམསས། །མབ་ཧྩོསའིསྭབཤཏིདཞིནསྭ་ཀིས་བོནལ་སོགས་པའོ། །ནདནི་འདོད་པམ་ཡིན།། གལ༡ེསོནམེདབ་སྐེདཔནེ། ཇིསྐདདུ་རྣམ་པརྟོག་པ་གཉིས་པལས་བདྡོདཔལྷུ་ཁུ་ཡང 
སར སས ྲ་ས་ཅ  ཚ 
༼ ༼གུག་པ་པངས་དེསིཔར་ཡོང།སུ་གསོས་དའྐི་བའོ། །གངཤདད ནིིདོའམབཏབཔའསགེས་བབ་འད་ཏེ། །ཕབཏབ་པརིསབོཤཀིདདཔ་དཔྲན་འི་ུབདདམབའ འགས་པལ་ག་རམས་བཞིནད་སལབ་དང། པར་བགི 
ཏཱཾ།ཉིབདང། ུག་བལལསོགསཔའི་ལྟ་བུ་སྐེ། སྲོལབལསོགསཔལ་ཏིལལ་སོགསཔའི་སབོནབཏབ་པནི་མུཡེནནོ། །བཏྟབཔའིསབཉིདཞིནས་ལསོགུས་པའིའོ། །ཕྱིའི་སབོནའདིནི་རྣན་པེར་བ་ཏགསཔའི་ཡིནཏེ།, ནང་གི་ཆེས་ཉིད་ཕྱིས་གནས་པའིྱིར 
ི་ པཾ །སུནམེདཔ་བཞུགཔས་སྭ་ནབཏབ་པ་ཉིད་ཡི་དནུ། སོལ་བལསོུགས་པའནེདེལྐུའ་བཏབ་བཡངམ་དིཞཏེ། གྲགས་པའདཔའིཔྲརདོ། །ནང་གིནི་བསྙོས་པ་ཛོནའམབཏབུ་པ་ཁཞསུ་བོནཏིད་ཡིནཞེཤབཤདཔ། ཕོསསོགས་བགཆགསམདུནནི། དི 
འྭབསྭ་ཏེ། འབྲསྲ་བམངདྲཔོས་པ་དང། མངོན་པར་ཤིསཔལ་སོགསཔམམཐོང་བའྱ་ཕིར་དོ། །གཞན་ཡངགལཏེམབསྤོས པརཏིལ་དངསྲུདལའི་ཝ་བལ་སོགས་པ་བཞིནདུ། གྫོ་བུརདུའབས་བུའདུང་བརའྱགུར་ནནིག།ཏོང་པཅན་དབུལ་པོརའྱུར་ 
ལ། སེར ཅན་ཡངདབངཔྱུགཉིདདུའ་གྱུརཏེ། དེསནབྱས་དངས་བྱསའཇིགདང་འཕྲད། །ཉེསཔརའགྱུརཕྱིར་གྲུབ་པའིམཐའདངའགལཔརའགྱུརརོ། ཁྱས་པ་སྤྱིརཔའིསབོནའཇིག་པའིཕྱིརདང། མཐྱས་པདབུལཔཉིདདངཝྲདཅིངའབྱུདབརའགྱུར་བའི་ཏྱིད་ 


ིའ་དཱ་ ཅཅ བདྭ ཐབ ལས 


ཅས་་ ཅིཔའདེ པར སམ བསྲལ 5 སྲི 


དཔྱོ པལ 
མངར་ ར་ དེམི་གསལ་ ལི 
ན་ཡིན སར ཤིགིུ་གཞགཞིའིམ བས་དང་ནི 


རར ཆུ + 0 །ཉབར་སྨོདཔནི་གཙོརའདུག 


ནི །དེལམཚནནར་འཛིན་བཞི་ཡོངས་གཅོདདོ། །ཏེབར་སྤོདཔ་དེ། ིི་ གཅོ་བའཇདག་པོའི་ནམ་པརྡ་ི དནནེནས་ལསྱུང་ 
ལྟ་བསནའདིག་ནི་ཕྱིའི་དཔོས་པོསེད་ཀྱང་ རྣམསྭ་ྱིཉེ་བར་སྤོད་པ་འབྱུང་བསྲིད་ ད།་འ ཉོ། །སྡུར་ག དའི ཅིག་ཡི སསས་་་ིིཾིཾཾིཾེཾེཾྲཾྲ་ ° ༤ 
ས་གཞུནརྣམ་སནི་ ག་ཡིན དད དྲ དང་། ཞིནལ་འོགནས་འབུཿབའྱི་ནབ་ དའ སི ཨཱ་པར་ཤེས་པལ་སྨོར་ཞེས་བྱ་བཞི། ར་འ ་ 
ཀཆ ་ ནཱི སདནཅི་བདད། པས དེལ་སབིན ན་པ་བ བདངའི་དགེ་བདལྡཨབྷཱ།པ་གངནུད་བདའྱབངབ་དྲབམདནི་ཿ དཝ 
པར་ཤས་པའིས་འོནཅན་ིན་པའོ། །དལ་ཏེནྱརིནཔའི་དོནག 1] ྭའྱབངབརའྱག་རཅིལ་ཟིནཔ་དགུ་ལམཡིན་པདད། རི ས་ས 
དོ 


གྭ ས་བོ པོ འཇུག་བའྲིནན། ཧེ ༨ 
ཀཀ པར་ཤིང པག བད་ ི ཡྱི རས ་ ˆ དའི 


679 


༄༅། །དགེབ་ལུངམ་བ པའབྱུང་འདེ་ དེལྟརརངགི་ ལླ་ ཅི་གཱའབྱུདཿ ཡཿགག་པ། སླེབད་ དོ | ནྭངེནདེསནའཇུབ།པའི པར་ཤེསཔྲིསནན པལསོགྲོག་ པའོ ོསྦྱོར་ པགས 
པོནས་བུ་བ་ལ་སོག ྲགགསངོོྲགེཾཾ་་་ིི{ི|ིད ± ་ སཱ ་ རུ ཡིག 
འོནིལ་བཉེནནས་ནི་འད་གཔསྲི་རམ་པར་ཤེསཔ་ཡིན་ག། དེལ་ཡང་བཏནནསཞིས རག ག་ 

་ ིནི་བེལཔཔའུངབ་དང་པོནིཆོས་བསས་ཅདལྱརུའི་ཉེན་ཡིན་ ཞེས་བཤུདཔརྲའགྱུད་མོ། །གུན་གཞིའི་རྣམཔརཤེསུཔཞིདེནམསལམརཱངས་པདྲེམ་ཐག་པདང། དམི་གསུཔདད། བདུག་པའི་རྒྱནགྱིངོབའརོ་ཡངགནན་པའི་ེར་དེམཛུངས་པདེམཐགཔལ་ 

༡ ཅོསཔའྱིཉནི་ྲད་པབྲདརོད་པར་བ་བམ་ཡི་དནམཞེན། རས ་ རྣམ་པར་ཤེས་བགདཞིགམདོ་དྲབུདནནམ་པར་ཤེསཔ་གཞུནས་པའི་གགསདྲེད་པལའགགྲསཞསྒྲབས་འབྱདཔས་ལྱེ་བདང་མབུནཔརའཆྱརཔ 
༧ །ཞིཿཿརུངསཔདེམཐགཔའི་དྐེནིནནབླུན་གཞིའི་རྣམཔཔ་ཤེས་བཞིའཇུམཔ ཱམཔར་ཤེས་པརམསའདཔསཔཡིན། བུབ ཞིའྲི་ནམཕུར་ཤེས་པམ་ རབ ཞིནདུ་དུག་བའྲིནལཔརཀེས་པྱསེབའི་ཕུརས་ རའ བར མུ 
སིད ྭ ངིངིངྣིེཅོིྣ།། 7 ཾྗྣཾ ༤ 


བུའའྱཧུན། 
ཞིན 
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ཡེད་པར། མ་ངན མྩཅིསཕན་འདོགསཔའྲི་འིཿནོ། །ལྡ་དཕནུན་རྐན་ཞིན་པདྲ་བ བས་པའྱི་ཕིརདངཇོནབདོནོ་པ་ལསྲུ་གངཆོགས་སུབཿ བསྟུནཔའི་པྱིརགླུབ་པརབྱདཞས། གལ་ཏེཏྟེནའི་པའཕྲེལ་པརའྱུང་བདང་པོལ་ཚྣམཔར་ཤེས་པདེ་ 
±` ཡས་སོ ར་བ སོ །ེན་ིབའུབལབར་འབུང་བགཏིསཔ་ལྔཞེས ྲིགག་དཔའི་ཐུག །པའིའྭགབཅནལའོ། ། གི རྨ རཆ ཅ ྦུགབླམལལ་བཞྡོསང བདག་དདེབརྱབཔའ པའི་ད 
འའ ་ སའདྱ་འིདྡྷ་མས་ཡིནགོ། །དདགཀུནདོད་འསམ་ མམའིའྭབས་བཆུམཔར་གིས་པ ཕེ འོསབ་པརཤེནབེའབདང་ ཌ་ཕརགཞག་པ་ནིའདྭབེདྱི་ཉིནཡིསྣཆུམ་པརྡཤེས་པཞེས 
ཏོན །དེ་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་འཇོག་ངཞཱཡིང་དང་: ་གྲཟགསྦ་ཅིས་བོན་ཡངན་འོངས་པའིམིངདངགབྲུག སྭ་གྙེཔར་ཀྱཔའི། ི་ནུསཔར་འཇོག་པཞིརམཔར་ - དེཡ་དད་ལྟརརྣམཔར་འཇོག་པིསྐྱེམཆེདདྲ་ གགིས་བོནཕངམ 
སླས ཅར པཔ ར་ ` ཅེསྲ་པའོ། །དཡདདེ ུ་པརའཇོགཔག་པའིམབདོ ཡངན་འོས།པའིའ་ དད ་ 
ཕྱིསརེག་པཞེས་ དདེ་ཡུང་དེལརྦན་པརའདོག་པནཚོར་བའིསབོན་མའེངས་པའི་ཚོརབ་སྱེ ི་ོ རྣམ་པརའཇྡོགཔརཔྱེཿ དབནརེ་ པནརེགཔའྱི་ཉེནྲ་ཤི་སཚོརབདེསྦབསྟེ། ོས་ ཡོངས་སུ་གསོས་ཅའྲས་བུརྱགུརཔནུམཔར་ཤེན་ཐེལ་ 
རར 2+2+ྣ+ྣ+ྣོསྣསྣ། ཚཾཿབསགཤནགྱི་ལས་ྱྱིས་མངོན་པརགྲུབཔའི་ཚོནཔགུནདུ་ཡྱོྲ་པའིགནས་སྐབསལ་བརྟེནནསདེལ་དམི་གསཔའམདེདད་ 


682 


སོགས་བཞིས་གམ་བཏུགགཔའིའགོག་པས་དགགསཔའིིརའབསཅེ་དདགྱ་ ག་མར་འ ེཏིྲ་དཆ་བདག། ནོཨས་བགས་པའེའ་གོབ པསྒའགགས་པའི་ཕི་དརོ། །དེལ་འདིར 
རིགཔལ་སོགསཔཞི་ཡུན་ལགྱའི་སྣནམས་ཅིདམིགས་པདངམཚུ་ངས་དདེས་ཐགཔ་ ཊིཉདས་བའ་བའྱབིདད་བ་ི་ ས་ལེན ཁྱང་རིག་ ིི མཐགཔའི་ཏེནཉིདདཁསའི 

¢, འའི་ཕྱིནདང་རིགས་ཐ་དདཔའིཕྱིནབདག འྱི་ཉེནཉིད།འོརརྣན་པར་གཞག་གོ། །ཡངརྣམ་པ ` ་ ་ཅའབ་པདའ ་ ལྲེ ནི མིགལ་ནོགསུང་དབད་པློདགགོ། པིལ ཡང་ས 
རྩཾ།གདྦགཱསལ་སོ་གསཔའོ། །མུཚངས་པདེམཐག་པའྱི ནའི གུཔའགགས་མཐགངའྲོ་ །འདིདགལ་ ཊྲིཉན་བདུགཏད ཇི་ལྐ་བ་བ འི ལགས་པ བདོ དཔམ་ཡིནནས། དེིའྱིའིལམི་བརྗོད་ཅེན། ཁ་ཅི་གནད་དོནི་ ནིམཁབཔའི་ཧཱུཿམབཇོད། 
འ་ལུརལཕུགས།པའི་ལནའིའདྲིས་པ་མཡིནཔའི་ཕིད་ དྭསད་ཚི་གྲམ་དངཔོ་ ས་བཞོ་མེདཔ་ཅནི ན་ཟེར ་༽ ནིན [འནཏིཡངྱ་བགཏྭ་ཱབྣམསསྐུལ་བསཱཉན་པའྱིར 
གསིགས གསུག དདངསླཔརད་དཱ དགན འྲིལུགས་ཅིསདལ་པངྱཅིགའྱངབདམཛུ་་པརལུན་པའམཛིྱི ནཡ འི ཌོ 


3 


ཉེཔར་སྤོདཔ་ཅནདི་ཀེབར་སྤྱདཔངབྱབལ་ལྟོག་པ་ཡིན་ལ། ཉད་ར་སྤོད་པ་དབྱབ་ཡང་སེནས་དང་སེམན་ལབ་བྱུངབད་ རྩར ཡིདཏེ དཏ་།ྱཔོ་བིན་གནས 


པས། །ཉིདཝཚམས་སྩོརབའབྲེལ་པནི་འཇྲུག་པོའི་རྣམ་པར་ཤིསཔ་དགཀུན་དུབྱདངབདཔའགལ་བའྱི་ཧིཿདང་།དའགགསུབ་ཞིདམཚམསསྦྱོརབསྒེལཔདངམཁྲུནཔའིྱི་པ)ེདབསན་སྲིད་པུབརམའེ་ཡིད་ཀི་རྣམཔར་ཤེསཔཏོནཡོདས་པ་ཅན་ཐམ་ཡངདའིམཚུངས་པ 
ˆ སག ཾཾུཾྣཾ ྱཀྱི་ཏོན་བཞི་ལས་སྩེ་པརཅི་རིགས་པར་བཤད་པ་རྩབའོ།།སཱ་བོནྷཱ་ཧཱརཔ་རྣམས་ ྩར་ 
རྟ བཞིརིལཡྭིསིདཔས་འཇྲགཔའྱི་ནམཔ་་ཤེསཔའིཚོགསྲདག་པོདགྱརནགཞིའེདཔ་ཀིདྱ་ཧིསྱ་ཅེད་དཤེལས་སྱཔརབ་ཤུདཔརྲའོ། །རད་གུས་ཞེས་བྱབའི་བྱུནསོངམ་ཡིན་པཞེསབ་བ་ལསོགསུཔའིམིདང། །མཛུན་ཉིདྱ་ཡིས་ཞེས་བྱབཞི་ལའྲབདྷིས་སོ། །ཇི་ 
ཞེསྭ་བབནིངིསད་སྟོས་དའི་ནམ་པརའགོད་པིན་ཏེའཇུགཔའི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམས་ཁོནལ་བསམསནས་གཞན་གོལཞིང་ཏོགཔརདདོ། །དེལའཇིགཏེནཔ་ནུམསལརུས་པའིརསྭུ་དེ་བསྲབ་ལལས་པུཞི་ག་སྲད་ཞོདཅི་འདུས་ཐགཔ་རྫུག་པ་དངི་ 
ཌི སའ རྣམ ` རྣུམ ༣ ༨ འེ ཛ་ གྭ 
རྫ ཕའི་འགཱོ་བ ཀུནནས།རོན་ཕློངསཔ་གསུམགྱི་གནས་སྐབསྱི་རྟེནཉིངའབྲེལ་པརྲའབྱུངབ་ཏེ་པར་བསྟུནག་ཏེད་སོངས་པའི་ཀུན་ནུསོནསོངས་པ་ལས་གོས་བག་ུམ་ཕྱི་ཁྲེབྲག ེབརའགོདདོ། །འདིག་ཏེན་པའྲི་མ་པརྱ་དངབཞིདགཔཔའིབསེམ་གཏན་དེང་ 


གྲུཟགས་མེདཔའི་མཚན།ིདདོ། །འདིགཏནལས་འདུས་བཞིའ་ཐགསུཔའིལྲས་ཅིམཚནཉིདདང་འགོགཔའི་སྟོར་སུཔརའཇུག་པའི་མཚནཞིད་དད། གནས་ཕྱུར་བུའིནཚན་ཉིདདོ། འདིདགནེ་འདི་ག རྟེན་ལས་འདསཔ་ཉིད་ཡིནཔནིའཕགས་པའི་ལམ་ཕྱིསཏཱབསུ་ 
| × - འཕགས་པའེལམ་སྡེནདུའགྲོབཉཏནཞིདཉིྱིརའོ། །དེལྟར་ནགུནནསྭ ངརསས་ིེི £ 


པ པཞིམནངས་པར་ པའླཾསོསཏོན་མོངོས་པཅ་ཅིཡིན་པསདེལའི་བྲཊུའི 

སེེ 2 ཆ པཔ ་་་ ྲ་ ོ་ སྣར ` གུན  ་ ཧུ 
སུཔདདམཚུངསཔརྨ་ཱཾ གས གེ པི ་ ལབས དེ་ད ཧག ལ་ ་ ཕེདཔཤཱིཾམ་ཡིནཏེ་སྐདཿི་ རཿ ་ རིར 
÷ སནན་བདྱ་འེབརྦོ། ྣྲ།་ ་ །འདོད འའ གྲུས་པའེ མ་ སྒྲ 
ཤཱ བཿཤེས་པསྟན འ རྣམ ་ དཔདདུམཛདནསནམ་པར་ཤེས་པགཞན་ གུལ་ཤངམཡན།ཤེསྱ་བབལམོགསཔྱ་ནོསོ ། དཔ གནང་ིག་མསོག གས་པའི རུབར་ཤེསས། སྣནམས་ཡིགནས་ཐ་དདཔའི་རས་ 
མདད །གདདགཏྟེ གཅིག པ་ཅནདའདགཡཿནདདགནིཅིགརྩེ། ༢ེནསདངསེམ་ས་ལན་ ཡུརྣམསྭལྷབུའིསྟམ དུབསམསཔའི་ཕིན་དོ། ། གྷིནམ་པར་ཤེས་ པྡནན་པར་ 
པམ་ཡིནཏེ། ལྕནཿི་ སས ཨ་པལྟདུདདརྒྱུདགཞནདུག ཤིས་ཛྡམཔདདཔྱསཿདད་ཉའ་ཞེས་པདོ། པས་ ཏཱ 


དགག་བཞེདཔའིངཞས་དདཞེས་བའ འདོར །ཐསཞཞིགགྲི་ནུག་པར་ཤེག བསྐན་པོའི་ནུབ་བར་ཤེག་པ་ལྟསོགསཔལྷ་སོ་བརེདབནོལ་ཡིན།ེ། གནས་ཐདད་པའྲེ་ཞྱ་དད་ཞན་ཅིནུཀ་པར་ཤིས་པཔཞིནོ། ། སྲི 
བ་འདིསནི་ གཞུནགྱེ་ལྟབ ཁགསགདའིས་བད་སནད་ ད་ད དཔརཀྱའོ། ུས་པརཊགཔ་བཞིགདྭགགཔའི་དབངྱ མདས གདཔསཔོལ་ ང་ད དན་ཡིན།ཤེས་བབ་ལསོགས་པོསསོ། ། །དེལ་ཞིག་གི་ རྣམཔར་ཤེསཕནཱིམིགང 
སཾེཾེྭྲྣྣརྣ །དདགལ་སློབརྱེདཔམཡིན་ཏེ། ལྷན་ཅི་གའྱབངབ་དད། འགགཔ དྭ བའའྲིའིསལ་བཞིནནོ། །ར སཱ་གཅིག་གྱིང། 
ཞིའྲ་དལ་པཤེསབབཞིནདརང་གྲིནུ་པརེས་སུ་འཇུག་པར་འྒྱག་རབམ་ཡིཞནམ་ཤེན། སསག དེ མ་ཡིདཱའདོདཿགསུ་ལསོགས་ཕྟར སསག ་བ འབྱུངབཁོནང་; 
འགྱུརད པགས ག་ྱས་བདདའགག་པལ་དགལསཔ་ གཏ ཅན ི་ོ ག་དར ངའཞག་པངྱཔ་ བསན་པ གེང 
ལྭ སོའ པརཏོག་པདང་ །འགབ་པའྲནྦ་དག་སྣད་པ་ཡནའཾ། །ཞྣམ་པར་ཤས་བདའ་རྣམ་པར་ཤས་པས་བཅུ སྤོསཔརཡདཡིརུང་ སབྱ་བན་རྣམ་པར། །གཔ་བཞབདགགཔའུ། །དགགཔརམ་དགག་ གབསྣ་བམུབྱས།་ 
ཧུ ་་་་་ རྒ ོགཔག་ད་གགཔ།  །དགགཔ་ མགི འི 


དདས༥༥༽༥༽༥ །ཏོནསོངསཔའི་ 


689), ༄༅། །ཐལ་སོགསཔོས།ཏི། གོངཝའེསྦུབ་བའྲིསིའཇུ་ སམེད་པའིཞེསབ་ དང་གོ་བརྱ་བཏཔཡིན་པའྱི་ཕི་བད་པརདདས་པསི་ འཚིག་པ བསིནཔརམངདིགཔ་ོ། འདི་སེས་པནནས་ཀི་ཞེསྱབ་བདིའདོདཔའི་ཁམསཡིནཔ 
༧”; པུ ལ་སས་སས སྭ བནྱིྲེ་བགཏ སས སླ་བ སྩོརཔའི་སྲེམས  ་ དཔོ༣ཉོན སྲ ` ཉིལུདནསྲིདཔ་པརམའི་ 5 རརས་ 
རྩ རར ནམོངསྭཕ་ཅནཡིནནོ། སྨྲ རཾ དའེཉོནམོངས་པའིས མས འགགས་པ །ཉོནམད མང་བ 
གཟུགས་ཀྱི་རྨུད་ལ་ཡདུན་ཡིནཏེ། གཟུགསལྦ་སོ་བརབེདཱཔིདྲདགཞན་ཁསམིལེནཔའྱིཧ དུད། རྣལའྱོར་ གསས བབས །གཿ གཞན་ནི སེས་པ་ཝ་ཡཿ ང་་ ལ་ཡི མུད་པའྲིཕིད ཕམ་པ 
1 རཀ རར ནསའཆེའཕོབཉེབརབཀོདཔོ།།གླུནནས་ཏོན ནམོདསཔགསུམ་པ་དགགཔའིདང ཧཿ དནས།5 ཿཔབྱདན་ 
༥ོགསཔ་གྩོས་ཏེ། ོཔའིགཉནས་པརེསཔཀས་ཅི མུབ།བ། ་ མཚུདས་པརྡཝནཔའོ། ༈ །འགགསན་ེས་བབཞི་ཟགཔ་དང་བཅསཔ་ཉིདད་ སཿ པུ ཉི ནཔརཤས་དྲ། 
་ 


མབོན་ཕོདཔརའྱག་དཤིན། དེ་དགགཔའྱིའིརལག་གསན་ཞེས་སྫོས་པཤིནའོ། །དེལ་ཡ་ངགཏནམཿམ་བསྟན་ཞེས་བབལ་སོགས་པས་རུངབམ་ཡིནགོདཀི་གཞནདང་མཐུན་བདདྷེས་དདུབ་ཤདདོ། །གལཏེ་ཡདའདེག་ཏིན་བའི་ཆོས་ཅིནོགའགགཔ། 


གསད དཔོལས་བོན་འདོག་གོགསྲདྲསིམསན། དེའྱི ོཉད་ཡསྣ་དནཔརྦལོལབའིཧིཿཞེྱ་བབ ཊཱ གིངཉིདདརཔརསོལབཁེན ཧཏ་ཟུགབསདབོཔའིཨེལ་གདིནཔའོ། འཁའ ཡིསྣ་ནམཔརགྲོམ་བདུད་རྒུད། 

ལྷ གའ་མེད་ པློ་འསེནགང་སིན་པརོ། དྲེག །ཡུད་ཉོནམོདས་པའྲེས་པོན་ཧེ ེྨ་ི་ཉ་ བའིྱི་རད་ ཨིགུཔདམ་ནངས་པརྫ་བནུབདགགིསཉོ་མོ གབནསྱ།ཕམིའརའའ རར ོ་ 
ང་ན ཐག་བད་ དྩོས་པ་འིས་པོནདཔལནབུམཡིནཏེ་ ངོ ནུསཔདྲོལབཀིདད པད ཁིག ཉོམ པི་སྒེམུས་བཞིནནོ། ། ལྷུན འབུངདདདའགག།ཡེད་འྱིལིརརོཞེསྱ་བབནི། རིར་འཁ པིན ལགཔ། 
ས་འ ་ ོ | 


7 འེ རྫ དཔད དབ་ཀུབུའོ། སོ སྲ ཡེས 


ཐསའདིསརག་༡ལ 


འི སསའ 
དེ ིད་དོད་པརྱགཐམ་ཡིན . | 


695 པཔ ི+་ི་་་ བ་སོགས 
ྲ། གཾ སྦྲི རད ˆ ཞིད གཞིད རར ་ བརའཐྭ ཀས་འལ་བཟནས་ཅད་ 
་ རཾེིཾེིེིེི ཡིད གཔར་ཞོན་པའདྲདཔའྱེའིར ། །ཞོནཏེནུ་པར་ཤེསུ་པ་ཉོད་ོངས བོས་པཅནམནུངས་བདེམ་ཐགཔའྱེ་ོ་ཡིན་པའྱི་རྲ་ཤེས་གཏན་ ཞཚཾགས རི རབའིསྲེལས་འདེལ་ཡང་ 
་ པའྱིརྱན་ཐིད་བཔརམའིིམས་ཐམ ས་བཅནཔོད་དོཞེན། དྷེལུཡངམེས་པཤིདཡིན་ ་ པའྱི་ཏན་མཔར་ཤེས་པཏོན་མོདོས་པ་ཅན་ཨལ་ དཔའི་ཕྱིང་དོ། །འོནཏེ་གཏན་ཚོགས་འདིདྲན་བརབཟུང། 
ཤཾ། རུྲ་བིདིདཏིདམཚམ རུཔའིསེམས་འིནིམཛུདས་བདྲེས་ཐགཔའིཏེནཅན་བནོས་ཡིན་ཏིས་དོོ་ཧི་ཏིན་ཡང་ཁསརངས་པའི་ཕིརོ། མདེ་བཉིདྱ་ཐངཡིནཏེཡ ཀྱིརྨར་པར་ཤེས་དགེ་པའི་མུ་བྱུན་དྲུ་གཙོད་པརྩབདཔལདཔར་ 
ུབ་དགུ་པ ག་ཨང དཔས་པལཔདཔ རཿ ི་ རཉོནམོངས་པཅནདུ་བཟུང་ དངཤིདམཚམསརཔའེསེལམ་འབེནཔར་ པ་ཞིནཔའི་ 
པཔ ཀིརྟེནསེ སྱེ དྱ ཉིདམ་ཚནས་སྤྱོརབ་ཐྲགས་ཅདནི་ ས་དང་བ གབོདའིདབ་རམིགས་སོ། །དུས་རྟགཏུཞེསབྱ་བསྣོས་པཡང་དོན་འདི་ཉིདཏེ་བདབ་སྟནཔའི་བྱིཿཏེ། གལ་ཏེ་ཏོད་ཡོདསཔཅ་བྱིསམས་ 


ཧཾ 


བའིསེམས་ཉདིཏི 


དྲས་བཏིད་ཁངམ་ཡིནཏ་འཇུ་ཤེསམེདཔ་ལ 


༢བདས་ཙན་ཤིད་རིསྐལཚུངས་པདམ་ཐགཔའྱེར་ 


དགེས་བའདཞི་གསུའ ཱ་པ་གང་ཡིནཞེན། སྲ ཞིག འ ྤུསཔརཤེག་པམ་ 
སྭ་བཱཔའྲ་ཀ་གྲས་སཾ། །འདེགཞུནལམླ་གུབལ་མ་ཡིནནཡ་ཤེན། དནིམ་འནཏེ་སདྲ་སེབས་བྱཧལབ་ སམེདཔ་དངའགོགཔའིསོམས་པར་འཇུག་པལ་ གསཔལ་ཡི་དྱ་ི་རུམ་པར་ཤེས་པོའེདམ་གས་ 
ྲད ླིྔིོ་ོ སྒྲ བོམ མིག 


ྭཡི་དོཔོཉེབརྱསོནའྱིཿཉིངམཚནས་སྦྱོར་པའི་སེ་གསྲ་བྲགས་ཅདལངེས་པ་འཉེ་པ་རགནསཔ་རྲབུར། 
ནྫནྫི ྣསྣནནྣནྣ་་་ 
སྭ་སྱོར་བའིསེམསནི་གིད་འིརྣམ་པར་ཤེསཔ་ཡིན་ཏེདུས་ཏགྱཏཱསཱིདཔ་པརནའཅེ་མསཐམཏོནཡོངས་པ་ན་ཡིས་འབངས་པའི་ལིརལྲས་ིདབངཔོ་དཀིནནོ། །གཞུནདགདིལུས་ཏགཏཞེསྱབབསྲོས་པལོགས་ཤིག་ཏུགཏན་ཚོགས་ཧྱི་བུན་པརཏེདྲདེབལ་ཤོད 

¡ ཤིངམཚནས་སྦྱོརབའི་སེམསདནི་ཡིདྱི་ནཱན་པར་ཤེས་པམ་ཡྲིནཏདུས་ཏགཏུམ ཤི་བརྙདྨནམ་པརྨནྨིནཔའི་དཔོརྡངསསུའདུགཔའི་པོརཝས་ཅིདབཔོབཞིནནོཞིའོ། །ཡིདྱཀྣིམ་པར་ཤེསཔའེདིགསཔའིནམཔའིདམ་གས་པའྱི་དིརམཞེས་བརའི་ཡིདྲ་འྱིམ་ 
གཅོད་པཉིད་དོདེམེད་པའྱི ིདདམི་གས་པའྟེ རུམ་པ་ོངས་སྲུ་མཆདཔཉི་ལཡིནནོ། །དེའྱི་ཕིཿཡིདཀྱི་རུལ་པར་ཤེས་པམ་ཡིནཏདམིགས་པའྲི མ་པ་ཡོངསསུམ་ཆདཔའི་རིཿལུས་ཅིདཔཔཔོབཞེན་ 
་པའྲིནུམ་པཡོ་ྭ་སྦུམ་ཆད་པ་ཉི་ མསླ་མབའྱི་ལིའ། 

ཅཐ 


[བྱེབུགཏུསྤྲབགདཞི་གཉིད་མཚནསུ་པྤོབའི་རྣན་པར་ཤེས་པདསྲིགས་ 


སྒབས་འབྱེདཔ་ 


ཕའེ 
བའིརམཔ་དམིགས་པཅནདྲསིམ་ 


ཅོམ་ལནི་ོགསོངོས་པཅནདདོད་ལོངས་བཅནམལིནོ་པདགཏད་པརའགའ་ཡཔའནེདདོ། ། 
།མསུངས་པརའཕངཔྱབབནི་སེམསནྱི་རུདྡཱཔ་ལྭགགསསོ། །དེའྱིིཿིད་ 


ཨྭ་པདེ་ལགངདེ་བཞིན་དུ་ལན་ག་ 


དབ་པརབྱསྟེ། 


ཅན་གང་གིལདུའཛན་པ་བེཔམ་ཡིན་པས་གཞན་ལྔ་རསྔ་སུདཔྲགཔས་གནོདཔ་ཡིནནོ། །དབངཔོ་གཞན་བྱི་རུམ་པར་ཤེས་པས་དདད་པོ་གཞན་ཅྱི་ཏནའདིན་ ཿ་ པའི་ྣམ་པར་ཤེས་པན་འཛྲིན་བདྲདནཔ་ིདརྡསི་སིད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིརཿ 
ན་པའི སྱབ་ཡོས་ཏེ། གངགི༧ ‡ ་་ ་ བཛ དད་པའི་རྣུལ་པར་ཤེསཔདདྲབལབ བསན 
ིནམ་པརཆདཔའིཐལ་བསོན་འདྲུག་པསའཇུག་བའི་ནུས་བརྡ་ཤུས་པནི་འཛིན་པརྱདཔ ྲས་ཅིདབངབོ་ཨཟྲམས་ཅདལ་བ་པའིི་དུརདབདཔོ་གཞན་འཛིན་པའ་བེནབ་ཡིནདོལམན། དེན་ཡིནཏབུསངབདཔོད་འཛིཊ 
གཞནདབལབཉིདིགམ་ཟིནཔིདྲལརླར $ ླ་ ཨ་གསར འལ རྣམཔདཤེས་པམེདཔའིཞེས་བཐལསོགས་པ་སོས་ཏེ། 
[ཀྱིའཕེན་པ་ཡོདཿ ཁུྡ་རཱམ་པར་ཤོས་པ་ དངྲཔལ་བའི་ཕིརམ་ཟིནཔསོནའདུགསེ་བམ་བལསོགས་བདཞིནནོའེསྱབ་བའྲི་འཛིག་གོ། །ཡདྷནཾ་ནཱ་པར་ཤེས་བམེདཔའིདཔད་པོབ གཟུགས་ཅནར ཡི་རང སྭབུ་བཞིའངགི བས་བཤདཔ༥༢ཉསམསཱ་དང་སེམཊ །ལསབྱུདབ 
གཏོགས་པའི །མ་དྭགསལནྱི་དདནང་གིགཟུགས་འདིཿ མས་དེ སྡེལསདདསེམས་ལསླདངབའི་གནས་སྐ བསྭ་ཧྱི་ཁུད་པརདབ ༈་གདགས་ སུཔཡིནའོ། །གནསྐུ་ཕབས་དེན་པངའཇག་པའཉམ་པར་ཤེས་པ །ཅདའ༥།་ ཡབས་གལཏེའུ པར 
ཤེས་གབས་མིལེནནམིགལ་སོགསཔ་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཁྱདཔརབ་དཞིག་ ྱེཕརའཕུར། པཔ།ཀ། རྣི འོནི་ཀུན་གདིའྡནས་པར་ཤེསཔ་ཡདདབ་ ༨ ‹བཁྲགས་ཅན་ལ་བརྟེནཔ 


791 


དའ །བཞིནཔསཇིལྟ་འཛིན་པརའེདཔ་ཡིནཞནདནིམ་ཡིན་ཏ། འདིདནི་བརྟནཔའི་ིརའདེན་པརྱའིདཔམཡིན་གི། འོནཧངཏནཅྱིའིར་ཡིནལཀུན་གཞིའི་རྣམཔར་ཤེས་པཞི་ཆོག་ཐམས་ཅད་ི་ཏེནའིནཔའི་པེརདབངཔོགྲཟགས་ཅན་ཏེནཡང་པེནནོ། །གཞན 
སླིས དབངཔགཟུགས་ཏན་འཛིནཔ་དྲདཔ་ཉིདའདེ་ཡཔའདིའིའབསྲབཡིནན། །གཞན་ཡངངི་རུརའདགིལྟབགུརགཟུགས་ཙནམསཟིན་བཏིད་ཡིནཔ་དེབཞིནདྲདབངཔོགཟུགས་ཅནཐམས་ཅདའཛེནཔའྲཔདུ་པཏིད་ཡིནཔར།ེ བརལ་ནཔའྱི་རིརཞེསྱ་བབདད་ 
རིི་ 11 བའི་གུནནསཏོགམོངས་པའི་གནས་སབས་ཁྱི་རྣམཔ་གཉིས་པ་ཡང་ཁུནགིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེདནི་འབྲད་པརབསྟན་པའིཕྱེརརྣམ་ཕར་ཤེས པདཔཞེསྭ་བུ་བལསོགསཔ་སོསསོ། །མདུའདི་ནིལིངཕངཔོབཞིའིདོཔ་ཉིད་ཡོན་པར་བཟུད་ས 
ལེ༨དངག་ུགསྒ་དམསཚུམཔརདྲངབལསདལུརབསྟནཔའི་ཕྱིརངོ། །དེིཕྱིར་གལ་ཏེ་གུན་གཞིའི་རྣསཔར་ཤེས་པམེདན་རྣམ་པར་ཤེསཔ་གཞནགངཤིག་འིང་གི་ཁོངསསུ་གཏོགས་པའ་འདུ་གཡའི་ནམ་པར་ཤེས་པའྱི་དནདའགྱུར། མིངདཔགཟླགས་ཉི་འོངསས་གཏོགས 
བའི་འཛུག་པའིནམ་པརུ་ཤསཔདེ་ཡངྒ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་གྱི་ཏནདུའྱཆར། ཆུན་འཇུག་པས་མིང་སཿ་ཡངའཇུག་པའི་ནམཔར་ཤེས་བྱིནའི་འཇུག་པའྱིརམཔ་དཤེས་པསམ་ཡངམིང་ཕིམའི་ཏུནཡིནནཞེས་ཁས 


༣-༽ 


གི རི བླངསཔར་མངམིནུས་ཏེ། མདུངྱའྱིལྱ་གིདཔེས་མིང་དདང་ 
ཟགས་དདྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྲདས་མཉམཔདག་ཁན་ཅིགགྱི་ཏིནགཅིགཡིནཔརྦ་བླགབས་པའི་ཕིརཔོ། །རངགིལྟ་བསཉནསོངས་པ་ཅནྱི་ཡིདགངཡིནཔདེ་ཡངཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བིགནས་མ་ཡེན་པའི་ཕི་རདང། ཆོས མ་ས 


༄ 


ཁོངས གཏོབ ཆོ པེ དདང། ཆོསཐམས་ཧུདྱ་ཤིས་ཡོངསསུ་གསོབ་རྱབ་པམ་ཡེནཔའི 
ཕྱིར། འདུག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམསདང་གཟུགསཀྱི་རྒྱ་ཡངམ་ཡིནཔས་ཁཾ་ཡེསུགཏོགསཔར་རང་བམེདཔ་ཏི་དདོ། །སྩྱ་བའི་ཞུནནསཉཾནམོངས་པ་གནས་པའི་གནས་སྐབས་པ་གསུམ་པ་ཡང་ཐཡི་དདཔའཡང་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རྣམཔར་ཤེས་པགཞནནིསེམས 


པའིགཞས་མབསནསམས་ 
[བྱུད་པའིཡ 


དཔའི་ཕྱི་དེ 
ཅི ིཾྒ་ ཆོ + ་ བཛོད་པརྱ་བམ་ཡིནཏཏའང 


ཨེདནདེའི་ག ` ིི་་ ཞུས་པད་ཅིལ་བ 
འེགནས་སུ་བསམ་པྱབ་སེ། ཁམ་ཐིཟསྭའྱི་ཧས་པའྱི་རུཡིན་བའྱི་ཕི་རལ། འཇུག་པའི་ནམཔརཤེན་དདངམཚུངས། 


ཞསྭས་ཅིཟསུསཡཔ་ ཉི ལཊམ་ཉིརསནི་འདོད་པའི། ཊེ ཤཱ་པའི་ནམ་པར་ཤིསཔནི་ཁམས་ 
རསྤྩཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾཉཾརཉར}ཉ}ྣྭྣཉླེོླཉྩ}ཉ}ྣདེིིེིྲིྲི 


‡ྱ‡ི ་་ 


རར ་ ཊྲ 


ཊསྭ་པ་དཔྲལན་ པྭ་བསནདམརོསཔཔའ པའིབགཆགས་ར་པར་དན་ཟིན་པ་ 
སུ་པའིབསྒོ་བའུབྱབདགག་པ་བསྒྲབས་པས་ལན་གད་ བཞེསྭ་བཞུདའ། 


གྲྭབབཔསི་ 


གུ 


།གཞནལ་ ། 
རའགྱུར། གནས་གླ་བས་ གཞར ཤེསབཞཔནའདོ་ས་བརབདཔཏདས་ དོ ཕིམ་བསལི་ཐཱད། ཡངུན་ 
ལཱ ± མངོན་བརའདོདཔའི་ རཔའི་མཚན་ཉིདཡིདལ་སེམས་པནི་ 


7904 


ཏིད་མཚམས་སྩོཌབསྣྲེལ་བེ བཞི་སྱཔའི་ཕྲེདཔའོ། །དེལ༡མཔའམབཞག་པཞེས་བྱབལ་ གསཔསཧྲིསི། བཟརམའིསེལབམཉོནོ་མོངྲས་པཅནནིཏ་མོངས་པད བ་འ ར་འཛ བའྲི འཤས་པའི་ འོང་རོྲབདདཔངོམིའྲབདོ་ སྲ 
རའ །འདྲའིོ མོངས ྣྣྣ། སཔ་དང་མཐན་པའྱི་ཕིརའ་ དངུ སྨིད བཅུང 
` ི་ོ གལ ུརདཔའདྲ་པམས་ཅད་དད པའི་བ བརཉིདམཚམས་མོརབལ་ཡུངབཅདཔརྦ་བས། སྒོ་གཉིསཨུ་བསྟན་བ #་ །ངཾ བདར་་ོནམེདཔིཆིརོ་ ནོསོངས་པ་ཅནཧིསེལས་མའཐན་ 


ཧཱཾ ཕསསྲེདཔའཉི། མཚམས་པྩོརཔམྲེདཔ་པའགུར་བདེ་བཞིནདུ་དེར་ དེལ་ཡང་ འཐལ་པརྩངལ། དེ དགྱིརམ་པར་ ཤེསཔགྱཉིསཅི་གཅརའྱང་བསའབུརརོེསྱ་བབདེ དར ་ ཡུད འི འོ་ག བཞིས་པ། 
ཿ གུང་ཟིན་པདམ་ ཞོཔརུའྲགུ་བཔར་བྱེདཔའི་ཏོན་མོང། ཨ་པ་ཡང་ས།པནདེའིས་པ། བསི ནཔའྱཕིརནོ། པར་འ སཾ 


ནཾམིེལསབསད་མུ་མཔར་་པའོ། །འཕནཔརྱདཔེཏོ་ངོས་ 


,„| ༄༅། །མགང་ཡིནཔའི་ཉོནཡོངཝ་པཀུནྱ། མི་སྔོདཔའྱིིདདང། འདོདཆགསདད་བལཔའི་ བསན་ཡང་པར་ཆདམ་དཔའེལམམདོནངུམི་བེདཔའི་ལིནདང། བརཆདམདཔའིཡམ་ཁོནས་གོངདུཡངེ་བའིཕྱིརཔོ། །གལཏེཉིང་མཚོམས་པྩོརཔ་ 
ཀག ི་ སཟསདྲད། ཏན རི 
འ དོས ཡསསི་ུ་བཞི་གཟུགསིའདོདཔདངབལབ་གཟུགསཿནགིཁམསསུའཆིབལགངགིསནགཟུགསམེདཔའི་ཁམསནསྩོདཔའི་སེདཔརཉིརྱམཚངསོརབར་འྱས་འའངོ་བའི་སེམས་བྲལ་གཟུགས་ནོདཔའི་ཉོནམོངས་བཅནའབབུང་སྟ། དེ་ཞྲིའ། 
མཁའམ་ཐཡཡུས་སྒྱེམཆེདངུའཅི་པའིས་གོངམཔལ་ངབརྔོདཔ་དཞེས་བྱའ་ཡིནནོ། །ཐེག- ཆེན་པོལསནིའཆེའའི་སེམས་ཐམས་ཅདམབྱསིག།ཡཡ་དྱམབསཱནཔ་ཡེན་པརདཛོདནདཔའི་ཉུབུཞེན། -དེར་ཡཔ་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བའཆི་བལཇིའི་དཔའིདའིསྐམས 
ཐའབུང་དྲེའདུད་གདཞིག་ཆི་བའིསེ་མསཔམསབརྩད་རོདྱ་བརྲབྱདད་པས་གཟུགས་མེདཔ་ྒསབའི་སིདཔམདོནཔརླ་གུབ་པ་རྱབདཔསཤོྤོམ་པའི་ལུསལ་མ ངོནཔ་འདགའཔདང་མཛུངས་པརྡལནཔའིསེམསནམོ་ངས་པ་ཅནའྱབདངོ། །གངམཔའའདྲི་དདང་ 
ུ །འོང་བལདེམེད་དོཞསུབ་ཤད་པནིསགངལས་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལབས་དེ་པའིདོནདུགཉེརའམིའྱདངའལ་དགོངསཏགྲསངསཔཡིནནོ །་རནགཟུགས་མེདཔའི་ངམཚསཧརབའིབརུཆདཔའྱིཧཅནལས་དགོངཝཞ་ཏོནཔ་ངས་བཅན་གནས་ །ནཔའྲ་ ་ི 
སུ་པཛྫདད། ངཿ ་¥ྕ༨༅¥༩།༽། ྣི་ ཉེནམངྲག པ་ཅནྱཧིསེམས་གངགིདཔཔགིསནའོགམརཉིད་ 


མདོཧཐེད་པ གཡཏེ་ཀུཊ་གཞིའྲིནམཔར་ཤེས་བྱཧུན་ཆགས་པར་འབུངབཁསམི་ལནན། དེསན་གཟུགས་མེདཔན་མོདཔསེའཕགོས་པལོའཇིག་ཏྲེ་ལོས་འདས་བལམ་ལ་ཧོནོགཔརའུགསབནམསྦོའི་འྔགོ་བཟོ་བློགབས་ལྲལ་དདུམ་བསྟན་ 
སར ཉྭ ླ་ དྲར ་ 
།བའླིསོག་དངརིས་ཨུ་མཐུན་པ་ལ་སོགསཔ་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིན་གོ །ནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སེམ་ཆེདལ་སོགསཔས་གསུམ ནནི རངགིས་པའིའཕགས་པའིལམ་ཡོདཔསིདདོ། །འཇུ་ ཡྲི 
+ §ི་དགེས་པའི་འཕགས་པའིལམ་མེདདེ། དེའི་ཕིརས་གསུམདང་མི་མཐུན་པས་འྱད་ཤེས་མེ་དའདུ་ཤེས་མེདཕིནསམཆེདལོ་གྲེས་ཤིག་ཏུྱབདཔར། འདུ་ཤེསམེདའུད་ཤེསམེདསིན་མེམཆེད་ཅེས་བབལསོགས་པ་ཐྲོས་སོ། །འདིས་ནི་འདྲི་ནད། 
ཚཾ པའིཅེམོརྣམུས་པཅིཡངེདཔའྱིསེམཆེདྱ་ཡལ་མམདོནདུ་ཧེད་པན། རེའི་གཅི་ཡངསེ་དབའི་ཆེམཆདནིའ་གོད་ཏནམཔིདེ། དལས་འདོ་ཆགས་དངྲབས་བའྱི་པེར་དོ །སེདཔའྡཿ མོལ་པའྲགོབའི་ཏེནམ་ཡིན་དའི་ས་པའི་་མསདའསེལས་ 
ལསྱ་བངབ་མདཔའིཧར་དོ འཐོ་འི་ཉིདཔངདི་ེ་མས་ཅན་འགའ་ཡངགྲནན་བརམ་བུ་གསུསོ། །འཕགས་པའིལམ་དཉིདྱཧངའྲབོ་བམ་ཡིན་ཏའྲཔོ་པའི་གཏེན་པོ་ཡིན་པའྱི་ཡིརརོ། །འོནཏེ་གལུ་ཏྲེ་མདན་ལས་འདས་པའི་ཉེན 
སྲིས དེའྱི་ིར། མདན་ལས་འདས་པའི་འགྲོ་བ་པངཞེསྱབཟ་སོས་ཏེའབོ་བཞེས་བབའི་སནིའདིངདཔཉིདཡིན་ནོ། །ཡང སས བཉེནམ་ཡིནཞེནྱམ་ངནལསའདས་པནི་ནམཔགཉིས་ཏེ། ཡུབའའི་ལུགམདང་ཅན། 
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ཞེས་བུབལ་སོག། 
དེསྟོནཔརྱབེདདོ། །དེལུརན 


ལུས་ལ་བྟཏེནཔམ་ཡིནཏེཡིདལ་བཏེནཔའི་ཡིར་གོ། །ཡུསྐབངདེལ་བཏེན་པམ་ཡིནཏེདེའི་འབབས་ཐུམཡིནཔའིིརདོ། །རང་གྙིཏནལམི་སིབའམརངགིའྲབས་ཐུམི་ 


ཁྱིརྙོམཔར་ཤེས པས་ཡོངོསསུཔོརབའྱིར། དབངཔོའ་གགས་ནངོད་ཡལ་བཉི། དངུཐུལ་ བརའུརདུའོངབསསོ། །དེ་བཞིནདུམི་ གགྲིནྣམ 


ཡིད 


ཡས་པཡངམ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡངའིདྱའི་ནམ་པར་ཤེས་པནི་ཏགཏུའོདཔའྱིིརདེའི མིའདོརབའམ་ཡོངསསུ་འདོར 


~< 


ཊི > 


| རཾདཔར་ེསཔས་ཡོང་ཨུའོརབས་བ་ཡོནམས་མི་གནས་བརགསུངས་སོ། །འོནཧཏོགཔ་གཉིས་པཡིནནོ་ཞིན། དེཉིདྲན་མཔར་ཤེས་པགངའིསཡོ་སྲར་བོརན་འགགཔརའགྱུ་དཞེས་དཔདནན་མབཐམསཅདྱད་འཇུག་པའི་རྣམ་བརཤེ 


སྭབདག་གིསདེ་ 


ཕཤེསདང་ལསསྭ་ིགྲནིཞིདདོ། །འོནོཏིོདོཔཙམ་ཆིས་ཡོངས་སུ་མི་འདོརབཡྲིནལ། ཆིད་པསྟནོ་པོངསམུའརོརོ་རོའོམདུ་སོནསན། དེཔཛ་རིགས་པམ་ཡིན་ཏོོསོགཟམཆདཔཛནཆདགུའིདྱི་ནམཔར་ཤེས་པསོདཔས་རིམཅིས་ཕུས 
ཡོཾསསུ་འ བྲེདཔརཐལ་གདའུརཔའྱི་ི་རརོ། དེནི་གངགིསྐ་འལུས་ཐམསཧ་དལ་ཁུབ དཔགས མེའསནི་ོངམམུདོོམནོ དེང་ིགས་པསཡནེ་ོག་པམཆདཔད ཆད པ་གས ཕས སས 
འྱིཕིའདེའིདབང་གིསལུས་ཡོངས་སུམི་འདོར་བའླམ་ཡོངས་སུ་འདོརཔའརྲུ་མ་ཡི་ནོནོ། །དྭལམསྐིརན་སེམསམེད་པའི་གཉིདལ་སོགསཔའི་གནས་སྤྲབས་དངདྲཔངཔོ་གཞན་ཡིནམ་པར་ 
ཤེས་པཀུནདུའབུངཔའི་གནསནའཆེཔརྲབལ་བརའྱགུརཏེདེཡདཔའིིར་རྩོ། །འོན་ཏེ་ལསྤཧི་འཕེནཔདིམ་གིས་ཟད་བའྱི་ཕིརརིསྦ་ཅྲིས་དབངཔྡོརམསའགགགོགམདུསམསན། དེཉི་དདྱཔདཔར་བྷས། ཅྱི་ནྲམ་པར་ཤུས་པས་རྔང་གྲི་མྱབས་པའི་དབང་པོ 
ཁན །འེ་ཞིགཅི་གགནསནས་རཏིད་པས་ཧེ་མཐུ་ཐདནས་འགགཔརའྱཧར་བཞིག་གས། འོནཏྲེརམ་པར་ཤེསཔསརང་གིའྱབས་བདུསའཞིག་ཅིགགནསནསལསྱའིསླཟདནསྨ་ནམ་པར་ཤེསཔས་འོསསུ་འདོར་བནའགག་པརའྱ་གརབཞིགཡིན། ག་པཏེ་ཏོགཔ། 
དངཔོ་ཡིནནདནྲིསགསཔམ་ཡིནཏེ། བྱརལ་བལ་སོགསཔའེ་གནསསྦྲབསན་ཡངསམས་བུས་ལེནཔའི་བུངཊསཱ་པར་ཤེསཔ་མེདཔའི་དཔདཔོན་གདུདཡངམྲགགསསོ། །ཚོདདྲོད་དངརྣམཤེསྱིས། །ཞེས བུབལསོགསབའིམདོདང་ལ་པའགལ་བརའྱུར་ཏྱེ། དལ 


ཏབམཡིནནོ།] 


ཤོ77 


།ཡངྒ་ན་གཤིའི་ནམ་པརཤེསཔ་ོདྷ འི དེལི་དབང་བོཐམསཧདབ་ཏེན། ད&ྫ&ིི།ཾཾྨ་ ཕ་དྩ བདངམི་ླའནཔརྱགུརབའྲིསྭ་པོགསདེདདེའི་ 
ཁ་བཉིད་ཡིནནོ། །རིམ་པའདིསན་ ྲག ‡ི‡ྩ&&་ གི 1 དགི་ཚ་ཀནགཞིི་ནུམཔར་ཤེས་པ་ 
ི གངགིཚརུས་ི་ཕོབ ས་ལན དགྱ ིི དྲི ་ 


བའི། ་ ནདབསྟན་བིནཉོ།།ཧོན་མོཔས་པྲ་ཀནནསུ་ཉོནསོངས་པལ་ཐོགས་པདྱཔདཔ་ཁོནེབ་ས་བོནམེད་པའྱི་ཕིར་གྲུགསན་ཕོད་པ 5 ཨིའཐདཔངཤུཤི རཡཔརྒ་ཏབའི་ ལི 
ླ་ རིན སྭ་བབལ་ཡོགས་པས་འཇི་  ི་ །འདོདཔལས་འདོདཆགསདངམ་བལ་བགལ་ཏེནཉེ་བསྡོགས་ཐོབ་པ་ཡིནནོཧཱམ་པལ་གཟུགསནྫོད་པའིསེམས་མངོབ མང ནགོ [ །འདོདཔནཱ་སཱོད་པའདའེ 
° འི་ཞེསྱ་བ ནི་ད སས  ྒ སྐྱོརབལསབྱུངབའི་སེམས་ཞེསབྱ་བཞི་བསནས་པལཐུ་བྱངབ་རའ་ཕྱིཟྲམལ་ ཅུས ་ །དདི་གཟུག་ ཡན པུདཔའིཕོམསཅི 


།མིརུཧྟ།། ཇིཉྟརབསྐྱན་པའི་ཚྱལ་གྱིསནས་དོན་ཡོངས་ཡུའཾ 


ཅུདའའི་ཕྱིད་དོ གས་ས ི “ི སྒམ བྲ་ཟུགསན་ པའིསམསཚརབས་ཏུམརའདོདཔན 


རྫ 
ཿ རའཇིགཏེནལས་འདས་པའི་ཞེསྱ་བབལ 
སཾ} ཚ 


འོཞིསྱ་བ་བཞི་ཐག་པཡེད་པའི་ཤེས་པ་ཐམས༠དབིདང་པོའོ། །གཞནསྦལསཡི 


༠༡ 


ཤུ 


ཡིདལ་ཤེད། སྣ་ནབའི་ནམཔར་ཤེས་པ་འབལ་ནིགགམ་ཡེདཀྱི་དམབར་ཤེན་པའབའཞིགགཉིག་དདྲུཿ་པལབགཆགས་ བརའྭ་གུ་རྲགད། སྔམགཉིསལ་མིའྲབདནགཉིག་ཡངབདློབ་རཔྱཞིད་དུཨིའཐངཔརབསྟུནཔརའཁྱུར་བསྲསམགཉི་ཁོནབ། ནཔརདེལ་ཆོས་དདག 
རྩར ཉིཉ}ཉ}ཉཤཉིཉིངརརྣདར༩ར༩ཆརཅ :+ ^ ‡ ོཐ-ཛ 
ིགས་དུཡུུ་པའིའབས་ཅ་བདཔརྩསབནིམཡིནནོ། དན ེབནི་མཡིནེ། ཆོས་མཆོགླནམསནདུནརངམོཞིགྱ། མདོནདུབ་བའི་ནཔའི་རིརརོ། །གངནིགུ་རད་ཐརཔདེཡང་ཚག་ིགྱུཐརཔའིནདང་མདནཔ་ 
ཧྲག  ྭ༽ཾུཾཾེ}ཾྭཾུརསསྔླ་ 
།ཇོདདོ། དཀ རླང  ར་ (།འདསྐནི་ྟནཏའཇིགརྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡངདག་པའི་ལུབའི་བདགཔའྱིརེནྩིཆོསའི་ཆོགཆེགབཐའི་ སས་ཡིནལ་དདབཔན་ གཞན 
ཅིཉུབསྒྲས་ཡིདཔ་ཟེདཔདངམཛུ་སརྦ་ནནཔའིསེམསཡིནནོ། །གལ་ཏསབོནཏིདད་ོག་ནེ་ནིཅུ་བམ་ཡིནཏེ། འགགནནས་སུནརེངདའོནཔའེིར་དོ། །དིཕིབདག་པའིརེ་ནན་བོནམེདཔརིལྷུར་རུ་བརའཁྱུར། བདགཔའིཉིནམེདཔ་འིཕྱིརངདགཔའི འའ 


། དལ་ སྩ #ླ ཌ༢ོིོ དེལ་ཇིརཞི་གབདནཔའིརེནཆོསཀིསཆོག་ཅེས་བབསེམསིབྱཏཱ་གུརཔདེམེདཔརསྟོནཔད སོན | 
ངཿ 


ཤཱ 


714 


རཞིག་བདགཔོའྱི་རིནམེདཔནཤདཔ་ཡིནནོ། །པླུའི་རྱེན་སདམེདཔརང། ཞའོ གཔམཚུལབཞིན་ཡེདཝཉྱིདཔདངམཚུངསཐཡ། ༣པའིའཇིགྷ་དནཔའེམསདེནཞེསྱབབལསོགས་པོས་སོ། །དེལ ཡ་བཞི མི འྱེདཔདང་མཚུངས་པཿལཝནཔའིའཇིག 
སད ཉ}ཉྣནྣནྣནཀཀནྩནནྩྩྩ་སསདདོོོ་ ཏྡདངས་པརཁུ འཇན 
བུའརྐོསཔན། དེལཐོསཔའིབགཆགསྤཀིཞེསྱབ་བལསོགསསྩོསཔ་ཐོས་པའི་བགཆགསནིཆོསཅིམཚཆོགདལ་འཇིགཉེདལསའདསཔ 

པེ 


; སྒྲ་ཡིདལཐྱེདབསབསྒྲདཔ་བརྒུདནསཆོསྱི་མཆོགཱནྣམསལ་འོངསཔགཔ་ཡིནཔ་དེ་ ཅིགཏནལས་འདསཔའིསེམསྦཏིས་ 
དེའི་ཆེདདསདོནཏིདྱད་ཡོངསསུའཛོནཔརྨ་ཿབམ་ཡིན་ཏེྲིགདསརབསནཔ་བཞིནནོ། །ྲབས་ནའདིརླགནགཞིའི་རྣམཔར་ཤེས ཡྱོགསལ་དྱུདངབདྲགཔའི་ཀྱེནདག་མཚོང་བཞེད་པར་གཞན་ལ་བསྟནཔརབྱདགོས་བརྲགནས་པ་དེ་བརྗོད་པདབྱབཌུངའི་ཕྱིར་དང་ 
ཞསང རཞིག་ཇེསྦྱརྱརཱེབོནབསྦུན་པརའོ།  གིག་གཞན་ིནི་ཚུལབཞིན སེ་ར་པ ངོངསཔར་ུདཔའགཏེནཔའི་སེནི་ག ཨའདས། 

ན་དུརུཿཧཧཱ། 

དོན་ཁིནནཀུ་ན་གཞྲེ 


ཧཾ 


རྡ 
ཇབ 


སྲག ི་ོ བུ མཚུངས 
‡ི ླྔི ྲདྲཀ༽། 
ཤཞེསབབཡིན།ོ། །ཀུན།གཞན་་ཛུལབཞིནཡིདཿྱེདཔདང་མཚུལ།པརདསྡརྡཔ་འཇིགརྟནཔའི་སེམསི་འཇིག་ཏེན་ལས་དངས་པའི་སེམསདང་ལྷན་ཅེག་སྐྱེ་བདང་འགུག་པསེདཔའིྱད་འིག་བོནདུམེ་མུངཔོཞེསབསྐྱནཔསདོན་ཕྱིདན་ུནག་ྲིའིརམ་པར་ཤེས་པི་འཛིག་ཏེན 


ཤོད 


@ ¡དགཔཉད་ 
པརདགུཔ། 


„༡། ༄། །འདས་པའི། པའིསེམས་དཔལནཅིག་སེབ་དཔའགགཔར་རུངལདེའི་ས་དོནཡིནནོཞསྦདབརསྭ་ཐངསཔརའྱགུརཔོ།།འྱསྡོ 
ཌྷ དདགནིདབྱུསེདཔའྱི་ཡིརབགཆུགསའཇོགཔརལགུརཞེསྱབབཡིན། ཏཐནཀགཉིགྲས་བའིའིར་ཆོས་ཅིདིངས་ཤིན། རིག 1 །ལ་ཇོཨཧྱིདྷཧིཿས 


སའདགཔའིསེམཐའཕིསཔམམིནསནགཞི་ 
± པཡང་ ཨསྣབསྣནཔཔར་ 


་ ས་བཙ 


དངུམ་ཛདནས་ཤ། ནམབརདག་པགྱབ་སྣསས [དེལ་ཡངཏན་ཐོསདངརཔས་པསྦྱརས་རུམསྦའི་མཔརདགཔ་ཡིནའོ། སཔ ནིཿ མཔར་དགཔ་ 
` ཤསདིཚེསལ་ཐོབབ་དགཔ རྣོ ཚམཅ་དབུངགིས། སྲ གི གཉིས། 
རྨམ བྱིད ེབ རར ྣྔྣི་ སུ ༨༣ བྱམ = - པའ ངང ་ 
ཊུ བསམསཔལསྱབ་བའེས་འོན་ཡིན་ལདེ་ཡངནིཿྱ་ཧིས་ འྲིས་བོན་ཡིན་པནས་དེཡང་ཅོསའེ་མཆོག་གི་བརྩ་འིས མཆག་གས་ སྭབོནདའ་ 
སས ིྣྔྣྗྣྗྣིྣནྣནྣན༽འ༽འནའནའནདནདཾོོ་ གོའ་ི འའ ཀླ 
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སྱིས་ 

ཀངེ་ སར ག་པམེདཔའིདངང་ནྡི་བནག། གསུས 

ྱཉརབོན་ཡོནནོ། འའ ཝོ ཧཧ 

ས་འ ˆ ༥ 1 །དེབཞི་ ÷` ཟུ 
པཾ ངཿ 

རོ གས ཨཿ ཧྲ ས་ཐག  ོ་ 

± རས གཔ -- ཁོ པོས - ིྣིྣཾ་ 
འི སྱ སལ 
ཆི ོེོ ཊཱ ཛའ ༦ རོར་ ༡ པའི་མ དངྩཉིགའྱཤཔའྱིརིརཟག་པ་དཔས་་པཉིདཝཿཡིནཏེ།འདཔ་དིཞིཞགཞི་ 
་བཔ་ཨིཉབགདགས་པཞ 
།ཝཿྡྦནཔམ་ཞྲིན་སོདསི་ཡོད་ནམསའི་རདངམཐུནཔར ` 


༩1? 


༦ མ་ཅན འབར གསི གནམ ལདཏོནནསབྙཿནཔ་འིཿ 


ཉིད འིག ཡཾ རངབཞིཊྱགིས་བོན༔ སུ པཱ ་ 
བཱ རར དཔར་བ གཔའིརྦིཿྱབསྔ་རོོྱི་ སཔ པརག་ཟུང་ཉིད། དེ་ 
`: གཔ + `ˆ 


ིིརརཞསཟེརརོ།།གསི 


བེར་རོ། །དེལྱ་ཡོགས་དངཔོ། 
ཡངཟགཔདངབཅས་པཇིལརབགཔཆེ། 


གཔདུ་ 
ཅིར ིྣླིཌ 


རནནིགཞུཔདདུའ 
བའིལནའེབུས་པ་དཀའོ། 1 


གལྟཏེའདྲིཀཔ་དེཿ 


ེའིཉས་བཞེད་རྫས ད་ནས ཤིས་བ 
+ བ་་ ཧྲ ཞིག ` ཐོ 


སབསྲ་འོམ་པལ་སོགས་ 


ཅཅ  ་ 


པོ 


ཉཧྟཾག་ཧེནཱ་སུངཔ ཁོད །གཏྒརཱིརདཔརངྱ 


ལ་ལོ པས || 
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༡༠།༄༅། ; ་ ཐི 


